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WEGWEISER

Vielfalt

- trainiert die kommunikativ-sprachlichen Aktivitdten des erweiterten Gemeinsamen Europaischen
Referenzrahmens (Rezeption, Produktion, Interaktion, Mediation) und fordert plurilinguale und plurikulturelle
Kompetenzen.

- istein motivierendes Lehrwerk: Vielfalt weckt mit spannenden Protagonistinnen und Protagonisten, Themen

und Geschichten die Neugier der Lernenden, macht Lernziele transparent und schafft viele Erfolgserlebnisse.

ist handlungsorientiert und bereitet auf Alltag, Studium und Berufvor.

- fordert das gemeinsame Lernen im Kurs durch kooperative Aufgaben.

- ermoglichtindividuelles Lernen durch vielfaltige Angebote fiir heterogene Gruppen und durch ein umfassendes
Angebot an Filmen, Erkl&r-Clips und interaktiven Ubungen.

- enthalt eine interaktive Version und bietet eine geschickte Verzahnung von print und digital.

.

Kursbuch - Struktur
Pro Teilband 4 Module mit jeweils einem Moduleinstieg, 3 Lektionen, einer Doppelseite Extra Beruf und
einem Modulausstieg

Modul - Aufbau

Moduleinstieg

MODUL 2 . . . .
Emotionaler Moduleinstieg: Unterschied-

lichste Protagonistinnen und Protagonisten,
diein den darauffolgenden Lektionen auf-
treten, ermoglichen einen personlichen
Einstieg in die aktuellen, lebensnahen und
vielfaltigen Themen des Moduls.

Wa-sbedeutet- » | e htei moduliibe
fiar Sie N . L
Verantwortung? : F [lung.di nem Film v

3 Lektionen a 4 Seiten (S. II - III) Extra Beruf Modulausstieg

Varstellungs- EXTRA
gespriich RERUE

Andie Arbeit!

T 16

Im Mittelpunkt der Extra-Beruf- Vielstimmiger Modul-
Seiten stehtimmer eine Protagonis- ausstieg: Sprachlich
tin/ein Protagonist aus den vor- und interkulturell
herigen Lektionen. Ihre Geschichten spannende Texte und
bilden den Rahmen fiir berufsiiber- Aufgaben zu einem
greifende Szenarien, Textsorten facettenreichen Thema
und Sprachhandlungen. runden das Modul ab.

WEGWEISER ¢ |




WEGWEISER

Lektion — Aufbau

Jede Lektion hat einen thematischen Schwerpunkt und eine
eigene Protagonistin / einen eigenen Protagonisten. Unter-
schiedliche Lektionseinstiege ermdglichen einen vielféltigen

und emotionalen Zugang zu den Themen des Moduls.

Die Lernziele der Lek-
tion werden transpa-
rent und libersicht-
lich dargestellt.

Ein groRes Spektrum an
digitalen und analogen
Textsorten spiegelt die
Vielfalt der Sprache wider.

\

In die FuBstapfen
der Eltern treten?

" Meine Tochter sallte
snmmer firmich da sein.

ch fir bertrieteen fefock, el
e ich i eimen erum, da _

‘mich da sein” Decs ha e bch foreinen irtum, da Kinder i eigenes Leben haben.

3a Schen Sie das Bild an, Erinsern Sie sich noch an Tim Horstmans? (= $.17)
& g iber il i urs,

= THEMENWOCHE: Die liebe Familie?

.
ab 15405 Uhe

NINA HAUNIM GESTRACH
it Tim Horstmann, Blicker

in dhe Fulstaplen des Viters Ureten?
W Kind

rhmn. Dich diees wird thm der Deiick
o grof under trifft eine Entacheiding,

A die seine Eltern loein Verstndnls
L=l f=]

taben s

ratn @ Hiinen Sie Teil | des

Vermutungen aus b,
b Lesen Sic die Sitse 1 -8

W MO0 VT 18

\ Foim

Unter [EIITITITSAE werden Redemittel ein-
geflihrt und gelibt. Handlungsorientierte Aufgaben
und das Uben relevanter Textsorten helfen den
Lernenden dabei, in authentischen Kommunikations-
situationen sprachlich handeln zu kénnen.

/

Plurilingualitat: Sprachvergleichende
Aufgaben erweitern das Wissen

liber Sprache und erleichtern die
Sprachverwendung in unterschied-
lichen Kommunikationssituationen.

Zusatzliche
Methoden fordern
die Interaktion
und Kooperation
im Unterricht.

Piktogramme und Symbole

KB Kursbuch =) Nomen mit fester Verweis auf den Anhang
Praposition
AB Arbeitsbuch
=) Wortstellung: Ergén- Verweis auf den Anhang
14)01 Hortext zungen im Mittelfeld
® Film Verweis auf den Anhan
=) Kugellager &
Q Erklar-Clip zur Grammatik
. oderinteraktive Ubung o ros Verweis auf Ubung
== Wortbildung im Arbeitsbuch
Vertonter Lesetext

WEGWEISER = Il



WEGWEISER

Plurikulturalitat: Spannende Aufgabenstel- Pro Lektion gibt es einen Film mit Beispielantworten
lungen fordern Neugierde und Offenheit und von Deutschlernenden aus aller Welt. Ihre Antworten
laden zum Perspektivenwechsel und zum dienen als Inspirationsquelle und stellen erreichbare
Wertedialog ein. Sprachmodelle dar.

/
4

6 [ECETRIEIIERY Wie hitten I Grofieltern Tims

e A 1= 6um, Verwenden Sie die Worter i K1 -

Verbalten bewertet? Wie bewerten Sie
e

o Sproch

MOMMENTARE

2

wieh, wiide ich waf ot g 4
e g
Vi _

wallen fsafern

geht, solken mak ey
5 rte, harte e mar

5

das meverziehen. tharte
5 Wenn ein Familendetried gun M, solien G Kindes inn s jecen Fall
Gemenmen (faiky

Erwartungen

Sorgen )

-
Geborgenheit 5
£

et b Lesen Sie die Sitee 1- 7. Welche Nomen aus » passen? Erginzen S
und kontrollieren Sie Thre Lisung, == samen ¥ors-ornindongs

Sehriutd: D

Konditioksle Zusammenhsnge (Bedingunges)

e MO0 SO0 52

Druck sewzen ofern)

0 EECTIRIEGER] Machen Si
Macht Fujistapfen dev Eltern treten?

D Tockter |/ sohre Sie mchten B Tochzer/Sohn: Ihee fzem
Ehern

- Mo Kinder in die

Bens . 5 gesa
Beste Hlr i Kind st Sie denken. das gilt fUr afe Ekem

und ihnen heen, falls
she ihwe Unterstitzung
brauchen

weliren gern 5o wie Ihve Eiten.

sion begnnt. Alle Suflern lhve Msinung. Das Publitum kommentier:
die Beitrige ed suely Fragen

hiadhen Sir 0k rech:

\

In jeder Lektion gibt es einen animier- Unter [ER7YYIYYSAE wird der Unter IR wird

ten Erklar-Clip zur Grammatik, der Grammatik-Lernstoff der Lek- der Wortschatz ent-

sowohlim Prasenz- als auch im tion im Kontext eines Lese- weder thematisch

Online-Unterricht optimal eingesetzt oder Hortextes eingefiihrt und oder systematisch

werden kann. Q induktiv erarbeitet. erarbeitet.
Unterrichten ; } ;

Ob im Kursraum, von zu Hause oder unterwegs - Integrierte Werkzeuge wie Marker, Kommentar,

und Lernen —

per Tablet oder Laptop: Wir stellen Ihnen Vielfalt

digital als interaktive Version zur Verfligung.

Sie wollen Egal ob off- oder online.

Alle Hortexte, Filme, Erklar-Clips zur Grammatik

(\‘ sowie interak'Fivg Ubungen lassen sich dir.ekt
aufrufen und im integrierten Player abspielen —
ganz einfach ohne Download oder weitere
Abspielgerate.

- Die Aufgaben im Buch stehen Ihnen interaktiv

mit Lésungsanzeige zur Verfligung und lassen
sich direkt starten.

wie und wo

.

WEGWEISER ¢ Ill

Lupe und Vollbildmodus unterstiitzen Sie bei der
Unterrichtsvorbereitung und Prasentation im
Unterricht am Whiteboard oder Touchscreen.
Mit unserer App Hueber interaktiv kdnnen Sie die
interaktive Version auch offline nutzen und auf
eine Vielzahl der Materialien des Lehrwerks per
Smartphone zugreifen.

Ubrigens: Ihren Startcode zur Aktivie-
N rung der interaktiven Version zu die-
sem Buch finden Sie auf der vorderen

Umschlagseite unter der Landkarte.




INHALT

. Die erste Stunde im Kurs

scie Vi

Wo sind Sie zu Hause?

1 VERANDERUNGEN

Das Leben neu
gestalten

Seite 2

2 MIGRATION

Ein neues
Zuhause finden

Seite 6

MODUL1

3 BERUFSBIOGRAFIEN

Stadtfiihrungen
mal anders

Seite 10

Extra Beruf: Bewerbung

Auf dem Balkon

4 FAMILIE

In die Fuf$stapfen
der Eltern treten?

Seite 18

5 SOZIALE MEDIEN

Das eigene
Profil schirfen

Seite 22

6 TEAMARBEIT

Chefsache

MODUL 2

Seite 26

Extra Beruf: Vorstellungsgespriich

An die Arbeit!

Was bedeutet fiir Sie Verantwortung?

Seite 14

Seite 30

Teneea: lehrwerke

Seite 1

einen Magazinartikel tiber Verande-
rungen im Leben verstehen - einen
Kommentar zum Thema Verdnde-
rungen im Leben verfassen

kurze Migrationsgeschichten ver-
stehen - einen Radiobeitrag zu zwei
Migrationsgeschichten verstehen «
eine Migrationsgeschichte verfassen

einen Magazinartikel (iber eine
Berufsbiografie verstehen - einen
Podcast Giber Wien und Tokio
verstehen - einen Podcast zum
Thema Mein Lieblingsort erstellen

einen Lebenslaufund ein
Bewerbungsschreiben verstehen
und verfassen

SCHILLER

RRACHINSTITUT

ein Radiointerview (iber einen Gene-
rationenkonflikt verstehen - eine
Diskussion zum Thema Sollen Kinder
in die Fufsstapfen der Eltern treten?
flihren

Beitrdge Uber Tipps zur Selbstdarstel-
lung im Netz verstehen - ein Video-

| tutorial zum Thema Selbstdarstellung

im Netz erstellen

einen Radiobeitrag tiber Mitarbeiter-
flhrung verstehen - ein Zeitungs-
interview (ber Agiles Management
verstehen - eine Diskussion iber
Agiles Management fiihren

ein Vorstellungsgesprach verstehen -
ein Vorstellungsgesprach tben

Seite 32

INHALT -« IV

WORTER

Nomen mit fester
Praposition

Wortfeld Migration

Alternativen zu
Modalverben

Synonyme: Inhaltliche
Nuancen

Nomen-Verb-Verbindungen

Wortfeld Online-
Selbstmarketing

Adverb-Adjektiv-
Verbindungen

Wortfeld Berufliche
Kompetenzen

Wortfamilie -verantwort-




INHALT

GRAMMATIK KOMMUNIKATION ARBEITSBUCH

Wortstellung: Erganzungen
im Mittelfeld

Begeisterung ausdriicken - Verstandnis

ausdriicken - Bedenken duern - Unverstand-

nis ausdricken - Vermutungen dufSern «
Wiinsche ausdriicken - zustimmen - wider-
sprechen - differenzieren

=21 Wortbildung: Verben mit dem
Prafix be-

Aussprache: Pausen und Melodie

Seite 1

Modalverben im Perfekt

Wichtigkeit ausdriicken - die Herkunft
einer Person angeben - etwas begriinden -
Bedingungen beschreiben

=1 Wortbildung: Verben mit den
Prafixen ein- und aus-

Aussprache: Betonung im Satz

kausale Zusammenhange:
Griinde angeben

eine Person vorstellen - den Lieblingsort
beschreiben

=51 Wortbildung: Verben mit dem
Prafix ab-

Aussprache: Betonung bei Verben

Seite 15

ich in einem Bewerbungsschreiben
iberzeugend darstellen

Extra Priifung

Seite 22

SCHILLER

konditionale Zusammenhdnge:
Bedingungen ausdriicken

zustimmen - widersprechen - etwas
positiv/ negativﬁxﬂ’éﬂten - eine Diskussion

moderieren - eine Meinung duBern - das Wort

ergreifen

1T

(=3] Wortbildung: Nomen mitden
Suffixen -e, -nis und -ung

Aussprache: Die Konsonanten f, v und w

Wortstellung: Erganzungen und
Angaben im Mittelfeld

etwas positiv/ negativ bewerten - die Wirkung

einer Person beschreiben - ein Videotutorial
einleiten /beenden - Ratschldge geben

[Z51 Wortbildung: Zusammengesetzte
Nomen

Aussprache: Rhythmusin langeren
Satzen

zweiteilige Konnektoren

Wichtigkeit ausdricken - eine Diskussion
moderieren - Argumente und Gegenargu-
mente nennen - Moglichkeiten nennen -
sich riickversichern - ein Fazit ziehen

== Wortbildung: Nomen mit dem
Suffix -(at)ion

Aussprache: Melodie und Betonung
bei zweiteiligen Konnektoren

sichin einem Vorstellungsgesprach tiber-
zeugend darstellen

INHALT » V

Extra Priifung

Seite 46



Was konnen Sie gut?

7 SPORT

Leben ist
Bewegung

Seite 34

8 ERNAHRUNG

Alles unter
Kontrolle?

Seite 38

MODUL 3

9 TAGESRHYTHMUS

So tickt unsere
innere Uhr!

Seite 42

Extra Beruf: Stellenanzeigen

Nicht(s) essen

Was ist fiir Sie Mut?
10 KARRIERE

Erfolgreich
scheitern

Seite 50

11 KONSUM

Weniger
ist mehr!

Seite 54

MODUL 4

12ZUSAMMEN LEBEN

Auf gute
Nachbarschaft!

Seite 58

Extra Beruf: Auf der Jobmesse

Schonen Feierabend!

INHALT

Seite 46

Seite 62

Seite 33

einen Artikel in einem Gesundheits-
magazin verstehen - einen Radiobei-
trag tbereinen Treppenmarathon
verstehen - einen Kommentar Uber
die eigene Risikobereitschaft ab-
geben

einen Magazinartikel (iber Esstypen
verstehen - eine Kolumne tber
Erndhrung und Selbstoptimierung
verstehen - einen Kommentar zum
Thema Essverhalten verfassen

Meldungen iber wissenschaftliche
Entdeckungen verstehen - ein Studio-
gesprach Uber die ,innere Uhr“und
das Lichtverstehen - eine Prasenta-
tion Ubereine Erfindung halten

ein Bewerberprofil und Stellenanzei-
gen verstehen - ein berufliches Tele-
fongesprdch verstehen - eine Stellen-
anzeige prdsentieren

Seite 48

SCHILLER

A b BT Fefen

ein Interview mit einem Coach ver-
stehen - eine Diskussion Uber Starken
und Schwachen im Beruf fiihren

einen Magazinartikel iber Minimalis-
mus verstehen - einen Podcast tiber
Entrimpelungsmethoden verstehen -
einen Kommentar zum Thema Mini-
malismus verfassen

ein Alltagsgesprach Gber Nachbarn
verstehen - ein Streitgesprdch tiben -
einen Artikel iber Nachbarschafts-
netzwerke verstehen - eine Prasenta-

| tion Uber Projektideen halten

ein Profil in einem Karrierenetzwerk
und ein Firmenportrat verstehen -

ein Gesprach aufder Jobmesse verste-
hen - eine formelle E-Mail verfassen

Seite 64

WORTER

Nomen-Verb-Verbindungen

idiomatische Wendungen
mit Adverbien

=1 Wortbildung: Das Verb
schlafen

Nomen-Verb-Verbindungen

Synonyme: Allgemeinspra-
chevs. Umgangssprache

mehrdeutige Worter

=51 Wortbildung: Adjektive
mit -bar, -lich und -féhig

. Anhang: Worter, Grammatik, Kommunikation, Methoden

INHALT - VI
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GRAMMATIK KOMMUNIKATION ARBEITSBUCH

finale Zusammenhdnge: Ziele
und Zwecke ausdriicken

Wiinsche ausdriicken « Ziele ausdriicken «
Bedenken duf3ern

[E1 Wortbildung: Verben
mit den Prafixen hin- und her- +
Praposition

Aussprache: Lange und kurze Vokale

Zustandspassiv: Passiv mit sein +
Passivsatz mit von und durch

Verstandnis ausdriicken - Unverstandnis
ausdriicken - Gleichgiltigkeit ausdriicken -
Argumente und Gegenargumente nennen -
Argumente einschranken - zustimmen -
widersprechen

=] Wortbildung: Zusammengesetzte
Adjektive

Aussprache: Das vokalische r

adversative Zusammenhange:
Gegensadtze ausdriicken

ein Schaubild beschreiben - Uberraschung
ausdriicken - Wissen wiedergeben - Vermu-
tungen duRern und begriinden - ein Problem
darstellen - ein Produkt vorstellen

=1 Wortbildung: Verben mit den
Prafixen aus-, ein-, ver- und weiter-

Aussprache: Der Diphthong ei und das

lange ie
Seite 63

eine Stellenanzeige beschreiben

Extra Priifung

Seite 70

SCHILLER

temporale Zusammenhange:
Zeitbezlge herstellen und
Zeitangaben machen

gumenteens@PRACHINSTIT

Koln

e
" N—

Wortbildung: Nomen aus Adjektiven
(Partizip Prasens und Partizip Perfekt
als Nomen)

Aussprache: Die Konsonanten-
verbindung ts

modale Zusammenhdnge: Mittel
und Umstande beschreiben

Einschdatzungen formulieren - Verzicht aus-
driicken - Argumente einschranken

[Z1 Wortbildung: Verben mit den
Prafixen ver-, ent- und weg-

Aussprache: Der Vokal i

Passiversatzformen

Verargerung ausdriicken - sich rechtfertigen -

sich einigen - ein Projekt vorstellen

=21 wortbildung: Fugenelement -s- nach
den Suffixen -heit, -(at)ion, -itdt, -keit,
-schaft und -ung

Aussprache: Mit Emotion sprechen

eine formelle E-Mail einleiten und beenden -
Nichtverstehen signalisieren - Informationen
erfragen

Extra Priifung

Seite 94

Lernwortschatz

INHALT - VII

m | Quellenverzeichnis

pen




DIE ERSTE STUNDE IM KURS

1 Erstellen Sie einen Steckbrief mithilfe der Stichpunkte und hiingen Sie ihn im Kursraum auf.
Erginzen Sie auch Ihren Namen.

* Ein Lied, das mir besonders gut gefallt
 Eine Zahl, die mir etwas/ viel bedeutet
¢ Ein Ort,andem ich mich wohlftihle

e Etwas Kreatives, dasich gern mache

MEIN STECKBRIEF
NAME: Carmen

- Yellow subwiarine (The Beatles)

- 18 (vollidhri
¢ Ein Mensch, den ich bewundere (.OIWM@)
) B - meine Wol/wuwn@
¢ Etwas, dasich noch gernlernen mochte
- malen

- meeine Oma
- Tmuﬂo tanzen
- Witze meachen

2 Lesen Sie die Steckbriefe der anderen Kursteilnehmerinnen / Kursteilnehmer.
Bei welchem Steckbrief stellen Sie Gemeinsamkeiten fest? Nehmen Sie ihn ab und
suchen Sie die Autorin / den Autor.

3 Sprechen Sie mit der Autorin / dem Autor des Steckbriefs iiber Thre
Gemeinsamkeiten. Machen Sie sich Notizen.

4 Berichten Sie iiber die Gemeinsamkeiten im Kurs.

ERSTE STUNDE - VIII



MODUL1

3 Berufsbiografien

2 Migration

1 Veranderungen

Geboren in einer Kleinstadt
bei Liineburg, lebt in Hamburg

Hitomi Sato

Geboren in Tokio,

lebt in Wien "

Wo sind Sie
zu Hause?

1a Lesen Sie die Bildunterschriften und sehen Sie die Filme ohne Ton
an. Wo sind Marcel, Zeliha und Hitomi zu Hause? Notieren Sie Ihre
Vermutungen und sprechen Sie im Kurs.

b Sehen Sie die Filme jetzt mit Ton an. Vergleichen Sie mit Ihren
Vermutungen in a.

2 Wo sind Sie zu Hause? Ergiinzen Sie die Siitze.

Zw Hawse bin ich ... Zu Hause ist far mich ...

KB+ MODUL1- SEITE1



D L b /l einen Magazinartikel ber Veranderungen im Leben verstehen
as e en neu /l einen Kommentar zum Thema Verdnderungen im Leben verfassen

// Nomen mit fester Praposition

ge stalte n /I Wortstellung: Ergdnzungen im Mittelfeld

| Im Internet
surfen mit 10

Ein Unternehmen
griinden mit 25

Die Ernihrung

® umstellen mit 45 |77 e -0 7 _ P= A v T —
\ / i ' Schwimmen
lernen mit 75

1a Was sollte man mit 10, 18, ... noch nicht bzw. nicht mehr (. Nieht allein,
machen? Wie ist Ih einung zu den Themen @ - (@? Machen Sie Notizen. wwr mit Elf’om

b Was denken die an n? Sprechen Sie im Kurs. = kugellager = ag4

Begeisterung ausdrii Verstandnis ausdriicken
Das muss toll / fantastis

Ich finde es grofartig /

in! ist versiéndlic J
rrageSu‘ H htnn ion ) e
Bedenken duBern UiCken

Ich halte es fiir bedenklich, dass ... i_s‘lm I m u...
Ich habe da so meine Zweifel, ob ... S P R A C Sjﬁ" ).incht nachvollziehen, dass man ...

¢ |Ich halte es fiir bedenklich, dass Kinder nm?!pn Jahrenim Internet surfen.
Die Eltern sollten immer dabei sein und ...

¢ Sehen Sie das Bild @ noch einmal an. Erinnern Sie sich noch an Marcel Lauber? (= S.1)
Was wissen Sie schon iiber ihn? Sammeln Sie im Kurs.

2a Lesen Sie die Einleitung des Magazinartikels und die Uberschriften auf S. 3.
Beantworten Sie dann die Fragen 1 und 2.

1. Worum gehtes in dem Artikel? Vermutungen dullern
2. Welche neuen Wege sind Jakob, Anja und Vermutlich hat /st ...
Marcel gegangen? AuRern Sie Vermutungen. Ich konnte mir gut vorstellen, dass ...

) Ich halte es fiir wahrscheinlich, dass ...
¢ Vermutlich hat Marcel den Beruf gewechselt

und ist Yogalehrer geworden.

Veridnderungen wagen — gliicklich werden

Den eigenen Weg zu finden und das Leben neu zu Drei Menschen waren auf unterschiedliche Weise mit

gestalten — das wiinschen sich viele. Trotzdem fdllt es ihrem Leben unzufrieden, wagten? es aber irgend-

den meisten schwer, vertraute® Wege zu verlassen 10 wann, ihr Leben zu hinterfragen?® und neue Wege zu

und eine neue Richtung einzuschlagen. Die Griinde gehen. Hier berichten sie liber die wichtigste Verdnde-
s dafir sind vielfiltig: das fehlende Geld, die Erwartun- rung in ihrem Leben.

gen der anderen und ganz besonders die Angst vor

dem Misserfolg. 1vertraut: »fremd // 2 etwas wagen: etwas riskieren //

3 etwas hinterfragen: priifen, warum etwas so ist, wie es ist
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b Lesen Sie den ganzen Magazinartikel und vergleichen Sie mit Ihren Vermutungen aus a.

o

Aus dem Lirm in die Ruhe
JAKOB GRAF, 40, PADAGOGE, BERLIN

35 Jahre lang habe ich in einer GroRstadt gelebt.
Das bedeutet: viel Larm, Staub und Stress. Je dlter
15 ich wurde, desto mehr habe ich mich nach Ruhe
und Natur gesehnt®. Ich wollte nah am Wasser
wohnen, am liebsten auf einem eigenen Hausboot.
Eshatziemlichlange gedauert, bisich diesen Traum
verwirklichen konnte. Ein Baukredit hat mir dabei
20 geholfen — und ohne die Unterstiitzung meines
Vaters hatte das wohl auch nicht geklappt.
Seit einem Jahr wohne ich jetzt auf meinem eige-
nen Hausboot. es ist einfach groRRartig. Als
Padagoge gebe i eine Begeisterung fiirs Was-
25 ser namlich gern inder weiter. Ich arbeite mit
Schulen und Ki gdrten zusammen und wir
organisieren regelmaRig

E. olahe
Aktivitaten finde ich wichts ie bieHI
Kindern viele Anregungen™ gemerkt:

30 Wenn ich am Wasser bin, fihle ich mich ruhiger,

und mit mirund der Naturverbundeﬁ P RAC

AT
R EE

Wind und Wellen spiiren
ANJA WEBER, 33, SURFLEHRERIN, KIEL

(2]

-

Nach dem Abitur habe ich eine Ausbildung zur
Blrokauffrau gemacht und gleich danach angefan-
gen zu arbeiten. Relativ schnell habe ich festge-
35 stellt, dass dieser Beruf nichts fir mich ist. Ich liebe
die Bewegung. Im Biro fiihlte ich mich einfach ein-
gesperrt. Ich warrichtig ungliicklich, aberich hatte
natlrlich auch Angst, meinen Job aufzugeben.
Es hat fiinf Jahre gedauert, bis ich all meinen Mut
40 zusammengenommen habe. Ein alter Schulfreund
hat mich beraten und unterstiitzt. Wir haben
zusammen eine Surfschule gegriindet — und ich
habe dann tatsachlich gekiindigt.
Seitdem sieht mein Alltag komplett anders aus. Am

50

65

70

75

80

Vormittag sitze ich mit meinen Surfschiilern am
Strand und erklare ihnen die wichtigsten Surfre-
geln. Dann geht’s entweder zusammen aufs Wasser
oder ich bleibe am Strand und mache Videos von
meinen Schilern. Ich zeige sie ihnen dann und ich
gebe ihnen Hinweise fiir den ndchsten Tag.

Ich muss sagen: Meine finanzielle Situation ist jetzt
deutlich unsicherer. Es ist gar nicht so leicht, sich
seinen Lebensunterhalt als Surflehrerin zu ver-
dienen. Aber ich bin mit meinem neuen Beruf sehr
zufrieden. Die Nahe zum Meer und der Kontakt zu
Menschen machen mich gliicklich.

Auch mal ,Nein“ sagen
MARCEL LAUBER, 50,
UNTERNEHMENSBERATER, HAMBURG

T

Ich emacht: Ziemlich schnell

be
nachider eE: be ich eine Flihrungsposi-

ion bekommen. [Ch stand jeden Tag unter Druck.

ioﬂs:ﬂ:flijkrlender war immer voll. Ich hatte
H i it trd'auch keine Energie flr ein Privatle-

ben. Wenn ich zu Hause war, wollte ich nur noch
schlafen.

Vor fiinf Jahren bin ich einen Abend véllig erschopft
nach Hause gefahren und habe einen Unfall verur-
sacht. Ich habe ihn nur knapp Gberlebt. Das war ein
Schock — und der entscheidende Wendepunkt in
meinem Leben.

Mein altes Leben kam mir plétzlich so sinnlos vor.
Ich habe angefangen, meinen Lebensstil zu hinter-
fragen. Was will ich eigentlich? Was ist mir wichtig?
Ich habe ein Jahr Urlaub genommen und angefan-
gen zu meditieren®. Das hat mein Leben verandert.
Seit zwei Jahren arbeite ich wieder. Den Job habe
ich zwar nicht gewechselt, aber meine Einstellung”’
zur Arbeit gedandert. Ich lege jetzt groen Wert da-
rauf, bewusster und gesiinder zu leben. Darum
habe ich auch meine Ernahrung umgestellt. In der
Mittagspause gehe ich spazieren. Aul3erdem versu-
che ich, auf der Arbeit auch mal ,Nein“ zu sagen.
Daskommtnichtimmergutan,abermeine Gesund-
heitist mirwichtiger als die Karriere.

4 sich nach etwas sehnen: sich etwas stark wiinschen //
5die Anregung: =Idee // 6 meditieren: sich konzentrieren, um
Ruhe zu finden // 7die Einstellung zu etwas: die Art, wie man
Uiberetwas denkt // 8etwas umstellen: =etwas dndern

Text horen )
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1

C

3

b4a

b

5a

b

Lesen Sie die Textabschnitte @ - €) in b noch einmal. Auf welche der drei Personen treffen
die Fragen 1-9 zu? Markieren Sie. Mehrere Personen konnen passen. = ass-9
JAKOB ANJA MARCEL
. Wer hat den Beruf gewechselt?
. Fiirwen sind Gesundheit und Freizeit besonders wichtig?
. Firwen spielt die Lage der Wohnung eine wichtige Rolle?
. Wer hat sich ein Leben mit weniger Stress gewiinscht?
. Werwar am Anfang seiner Karriere sehr erfolgreich?
. Wem ist es wichtig, in der Nahe vom Wasser zu sein?
. Wer war friher mit seiner Arbeit unzufrieden?
. Wer hat Unterstiitzung von Familie oder Freunden bekommen?
. Wer hat flr eine langere Zeit eine Pause in seiner Karriere gemacht?

OO0OO00O00O0OOO
OO0O0O0O0O00OOO
O0O00O0O0O0OOO

ITNINSIEIY Welche Triume haben Sie? Was wiirden Sie gern veriindern?
Sprechen Sie im Kurs. = Fliistergesprich = aB10 I |

Wiinsche ausdriicken @
Ich hitte / wiirde gern ...

Ich wollte schon immer mal ...

Mein gréfSter Traum wire....

LINDA, SERBIEN

99 Schon als Kind wollte ich
Schauspielerin werden. €€

Welche Priiposition passt? Ergiinzen Sie. Vergleichen Sie dann Ihre Ergebnisse
mit dem Magazinar lin 2. = Nomen mit fester Prdposition

zu fdr zu vor fir zu

1. derGrund fiir _+AkKUSativ (Z 5
2. die Angst..... + Dativ (Z. 7)
3. die Begeisterung........ + Akk iV (Z.

4. die Ausbildung.............

N

7. e DAV (Z. 75=76)

SPRACHINSTITUT

Arbeiten Sie zu zweit. Schreiben Sielje'ginen Beispielsatz zu den Ausdriicken aus a
und lassen Sie die Pripositionen weg. Tauschen Sie dann die Zettel. Thre Partnerin /
Ihr Partner exgiinzt. = as11

{.leh habe meine Grinde ___ diese Entscheiduny

TINIYSIIA Lesen Sie die Séitze 1 - 3. Markieren Sie die ‘Akkusativerginzung und die
Dativerginzung mit unterschiedlichen Farben. = wortstellung: Ergénzungen im Mittelfeld

1. Solche Aktivitaten bieten den Kindern viele Anregungen. (Z. 27-29)
2. Ich erklare ihnen die wichtigsten Surfregeln. (Z. 46—-47)
3. Ich zeige sie ihnen. (Z 49)

Lesen Sie die Sitze 1-3 in a noch einmal. Was passt? Ergiinzen Sie die Regel.

Dativ vor Akkusativ  PronomenvorNomen  Akkusativ vor Dativ

Wortstellung: Dativ- und Akkusativerganzungen im Mittelfeld

1. bei zwei Nomen:
2. bei Nomen und Pronomen: Pronomen vor Nonten
3. bei zwei Pronomen:

Merken Sie sich:

Kurz vor lang!
L
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6 Arbeiten Sie zu viert und schreiben Sie Siitze bzw. Satzteile wie in 5a mit den angegebenen
Verben auf Karten. Eine andere Gruppe bekommt die Karten und stellt sich mit ihnen in der
richtigen Reihenfolge auf. = 512

anbieten beweisen bieten bringen empfehlen erklaren erzdhlen geben sagen
schenken schreiben stehlen verbieten versprechen zeigen

leh biete ihr wmeine Hilfe an.

7 Schreiben Sie einen Kommentar zum Thema Verdnderungen im Leben
(50 - 60 Worter). = ae1s

Schritt 1: Lesen Sie die Kommentare 1—3 zum Artikel in 2. Mit welcher Meinung sind Sie einverstanden?
Mit welcher nicht? Warum? Machen Sie Notizen.

[ X ] www.leben-neu-gestalten.de/kommentare
Verdnderungen wagen — gliicklich werden KOMMENTARE

o

Mark Pieper: Vielen Dank fiir Ihren Artikel. Ich fand ihn sehr spannend! Ich
habe selbst vor zwei Jahren mein Leben komplett geandert. Fiir meine grof3e
Liebe habe ich alles hinter mir gelassen und bin nach Irland ausgewandert.
Veranderungen sind moglich! Man muss sie nur wollen!

Peter Kovac: Meiner Meinung nach liigen sich diese Leute doch selbst an.
Sie meinen, indem sie einen Traum verwirklichen oder ihr Leben komplett

andern, wird alles -Wenn sje ehrlj S Ibst waren, missten sie
ben, dass ielvor dieselbe | ben wie vorher. Man
rn,;@b i  Wie'mian ist.

Laura S&Plﬁmeﬂ I[!ﬂlﬂl’lﬂlé‘l‘kﬂ r"I'hteressant. Allerdings muss man

ehrlich sagen: Nicht je n essich leisten, ein Hausboot zu bauen, eine
Surfsch riinden oder einfach ein Jahr lang nicht zu arbeiten. Das ist
doch vorallem eine Frage des Geldes!

Schritt 2: Schreiben Sie einen Kommentar auf ein DIN-A4-Blatt. Gehen Sie auf einen
der Kommentare 1-3 ein.

zustimmen widersprechen

Ich sehe das dhnlich wie.... Ich sehe das anders. Flir mich ...

Ich bin der gleichen Meinung wie ... Ich bin da ganz anderer Meinung.

Das kann ich nur bestdtigen. Ich ... Da muss ich wirklich widersprechen. Ich finde ...

differenzieren

Es kommt auch daraufan, ob...

Es hdngt auch damit zusammen, ...
... Spielt sicher auch eine Rolle.

Schritt 3: Arbeiten Sie zu zweit. Tauschen Sie Ihre Kommentare aus. Reagieren Sie nun auf den Kommentar,
den Sie bekommen haben. Wiederholen Sie die Schritte, so oft Sie mdchten bzw. bis das DIN-A4-Blatt gefiillt ist.

leh sehe das ahnlich wie Peter. Wer Da muss ich wirklich widersprechen!
immer wr nach Verinderung sweht, Ich finde, man sollte sein Leben
der findet nie Ruhe. andern, wenn man unglicklich ist.

Schritt 4: Hangen Sie die Blatter auf. Welche Kommentare liberzeugen Sie? Lesen Sie sie vor.
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/l kurze Migrationsgeschichten verstehen

/l einen Radiobeitrag zu zwei Migrationsgeschichten verstehen
/l eine Migrationsgeschichte verfassen

Il Wortfeld Migration

Ein neues
Zuhause finden

// Alternativen zu Modalverben

// Modalverben im Perfekt

www.radio_Y.de /tag-der-migranten

=== Geschichte und Geschichten

Ein Beitrag zum Internationalen Tag der Migranten

Zwischen den Kulturen

@ William Wagner (67) lebtin
Minneapolis in den USA und
erforscht seine Familienge-
schichte. Dabei hater heraus-

5 gefunden, dass sein Urgrol3-
vater Friedrich Deutschland
1893 aus wirtschaftlichen
Griinden verlassen hat und
in die USA emigriertist.

Idiz (49) istin
Deutsehland geboren und
hate tirkischen Migra-
tionshintergru er
waren sogenanmite Gastar-

15 beite sind in den 1960-

er-Jahren emgewandert,gPRA ¥

in Deutschland zu arbeit .
Koln

9 Zeli

€© Jaro Babic (33) und seine
Familie sind 1994 aus Bos-

20 nien-Herzegowina, im ehe-
maligen Jugoslawien, vor dem
Krieg geflohen. In Deutsch-
land konnten sie Asyl bean-
tragen. Nach dem Krieg kehr-

25 tensie nach Bosnien zuriick.

(=Nl kIv] )

10:30 Uhr

O Ruth Guttmann (80) ist 1943 mit
ihrer Familie vor den Nationalsozia-
listen geflohen und fand in Israel
eine neue Heimat. Die Familie nahm

30 dieisraelische Staatsbiirgerschaft
an. Ruth ist nie wieder nach
Deutschland zuriickgekehrt.

@ Oksana Zimmer (36) ist 1993 mit
ihrer Familie aus Russland nach

35 Deutschland gekommen. Da sie

weisen konnten, dass sie deut-

sche Vorfahren hatten, wurden sie
als Spataussiedler anerkannt. In
Deutschland hoffte die Familie, ihre

40 Lebensbedingungen verbessern zu
konnen.

@® Ronny Brand (38) hat schon immer
Fernweh gehabt. Mit 16 Jahren brach
ervon Hamburg zu seiner ersten Reise

45 aufund war seitdem immer unter-
wegs. In sieben Landern hat er schon
gelebt und gearbeitet. Jetzt hatersich
in Thailand niedergelassen und eine
kleine Bar am Strand erdffnet.

1 Sehen Sie die Bilder an. Welche Person haben Sie schon kennengelernt? (= S.1) Was wissen

Sie iiber sie? Sammeln Sie im Kurs.

2 Lesen Sie die Portriits @ - (@ im Programmhinweis. Ergiinzen Sie dann die Tabelle zu den

Migrationsgeschichten.

Wer ist emigriert? Wann? Woher? Wohin?

Warum?

1. | Willizws Urgrofvater

Zelihas Eltern
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3 [IIE=1 Lesen Sie die Ausdriicke 1- 8. Wie kann man das anders sagen? Verbinden Sie. = 1z 4-5

L4a

1. etwaserforschen (Z 3) © hier: beweisen, dass das, was man behauptet, wahr ist
2. emigrieren (Z.9) © sich danach sehnen, fremde Lander zu besuchen
3. einen Migrationshintergrund O auswandern
haben (Z. 12-13) @ cinen Antrag auf Asyl stellen
4. fliehen (Z 22) © etwas genau untersuchen
5. Asyl beantragen (Z. 23—-24) @ aus Angsteinen Ort schnell verlassen
6. etwas nachweisen (Z 36) @ auseinem anderen Land eingewandert sein oder Familie
7. Fernweh haben (Z. 43) aus einem anderen Land haben
8. sich niederlassen (Z. 47-48) @ aneinen Ort ziehen, um dort zu wohnen oder zu arbeiten

Horen Sie Teil 1 des Radiobeitrags. Welche Personen aus dem Programmhinweis auf S. 6
kommen zu Wort? Notieren Sie die Namen.

Lesen Sie die Sitze 1- 6 und horen Sie Teil 2 des Radiobeitrags. Sind die Siitze
richtig @ oder falsch @? Markieren Sie.

1. Die Reporterin ist aufeiner tiirkischen Hochzeit in Istanbul.
2. Anfang der 1960er -Jahre kamen drei Millionen Menschen aus der Tlrkei nach Deutschland.
3. Die sogenannten Gastarbeiter kamen nicht nur aus der Turkei, sondern auch
aus anderen Landern.
4. Zelihas Eltern kehrten nach ein paar Jahren in die Tirkei zurlck.
5. Feste spielten fir Zel Eltern eine wichtige Rolle.
6. Es hat Vorteile, dass as Tochter einen Migrationshintergrund hat.

Lesen Sie die Sitze und hé ieTeil3 d iobeitrags
Was ist richtig, @, der ziere r l E R
1. Jaros Eltern
© waren in Deutschland ungliicklich, IPﬂA H I M T
als Fliichtlinge nicht arbeiten durft(\e/? C S lTUT

© haben sehrgut Deutsch gelernt. Roln
O wollten in Deutschland bleiben.

0000 00
QOO0 ©O

2. Alsdie Familie nach Bosnien zuriickkehrte,
© hatsichJaro dort gleich zu Hause gefiihlt.
© hatte Jaroin der Schule Probleme.
@ hatsich Jaro iiber die neue Schule sehr gefreut.

3. Jaro und seine Schwester
© haben heute keinen Kontakt mehr nach Bosnien.
© haben in Bosnien studiert und sind dann nach Deutschland zuriickgekehrt.
@ leben heute in Deutschland, haben aber noch regelmiRig Kontakt nach Bosnien.

Horen Sie die Ausschnitte aus Teil 2 und 3 des Radiobeitrags noch einmal und
beantworten Sie die Fragen 1 und 2.

1. Warum mag Zeliha das Wort Gastarbeiter nicht?
2. Wie haben Jaros Eltern ihre Integration in Deutschland erlebt?

Wie sagt man Migrant, Gastarbeiter und Fliichtling in den Sprachen, die Sie kennen?
Vergleichen Sie die Bedeutungen und sprechen Sie im Kurs.

+ Ahnlich wie im Deutschen gibt es im Russischen das Wort ,Gastarbeiter®,
Das bedeutet, dass die Menschen als Gaste zum Arbeiten nach Russland kommen dirfen.
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6 Arbeiten Sie zu zweit. Lesen Sie die Siitze 1 -7 und erkliren Sie die markierten
Ausdriicke mit eigenen Worten. Vergleichen Sie dann im Kurs. = as7

1. Feste wie diese Hochzeit haben Zelihas Eltern immer geholfen, das Heimweh zu Gberwinden.

2. Deshalbwerden in Zelihas Familie bis heute tiirkische Traditionen gepflegt.

3. Zeliha selbstist auch zwischen den Kulturen hin- und hergerissen.

4. Schon als Kind hat sich Zeliha weder als Tirkin noch als Deutsche gefiihlt—eine Erfahrung,
die sie mit vielen Nachfahren der ehemaligen Gastarbeiter teilt.

5. Damals sind etwa 350.000 Menschen vor dem Krieg in Jugoslawien geflohen und haben in
Deutschland Schutz gefunden.

6. Jaros Eltern haben etwas Deutsch gelernt, aber richtig beherrscht haben sie die Sprache
eigentlich nie.

7. Jaro und seine Schwester fiihlen sich in Frankfurt heimisch.

+ Das bedeutet: Feste wie diese Hochzeit haben Zelihas Eltern immer geholfen, dass sie ihre Heimat nicht
so sehrvermissen.

7 Was ist Threr Meinung nach wichtig, damit sich Menschen aus anderen Liindern
integriert fithlen? Ergiinzen Sie Ihre Ideen im Worternetz und sprechen Sie im Kurs. = sz

Ausbildung

_—

o)

scoHILLER

Kontakte wmit Einheimisehen knitpfen
SPRACHINSTITUT

Wichtigkeit ausdriicken | Boln IJMIR AFGHANISTAN
Von grofSer Bedeutung ist, dass... ’ o
Besonders wichtig ist, dass 79 Lchhalte o f}‘: ' V‘ﬂChltll g dass

’ man ziemlich schnell einen
Ich halte es fiir wichtig, dass ... Sprachkurs besucht. 6€

Entscheidend ist, dass ... |

einen Sprachkwrs besuehen

8a Lesen Sie die Siitze 1 und 2 und markieren Sie die Verben. In welcher
Zeitform stehen sie: Priteritum oder Perfekt? Notieren Sie. => Modalverben im Perfekt

1. Zelihas Eltern haben sich in KéIn niederlassen konnen.

2. Jaros Eltern konnten nach dem Krieg zuriickkehren.

b Lesen Sie Satz1in a2 noch einmal und ergiinzen Sie die Regel.

Modalverben im Perfekt

Hilfsverb im Présens + Hauptuerb (z.B. )
und Modalverb (z.B. )im Infinitiv.

9 Formulieren Sie die Siitze 1 -4 ins Perfekt um. = aso

1. Zeliha konnte zuerst Deutsch schreiben. {. Zeliha hat zwerst
2. lhre Eltern wollten ihr tiirkische Traditionen beibringen. Deutseh sehreiben
3. Jaro musste auf eine neue Schule gehen. kenmen.

4. Er durfte erst nach Deutschland zuriickkehren, als er mit der Schule fertig war.
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11

Arbeiten Sie zu zweit. Lesen Sie die Sitze 1- 8. Wiihlen Sie fiir die markierten
Ausdriicke das passende Modalverb aus und schreiben Sie die Sitze im Priteritum. = as10-11

1. Unsere Reporterin hatte die Zustimmung der Interviewpartner, sie einen Tag lang zu begleiten.
(mUssen/@

2. Auch Zelihas Eltern war es erlaubt, sich in dieser Zeit als Gastarbeiter in Deutschland
niederzulassen. (sollen / konnen)

3. Vonihnen wurde erwartet, in der Fabrik zu arbeiten. (sollen / wollen)

4. Jaros Eltern hatten in Deutschland als Fliichtlinge keine Erlaubnis zu arbeiten. (nicht miissen / nicht diirfen)

5. Jaros Eltern hatten gar nicht die Absicht, in Deutschland zu bleiben. (wollen / miissen)

6. Als der Krieg zu Ende war, hatten die meisten Fliichtlinge die Moglichkeit, nach Hause zuriickzukehren.
(sollen / kénnen)

7. Jaro hatte seine Freunde in Frankfurt und war plétzlich gezwungen, sie zurlickzulassen. (diirfen / miissen)

8. Jaro wardamals gar nichtin der Lage, auf Bosnisch zu schreiben. (diirfen / kénnen)

{. Wnsere Reporterin dwrfte die Interview-
partner einen Tag lang begleiten.

Schreiben Sie eine Migrationsgeschichte fiir die Webseite von Radio Y
(100 -120 Wiirter). =) Schreibwerkstatt = AB12-13

Schritt 1: Lesen Sie den Hinweis vom Radiosender. Recherchieren Sie dann in Ihrer Muttersprache tiber
jemanden, der ausgewandert ist.

www.radio_Y.de /tag-der-migranten

spannende

Migrationsgeschich

Dann schreiben Sie uns! Wir freuen u
auf lhre Beitrage, gern auch mit FotoBzP RA
tag_der_migranten@radio-y.de Koln

(=Dl kIv]))

Schritt 2: Machen Sie Notizen auf Deutsch zu den folgenden Inhaltspunkten:
- wosie/ergeboren wurde und wohin sie / er ausgewandert ist,
in welchem Alter und mit wem sie / er ausgewandert ist, Al g
- warum sie/erausgewandertist, - geboren in Ruminien; nach
- wassie/er heutzutage beruflich macht, Deuntschland awsgewandert
- waszu ihrer/seiner Integration beigetragen hat. - wit 5 Tahrew; mit threr Familie

Schritt 3: Schreiben Sie Ihren Beitrag.

die Herkunft einer Person angeben etwas begriinden

Sie / Er kommt urspriinglich aus ... Wegen ...istsie/er..

Sie/ Er hat die ... Staatsangehdrigkeit. Ein Grund dafiir/ fiir diese Entscheidung war ...
Sie/Erist... Staatsblirger/in. Ein weiterer Grund lag darin, dass....

Bedingungen beschreiben

Bei ... hatihr/ihm geholfen, dass ...
Unterstiitzung hat sie /er von ... bekommen.
..wurde dadurch erleichtert, dass...
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/I einen Magazinartikel Uber eine Berufsbiografie verstehen

S tadt fﬁhrunge n /l einen Podcast Giber Wien und Tokio verstehen

/I einen Podcast zum Thema Mein Lieblingsort erstellen

mal anders /I Synonyme: Inhaltliche Nuancen

/l kausale Zusammenhéange: Griinde angeben

o0 www.geheimes-wien.at/lieblingsorte
Veranstaltungen | Lieblingsorte | Portrdts | Geschichten © 0 Q =

Wien am Sonntag

In der Kategorie Lieblingsorte verraten uns Wahlwiener, wo sie sich sonntags am liebsten aufhalten.
Lernen Sie die Stadt Wien von einer neuen Perspektive kennen!

Wiens zentrale Fuflgingerzone: Ruhe nahe der Grof3stadt: Blick iiber Wien: auf dem Turm
der ,,Graben“ Nationalpark an der Donau des Stephansdoms

HITOMI SATO, LEANDRO COSTA, ALEEKE BEKONO-GRUBER,
STADTFUHRERIN AUS JAPAN INSTRUMENTENBAUER AUS ARCHITEKT AUS KAMERUN
Wenn ich am Sonntagnachmittag BRASILIEN Sonntags gehe ich gern aufden Turm
einer Stadtfiihrung Zeit habe, set Mein Lieblingsort in Wien liegt eigent- des Stephansdoms, weil man von dort
mich gern in mein Stammlokal, da lich auBerhalb Wiens: der National- oben ganz wunderbar die vielen alten
Graben liegt. Dieses Restaurant is k a gs habe ich raus den verschiedenen Jahr-
mich schon etwas Besonderes: di SﬁimweHlIich gIn in E Rten sieht. Das ist fiir mich als
Kiche kombiniert dsterreichische i- alpark! rchitekten ein besonders schones
tionsgerichte mit asiatischen Einfliissen. das Singen der Vogel und die Gerdu- Erlebnis! Ubrigens habe ich meiner
Da gibt esimmer wieder schéne Uberra- sche dérﬁﬁﬂ{:ﬂﬂ”ﬂlﬁﬁﬁl}“ T Frau aufdem Turm einen Heiratsan-
schungen fiir mich! Hier kann ich auch bisschmﬁ\'iﬁin meiner Heimatstadt trag gemacht. [mehr]

stundenlang lesen und schreiben. [mehr] Manaus am Amazonas. [mehr]

1a Lesen Sie die Texte. Warum haben sich Hitomi, Leandro und Aleeke diese Orte ausgesucht?
Sprechen Sie zu zweit.

b Wo wiirden Sie an einem Sonntagnachmittag mit Hitomi, Leandro
und Aleeke spazieren gehen? Sprechen Sie im Kurs. = kugellager

* Mit Aleeke wiirde ich im Garten der Villa d’Este in der Nahe meiner Heimatstadt Rom spazieren gehen.
Als Architekt findet er die Villa sicher interessant. Mit Hitomi wiirde ich ...

2a Sehen Sie das Bild € noch einmal an. Erinnern Sie sich noch an Hitomi Sato? (= S.1)
Was wissen Sie schon iiber sie? Sammeln Sie im Kurs.

KB+ MODUL1 - SEITE 10



b Lesen Sie den Magazinartikel. Was erfahren Sie noch iiber Hitomis Biografie?
Notieren Sie ihre Lebensstationen in Stichpunkten. = as4-s

mit vier nach der nach nach wahrend nach dem

Jahren Matura zwei Jahren einem Jahr des Studiums  Studienabschluss e
\ L \ \ \ \ \ 4
angefangen, Studiwm Stadtfihrerin
Klavier zw spielen abgebrochen .. in Wien
[ X www.geheimes-wien.at/portréts
O @ Q =

Veranstaltungen | Lieblingsorte | Portrats | Geschichten

,In Wien zu Hause"

Die Japanerin Hitomi Sato ist vor fiinf Jahren aus Fernost nach Wien gekommen.
Eswar Liebe auf den ersten Blick. Heute arbeitet sie als Stadtfiihrerin und zeigt
Touristen ihre neue Heimat.

s Ein sommerlicher Nachmittag in Wiens bekanntes-

10

15

20

25

30

35

ter FuBgangerzone, dem Graben. Hunderte bum-
meln durch die Str ,die Tische vor den Kaffee-
und Gasthduserns oll besetzt. An einem sitzt
Hitomi Sato: dunkl
freundliches Lache ormalerweise ist die 28-)ah-
rige mit einer Gruppe unterw,

[duft sie mit Touristen durch die

stadt, zeigt ihnen Sehenswirdigkeiten, schone Ein-

auch privatist sie gern hier.,,Es macht mir Spafs, das
Pulsieren der Stadt zu beobachten®, sagtgilentrinkt
ihre Melange? und isst ihre Jause?.

Wer Hitomi Sato nur am Telefon héren wiirde, wiirde so

nicht denken, dass sich am anderen Ende der Leitung
jemand befindet, dessen Muttersprache nicht
Deutschist. Sie spricht Deutsch mit Wiener Akzent,
fehlerfrei. ,Mein Vater ist Osterreicher, erzahlt sie.
»Erhat oft mit mir Deutsch gesprochen.“ Ein Leben
aullerhalb Japans war aber eigentlich nie geplant.
Sato spielt seitihrem vierten Lebensjahr Klavier, als
Jugendliche wollte sie Konzertpianistin werden. ,,Ich
warvon Mozart begeistert, deshalb besuchte ich
nach der Matura* eine Musikhochschule in Tokio.
Aberich habe schnell gemerkt, dass ich flir eine Kar-
riere als Pianistin nicht gut genug war", sagt sie.
,und Klavierlehrerin wollte ich nicht werden.”

Nach zwei Jahren hat sie das Studium abgebrochen.
»,Danach brauchte ich eine Denkpause. Ich musste
mich neu orientieren.” Aus Interesse an der
deutschen Sprache besuchte sie am Goethe-Institut
in Tokio einen Sprachkurs und legte am Ende des

ge Haare, grof3e Sonnenbrille,

S URreri der K@illtur v )
! & HauselgefGhlt", sag
45 War, dass sie lieber in Wien als in Tokio leben mdchte.

kaufsviertel und nattrlich auch den G'SJP]RD,&_E H ”wgkﬂ

v

o

Jahres die C1-Priifung erfolgreich ab. Nebenbei
arbeitete sie in einem Kindergarten.
Nach einem Jahrentschloss sie sich, nach Wien zu

40 ziehen. Sie meldete sich an der Fachhochschule

Wien im Studiengang Tourismusmanagement an.
Dank vieler Reisen nach Osterreich war sie schon mit
be mich hier sofort zu

i Sato, der schnell klar

nldie Leute zur Arbeit und zurtick,
haben kaum Freizeit oder Urlaub. Die Leute sind
abends total kaputt. Sie schlafen dann vor Midigkeit
in der Bahn ein. Das ist in Wien ganz anders.”
Wahrend des Studiums machte Sato ein Praktikum
bei einem Reisebiiro in Wien und fiihrte manchmal
Japanerinnen und Japaner durch den Stephansdom.
»Das fand ich sehrinteressant®, erinnert sie sich.
Deshalb hat sie nach dem Studienabschluss noch
eine zusatzliche Ausbildung zur Stadtfihrerin in
Wien gemacht. ,Ich dachte eigentlich, dass ich nur
japanischen Touristen Wien zeigen wiirde.“ Doch
mittlerweile wird sie auch oft von deutschsprachi-
gen Gruppen gebucht. Aufgrund ihres japanischen
Hintergrundes hat sie eine andere Sicht auf die
Geschichte und das Leben in der Stadt. ,,Das finden
viele sehrinteressant®, sagt sie.

Horen Sie dazu Hitomi Satos Podcast
In Wien zu Hause.

1die Gasse: eine schmale StralRe // 2 die Melange ®:
Kaffee mit Milchschaum // 3 die Jause ®: Zwischenmahlzeit //
4 die Matura ®: Abitur

Text horen o)

KB+ MODUL1 - SEITE11




3

3a Notieren Sie auf einem Zettel Ihre Lebensstationen in Stichpunkten.

b

La

Arbeiten Sie zu zweit. Tauschen Sie die Zettel aus und stellen Sie Ihre
Partnerin / Thren Partner dem Kurs vor. =» rss-9

eine Person vorstellen
Ich mdchte Ihnen /euch ... vorstellen.
[Jahr] hat sie / er die Schule / die Ausbildung / das Studium begonnen / abgeschlossen.
Wahrend ... hat sie /er als ... gejobbt / gearbeitet.
Nach ... Jahren hat sie / er die Ausbildung / das Studium unterbrochen /abgebrochen /
das Studienfach gewechselt.
Dann/Danach hat sie / er die ...-Priifung abgelegt./ bei ... ein Praktikum gemacht / absolviert.
Ihre / Seine berufliche Karriere hat sie / er [Jahr] als ... bei ... begonnen.
Heute/ Seit ... studiert sie /er ...im ... Semester.
Heute/ Seit ... arbeitet sigg@r bei ... als ...

TINS5 Formuliexen Sie die Sitze 1 -4 um. Verwenden Sie die Worter in
Klammern. = kausa sammenhédnge

1. Aus Interesse an der deutschen 1besuc oI; I E SR e
Goethe-Institut in Tokio einen K eil) (Z. deMschen Sprashe

2. Dankvieler Reisen nach Osterreich war sie schon mit der Kultur hatte, beswehte sie ..
vertraut. (deswegen) (Z.42—-43) S P RAC HIN STlTUT
3. Die Leute schlafen vor Miidigkeit in der %f&ﬂﬂn (deshalb)

(Z.48-49) Die Priposition wegen

4. Aufgrund ihres japanischen Hintergrundes hat Hitomi eine andere .
I_kennen Sie schon.

Sicht auf die Geschichte und das Leben in der Stadt. (da) (Z 59-61)

Ordnen Sie die markierten Worter aus a in die Tabelle ein.

Kausale Zusammenhange (Griinde)

Nebensatz-Konnektoren Hauptsatz-Konnektoren Prdpositionen

weil, da deswegen, deshalb [ o )¢ [V}

Schreiben Sie mithilfe der Satzanfiinge Sitze zu Ihrer Berufsbiografie. = as10-12

1. Dank meines Praktikums als .../ Dank meines Auslandsaufenthalts in .../ Dank meiner Kenntnisse in ...
2. Ich ...aufgrund meiner Erfahrung als ... /aufgrund meiner Weiterbildung in ...

3. Aus Geldnot /Aus Zeitmangel habe ich ...

4. Ich habe mal vor Angst /vor Stress / vor Aufregung ...

1. Dank meines Aus— 2. leh hatte aufgrund meiner 3. Aus Geldnot 4. leh habe weal vor
landsaufenthalts in Erfahrung als Krankenpfle- habe ich als Aufrequing eine
Moskaw spreche ich ger bereits vor meeinem Kellnerin KPWCWM wieht
fliepend Russisch. Studiwm viel Berufspraxis. gearbeitet. bestanden.
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6a Sehen Sie die Bilder vom Graben in Wien €Y und von der Ginza in Tokio ) an. Horen Sie dann
eine Folge von Hitomis Podcast. Was sagt sie zu diesen Themen? Ergéinzen Sie die Tabelle.

€D Graben in Wien: @ Ginza in Tokio:

1. Architektur | - Gebawde fast gleich hoch - fast keine alfen Hiwser melr

2.Verkehr i - ..

3. Geschafte

4. Cafés

b Vergleichen Sie Ihre Ergebn@@. Hsll précI E R

7a Was bedeuten die folgend Verben? éerwenden Sie em Worterbuch

und ordnen Sie zu. PRA HINSTITU

bummeln _eiten flanieren hetzen [Schléhdern trodeln

schnell gehen: eilen.
langsam gehen:

b Suchen Sie im Worterbuch einen Beispielsatz zu jedem Verb aus a und vergleichen Sie
im Kurs. = as13

8 Erstellen Sie einen Podcast zum Thema Mein Lieblingsort. = s 14

Schritt 1: Machen Sie Notizen zu einem Ort, der Ihnen besonders gefallt.

an der Isar in Mivnchen - Fahrrad fahren - Biume - Frithling - ..

Schritt 2: Beschreiben Sie den Ort. Nehmen Sie einen Podcast von circa 1 Minute mit Ihrem Handy auf.

den Lieblingsort beschreiben
Mir gefdllt es besonders an/in/auf/ .., weil /da / denn ... I |
...erinnert mich an ... Deshalb ... ® 1 ANA, F:g‘sl:_“iN 1
An/In/Auf..binich/kannich../istes.. ” YXEEE lf:st :1C}11rtls IeCr}ll(e
Wenn ich da bin, werde ich / kann ich / denke ichan/ ... ; o\ genieBe den Moment. €€
Interessant ist ... auch... ) |

Man sieht .., dass .../ Man kann ... auch ...

Schritt 3: Spielen Sie Ihre Podcasts vor. Machen Sie sich Notizen zu den Podcasts der anderen
Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer. Welche Orte wiirden Sie gern kennenlernen? Warum?
Sprechen Sie im Kurs.
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THEMA

Bewerbung

LERNZIELE

E X T R A /l einen Lebenslaufverstehen und verfassen
B E R U F // ein Bewerbungsschreiben verstehen und verfassen

1 Erinnern Sie sich noch an Zeliha Yildiz aus Lektion 2 und dem Moduleinstieg?

Was wissen Sie schon iiber sie? Sammeln Sie im Kurs.

2a Lesen Sie den Ausschnitt aus einer
Stellenanzeige des Kindergartens
Rappelkiste. Auf was fiir eine Stelle
mochte sich Zeliha bewerben? ' ; » Rap

&

l,emiste

e Sie haben langjdhrige Erfahrung in leitender Position
ineinem Kindergarten?
e Sie haben Erfahrung mit mehrsprachigen Gruppen?

b Lesen Sie Zelihas Lebenslauf. Welche Uberschrift passt? Ergiinzen Sie.

Ausbildung / Schulbildung

Interessen  Weitere Kenntnisse und Fahigkeiten _Persénlichre Daten

(1) Personliche Daten

Fort- und Weiterbildungen Berufserfahrung

ZELIHA YILDIZ

Geboren: 23.7.1971 in Kéln
Sandleitenweg 125, 50825 K6ln + +49167 8572321 + zyl971@gmx.de
Staatsangehorigkeit: Deutsch ¢ verheiratet, zwei Kinder

10/1988 - 07/1
1988

Ausbildung zur Erzieherin an der Fachschule fiir Sozialpddagogik in Dortmund
Mittlere Reife

seit 09/2015

09/2010 - 08/2015
10/2007 - 08/2010
09/2004 - 06/2007
04/2000 - 06/2004
07/1997 - 03/2000
08/1994 - 06/1997
09/1991 - 07/1994
01/1991 - 04/1991

Verwaltungs ﬁ EH ‘T}lj i Beratungsstelle fiir Familien
Erzieherin mgii ﬂ Iﬁgiﬁa t Tlstanbul

Erzieherin imiKipderhort am Rochuspark in Kéln

Tagesmutter in K6ln, Betreuung von vier Kindern im Alter zwischen 1 und 3 Jahren
Elternzeit

Erzieherin in der Kindergruppe Marienkdfer in Dortmund

Praktikum im Phénix-Kindergarten in Dortmund

01/2014 - 01/2015

01/2009 - 06/2011

10/2002 - 07/2004

Weiterbildung beim Luise-Werringer-Institut in K6ln zum Thema

Leitung in Sozialberufen

Teilnahme an einem Lehrgang fiir Dramapéddagogik bei Theater im Alltag e.V.
inBonn

Fortbildung zur Montessori-Piddagogin in Kindergarten und Vorschule bei
der Maria-Montessori-Gesellschaft Diisseldorf

Tirkisch
Englisch
Spanisch
Fihrerschein
EDV-Kenntnisse

(6]

Erstsprache

B2

Al-A2

B

Microsoft Office Word, Excel und PowerPoint

Theater spielen, Lesen, Musik (Gitarre, Klarinette)

3 Schreiben Sie Ihren eigenen Lebenslauf. Orientieren Sie sich dabei an der Struktur
von Zelihas Lebenslauf: Personliche Daten, Ausbildung usw.
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L4a Lesen Sie Zelihas Bewerbungsschreiben und bringen Sie die Textabschnitte in die richtige
Reihenfolge. Die Stichpunkte 1 - 8 helfen.

1. Ortund Datum 2. Betreff 3. Anrede 4. Einleitung
5. Hauptteil 6. Eintrittstermin 7. Schlusssatz 8. Gruldformel und Unterschrift

O Uber eine Einladung zu einem persénlichen Gesprach wiirde ich mich sehr freuen.
(O Sehrgeehrte Frau MeiRner, (D Kéln, 15.August...
O Aufgrund meiner Kiindigungsfrist ware mein friihester Eintrittstermin der 1. Oktober.

O Nach langjahriger Tatigkeit als Erzieherin in unterschiedlichen Kinderbetreuungseinrichtun-
gen Ubernahm ich 2015 die stellvertretende Leitung bei KiK—Kinder in KéIn. Dort erwarb ich
zahlreiche Kompetenzen, die ich im Kindergarten Rappelkiste gern einbringen wirde. In
meinen Aufgabenbereich fallen neben der padagogisch-inhaltlichen Arbeit auch viele adminis-
trative und organisatorische Tatigkeiten. Darliber hinaus habe ich in meiner Weiterbildung
Leitung in Sozialberufen Kenntnisse in Arbeitsrecht und Personalfiihrung erworben. Erganzt
werden diese durch drei Jahre Arbeitserfahrung im Bereich Verwaltung in der Familienbera-
tungsstelle Gemeinsam stark.

Ich arbeite leidenschaftlich gern mit Kindern und bin mit verschiedenen padagogischen
Methoden, etwa der Freinet- und der Reggio-Padagogik bestens vertraut. Besonders intensiv
habe ich migh@ber in zwei umfangreichen Fortbildungen mit der Montessori-Padagogik und
dramapadagogischen Ansatzen beschaftigt. Gerade Letztere haben sich im Bereich des Kon-
fliktmanag nts als sehr hilfreich erwiesen.

DreiJahre lang habe ic ir en Kipderg ul gearbeitet und
dortgelernt, mit den derun achl rGruE ch umzugehen.
Selbst zweisprachig a h der tlrkischen

Kultur von Kindheit an vertraut. In einem mu|t|kulturellen Stadtteil wie Ehrenfeld bringt dieser

Hintergrund zahlreiche VorteHEFPeﬁlﬂnttldH kgrhintnikatidnjmit Kindern und Eltern

tlrkischer Herkunft und ermo%{chi ein besseres Verstehen von kulturell bedingten Konflikten.

Auch in meiner Freizeit beschaftige ich mich gern mit Kindern. Ich bin in einer Theatergruppe
in meinem Viertel aktiv und habe dort schon in verschiedenen Rollen auf der Blihne gestan-
den.Vorallem aber leite ich regelmaRig mit groRer Begeisterung Theaterprojekte mit Kindern.

(O Aufder Suche nach neuen beruflichen Herausforderungen fiihlte ich mich von Ihrer Stellen-
anzeige besonders angesprochen. Erlauben Sie mir daher bitte, mich kurz vorzustellen.

(O Mitfreundlichen GriiRen
ZelihaYildiz

O Bewerbung als Kindergartenleiterin

b Lesen Sie Zelihas Bewerbungsschreiben noch einmal und vergleichen Sie es mit dem
Lebenslauf in 2b. Auf welche Punkte geht sie ein? Auf welche nicht? Und was erfahren
Sie noch iiber ihre Kompetenzen? Sprechen Sie im Kurs.

5 [EIMIMIIZSIEIN Verfassen Sie ein Bewerbungsschreiben.

Schritt 1: Welchen Beruf iben Sie aus? Oder welchen mdchten Sie in Zukunft ausiiben? Und was aus
Ihrem Lebenslauf mochten Sie in lhrem Schreiben hervorheben bzw. weglassen? Sprechen Sie zu zweit.

Schritt 2: Verfassen Sie ein Bewerbungsschreiben fiir Ihren Wunschberuf. Die Stichpunkte in 4a helfen.
Markieren Sie dazu auch die wichtigsten Ausdriicke und Sdtze im Text.
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Auf dem Balkon

ln'manchen Hausordnungen oder

4 Mletvertréigen steht, dass die Wasche

5 : nicht auf dem Balkon

~ getrocknet wer-

w_a.schetrocknen [ . . : d?n darf. Doch nach deutschem Recht
25 : 2 i dirfen Vermieter das eigentlich nicht

verbieten.

Mieter diirfen ihre Wasche
sowohl in der Wohnung als
auch auf dem Balkon trock-
nen - selbst wenn es einen
Trockenraum im Haus gibt.

HANS-DIETRICH GENSCHER, ehemaliger
deutscher AuBlenminister, am 30. September 2009 auf dem
Balkon der deutschen Botschait in Prag. 20 Jahre vorher
hatte er hier etwa 4.000 Fluchtlingen aus der Deutschen
Demokratischen Republik (DDR) mitgeteilt, dass sie in die
Bundesrepublik Deutschland (BRD) ausreisen diirfen.

auf dem Balkon des
Rathauses in Miinchen

1 Wischetrocknen auf dem Balkon: Welche SPRACHECKE
Regeln zum Wiischetrocknen auf dem Balkon
gelten in anderen Lindern? Sprechen Sie 1 Recherchieren Sie. Wer beantwortet die
im Kurs. Fragen am schnellsten?

2a Recherchieren Sie die historischen Hintergriin- * Welche zwei Bedeutungen hat das Wort
de zum Foto vom Balkon der Prager Botschaft. Balkon?
Prisentieren Sie dann Thre Ergebnisse. » Welche drei Moglichkeiten gibt es, das
Wort Balkon auszusprechen?

b Stellen Sie sich vor, Sie sind Sportreporterin / « Welche zwei Pluralformen von Balkon sind
Sportreporter in Miinchen. Berichten Sie live korrekt?
vom Platz unter dem Balkon des Miinchner
Rathauses.

2 Wie sagt man Balkon in den Sprachen,

¢ Recherchieren Sie ein Bild mit Balkon, das fiir die Sie kennen? Vergleichen Sie.
Sie zum Thema Macht und Erfolg passt. Prisen-
tieren Sie dann Thre Ergebnisse.

KB+ MODUL1 - SEITE 16



MODUL 2

6 Teamarbeit

5 Soziale Medien

l.': Familie

»Wer Verantwortung hat,
der ist auch wichtig!“

o
Mara Sasse =t

,Gemeinsam die

besten Antworten |
suchen und finden.“ -

Was bedeutet
fur Sie
Verantwortung?

o M

1 Sehen Sie die Filme an. Was bedeutet fiir Tim, Lukas und Mara Verantwor-
tung? Ergiinzen und vergleichen Sie.

Tine Lukas Mara
SR et « bei der Arbeit: « die Qualitit irer Arbeit:
L » eine Aufgabe in » die Regeln fivr ir Tean:
seinemt Praktikwm: * dip Arbeitsatmosphire in ilreme Team:

2 Was bedeutet fiir Sie personlich Verantwortung: privat und bei der Arbeit?
Machen Sie Notizen und sprechen Sie im Kurs.
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// ein Radiointerview liber einen Generationenkonflikt verstehen

I n d ie Fu B S t ap fe n /I eine Diskussion zum Thema Sollen Kinder in die Fuf$stapfen

der Eltern treten? fihren

der Eltern treten? /I Nomen-Verb-Verbindungen

/l konditionale Zusammenhange: Bedingungen ausdriicken

Meine Kinder 9
schulden mir
nichts.

Unsere Kinder miissen (4]
erfolgreich sein. Sie
sollen es einmal besser
haben als wir.

1 Stimmen Sie den Aussagen @ - @ zu?

Warum (nicht)? Sprechen Sie im Kurs. = 253

zustimmen widersprechen
Die Aussage ... halte ich fiir richtig, weil ... Die Aussage ... halte ich fiir ibertrieben / falsch, weil ...
Ich stimme der Aussage ... zu, weil ... .. Das halte ich fiir einen Irrtum, da ...

¢ ,Meine Tochter sollte immer fiir mich da sein.” Das halte ich flir einen Irrtum, da Kinder ihr eigenes Leben haben.

2a Welche Erwartungen konnen Kinder an ihre

Eltern haben? Notieren Sie eine Aussage auf Eltern sollew immer Verstindnis
einem Zettel. Legen Sie dann den Zettel gut fior ihre Kinder I(mbem.
sichtbar auf den Tisch. Ganz meine Meinung!

b Gehen Sie herum und lesen Sie die Aussagen. Eltern massen ihre Kind
. . % €
Schreiben Sie kurze Kommentare zu den finanziell unterstitzen 4
Erwartungen. Das finde ich whertriehen,
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3a Sehen Sie das Bild an. Erinnern Sie sich noch an Tim Horstmann? (= S.17)
Was wissen Sie schon iiber ihn? Sammeln Sie im Kurs.

[ X www.radio_Y.de /themenwoche
p— . . 5514 18.8.,
= THEMENWOCHE: Die liebe Familie? R T
NINA HAUN IM GESPRACH

mit Tim Horstmann, Backer

In die Ful3stapfen des Vaters treten?
Tim Horstmann spiirt schon als Kind die
Erwartungen seiner Eltern. Er soll den
Familienbetrieb in der Tradition seines
Vaters und seines GrolRvaters liber-
nehmen. Doch dann wird ihm der Druck
zu groR und er trifft eine Entscheidung,
flir die seine Eltern kein Verstandnis

haben. [mehr]
OO0

b Lesen Sie den Programmhinweis in a und beantworten Sie die Fragen1-3.

1. Was bedeutet der Au ckin die Fufstapfen treten? Kennen Sie einen dahnlichen
Ausdruckin eineran Sprache?

2. Wasist Tims Proble ssen Sie zusammen.

3. Was meinen Sie? We Entscheidung hat Tim getroffen? AuRern Sie Vermutungen.

bLa Horen Sie Teil 1 des IntervieS@H Ieliims Iescl&e Rren

Vermutungen aus 3 b.

b Lesen Sie die Siitze 1 - 8 und horen SE FeMIHlNiEVTLT&UeTnma]. Sind die Sitze

richtig © oder falsch €)? Markierenﬁi_ﬂﬂ(orrigieren Sie dann die falschen Sitze. = ags-s

1. Timist als Sohn eines Backermeisters in der Ndhe von Miinster aufgewachsen.
2. Dass die Familie im ganzen Dorf bekannt war, hat Tims Kindheit stark beeinflusst.
3. Tims Mutter hat sich immer gedrgert, wenn sich Tim mit anderen Kindern aus der
Nachbarschaft gestritten hat.
4. Die Erwartungen der Eltern haben sich von Anfang an negativ auf Tim ausgewirkt.
5. Tim hat seine Ausbildung auch aus finanziellen Griinden im Betrieb der
Familie gemacht.
6. DerVater hat Tims Ideen genutzt, um besser zu sein als die Konkurrenz.
7. Als Tim in Berlin war, haben seine Eltern zuerst aus Sorge noch oft angerufen.
8. Tim war mit seinem Leben und seiner Arbeit in Berlin unzufrieden.

5a Was glauben Sie: Wie geht die Geschichte weiter? Sprechen Sie im Kurs. = ich-pu-wir

b Horen Sie Teil 2 des Interviews. Welche Ihrer Ideen aus a passt am besten zu
Tims Geschichte? Sprechen Sie in der Gruppe.
¢ Horen Sie Teil 2 des Interviews noch einmal und beantworten Sie die Fragen1-4.

1. Was hat Tim von seiner Tante erfahren?

2. Wie hat Tim darauf reagiert?

3. Wie war das Wiedersehen mit den Eltern?

4. Warum war es Tim dann doch moglich, in die FuRstapfen seines Vaters zu treten?

+ Tim haterfahren, dass sein Vater krank ist.
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4

6

7a

b

Wie hiitten Ihre Grofieltern Tims Verhalten bewertet? Wie bewerten Sie
es personlich? Sprechen Sie im Kurs. = kursspaziergang =>as6

etwas positivbewerten
Aus meiner Sicht ist es nachvollziehbar / verstdndlich, dass ... | |

Ich persénlich finde es gut / richtig, wenn ... MELTEM, TORKEI

99 Vermutlich hitten meine
Grofieltern Tims Verhalten
nichtverstanden. €€

etwas negativ bewerten

Ich halte es ehrlich gesagt fiir falsch /
problematisch, dass ...

Es kommt mir komisch / absurd vor, dass ...

Arbeiten Sie zu dritt. Was passt zu Familie Horstmann? Wihlen Sie sechs Worter
aus und ergiéinzen Sie noch zwei eigene. Machen Sie damit eine eigene Worterwolke und
prisentieren Sie sie im Kurs.

Konkurrenz Zusammenhalt %

Fursorge

sagen . FAMILI E: acht

“Vorschriften vgrbhild

Abstand Abhingigkeit o

Respekt

Geborgenhelt

Lesen Sie die Sitze . Welche Nomen aus a passen? Ergiinzen Sie. Horen Sie dann die Sitze

und kontrollieren S reLo VBt oM cBBindufBen -
1. Der Sohn des Backer sein, Nkl Vil | 5 enau,

wo ich hingehore.

2. SchlieBlich stehen wirimmer mehrin SPRhCHlMEi%laTd@EF Backereien.

. Mein Vater hat mir nurr,,;l ﬁl_ﬂgemacht, er hat mirimmer genau gesagt, was ich tun
oder lassen sollte.

w

4. Ich hatte weder Ruhe noch Freiheit. Mein Vater hat mich standig unter ‘Druck gesetzt.

5. Ich wollte nichtimmer nur erflllen, sondern mein eigenes Leben leben.

6. Mein Vater hat sehrviel aufmich ausgetibt. Ich durfte nichts frei entscheiden.
7. Mein Vater hat so wenig gezeigt, dass eine Zusammenarbeit keinen Sinn hatte.

8a Was passt zusammen? Verbinden Sie. Horen Sie dann die Sidtze 1-5 noch

einmal und kontrollieren Sie Ihre Losung. = Konditionale Zusammenhénge

1. Du kannst den Betrieb ibernehmen, © braucht man Respekt voreinander.

2. Wenn ich die Ausbildung woanders gemacht hatte, @ soferndu keine anderen Plane hast.

3. Bei einer so engen Zusammenarbeit @ hitte das nicht funktioniert.

4. Fallsich den Betrieb Ubernehmlf @ willich mitentscheiden.

5. Ware ich zu Hause geblieben, © hitten mich meine Eltern nicht unterstiitzt.

Ordnen Sie die markierten Worter aus a in die Tabelle ein.

Konditionale Zusammenhange (Bedingungen)

ohne Konnektor

Nebensatz-Konnektoren Praposition + Dativ . )
(= uneingeleiteter Nebensatz)

Witre ich zw Hause geblieben,
hitte das wicht funktioniert.
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9 Formulieren Sie die Aussagen 1-6 um. Verwenden Sie die Worter in Klammern. = azo-11

www.radio_Y.de /themenwoche

. Wenn alle toleranter waren, wiirde sich das positiv auf die ganze Familie
auswirken. (wdren)

2. Meine Kinder sollen mein Geschaft nur tibernehmen, wenn sie das wirklich

wollen. (sofern)

3. Wenn es um die Berufswahl geht, sollten meine Kinder frei entscheiden. (bei)

. Wenn ich die Praxis meiner Mutter nicht ibernommen hdtte, hatte sie mir
das nie verziehen. (hdtte)

5. Wenn ein Familienbetrieb gut lduft, sollten die Kinder ihn auf jeden Fall
Ubernehmen. (falls)

. Wenn Eltern ein gutes Vorbild sein wollen, sollten sie ihre Kinder nie unter
Druck setzen. (sofern)

{. Waren alle toleranter, wivrde sich das positiv awf die ganze Familie auswirken.

KOMMENTARE

10 Machen Sie eine Diskussionsrunde zum Thema Sollen Kinder in die

FufSstapfen der Eltern treten? = rs12-13

Schritt 1: Lesen Sie die Rollenkartchen A—E. Bilden Sie dann fiinf Gruppen.
Die Gruppe A notiert Fragen und die Gruppen B—E machen Notizen zu ihren
Rollen (Name, Alter, Be rgumente).

Mutter /Vater: Sie sind davon iberzeugt, dass Sie
elbst ein gutes Vorbild sind. Ihr Kind soll denselben

ieydenn SieWwissen genau, was das
i Elte

d as giltfira
S FEdﬁp&f Hrl/d M&;Iﬂir'f Bltefn
.., sind fur Sie die wichtigsten

Hﬂlf\‘/\enschen. Sie haben ein sehr
gutes Verhaltnis zu ihnen. Sie
besprechen alles mitihnen und
Ihre Eltern haben tolle Ideen. Sie
waren gern so wie lhre Eltern.

) Moderator/in:
Sie moderieren
die Diskussion.

@ Tochter/Sohn: Sie mochten
nicht mehrden Druck Ihrer Eltern
splren. lhre Eltern erwarten, dass
Sie im Beruferfolgreich sind. lhnen
selbstist das aber gar nicht so wich-
tig. Sie wiinschen sich, dass lhre
Eltern daflir Verstandnis haben.

Schritt 2: Eine Person aus jeder Gruppe setzt sich in die Diskussionsrunde.
Die anderen sind das Publikum.

Schritt 3: Die Diskussion beginnt. Alle duRern ihre Meinung. Das Publikum kommentiert
die Beitrage und stellt Fragen.

eine Diskussion moderieren

Ich méchte Sie herzlich zu der Sendung ... begriifsen.

Wir diskutieren heute liber die Frage ...

Wie ist Ihre Meinung zum Thema ...? / Was sagen Sie dazu?

Ich bedanke mich fiir Ihre Beitrdge. / Ich mdchte mich fiir heute verabschieden.

eine Meinung duflern zustimmen
Ich bin der Ansicht / Uberzeugung, dass ...

Ich bin (davon) liberzeugt, dass ...

das Wort ergreifen

Entschuldigen Sie, dass ich Sie unterbreche, aber .../
Darfich da mal kurz einhaken?

Ich wiirde gern noch aufeinen anderen Punkt eingehen.

widersprechen
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@ Andrea Rosler,
48, Lehrerin: ..

@ Mutter/Vater:Sie
glauben, dass Kinder nur
glicklich werden, wenn
sie ihren eigenen Weg
gehen konnen. Sie ver-
suchen deshalb, keine
grofRen Erwartungen an
Ihre Kinder zu haben.
Aber Sie mochten immer
fur Ihre Kinder da sein
und ihnen helfen, falls
sie Ihre Unterstiitzung
brauchen.

Ich bin ganz Ihrer Meinung. / Da haben Sie véllig recht.
Da kann ich mich nur anschliefSen, denn ...

Wie kommen Sie denn auf diese Idee?
Da madchte ich widersprechen, denn ...




/I Beitrage tUber Tipps zur Selbstdarstellung im Netz verstehen

D a S e ig e n e /l ein Videotutorial zum Thema Selbstdarstellung im Netz erstellen

/I Wortfeld Online-Selbstmarketing

g X /l Adverb-Adjektiv-Verbindungen
P ro fll S C h al' fe n /I Wortstellung: Ergdnzungen und Angaben im Mittelfeld

- Lukas Butenschon
Fabienne Schweitzer

1a [[IE05750 Arbeiten § uzw& n Siedie rl i!ildh—ﬁan.R
Wie wirken die Personen auf Sie? Ordnen Sie die Adjektive den Personen zu.

konservativ  kreativ dynamisch ser&Fﬁﬁ@Hl‘NﬁT@Tﬂﬁw‘tionell

alternativ  locker witzig Iangweiligﬁaﬂpathisch interessant

b Lesen Sie die Berufe €) - (@ der Personen aus a. Passen die Profilbilder zu ihren
Berufen? Begriinden Sie mithilfe der Adjektive. Sprechen Sie zu zweit. = Fliistergesprich = as4-5

€ Kéchin @ Kabarettistin -~ (@ Steuerberater

etwas positiv/negativ bewerten die Wirkung einer Person beschreiben
Ich finde ... Auf mich wirkt ... sehr / wenig ...
...absolut / duferst (un)passend, da.... .. kommt recht/ganz ... riiber.

...ziemlich (un)passend, denn ... ... Sieht richtig / zu ... aus.

... hicht unbedingt passend / geeignet, weil ...

¢ Ich finde Bild A ziemlich passend, denn Fabienne sieht auf diesem Bild sehr natirlich aus.

2 Lesen Sie die Beitriige auf S. 23 und ergiinzen Sie die Tabelle. Vergleichen Sie dann Ihre
Ergebnisse zu zweit. = as6-9

Fabienne Ulla
1. Welche Schwierigkeiten hatten | Unzufrieden weit deme Design
sie? wnd den Leserzalhlen
2. Wie haben die Berater ihre spirlich belewcehtet

Profilbilder bewertet?

3. Welche Ratschlage zur Online-
Prasenz haben ihnen die Berater
gegeben?
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www.soziale-medien.de/forum

Erfahrungen mit Social-Media-Beratung

Ich bin Gitarrenlehrerin und habe eine Frage zu eurer Online-Prasenz: Habt ihr
schon mal einen Social-Media-Berater um Hilfe gebeten? Ein Freund von mir hat
dasgemacht und war hellauf begeistert. Wie sind denn eure Erfahrungen?

Ich bin vegetarische Kdchin und arbeite seit einigen Jahren freiberuflich auf Events in
s Leipzig und Umgebung. Ich habe lange allein einen Blog geschrieben, aber irgendwie
warich weder mit dem Design noch mit den Leserzahlen so richtig zufrieden. Da habe
ich eine professionelle Beraterin gefragt.
= Bei unserem ersten Termin meinte sie, dass ich viel zu lange Texte schreibe. Deshalb
fabienne_kocht arbeite ich jetzt immer mit kiirzeren Absdtzen und Zwischeniberschriften. So kann
10 der Leser die wichtigsten Informationen leichter erfassen, und die durchschnittliche
Lesedauer auf dem Blog wird erhoht.
Dann haben wir eine andere, verspieltere? Schriftart und frischere Schriftfarben ver-
wendet. AulSerdem hat sie mich davon liberzeugt, die Fotos fiir meinen Blog nicht
selbst zu machen. Nur mein Profilbild fand sie gut. Darauf komme ich sympathisch,
15 natdrlich und locker riiber, und die Kiiche im Hintergrund? passt zu meinem Thema.
\ber bei den (ibrigen Fotos ist mir das nicht gelungen, darum haben wir eine Fotografin
beauftragt. Jetztist der Blog wunderschon, ich erreiche neue Leser und gewinne viele
eukunden. Insgesamt war die Beratung eine grof3e Hilfe fiir mich.

® L. h bin eglistinu e Seifzwei Jahren \ al. Zuerst habe ich es
- Y llein v t) at i Ichthabe dann Kontakt zu
2 j

inem Berater aufgenommen.
Ermeinte, ich ngpzﬁlﬁl@HqﬂﬁqﬁFrem Equss mindestens eins pro Woche
sein. Das fand ich viel, aber er meinte, das Video muss ja nicht lang sein. Es ist sogar
besser, wenn es 'Fkligc. Und der Einstieg muss ganz direkt sein, weil die Zuschauer

25 innerhalb von Sekunden wegklicken*, wenn es nicht sofort interessant ist. Also diirfen
die Intros® nicht ewig lang sein!
Dann haben wir mein Profilbild geandert. Mein altes fand der Berater zu sparlich
beleuchtet. Er meinte, es ist bei einem Videokanal ganz wichtig, dass das Profilbild auch
in Miniaturansicht® noch gut zu erkennen ist. Auf dem aktuellen Bild ist jetzt nur mein

30 Gesicht zu sehen.
Um mich besser zu vernetzen, hat mir mein Berater Cross-Promotion empfohlen.
Dabei geht es darum, mit anderen Videokiinstlern zusammenzuarbeiten, um von der
Fangemeinde des jeweils anderen zu profitieren. Wir weisen gegenseitig auf unsere
Kandle hin, verlinken Videos voneinander oder produzieren manchmal sogar welche

35 zusammen. Die Anzahl meiner Klicks wachst seitdem wegen der neuen Abonnenten
bestandig”—zwar nicht rasend schnell, aber mit der Zeit macht es doch einen groRRen
Unterschied. Also, ich kann dir eine Beratung wirklich sehr empfehlen.

1verspielt: frohlich und fantasievoll // 2 der Hintergrund: hinterer Bereich des Fotos // 3 der Abonnent:jemand, der etwas
dauerhaft bestellt (z. B. einen Videokanal oder eine Zeitung) // &4 wegklicken: eine Internetseite schlieBen // 5das Intro:

Einfihrung // 6in Miniaturansicht:in einem kleinen Format // 7 bestandig: dauernd
Text horen o)

3 Wie steht das in den Beitriigen in 2? Notieren Sie.
1. Guferst begeistert (Z. 3)

2. sehrlang (Z. 26) Manche Adverbien (z. B. sehr) kann man mit jedem Adjektiv beliebig kombinieren
3. wenig beleuchtet (Z. 27— 28) (2. B. sehr begeistert, sehr lang usw.), andere wiederum nicht (z. B. kellauf’). Lernen
4. richtig schnell (Z. 36) I_Sle feste Adverb-Adjektiv-Verbindungen (z. B. hellauf begeistert) auswendig. |
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4a Sehen Sie das Bild in b an. Erinnern Sie sich noch an Lukas Butenschén? (= S.17)
Was wissen Sie schon iiber ihn? Sammeln Sie im Kurs.

b Lesen Sie den Anfang des Beitrags €. Was konnte Lukas tun, um
einen professionellen Eindruck auf mogliche Arbeitgeberinnen / Arbeitgeber zu machen?
Notieren Sie 3 - 4 Ratschlige. Sprechen Sie dann im Kurs. = ich-pu-wir

®® www.soziale-medien.de/forum

Hey hey! Also, bei mir war die Situation folgende: Ich poste seit meiner
friihen Jugend in verschiedenen Netzwerken, lade Fotos hoch und

40 kommentiere viel. Jetzt plane ich gerade meinen Berufseinstieg als
Steuerberater. Da muss ich natdrlich einen professionellen Eindruck
auf mogliche Arbeitgeber machen. Denn ich bin mir ziemlich sicher,
dass sie auch meine Profile in den sozialen Netzwerken anschauen.

consultantlukas

Ratschlage geben

An ... Stelle wiirde ich ...

Ich denke, in ... Situation wdre es wichtig / sinnvoll / niitzlich / empfehlenswert, ...
Ich wiirde ... raten, ...

¢ Lesen Sie den Beitrag @) weiter. Welche Ratschliige gab ihm seine Beraterin?
Markieren Sie im Text und vergleichen Sie mit Ihren Ratschligen. = as10-11

€ DieBeraterin ha
45 beruflichen Ima
Von meinen Pro
sehen zu lassen,

ren Fotos passen

alle meine Profile angesehen und alles gelscht, was nicht zu meinem
sste: alte Profile, Partyfotos, Kommentare zu Konzerten oder Festivals.
os hatihrauch keins gefallen. Ich hatte versucht, sie professionell aus-

rsie fa ie envativaSi inte, gin Pro den ande-
darfni ssehe IaI:weiIesich at erufliches
und ein privates. haberteimife mach iy uinds s eswirklich

so schon geworden'ist: frei, natiirlich und trotzdem serios.
Danach haben wir gemeinsam Uberl&Fﬂ#&H‘WﬂFclﬁFuaFen ich auf meinem
Profil haben sollte. Die Beraterin meﬁ%l ss Bewerbung und Online-Prasenz sich gegen-
seitig erganzen und nicht wiederholen'sollten, damit beides interessant bleibt. Bestimmte
Dokumente wie Zeugnisse gehoren in die Bewerbung, die sollte ich nicht hochladen. Und der
ss  Lebenslauf, derjetzt auf meinem Berufsprofil zu finden ist, ist auch nicht so ausfiihrlich wie
der,denich in den Bewerbungen habe. Aber die wichtigsten Stationen meiner Ausbildung
sollten natirlich schon vorkommen.
Zuletzt hat sie mir noch empfohlen, mich auf beruflichen Netzwerken gezielt mit Menschen
zuvernetzen, die auf einem ahnlichen Gebiet arbeiten und vielleicht schon mehr Erfahrung

60 haben.Auch mir hatdie Beratung also viel gebracht.

5a [TYIYSI3 Lesen Sie die Siitze 1-3 aus den Beitriigen noch einmal und ordnen Sie
die markierten Angaben in die Tabelle ein. = wortstellung: Angaben im Mittelfeld = AB12

1. Ich arbeite seit einigen Jahren freiberuflich auf Events in Leipzig und Umgebung.
2. Die Anzahl meiner Klicks wachst seitdem wegen der neuen Abonnenten bestandig.
3. Ich poste seit meiner frihen Jugend in verschiedenen Netzwerken.

Wortstellung: Angaben im Mittelfeld

temporal: wann? / kausal: warum?/ ... modal: wie?/ lokal: wo?/ woher? /
wie oft?/ seit wann? womit? / wofiir?/ ... wohin?/ ...
wie lange?/ ...

seit einigen. TJahren

r i
I_Die hiufigste Reihenfolge der Angaben im Mittelfeld ist: temporal — kausal — modal - lokal (kurz: TE-KA-MO-LO). B
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6a

Lesen Sie die Regeln 1- 3 und den Beitrag von amyguitar. Markieren Sie dann die unterstrichenen
Ergéinzungen in der jeweiligen Farbe: Dativerginzung , Akkusativerginzung , Pripositional-
ergﬁnzung . =» Wortstellung: Erganzungen und Angaben im Mittelfeld

Wortstellung: Erganzungen und Angaben im Mittelfeld

1. Die Dativerganzung steht meistens vor der temporalen Angabe.

2. Die /Akkusativerganzung steht meistens nach den temporalen, kausalen und modalen Angaben.
Wenn es sich um ein Pronomen handelt, steht dieses vor den Angaben.

3. Die Prapositionalerganzung steht meistens auch nach den temporalen, kausalen und modalen
Angaben.

www.soziale-medien.de/forum

Ihrwerdet es nicht glauben! Ich habe vor Kurzem aufeiner Party

einen Social-Media-Berater kennengelernt. Da er total gern Gitarre
spielt, habe ich ihm gleich spontan ein paar Akkorde gezeigt. Und ich habe
ihm danach ausfiihrlich von meinen Ideen erzahlt. Spater hat er mir tiber-
raschend seine Hilfe angeboten. Seitdem frage ich ihn regelmafig, was
ich machen soll, und vor allem wie. Ich habe aus finanziellen Griinden
aufeine eigene Webseite verzichtet. Aberich schreibe seit einem Monat
einen Blog. Und ich bin in verschiedenen Netzwerken aktiv.

amyguitar

Arbeiten Sie zu vierglSchreiben Sie Siitze nach den vorgegebenen Satzmustern
auf Karten. Sie konnen auch andere Satzmuster und Verben verwenden.

1. Wir schicken W|e oft7 (was?).

2. Wirreagieren oft W rauf
3. Wirwollen um?)
4. Wir ...

Eine andere Gruppe bekommt die Kﬁﬂlﬂtﬂ&h{ liMﬁ'IEllTllgth der richtigen

Reihenfolge auf. = 1z13-14 Koin

Wir schicken wnseren Abonnenten J'w{w, Monat eine E-Mail.

Erstellen Sie ein Videotutorial zum Thema Selbstdarstellung im Netz. = rs15

Schritt1: Lesen Sie die Tipps in den Forumsbeitragen in 2 und 4 noch einmal.
Sammeln Sie—wenn Sie mochten —weitere Tipps zum Thema Selbstdarstellung im Netz.

Schritt 2: Erstellen Sie ein Videotutorial mit Tipps.

ein Videotutorial einleiten

Alle sprechen liber ..., aber wie geht das liberhaupt?

Habt ihreuch schon einmal liberlegt, wie ...? Nein? Dann zeige ich euch in ... Minuten, wie ihr ...
Ich gebe euch heute die zehn wichtigsten Tipps fir ...

Ratschlage geben

Probiert doch mal ...

Was ihr unbedingt beachten miisst, ist ...
Am besten wdre es, wenn...

ein Videotutorial beenden | |

Habt ihr Fragen oder andere Ideen? Dann freue ich mich ® g DARJA, RUSSLAND
aufeure Kommentare! 99 Was ihr unbedingt beachten
- T . L miisst, ist, dass ihr regelméfig
Ich verlinke euch noch meine anderen Videos zum Thema... L e : Beitriige erstellt. €€
Danke fiirs Zuschauen! |
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/l einen Radiobeitrag tiber Mitarbeiterfiihrung verstehen

/ ein Zeitungsinterview liber Agiles Management verstehen
/I eine Diskussion Uber Agiles Management fiihren

Il Wortfeld Berufliche Kompetenzen

/I Wortfamilie -verantwort-

/l zweiteilige Konnektoren

1a Sehen Sie die Bilder €3 und ) an. V\ﬁElRMH kNSsT die nggmmenarbeit der Personen

in den beiden Teams? Warum? Spre%ﬁie im Kurs.

¢ Ich kdnnte mirvorstellen, dass das Arbeitsklima in Bild A nicht so toll ist. Denn ...

b Arbeiten Sie zu fiinft. Eine / Einer ist die Spielleiterin / der Spielleiter. Machen Sie ein ,,Standbild“
und stellen Sie eine der beiden Szenen nach. Die Spielleiterin / Der Spielleiter hilft dabei.
Die anderen sehen zu.

¢ Die Spielleiterin / Der Spielleiter beriihrt nun die Personen im ,Standbild“ nacheinander
kurz. Wer beriihrt wird, sagt, was sie / er in ihrer / seiner Rolle gerade denkt.

Standbild €¥:
+ Jawohl! Kann ich sonst noch etwas fiir Sie tun? Sie wissen, dass ich alles fiir Sie tue!
A Hilfe!!! Meine To-do-Liste wird immer ldnger!

2a Wie sollten gute Chefinnen / Chefs und gute Mitarbeiterinnen / Mitarbeiter
handeln? Was ist Threr Meinung nach wichtig? Lesen Sie die Ausdriicke und ordnen Sie
mindestens vier in die Tabelle ein.

Verantwortungabgeben beraten die Arbeit selbst organisieren  eigene Ideen / Kompetenzen einbringen
jemandem Wertschatzung entgegenbringen  Arbeitsauftrage erfiillen  etwas selbststandig gestalten
Entscheidungen treffen  Vorschriften machen Verantwortung tragen Verantwortung iibernehmen
Aufgaben verteilen  Eigeninitiative zeigen jemanden kritisieren

gute Chefin/guter Chef ‘ gute Mitarbeiterin / guter Mitarbeiter

Verantwortung abgeben ‘
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3a

S5a

CINIIINIEIN Sprechen Sie im Kurs. [ |
=) Schneeballmethode == AB4-6 @ CARLOS, MEXIKO

e . . 99 Ein wesentlicher Punkt ist, dass
Wichtigkeit ausdriicken sich der Chef fiir seine Mitarbeiter

Ein bedeutsamer/ wesentlicher Punkt ist, dass ... und Mitarbeiterinnen einsetzt. €€
... Ist flir mich ein wichtiger / entscheidender Aspekt.

Sehen Sie das Bild an und lesen Sie den Hinweis zum Radiobeitrag. Erinnern Sie sich
noch an Mara Sasse? (= S.17) Was wissen Sie schon iiber sie? Sammeln Sie im Kurs.

www.radio_slidwest.de /sendungen

»Wie fithrt man seine Mitarbeiter erfolgreich?“ Tagesthema | 18.11. | 13:44 Minuten

von Christian Langenfeld

Der Erfolg eines Unternehmens hangt immer auch von der
Zufriedenheit der Mitarbeiter ab. Kdnnen Vorgesetzte* die
Stimmung positiv beeinflussen? Christian Langenfeld hat
danach in Unternehmen aus der Region gefragt.

*derVorgesetzte: = der Chef

Horen Sie Teil 1 des Radiobeitrags. Welches Bild aus 1a passt zum Beitrag? Begriinden Sie.

Lesen Sie die Sitze und horen Sie Teil 2 des Radiobeitrags.
Sind die Sitze richt oder falsch @? Markieren Sie. = &7

. Mara war davon tbe gt, allein fir das Unternehmen verantwortlich zu sein.

. Vor wichtigen Entsc ngen arafriihecimmer mitden Mitarbej e hen.
. Invielen kreativen Berufen gib noc Hjl re Fu ungg ﬁ
. Esist Mara schwergefallen, Ve r ge

. Mara hatihren Flihrungsstil verandert, weil ihre Mitarbeiter das so wollten.

. Heute findet es Mara gut, dass die Mitarﬁil%rRr&&H‘llM&Jrﬁ[r’glI

. Matthias motiviert es, Arbeitsauftrage ¢ erfiglen.

. Matthias findet es wichtig, dass Mara ihren Mitarbeitern Wertschatzung entgegenbringt.

00 N O T A W N R

00000000
POROOOOe

Erginzen Sie im Worternetz Worter zur Wortfamilie -verantwort-.
Die Aufgabe 4 hilft. Sie konnen ein Worterbuch verwenden.

vomwfwarfww@svoll —_—

Arbeiten Sie zu zweit. Schreiben Sie je einen Beispielsatz zu Ihren Wortern aus a
und vergleichen Sie im Kurs.

Ein Unternehmen swelt vamwfwar%wwgswllo Mitarbeiter.

Lesen Sie das Interview auf S. 28. Ordnen Sie die Fragen @ - @) den passenden
Antworten zu. = ass-10

Q Aber diese Form der Zusammenarbeit ist nichtimmer ganz einfach, oder?
Das klingt, als wiirde man viel Zeit in Besprechungen verbringen ...

Konnen Sie das an einem Beispiel deutlich machen?

Warum hat man mit starren Hierarchien kaum eine Chance?

Herr Haberli, kdnnten Sie kurz erklaren, was ,Agiles Management“ bedeutet?

Q0000

Die Flihrungsstile passen sich den Erwartungen der Kunden an?
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AGILES MANAGEMENT

Neue Anforderungen in der Wirtschaft wirken sich auch auf die Organisation der Arbeit in Unternehmen
aus. Der Arbeitspsychologe Dr. Paul Héberli erklirt die Chancen des , Agilen Managements®.

(1]@)

v

Hiberli: Sehr gern. Das ,,Agile Management“ ist eine
Fihrungsmethode, bei der sich Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter mit unterschiedlichen Kompeten-
zen selbst in Teams organisieren. Der grof3te Vorteil
dieser Methode ist Flexibilitdt — und die ist ja in der
10 modernen Arbeitswelt besonders wichtig. Man
kann weder mit starren Hierarchien noch mit Ein-
zelkampfern schnell auf Anderungen reagieren. Das
geht mit flexibel arbeitenden Teams am besten.

00

15

Hiaberli: Ja, gern. Al enn eine Firma friher den

Auftrag bekam, ein neues Gerd nydan
20 hat der Kunde seine Wiinsch esghr |
q N 5

Danach wurde mit der Entwickltng begonnen un

Hidberli: Klar! Moderne Vorgesetzte passen ihren
Flhrungsstil immer wieder an. Sie reagieren ent-
so weder auf Kundenwinsche oder auf die Erwartun-
gen der Arbeitnehmer. Die dndern sich ja auch!
Friher spielte fir die Mitarbeiterinnen und Mitar-

i eine groRe Rolle. Heute
i G’Rﬁn mehrvon derArbeit.
ir ung. Wer 40 Stunden

pro Woche im Biro verbringt, méchte etwas Sinn-

zwei Jahre spater das fertige Gerdt pra ’Pﬁeﬂ: i )
ist heute so nicht mehr moglich: Nicht S die Fec t H I/Nﬁ'ﬂ.aﬁéu-rrd SEIB LISl €8T ZLSErmETE e

nik, sondern auch der Markt verandergsichijinner-
25 halb von kurzer Zeit. Stellen Sie sich vor: Ich gebe

Ihnen heute den Auftrag, eine App zu programmie-

ren. Dann kann es sich nach ein paar Monaten zei-

gen: Entweder braucht man bestimmte Funktionen

nicht mehr oder die Konkurrenz hat mittlerweile
30 eine bessere Losung gefunden.

3 ]@)

35 Haberli: Na ja, bei starren Hierarchien dauert es
meist sehr lang, bis eine Entscheidung getroffen
werden kann. Hier kdnnen Angestellte in der Regel
weder selbst entscheiden noch dirfen sie ohne Ter-
min mit den Vorgesetzten kommunizieren. Bei fla-

40 chen Hierarchien ist die Kommunikation direkter.
Mitarbeiter und Chefs besprechen sich nicht nur
zwanglos auf den Fluren, sondern sie kommunizie-
ren auch in sozialen Netzwerken.

im Team haben.

51@)

60

Haberli: Naturlich nicht. Fir eine solche Zusam-

menarbeit braucht man viel Kommunikation. Man
65 muss ein gemeinsames Ziel festlegen und sich

immer wieder fragen, ob man auf dem richtigen

Weg ist. Die Mitarbeiter missen sowohl flr Kritik

als auch fir plétzliche Plandanderungen offen sein.

Soeine Teamarbeit funktioniert nur mitviel Respekt
70 und gegenseitiger Wertschatzung.

(0]@)

75 Haberli: Gerade nicht! Man trifft sich zwar jeden
Tag, aber die Besprechungen sind kurz. Oft finden
sie im Stehen statt und jeder hat nur zwei Mi-
nuten Zeit, Gber den aktuellen Stand der Arbeit zu

berichten.
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7a Arbeiten Sie in der Gruppe. Was ist fiir das Agile Management besonders wichtig?
Machen Sie Notizen zu den folgenden Stichpunkten.

Flexibilitdat Hierarchien Selbstverwirklichung Teamarbeit

b Lesen Sie die Nachrichten €) und §) und erkliiren Sie mithilfe Threr Notizen in einer Sprach-
nachricht, was Agiles Management bedeutet. Vergleichen Sie dann Ihre Nachrichten.

3 Also, mein Chefwill jetzt bei uns auf der Arbeit , Agiles Management* einfiihren ** 19:45

€ Agiles Management? Was ist das denn? Den Begriff kenn ich gar nicht. 19:46
@ Warte kurz, das wird jetzt zu viel zum Tippen ... 19:47
O »e 2:03 19:49

8 Was verbinden die zweiteiligen Konnektoren in den Aussagen1-8:
Satzteile oder Hauptsitze? Achten Sie auf die markierten Verben und ergiinzen Sie
die Notizzettel. = zweiteilige Konnektoren =»aB11

Satzteile: weder ... noeh (Batz 1), ... Hauptsitze: entweder ... oder (Satz 2), ..

1. Man kann weder mitstarren Hierarchien noch mit Einzelkampfern schnell aufAnderungen reagieren . (Z. 10-12)

2. Nicht nur die Techni ndern auch der Markt verdandertsich innerhalb von kurzer Zeit. (Z. 23-25)
3. Entweder braucht bestimmte Funktionen nicht mehroder die Konkurrenz

hat mittlerweile ei ssere Losung gefunden . (Z. 28-30)

. ER

5. Mitarbeiter und Chefs bBesprechen sich nicht nur zwanglos auf den Fluren,

sondern sie kommunizieren auchin soﬁlﬁﬂeﬁ@erMﬂTﬁTu T

6. Moderne Vorgesetzte reagieren entwepfﬁqﬁf Kundenwiinsche oder auf die Erwartungen
der Arbeitnehmer. (Z 49-51)

4. Hier konnen Angestellte [..] wg

noch dirfen sie ohne Termin mait

7. Die Mitarbeiter missen sowohl! firKritik als auch fir plotzliche Plananderungen offen sein . (Z 67-68)

8. Man trifftsich zwarjeden Tag, aber die Besprechungen sind kurz. (Z 75-76)

9 Arbeiten Sie zu zweit. Schreiben Sie je einen Beispielsatz zu den zweiteiligen Konnektoren
aus 8 und lassen Sie die Konnektoren weg. Tauschen Sie dann die Zettel. Ihre Partnerin /
Thr Partner ergiinzt.

neugierig - (nicht) interessiertsein sich freuen - begeistertsein Fragenstellen - die ldee ablehnen

10 [FEMYOIIITSIEIN Machen Sie eine Diskussionsrunde zum Thema Agiles Management. = ns12-13

Schritt 1: Arbeiten Sie in Gruppen. Sammeln Sie Argumente flr und gegen Agiles Management.

Schritt 2: Diskutieren Sie das Thema im Kurs. Zwei Personen tibernehmen die Moderation.

eine Diskussion moderieren Argumente und Gegenargumente nennen
Wie stehen Sie zu diesem Thema? Ein grofSer / entscheidender Vorteil / Nachteil (von ..) ist, ...
Mich wiirde auch lhre Meinung interessieren. Aber ein Risiko / Problem besteht darin, dass ...

Bitte lassen Sie ... ausreden.

. . 5 Moglichkeiten nennen
Ich denke, ... mGchte noch etwas hinzufiigen. &

Ich konnte mir sehr gut / durchaus vorstellen, dass ...
sich riickversichern Meines Erachtens ist es maglich, ...
Wie meinen Sie das?

ein Fazit ziehen
Verstehe ich Sie richtig? Sie plddieren fiir ...

Mein persénliches Fazit lautet: ...
Zusammenfassend wiirde ich sagen, dass....
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THEMA LERNZIELE

Vorstellungs- EXTRA e
ge SpfﬁCh B E R U F /I ein Vorstellungsgesprach iiben

1 Erinnern Sie sich noch an Lukas Butenschén aus Lektion 5 und dem Moduleinstieg?
Was wissen Sie schon iiber ihn? Sammeln Sie im Kurs.

2 Lesen Sie Lukas’ Fragen und die Nachrichten €)-@. Ordnen Sie sie dann Lukas’ Notizen zu.

Hallo Leute, ich habe in ein paar Tagen ein Vorstellungsgesprach
in einer groRen Steuerberatungskanzlei. Ich freue mich schon, bin aber auch
ein bisschen nervés. feg Aufwelche Fragen im Gesprach sollte ich mich

denn besonders vorbereiten? Habt ihr Tipps fiir mich? 15:05
(1) ANNA SCHMIDT ,Welche Qualifikationen bringen
Sie mit?“ist eine typische Frage in so einem Gesprach. 15:07
[2) =¥ AKITANAKA siefragen sicher nach deinen Stdrken und
"4~ Schwadchen. Finde eine Schwdche, die im neuen Beruf nicht stort. 15:22
[3) " } ERIKA WARNASCH Ich wiirde davon ausgehen, dass sie
"¢ dich fragen: Warum bewerben Sie sich gerade bei uns? 16:12
o L LIAN HARPE Manchmal wollen sie auch wissen, wo du
. dich beru in fiinf oder zehn Jahren siehst. 17:58
(5 SARAHINAVID Stell selbst auch Fragen im Gesprach! Wenn
du nurst dasitzt, glauben sie, dass dir der Job egal ist. 18:02
o & KLAUS S@HREI UBerle dHlldu I ER
% verdienen willst. ac efisie I 1

SPRACHINSTITUT

\/arsfallwwgsgespmc/h bei Fuehs & Eﬁ@ﬁ&[w:

@ - weiterlin Stewerberater, aber in eincer leitenden Fosition

QO - Sehwerpunkt awf international agierenden Kunden —
das gefallt wir besonders an der Kanzlei

QO - Wie kann man sich in hrewe Unternehmen weiterentwickeln?
Was erwarten Sie von eineme Mitarbeiter in dieser Fosition?

QO -meine Gehaltsvorstellung: Muss mich noeh informieren

Q - Studium der Betriehswirtsehaft in Minehen wid Toronto, Praktikum
in einemt Stewerbivro

O - manchmal ein bissehen ww@w{wld[@

3a Horen Sie Teil 1 von Lukas’ Vorstellungsgesprich. Welche Positionen haben diese Mitarbeiter
der Steuerberatungskanzlei Fuchs & Schaden? Notieren Sie.

Felix Malzbichler Petra Fuchs
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b Horen Sie Teil 2 von Lukas’ Vorstellungsgespriich und bringen Sie die folgenden Themen
in die richtige Reihenfolge.

(O Qualifikationen (O stérken
(1) Griinde fiir das Interesse am Unternehmen (O Praktische Erfahrung

¢ Ordnen Sie die Themen aus b den Stichpunkten € - @) zu. Horen Sie Teil 2 von Lukas’
Vorstellungsgesprich noch einmal und kontrollieren Sie Ihre Lésung.
(O @ CGenauigkeit, Kreativitt, Ehrgeiz
O O wirtschaftsstudium in Miinchen; Semester in Kanada; gute Kenntnisse des
nationalen und internationalen Steuerrechts
(D O Kunden in der Européischen Union und weltweit
O @ Praktikum im Steuerbiiro Hackel & Partner, ehrenamtlich im Verein gearbeitet

d Horen Sie Teil 3 von Lukas’ Vorstellungsgespriich und beantworten Sie die Fragen 1 und 2.

1. Was sind die Aufgaben eines Mentors bei der Kanzlei Fuchs & Schaden?
2. Wie sieht die berufliche Entwicklung bei der Kanzlei Fuchs & Schaden aus?

4 Uben Sie ein Vorstellungsgesprich.

Schritt 1: Welches Thema passt zu welchen Redemitteln? Ordnen Sie zu.

Griinde fir die Wahl d nternehmens Stdrken und Schwachen
Qualifikationen und B

Grinde fir den Berufs

erfahrungen Besondere Erfolge

hsel / Arbeitgeberwechsel

Berufliche Ziele  Gehaltsvorstel I I I
1. ..... C I
Besonders schdtze ich an lhrem Unternehm /IﬂeR

ausgeschriebenen Position, dass ... g A C H I N S‘ TI

Ihr Unternehmen ist zweifellos das interessdfteste,

weil ...
2. 5
Ich mdchte mich weiterentwickeln. Die neue Stelle Eine meiner Stdrken / Schwdchen ist sicher ...
wadre fiir mich eine Herausforderung, weil ... Meine Stdrke / Schwdche liegt in ...
In meinem alten Job konnte ich nicht ... 6
3.
Meine Gehaltsvorstellung ist ...
Meine Ausbildung / Mein Studium / Meine Lehre als ... Aufgrund meiner Qualifikationen und Erfahrungen
habe ich ... erfolgreich abgeschlossen. wadren ... Euro im Jahr / Monat angemessen.

Berufliche Erfahrung als ... sammelte ich bei ...

4.

Besonders stolz bin ich auf ...
Ich erwarte, dassichin ... Jahren... Sehr gut gelungen ist mir zum Beispiel ...
In ... Jahren sehe ich mich selbst ...

Schritt 2: Uberlegen Sie sich eine Stelle, auf die Sie sich bewerben méchten. Machen Sie dann
Notizen zu den Themen 1—7 oben. Sammeln Sie auch passende Fragen.

Schritt 3: Arbeiten Sie zu zweit und tiben Sie das Vorstellungsgesprach. Eine / Einer stellt die Fragen,
die/derandere antwortet. Nehmen Sie Ihr Gesprach mit dem Handy auf.

Schritt 4: Prasentieren Sie [hre Videos im Kurs und geben Sie sich gegenseitig Feedback.
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An die Arbeit!

Mit diesem Plakat kdmpften
die Gewerkschaften am Tag
der Arbeit 1956 um eine
Fiinftagewoche mit 40
Arbeitsstunden. Von 1950 bis
1960 wuchs die Wirtschaft

in der Bundesrepublik
Deutschland (BRD) sehr
schnell. Vom sogenannten
WIRTSCHAFTSWUNDER
sollten auch die Arbeitneh-
merinnen und Arbeitnehmer

profitieren.

der NL r*innen sind zufrieden

2 mitihr  Coworking-Space.
e §

e

'?i‘ f

Fuhlen sich

gesunder.

sind unter

40 Jahre alt.

1a Recherchieren Sie Informationen zum
Wirtschaftswunder in der BRD. Prisen-
tieren Sie dann Thre Ergebnisse.

b Wann und wie wird der Tag der Arbeit
gefeiert? Vergleichen Sie die Feierlich-
keiten in verschiedenen Lindern.

2 Wiirden Sie gern in einem Coworking-
Space arbeiten? Sprechen Sie im Kurs.

. M
arbelten am liebsten l

wahrend der normalen
_‘ Burozelten

i . o

schaffen es besser,g"
ihre Arbeit plnkt- o T

lich abzugeben.
’ m

konnen sich besser
konzentneren

SPRACHECKE

1 Was bedeuten die Sprichworter? Recherchieren Sie.
Malen oder erkliren Sie die Bedeutung.

» Werrastet, der rostet.

« Sich regen bringt Segen.

« Ohne Fleifs kein Preis.

« Erstdie Arbeit, dann das Vergnlgen.

2 Kennen Sie dhnliche Sprichworter in anderen
Sprachen? Sammeln Sie und vergleichen Sie.
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MODUL 3
7 sport

8 Ernahrung 9 Tagesrhythmus

Was

konnen Sie
g ut? g dannlann man das auch!

i
Soren Rasmussen

1 Lesen Sie die Zitate. Welches Zitat gefiillt Thnen am besten?
Machen Sie eine Blitzumfrage.

2 Sehen Sie die Filme an. Welche Fihigkeit von Jan, Amanda oder Séren
bewundern Sie am meisten?

3a Was konnen Sie gut? Notieren Sie drei Sachen auf einem Zettel.
Hiéngen Sie ihn im Kursraum auf.

b Ergiinzen Sie auf den Zetteln der anderen Kursteilnehmerinnen /
Kursteilnehmer eine Sache, die sie gut konnen.

Samer:
« Mathematik  «Excel «backen - Witze erzdhlen / gute Laune machen
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// einen Artikel in einem Gesundheitsmagazin verstehen

[ d
L eb e n l s t // einen Radiobeitrag tiber einen Treppenmarathon verstehen

// einen Kommentar tiber die eigene Risikobereitschaft abgeben

Bewegun I Nomen-verb-Verbindungen
g g // finale Zusammenhange: Ziele und Zwecke ausdriicken

S

In einer Stockholmer
U-Bahn-Station wurde

eine Treppe zu einer Klavier-
tastatur umgestaltet. Auf
den Stufen wurden Sensoren
installiert. Jetzt spielt die
Treppe wie ein echtes Klavier
Tone, wenn man hinauf-
oder hinuntergeht.

1la Sehen Sie das Bild @) an. Fahren Sie normalerweise mit der Rolltreppe oder nehmen Sie
die Treppe? Sprechen Sie im Kurs. = Kursstatistik

b Sehen Sie das Bild € an und lesen Sie die Zeitungsnotiz dazu. Wie wiirden Sie sich jetzt
entscheiden? Begriinden Sie.

¢ Ich wirde sicherlich laviertreppe nehmen —ist doch viel lustiger! Ob man auch zu
zweit ein Stiick,,spieleAfkann? Das wiirde ich gern mit einem Freund ausprobieren.

2a Lesen Sie den Artik Ges eitsmagazi m geht es Absatz (-
in den Absiitzen @ ? Fa ieje elﬂt ine StiElR\meig ‘Bcw%w%
zusammen.

b Wasbedeutet der Ausdruck gegen dﬁm gﬁm TKI‘ en? Kennen Sie
einen dhnlichen Ausdruck in einer ahder 'ﬁ) ? e ie im Kurs. = ags-s5

Koln

FITNESS IM ALLTAG

@ Kennen Sie das auch? Sie machen nach einem @) Das brauchen Sie aber nicht! Kémpfen Sie nicht
langen Arbeitstag im Blro endlich Feierabend. Sie mehr gegen lhren inneren Schweinehund. Sie
fahren auf dem Heimweg am Stadtpark vorbei 20 konnen ihn einfach besiegen. Dafiir missen Sie
und esfalltIhnen auf, wie viele Menschen bei dem abernichtextrains Fitnessstudio oderin den Park
schonen Wetter joggen. Plotzlich erinnern Sie gehen. Fir eine bessere Kondition und Musku-
sich, dass Sie schon seit vier Wochen nicht mehr latur kénnen Sie ein paar Ubungen in den Alltag
im Fitnessstudio gewesen sind. Oje! integrieren.
@ .Jetztabermallos! Geh doch auch eine Rundejog- 25 Hiersind einige Tipps:
gen! Du musst dazu nur die Laufschuhe anziehen,
10 die passende Musik finden und loslegen®, sagt
eine Stimme in Ihnen. Aber sofort meldet sich [hr
innerer Schweinehund: ,,Bleib lieber zu Hause.
Gleich kommt die nachste Folge deiner Lieblings-
serie. Setz dich auf die Couch und entspann dich. 30 » Vermeiden Sie Rolltreppen und Aufziige.

wi

» Gehen Sie héaufiger zu Fufl. Steigen Sie zum
Beispiel zwei Stationen frither aus dem Bus
aus oder parken Sie Thr Auto etwas weiter von
Ihrem Ziel entfernt.

15 Sportkannstdudoch auch morgen noch machen.” Benutzen Sie zur Stirkung der Beinmusku-
Sie denken kurz nach und setzen sich schlieBlich latur lieber die Treppe.
aufdie Couch —mit einem schlechten Gewissen. b

Text horen =)
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3a [[IYIYSE Formulieren Sie die Sitze 1 -4 mit um ... zu und damit um. = Finale Zusammenhinge

1. Geh doch auch eine Runde joggen! Du musst dazu nur die Laufschuhe anziehen, die passende Musik
finden und loslegen. (Z. 8—-10)
um

musst du nur die Laufschuhe anziehen, die passende Musik finden und loslegen.

2. Sie kdnnen den inneren Schweinehund besiegen. Daflir missen Sie aber nicht extra ins Fitnessstudio
oderin den Park gehen. (Z 19-22)
um )

mussen Sie nicht extra ins Fitnessstudio oderin den Park gehen.
3. Fireine bessere Kondition und Muskulatur kénnen Sie ein paar Ubungen in den Alltag integrieren. (Z. 22 —24)
Damit ,

kénnen Sie ein paar Ubungen in den Alltag integrieren.
4. Benutzen Sie zur Starkung der Beinmuskulatur lieber die Treppe. (Z. 31-32)
Benutzen Sie lieber die Treppe, damit

b Ordnen Sie die markierten Worter aus a in die Tabelle ein. = azc-o

Finale Zusammenhange (Ziele und Zwecke)

Nebensatz-Konnektoren Hauptsatz-Konnektoren Pripositionen

damit,um...zu + Akkusativ, + Dativ

4 Erstellen Sie einel rafik zum Thema Mehr Bewegung im Alltag. = Galerierundgang = as10

Schritt 1: Arbeiten Sie ert. Wie bringt man mehr Bewegung in den Alltag? Machen Sie Notizen.

e - SCHILLER

- awf dewe Weg zur it / Uni / Sehule: mit dewe Faluread falren o ...

- am Arbeitsplatz: im Stehen fcl&favu’w&FAHK@H&*MSZFF{@MWS&W&(W%M stellew o ...

- inder l\/\l”rm\a]spamse/: einen kurzen Smﬁrﬂfmﬂ machen o ..

Schritt 2: Formulieren Sie Tipps. Verwenden Sie dabei fiir, zu, dafiir oder dazu.

mehr Bewegung Kondition verbessern  Muskeln starken schneller Fettabbau
den Kreislauf aktivieren ~mehrAusdauer mehrKraft

MEHR BEWEGUNG IM ALLTAG

Sie wollen Thren
o Machen Sie gleich Kreislauf 9 C
am Morgen zur aktivieren?
Stirkung Threr Fahren Sie dazu

Muskeln ein paar

.. mit dem Fahrrad
Yoga-Ubungen.

zur Arbeit.

20:00 17:00 12:30

Schritt 3: Hangen Sie die Infografiken auf. Welche Tipps sind am besten? Vergleichen Sie im Kurs.
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7

5a Sehen Sie das Bild in b an. Erinnern Sie sich noch an Jan Peters? (= S.33)
Was wissen Sie schon iiber ihn? Sammeln Sie im Kurs.

b Lesen Sie den Programmhinweis und suchen Sie im Text die Informationen zu den
Fragen1-3. = n

1. Worum geht es im Radiobeitrag?
2. Warum heifst die Veranstaltung Mount Everest Treppenmarathon?
3. Was erfahren Sie noch GberJan?

www.radio_Y.de /treppenmarathon

= NICHTS FURUNTRAINIERTE -
der Sdchsische Mount Everest Treppenmarathon 20:05 Uhr - 20:30 Uhr

14.05.

Ergiltals einer der hartesten Doppelmarathons [T —

der Welt: der Sdchsische Mount Everest Treppen-
marathon (METM) in Radebeul bei Dresden. Die
Teilnehmer miissen binnen 24 Stunden die
5 ,Spitzhaustreppe® einhundertmal hinauf- und
hinunterlaufen. Dabei Gberwinden sie zusam-
mengerechnet die Hohe des Mount Everest,
8848 Meter, und laufen eine Strecke von 84,4
Kilometern —doppelt so viel wie bei einem
10 gewodhnlichen Marathon. Einer der Teilnehmer
“ ist)an Peters aus Bielefeld, 33 Jahre alt, ein
schlanker, sportlicher Mann mit dunklen, wachen
Augen. Peters arbeitet seit zehn Jahren bei der

J F t efzu ten Mal a

15 Tr at n. Upser R = = \ .
ter antifRandall hat i d b = ’ ;k

einerExperi%Lﬁs ngssp. gﬁ isi : . - - '\- ~ ol

des Treppen gegHr[ﬂ Ay i ” l Y 3

roln

6a Horen Sie Teil 1 des Radiobeitrags und bringen Sie die Themen in die richtige Reihenfolge.

Im Radiobeitrag geht es darum, ...

(D was Jan in den kommenden 24 Stunden vorhat.

O welche extremen Leistungen ein Treppenmarathon verlangt.

O warum es flir Feuerwehrleute notwendig ist, fit zu sein.

(O warum Menschen bei solchen Veranstaltungen mitmachen.

O wie sich Jan fit halt und wie er sich auf den Treppenmarathon vorbereitet hat.

b Horen Sie Teil 1 des Radiobeitrags noch einmal und machen Sie Notizen zu den Themen
aus a. Vergleichen Sie dann Ihre Ergebnisse zu zweit.

. Was Jan in den kommenden 24 Stunden vorlhat:
397 Stufen hinawf- und hinwnterzulawfen

¢ Horen Sie Teil 2 des Radiobeitrags. Wie ist der Treppenmarathon fiir Jan ausgegangen?
Sprechen Sie im Kurs.
7 Arbeiten Sie zu zweit und beantworten Sie die Fragen 1 und 2.

1. Kennen Sie ahnliche sportliche Veranstaltungen? Welche?
2. Was motiviert Menschen, an solchen Veranstaltungen teilzunehmen?

TeAeea: lehrwerke
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8 [IIZ:1171 Lesen Sie die Aussagen 1- 5 und formulieren Sie die markierten Ausdriicke um.
=% Nomen-Verb-Verbindungen == AB12

viel riskieren erfolgreich tiber die eigenen Grenzen hinausgehen {. Und hewte verswehe ich mal,
diesen. Marathon bis zum

einen Punkt erreichen, an dem man nicht weitermachen kann
Ende dwrechzuhalten.

sich sosehranstrengen etwasversuchen

1. Und heute unternehme ich mal den Versuch, diesen Marathon bis zum Ende durchzuhalten.
2. Nina Franke sagt, dass vor allem untrainierte Teilnehmer ein Risiko eingehen.

3. Durchschnittlich trainierte Laufer stol2en dabei schnell an ihre Grenzen.

4. Doch warum nehmen Menschen solche extremen Anstrengungen aufsich?

5. Den meisten geht esdarum, die eigenen Grenzen zu Uberwinden.

Manchmal gibt es zu Nomen-Verb-Verbindungen ein einfaches Verb mit einer dhnlichen
I_Bedeutung. Lernen Sie beides zusammen (z. B. den Versuch unternehmen - etwas versuchen)! B

9a Sehen Sie die Bilder €) — @) an. Wie hoch ist Ihre Risikobereitschaft? Was wiirden Sie gern
einmal machen und was nicht? Warum (nicht)? Machen Sie Notizen. = 1z 13

aufeiner Slackline in groBen Hohen balancieren  freian einem Felsen klettern ~ Achterbahn fahren
in sehr kaltem Wasser baden  mit einem Fallschirm abspringen in iiber 18 Metern Tiefe tauchen

® awf einer Slackline in gropen Holen balancieren
in iber 18 Metern Tiefe tawchen

b [EIMITITSIEIN Sprechen Sie im Kurs.

Wiinsche ausdriicken Ziele ausdriicken

Ich hdtte mal Lust, ... Mein Ziel istes, ...

Es wiirde mich reizen, ... Ich habe in der Tat vor, ...

... wtirde ich gern mal ausprobieren. Ich habe mir fest vorgenommen, ...

Bedenken auBern [ |

Mir scheint ... zu geféhrlich / riskant zu sein. ® FIRAS, SYRIEN

Mir wdre das Risiko ... zu hoch. 99 Ich hitte mal Lust,

Das Risiko, ... zu ..., wiirde ich nicht eingehen. in iiber 18 Metern
- . . Tiefe zu tauchen. €

Prinzipiell hétte ich schon Lust, ... zu ... Aber ich glaube, dass ...
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ERNAHRUNG LERNZIELE

1 Lesen Sie die Aussagen € — (@. Wann treffen welche Aussagen auf Sie zu?
Nennen Sie konkrete Situationen.

¢ Ich habe einen kérperlich anstrengenden Beruf. Ein Salat zum Mittagessen reicht da nicht aus.
Auf mich trifft Aussage 6 zu.

2a Lesen Sie den Magazinartikel. Welche Aussage € - @ aus 1 passt zu welchem Esstyp?
Ordnen Sie zu. Zwei Aussagen passen nicht.

Welcher Typ sind Sie beim Essen?

‘, sagt ein Sprichwort, und man konnte ergéinzen: ,Man ist, wie man isst.” Nur wer seine

. Dz uI: den/Sie heraus, zu

macht Ihnen auch kEI-

nen SpaR.Am liebsten

ist es lhnen, wenn Sie
Aufmerksamkeit. 30 die Nahrungsaufnahme

10 Essen heifSt fiir Sie nebenbei erledigen kon-
genielRen. Dabei spielt die Qualitat des Essens eine nen. Was Sie dann essen, ist lhnen eigentlich egal. Ein
groRe Rolle. Sie sind neugierig auf neue Rezepte Burger oder Pommes? Hauptsache, Sie werden satt.
und Restaurants. Das sind Ihre Lieblingsthemen!

»Man ist, was man

Essgewohnheiten kennt, kdfin Sie Esstyp Sie gehoren.

(O Der Geniefer:
Ein 6-Gange-Menii
s istlhr Traum! Sie
widmen lhren Mahl-
zeiten nicht nur Zeit,
sondern auch viel

(O Der Gesundesser:
35 Sie achten streng darauf,
sich bewusst zu erndhren.
Sie wissen genau, was
Ihrem Korper guttut.
Kalorien und Nahrstoffe:
20 ganze Tafel Schoko- 40 Sie haben beim Essen
lade! Sie glauben, alles unter Kontrolle. Sie -
dass Sie sich danach besser fiihlen. Mit Essen konnen kaum akzeptieren, dass andere Menschen
konnen Sie sich in einer Krise kurzfristig trosten. nicht soviel Obst und Gemiise vom Biobauern essen.

ODer Frustesser:
15 Wenn Sie gestresst,

mude, witend oder

traurig sind, essen

Sie besonders viel.

Manchmal eine

b Mit welchem Esstyp konnten Sie sich vorstellen, gemeinsam zu Abend zu essen?
Machen Sie Notizen und sprechen Sie zu zweit. = Kursstatistik => 83

+ Ganz klar mit dem Zweckesser! Dann konnen wir schnell vor dem Fernseher essen und dabei
das FuRRballspiel schauen.
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3 Sehen Sie das Bild in 22 an und lesen Sie die Informationen am Ende des Textes. Erinnern Sie
sich noch an Amanda Lee? (= S. 33) Was wissen Sie schon iiber sie? Sammeln Sie im Kurs.

BLa Lesen Sie die Kolumne. Wie wiirden Sie Barbara in einem Satz beschreiben?

* Barbaraist ein Mensch, der/fiirden ...

(V]

10

15

20

25

30

35

40

45

Mein Leben mit Barbara KOLUMNE
@ Essen ist fiir mich wie Schlafen. Das muss ein- @ Als ich Barbara kennenlernte, dachte ich: Sie
fach sein. Da ist der Kérper durch und durch Chef. macht Diat. Doch sie zahlt die Kalorien nicht,
Wenn ich mide bin, gehe ich schlafen. Wenn ich um abzunehmen. Ihr Projekt ist grof3er. Sie will
Hunger habe, esse ich etwas. Fertig! Dachte ich es schlicht und einfach genau wissen. Sie will
zumindest. Dann kam Barbara — und mit ihr der so messen—fiireine optimale Erndhrung.

Abschied von meinem sorgenfreien Umgang mit @ Barbara will besser und besser werden. Auch als
dem Thema Essen. Seit wir uns kennen, wird meine Mensch. Barbaras Friihstiicksei wurde naturlich
Nahrungsaufnahme aufmerksam und wortreich von gliicklichen Hiihnern gelegt, der koffeinfreie
von Barbara begleitet. Begeistert kommentiert sie Kaffee ist fair gehandelt und die Brdotchen hat der
alles, was auf meinem Teller landet. ,Oh, Zwiebeln! 55 Bdcker von nebenan mit viel Liebe gebacken. Sie
Toll, die senken® den Blutzucker?!“,Wie gut: Fettar- mochte sicher sein, dass sie wirklich alles richtig
mer Joghurt! Viel Calcium! Deine Knochen sagen macht. Darum stellt sie beim Einkaufen auf dem
Danke!“ Und: ,Super, Lachs! Die fettreichen Fische Biomarkt nicht selten kritische Fragen. ,Sind die
sind sowertvoll. Und Vitamin Dist gerade im Winter Apfel aus der Region?“, und dabei schaut sie, als
ganz wichtig!“Ich war ja so naiv! 60 wiirde sie wieder einmal die Welt retten. Denn:
9 Fir Barbara i ssen Selbstoptimierung. ,Ich »Nurweil ,Bio‘draufsteht, istes noch lange nicht gut
gebe meinem KorpeFgenau das, was er braucht, um flirs Klima. Und das Angebot auf dem Markt wird
sich optimal zu efRfWickeln und die beste Leistung schlieBlich durch unser Kaufverhalten beeinflusst!*
zu bringen.“ Un enn ich sie verstandnislos Kurz und gut: Barbara hat das Essen total im Griff.
anschaue, wird sie deutlich: lg “Was @ Gesternhatte a einen harten Tag. Als ich
siert, wenn du das falsche Benz kstas | ka ar iplder g Chaos. Nicht einmal die
@ Barbaraist tolerant. Das mag ich so an ihr. Wenn uche war aufgeraumt. Sie saf® fix und fertig auf

ich Pommes mit Ketchup esse, kritjsi i ﬁ rg 1/9!‘ gj{ h mich mitgroRen, traurigen Augen
nicht. Sie regt sich nicht auf, wenn& dﬁ’%;: HI g 3?1 Idu von 45 Gramm Chips?*, fragte

Kampfum die beste Erndhrung wenigeridifolgreich 70 ich. Sie schaute mich an — und grinste?: ,Ach, bring

sind. Sie erledigt das sachlich:,,Laut einer Studie aus ruhig die ganze 200-Gramm-Tlite mit.“
den USA ist es vollkommen okay, hin und wieder

Kartoffelprodukte zu essen, die in Ol gebacken

sind.“ Nach einer langeren Pause erganzt sie leise: ,7Alnanda

,Nur bei hdufigerem Konsum steigt dein Sterberi- Lee hatim

siko deutlich. Leben einiges

@ Barbara nimmt es genau. Sie wiegt ihr Essen wie 75 im Griff*, das

sich selbst. So kann sie jederzeit Auskunft tber ihr Korpergewicht

Koérpergewicht und die von ihr konsumierten Men- gehort aber nicht

gen geben. Auf die Frage ,Was hast du zu Mittag dazu. Fiir diese
gegessen?“antwortetsie nie,,Nudeln mit Tomaten- Kolumne hat sie zwei Wochen lang
sauce®, sondern: ,120 Gramm Spaghetti mit einer so Freunde und Fremde genauer beo-
Sauce aus 300 Gramm frischen Tomaten — die sind bachtet: Wer isst was und warum,
ja, wie jeder weil3, kalorienarm und besonders vita- wer spricht wie tibers Essen. Mit
minreich.” Genauso selbstverstandlich kontrolliert jedem Recherchetag wuchs ihr Zwei-
sie, wie viel Flussigkeit sie am Tag zu sich genom- fel an den eigenen Uberzeugungen
men hat.,,Oh, mir fehlen doch tatsachlich noch 250 ss  und Gewohnheiten —aber auch die
Milliliter”, sagt sie und schiittelt den Kopf. Ihr Ziel ist Sicherheit, dass das nichste Schnitzel
erreicht, wenn sie pro Tag mindestens drei Liter immer das beste ist.

Wasser getrunken hat. Und das schafft sie—immer. L

1etwas senken: + etwas erhéhen // 2 der Blutzucker: Traubenzucker, derim Blut enthalten ist (auch: Glukose) //
3 grinsen: breitlacheln // 4etwasim Griff haben: etwas beherrschen, unter Kontrolle haben

|

Text horen o)
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b Lesen Sie die Kolumne auf S. 39 noch einmal. Was passt? Markieren Sie. = az4-7

1. Barbara kenntsich sehr gut@rstoﬂ‘en und Nahrwertem/ mit Krankheiten aus.

. Barbara macht sich Sorgen, dass sie sich falsch erndhrt/nicht ausreichend isst.

. Barbara reagiert mit Kritik/ mit guten Argumenten auf ungesundes Essen.

. Barbara postet taglich / misst genau, wie viel sie isst und trinkt.

. Barbaras grofRes Ziel ist es, diinner zu werden /ihr Essen unter Kontrolle zu haben .

. Barbara legt beim Kaufvon Lebensmitteln Wert auf Sonderangebote / auf Klimaschutz.

- Wenn es Barbara nicht gut geht, raumt sie die Kiiche auf/ kann ungesundes Essen sie trosten .

N O vl b W N

5 Wie steht das in der Kolumne auf S. 39? Suchen Sie die entsprechenden
idiomatischen Wendungen und notieren Sie. = 53

1. vollig— dwrel wnd dwrel (Z 2)

2. manchmal - (Z27)

3. ganzeinfach— (Z 49)

4. zusammenfassend gesagt— (Z 64)
5. sehrerschopft— (Z.67)

6 Wie stehen Sie zu Barbaras Verhalten? Machen Sie Notizen und
sprechen Sie im Kurs. = Kursspaziergang = ag9

Verstandnis ausdriicken
Bis zu einem gewissen Grad kann ich verstehen, dass....

- gelt zw weit
Jede/r hat das Recht, selbStzu entscheiden, ... = %ssow wie Sehlafen —
Ich habe Verstdndnis da ass ... ganz einfach
i n
en.

Unverstandnis ausdr
”
Kalorien zidhlen? Das

Das geht einfach zu wei
Gleichgiiltigkeit ausdriicken irde mich total 1L
a$ P R A C H I N Tl wiirde mich total stressen!

ACHEL, COSTARICA

1e kann man nur stindig

Wie kann man nur ...?

Man kann es auch libert

Wenn ich ehrlich bin, ist mir das ziemlich egal” ~ |
Von mir aus. Koln

Wenn es sie gliicklich macht!

7a [FIYTIISITA Lesen Sie Satz 1. Suchen Sie dann in der Kolumne in 42 den entsprechenden
Satz und erginzen Sie. = zustandspassiv: Passiv mit sein

1. Esist vollkommen okay, [..] Kartoffelprodukte 2. Esistvollkommen okay, [...] Kartoffelprodukte zu
zu essen, die in Ol gebacken werden. essen, die in Ol (Z.27-29)

b Lesen Sie Satz 2 in 2 und ergiinzen Sie die Regel.

Zustandspassiv: Passiv mit sein
Ein Ergebnis oder ein neuer Zustand wird beschrieben.

I Hilfsverb ..M Prdsens oder Prateritum + Partizip Perfekt (z.B. )
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8 Schreiben Sie Siitze im Zustandspassiv wie im Beispiel. = az10-11

1. Rezept nach der Jahreszeit auswahlen ) www.alles-unter-kontrolle.de/blog

=

2. Produkte fair handeln

3. Zutaten auf dem Biomarkt kaufen MEINE PERFEKTE MAHLZEIT
4, Néhrwertg kontrollieren 1. Das Rezept ist nach der

5. Zutaten wiegen Jahreszeit ausgewéhlt.

6. Kalorien zdhlen 2. ..

7.

. Essen fettarm zubereiten

9 XYY Was passt: durch oder von? Erginzen Sie und vergleichen Sie dann mit
der Kolumne in 2a. = passivsatz mitvon und durch ~ =» AB12-13

Passivsatz mit von + Dativ und durch + Akkusativ

Lebewesen oder Gegenstand, Barbaras Friihstiickseiwurde gliicklichen Hithnern gelegt.
das/der etwas tut oder verursacht (Z 52-53)

Ursache oder Instrument / Mittel, DasAngebotwird __unserKaufverhalten beeinflusst.
das jemand nutzt (Z 62-63)

10 Schreiben Sie einen Kommentar zum Thema Das eigene Essverhalten
kontrollieren (50 — 60 Worter). = as14-15

Schritt1: Lesen Sie die Kommentare 1 und 2 zur Kolumne in 4a. Welche Meinung haben AhmadMannan
und FittyHB? MarkiererlSié die Argumente.

www.alles-unter-kontrolle.de/kommentare

t Barbara KOMMENTARE

|sofic e dieSés Thema Ja m Lachen. Es ist total
n sein rhaltén so genau iert. Viele Uibertrei-

ben und werden richtig krank. Gerade beim Essen sollte man nicht so viel nach-

Egrgzrwosiﬁg‘ﬁﬁﬁiﬁgﬁﬁswuchgeﬂjhI zu verlassen. Mein

FittyHB: Ichnﬁnrge, Barbara hat recht! Auch wenn sie ein bisschen tber-
treibt. Jeder weif3: Unsere Erndhrung spielt eine extrem groRe Rolle fiir unsere
Gesundheit. Mit einer bewussten Erndhrung kdnnen wir unserem Korper
etwas Gutes tun. Jeder sollte sich gut mit Nahrstoffen und ihrer Wirkung im
Korper auskennen!

Mein Leben

Schritt 2: Tragen Sie die Argumente von AhmadMannan und FittyHB in die Tabelle ein. Arbeiten Sie
dannin Gruppen und sammeln Sie noch weitere Argumente.

Das eiqgene Essverhalten kontrollieren

Das spricht dagegen: ’ Das spricht dafivr:

2w viel Kontrolle - gefihrlich ’

Schritt 3: Vergleichen Sie Ihre Ergebnisse im Kurs. Schreiben Sie dann einen eigenen Kommentar.
Fiihren Sie Argumente und Gegenargumente auf.

Argumente und Gegenargumente nennen Argumente einschranken
Ein wichtiges Argument fiir/ gegen ... ist, dass.... ... behauptet, dass ... Das ist allerdings nicht ganz richtig, denn ...
Ein weiteres Argument dafiir /dagegen ist, dass.. ~ Zwar hat... recht, wenn sie / er sagt, dass ...

Das bedeutet jedoch nicht, dass ...

Schritt 4: Legen Sie Ihren Kommentar gut sichtbar auf lhren Tisch. Gehen Sie dann herum und
lesen Sie die Aussagen der anderen im Kursraum. Schreiben Sie kurze Kommentare dazu.

zustimmen widersprechen
Sehe ich auch so. Bin komplett dagegen.
Stimme voll und ganz zu. Finde ich falsch.
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/I Meldungen lber wissenschaftliche Entdeckungen verstehen

[ ]
SO thl{t unsere // ein Studiogesprach iiber die ,innere Uhr* und das Licht verstehen

/[ eine Prasentation tber eine Erfindung halten

// Wortbildung: Das Verb schlafen

°
l n ne re U h 1' ! // adversative Zusammenhange: Gegensatze ausdriicken

LEISTUNG
N
sehrgut

gut

‘ mittel

» anstrengende korperliche und geistige Tatigkeiten, z.B.
ein anspruchsvolles Sachbuch lesen, ein Referat oder
einen Vortrag halten, Ausdauersport machen, arbeiten? schlecht

> erholsame, gesellige und ausgleichende Momente, z. B. > ZEIT
in die Sauna gehen, sich ein gutes Hérbuch anhéren, 06:00 10:00 14:00 18:00 22:00 02:00
schlafen, spazieren gehen, sich mit Freunden treffen?

la KOMMUNIKATION JH

Sie die Fragen @ und @ und machen 230 Whr — 10.00 Whr:
Sie Notizen. Erstell '

i izen. ieda Hl [LE R geistige Titigkeiten
b Prisentieren Sie Ih agesl L

ein Schaubild beschre
Wie das Schaubild zeigt / deuthch macht, .. 5 P R é CH . k 5 TIT‘”( OR,

Das grofste Hoch ... Koln 1 TSCHECHISCHE REPUBLIK

Ab ... steigt / wdichst ... W 99 Wie das Schaubild deutlich macht, habe
Das grofSte Tief ... ich im Verlauf des Tages zwei Hochs. £

Ab...sinkt /fiillt .. _ |

2a Lesen Sie die Uberschrift des Zeitungsartikels. Was wissen Sie schon iiber dieses Thema?
Sammeln Sie im Kurs.

Nobelpreis fiir die ,innere Uhr*

Der Nobelpreis fir Medizin ging 2017 an Jeffrey oder mide wird. Doch nicht fiir jeden Menschen
Hall, Michael Rosbash und Michael Young aus ist der 24-Stunden-Rhythmus gleich. Das ist
den USA. Sie fanden heraus, dass der menschli- 10 auch der Grund, warum es unterschiedliche
che Korper genetisch auf einen 24-Stunden- Schlaftypen gibt: Friihaufsteher, Langschlafer

5 Rhythmus eingestelltist. Diese innere Uhr hat und dazwischen die Normaltypen. Je nach Typ
entscheidenden Einfluss auf den menschlichen sind Menschen zu unterschiedlichen Tageszei-
Kdrper. Sie bestimmt, wann jemand aufwacht ten besonders leistungsfahig.

b Lesen Sie den Zeitungsartikel und beantworten Sie die Fragen 1und 2. = rs5-5

1. Was versteht man unter ,innere Uhr®?
2. Welche Auswirkungen haben die unterschiedlichen 24-Stunden-Rhythmen?

3 Sehen Sie sich Ihre Schaubilder noch einmal an. Welche Schlaftypen (Friihaufsteher,
Langschlifer und Normaltyp) gibt es im Kurs? Vergleichen Sie. = kursstatistik
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4 Lesen Sie den Eintrag in einem sozialen Netzwerk. Erinnern Sie sich noch an

Soren Rasmussen? (= S. 33) Was wissen Sie schon iiber ihn? Sammeln Sie im Kurs.
www.vernetzt.de/rasmussen55
SOREN RASMUSSEN vor zwei Stunden

Heute Abend bin ich zusammen mit Frau Dr. Sabine Mollenkamp auf
@radioY zu horen! In der Sendung #NeuesAusDerForschung, um 20 Uhr.
Ich freue mich, wenn ihr reinhort und Kommentare schreibt!

DéGEFALLT MIR QQKOMMENTIEREN

5a Horen Sie Teil 1 des Studiogespriichs. Was erforscht Sabine Méllenkamp und warum ist Séren

b

d

6

im Studio? Sprechen Sie im Kurs.

Welche Fragen stellt die Moderatorin? Horen Sie Teil 2 des Studiogespriichs und markieren Sie.
Zwei Fragen passen nicht.

© Mit welchen Problemen mussten Sie im Alltag kimpfen?

© Woherkommen die Schwierigkeiten, die Herr Rasmussen beschreibt?

© Blaues Lichtist also gut fiir unser Gehirn?

@ Wwie haben Sie herausgefunden, welcher Schlaftyp Sie sind?

© Was genau haben Sie fiir die Studie anders gemacht, Herr Rasmussen?

@ Wie kénnen wir das Tageslicht optimal nutzen?

@ Hatsichdadurchla istig etwas verandert? Wie geht es Ihnen heute?

@) Bedeutet das, dass durch Licht jeden Schlaftyp an seine Lebensbedingungen anpassen kann?

Wie war Sorens Alltag vor, des Studiogesprichs
noch einmal und erginzen enS da nisse im Kurs.

vor der Studie wahren
- unheimlich sehwierig,

frich aufzustehen Koln
- fast nie draufen

Lesen Sie die Zusammenfassung. Was passt? Ergéinzen Sie. = as7

Tageslicht  Gehirn  Zeitverschiebungen M Flugpersonal

Der Tagesrhythmus liegtin den Genen (1).Beieinigen Menschen ist er zeitlich etwas versetzt, was zu Prob-
lemen im Alltag fiihren kann. Helfen kann in diesem Fall der gezielte Einsatz von Licht: Morgens sollte man viel
helles, blaues (2) aufnehmen. Es signalisiert dem
__________________________________________ (3), dass es wach werden soll, weil der Tag anfangt. Abends hilft schwaches, rétliches Licht dabei,
mide zu werden. Obwohl das Licht den Tagesrhythmus erstaunlich beeinflussen kann, gibt es Arbeitszeiten,
die zu stark von derinneren Uhr abweichen. Wer nachts arbeitet oder mit starken

(4) leben muss (zum Beispiel als (5) auflangen Fligen),
lebt auf Dauer nicht gesund.

EIITITZSIEIE Welche Informationen zum Thema Licht waren fiir Sie iiberraschend?
Und was wissen Sie noch iiber das Thema? Sprechen Sie im Kurs. = 55

Uberraschung ausdriicken Wissen wiedergeben

Uberraschend war fir mich ... Soviel ich weifs, ...

Mich hat liberrascht, dass ... Angeblich sollja...

Ich finde es erstaunlich, dass ... Sicher / Unbestritten ist auf jeden Fall, dass ...
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7 Lesen Sie die Aussagen 1 -4 und erkliren Sie die markierten Verben mithilfe
der folgenden Ausdriicke. = 59

genug schlafen _langerschilafen nicht rechtzeitig aufwachen wach bleiben
1. Eswarjeden Morgen unheimlich schwierig, so friih aufzustehen. Ich wollte immer weiterschlafen.
2. Richtig verschlafen habeich [...] nureinmal. Da binich [..] spater zur Arbeit gekommen.

3. Wenn ich mal friih ins Bett gegangen bin, konnte ich nicht einschlafen.
4. Am Wochenende habe ich ausgeschlafen.

* Weiterschlafen® bedeutet Ianger schlafen.

8a [TIYIYSIId Was passt zusammen? Verbinden Sie. Horen Sie dann die Siitze 1-5 noch einmal
und kontrollieren Sie Thre Losung. = Adversative Zusammenhinge

1. Ich bin Langschlafer, T— © konnteich mich nie an diese Biirozeiten gewdhnen.

2. Im Gegensatz zu vielen Kollegen @ ich mussjedoch sehrfrith im Biiro sein.

3. Vormittags war ich immer sehr mide und konnte @ werden Menschen wie Herr Rasmussen erstam
mich nicht gut konzentrieren. Nachmittag fit.

4. Wahrend die meisten am Vormittag ausge- @ Abendsist es hingegen nicht gut. Dann sollte man
schlafen und aktiv sind, lieber schwaches, rotliches Licht verwenden.

S. Blaues Tageslichtist am Morgen gut, weil © Am Nachmittag wurde ich dagegen wach und war
es dem Gehirn signalisiert, dass der Tag beginnt. es auch spatabends noch.

b Ordnen Sie die mar ten Worter aus a in die Tabelle ein. = ap10-12

Adversative Zusam hange (Gegensatze)

Nebensatz-Konnektoren u -K@nnekt :E_cdeosition+Datiu

9 Lesen Sie die Satzpaare1-5. VerbinﬁEﬁ&gHJﬂatjmuJ;n Sie die Worter

in Klammern. = as 13 K.oln

Der Friihaufsteher Der Langschlafer
1. ..istspatestensum 22 Uhrim Bett. <> ..gehterstzwischen 23 und 1 Uhrins Bett.
(im Gegensatz zu)
2. ..wachtfriih morgens ohne Wecker auf. < ..nutzttaglich die Snooze-Taste. (wdhrend)
...istmorgens fit und energiegeladen. <> ... startet langsam in den Tag. (dagegen)

4. ..bringt morgens und vormittags seine beste <> ..erzielt nachmittags und abends seine besten
Leistung. Ergebnisse. (hingegen)

5. ..stehtauchim Urlaub oderam Wochenende <« ... bleibtim Urlaub bis 11 oder 12 Uhrim Bett.
frih auf. (jedoch)

1

{. Der Frichawfsteher ist spitestens um 22 Whr i Bett. I Gegensatz zum
Frichawfsteher geht der Langsehlifer erst zwisehen 23 und { Uhr ins Bett.
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10aLesen Sie die Meldungen aus der Wissenschaft € - € und ergiinzen Sie die Tabelle.

@ Wohnen im Glashaus AufIsland haben Forscher ein Haus aus Glas gebaut
und untersuchen dort den Einfluss von Tageslicht auf die Gesundheit von Menschen.
Rund 30 Testpersonen leben in diesem Haus. ,, In der Zukunft kann das ganz neue
Ideen fiir den Bau von Wohn- und Arbeitsgebduden geben®, sagt der Firmengriinder

5 Bjorn Olsen. Er hat vor, Glashiuser kiinftig ganz regulir als Wohnhéuser zu bauen
und zu verkaufen. ,Das Bewusstsein dafiir, wie wichtig das Tageslicht fiir unsere
Gesundheit ist, steigt. Und damit auch das Interesse an unseren Hiusern.”

@ Eine Brille gegen das blaue Licht Der Schweizer Altenpfleger Ferdi-
nand Wimmer hat tiber 20 Jahre Schichtarbeit hinter sich und kennt die Folgen nur

10 zugut. ,Irgendwann habe ich angefangen, mich mit dem Thema zu beschiftigen.
Ich hatte mich immer gefragt, warum ich nach einer anstrengenden Nachtschicht
noch topfit bin. Schnell habe ich herausgefunden, dass es das Morgenlicht gewesen
sein muss: Morgenlicht macht wach.” Bei seiner Recherche fand er jedoch auch eine
Losung fiir das Problem: eine Spezialbrille, die die blauen Anteile des Lichts heraus-

15 filtert. ,Wer diese Brille auf dem Heimweg von der Nachtschicht trégt, hat viel weni-
ger Schwierigkeiten einzuschlafen®, so Wimmer. Er hat sich mittlerweile beruflich
weiterentwickelt und bietet Gesundheitskurse fiir Menschen im Schichtdienst an.
Die Brille empfiehlt er jedem seiner Kursteilnehmer.

© Das Schlafmittel, das keines ist Viele Menschen verbringen den gan-
20 zen Tagim Biiro und nehmen kaum natiirliches Tageslicht auf. Die Folgen sind

Schlafstérungen u udigkeit. Dagegen haben Forscher der Universitit Galway
nun zwei Pillen er en: eine fiir morgens, eine fiir abends. ,Unser Medikament
kommt ganz ohne utschmittel wie Koffein aus. Und es ist auch kein Schlaf-

mittel”, sagt Brend ornell, Mitarbeiter am Pharmazeutischen Institut Galway. - .
25 ,Die Stoffe entsprechen genailtie Orp ziertwenn
Morgenlicht wach oder durc dlightimu tiirli

Text horen 1))
5 RACHINSTITUT

Mit welchem Ziel?

Wer?

Was?
L .
PR

., ’ij’m Olsen, "r’{rmovugri;wudw

b Eine der Meldungen ist nicht wahr. Welche ist das? Auflern Sie
Vermutungen und begriinden Sie. = ag14-15

Vermutungen duflern und begriinden

Ich vermute, dass ...

Ich kénnte mir vorstellen, dass ..., weil ...

... Rommt mir unglaubwiirdig / seltsam /... vor. ich wiirde vermuten, dass ...

11 Schreiben Sie eine Meldung zum Thema Schlaf und Licht (100 — 120 Worter)
und priisentieren Sie sie im Kurs. = s 16

Schritt 1: Arbeiten Sie in Gruppen. Mochten Sie eine wahre Erfindung beschreiben oder eine
Falschmeldung schreiben? Diskutieren Sie und einigen Sie sich.

Schritt 2: Wie heifSt die Erfindung und welches Problem soll sie I6sen? Was bewirkt sie? Und wie kdnnte man
sie beschreiben? Machen Sie Notizen. Sie kdnnen auch im Internet recherchieren.

Schritt 3: Schreiben Sie eine Meldung und prasentieren Sie sie im Kurs. Welche Meldung ist wahr,
welche ist eine Falschmeldung?

ein Problem darstellen ein Produkt vorstellen
... macht vielen grofse Schwierigkeiten. Bei ... handelt es sich um...
Fiir viele ist es problematisch, wenn ... Ein besonderes Merkmal ist .../ ... zeichnet sich durch ... aus.

Das Besondere / Einmalige daran ist ...
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THEMA

Stellen-
anzeigen

EXTRA
BERUF

LERNZIELE

// ein Bewerberprofil verstehen

// Stellenanzeigen verstehen

/l ein berufliches Telefongesprach verstehen
/l eine Stellenanzeige prasentieren

1 Erinnern Sie sich noch an S6ren Rasmussen aus Lektion 9 und dem Moduleinstieg?
Was wissen Sie schon iiber ihn? Sammeln Sie im Kurs. Lesen Sie dann S6rens Bewerberprofil.
Was erfahren Sie noch iiber ihn? Sprechen Sie im Kurs.

[ X J www.bewerber-datenbank.de

BEWERBERPROFIL Séren Rasmussen

Geboren in Malmé / Schweden, Umzug nach Deutschland

im Alter von fiinf Jahren, seitdem wohnhaft in Kiel

AUSBILDUNG

Nach Abschluss der Realschule Ausbildung zum Industriekaufmann

bei Mannert Solaranlagen
Schwerpunkte: Einkauf, Produktion, Buchhaltung

BERUFSERFAHRUNG
Einkauf bei Wildwasser Bootsbau
Buchhaltung beim Okostromanbieter Wind bewegt

FREMDSPRACHEN
Englisch und Schwedisch verhandlungssicher

SOREN RASMU N UBER SICH SELBST
»Das Wichtigste b

finde. Besondere A

em Job ist fiir mich, etwas zu tun, was ich wirklich sinnvoll
en sind mir Umweltschutz und Nachhaltigkeit.”

2a Arbeiten Sie zu dritt. Jede GS CEHILLE Rs. Lesen Sie

dann diese Stellena

ige und geben Sie den anderen Gruppen Informationen zu den

folgenden Stichpunkten miindlich V\Epﬂ A C H | M S Tl T U T

Informationen zum Unternehmen

Anforderungen Leistungen des Unternehmens

StellpnBgzeichnung (Position, Tatigkeit) ~Aufgaben

Obermann Consultin (L
ein Unternehmen, das weltweit

Energiemanagement und Umwe
beratend tatig ist, sucht eine/n
Buchhalter/in in Teilzeit (25 St

lhr Aufga

+ Lohnabrechnung
+ Monats-, Quartals- und Jahresabschluss
+ regelmaRige Berichte an die Geschaftsfiihrung

« abgeschlossene kaufméannische Ausbildung
+ sehr gute MS-Office-Kenntnisse

+ Erfahrungin Buchhaltung

+ Selbststandigkeit, Genauigkeit

« unbefristete Anstellung
+ kollegiales Team

Bewerbungen bitte an personal@obermann.com

ein Unternehmen, das individuelle Lésungen
fiir Niedrigenergiehiduser anbietet, sucht eine/n
Mitarbeiter/in fiir den Einkauf im Bereich
Solaranlagen in Vollzeit (m/w/d)

Preis- und Vertragsverhandlung mit Herstellern
von Solaranlagen

Auswahl der Lieferanten

Qualititskontrolle

abgeschlossene technische oder kaufménnische
Ausbildung

Erfahrungim Einkauf

sehr gute Englischkenntnisse

Arbeit in einem internationalen Umfeld
flexible Arbeitszeiten

Bitte senden Sie Thre Bewerbungsunterlagen an
personal@sonnenhaus.com
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b Lesen Sie die Begriffe 1-5 und die Erkldrungen 0-0.Was passt zusammen? Verbinden Sie.

WOHNIHAUM, ein lokaler Produzent von Mdbeln aus natirlichen, ' WORRTRAUN ’

nachhaltig erzeugten Materialien sucht —
Handelsvertreter/innen auf selbststdndiger Basis (m/w/d)

©

INRE AUFGABEN ANFORDERUNGEN IHRE VORTEILE

+ Akquise von Neukunden + hohes Maf3 an Selbststandigkeit - Uberdurchschnittliche,

- Betreuungvon schon - sicheres Auftreten leistungsgerechte Bezahlung
bestehenden Kunden + kaufmannische Aus- + Arbeitfireinesder

- Selbststandigkeitin bildung von Vorteil Top-Unternehmen der Region

Planung und Durchfiihrung
von Kundengesprachen

Schicken Sie noch heute Ihre Bewerbung an office@wohntraum.de

1. Vollzeitstelle @ Man arbeitet fest fiir ein Unternehmen und hat einen Arbeitsvertrag.
2. Teilzeitstelle‘/ © Man hatkeinen Arbeitsvertrag, sondern wird fiir die erbrachten
3. feste Stelle Leistungen bezahlt.

4. unbefristete Stelle O Die Arbeitszeit betragt meist 20, 25 oder 30 Stunden pro Woche.

5. selbststandige Tatigkeit @ DerArbeitsvertrag ist nicht zeitlich begrenzt.
© Die Arbeitszeit betrdgt zwischen 37,5 und 40 Stunden pro Woche.

Fiir welche Stellenanzeige € - @) interessiert sich Soren? Aulern Sie Vermutungen im Kurs.

Horen Sie Teil 1 des/Telefongesprichs. Waren Ihre Vermutungen in 3 richtig?
Wo ruft Sren anu m welche Anzeige geht es?

Horen Sie Teil 2 des Telefon@@HtlttheR in Stichworten.
’

Fragenvof; D RA[: H I M '-:-; _' LI T  Antwortenvon

Sdren RasmUﬁEn” e Hanna Bogner
v

1. Handelt es sich um eine befristete oder eine wnbefristete Stelle

unbefristete Stelle?

2. Wann soll die Stelle besetzt werden?

3. Was verstehen Sie unter ,flexible Arbeitszeiten“?

4. Wird vom Einkdufer auch erwartet, dass er zu

den Partnerfirmen reist?

5. Gibt es bestimmte Programme, die die Bewerber

beherrschen miissen?

Suchen Sie im Internet eine Stellenanzeige, die Sie interessiert.
Prisentieren Sie diese Anzeige / Stelle. Die Stichpunkte in 22 helfen.

eine Stellenanzeige beschreiben

Das Unternehmen ... ist im Bereich ... tétig. Eine wichtige Voraussetzung flir diesen Job ist ...
Bei dieser Anzeige handelt es sich um ... Als Qualifikationen werden ... erwartet.

Die Aufgaben in diesem Job sind ... Das Unternehmen bietet ...

Der Aufgabenbereich umfasst.... Den / Die Bewerber/in erwartet...

* DerAufgabenbereich umfasst die Beratung neuer Kunden und Kundinnen.
Als Qualifikationen werden sichere Computerkenntnisse und gutes Englisch erwartet.
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Nicht(s) essen

Es gibt viele Griinde, T
auf Essen zu verzich- m‘
ten: abnehmen oder

entgiften, bewusster

leben, den Lebensstil
verandern oder fitter
werden. Das Fasten
kann aber auch reli-
giose Hintergriinde

haben.

In allen Religionen gibt es die Anregung oder
auch die Vorschrift, fir eine bestimmte

Zeit auf etwas zu verzichten. Das Ziel kann
dabei sein, dass man sich (wieder mehr) auf
den Glauben konzentriert.

Bei den Christen zum Beispiel dauert die

Fastenzeit 40 Tage, das sind die sieben Fast zehn Millionen fa \
Wochen von Aschermittwoch bis Ostern. — y
Dabei entscheiden die bigen meistens CARE-Pakete erreichten [
selbst, worauf sie in de tenzeit ver- Westdeutschlandv T N

muss nicht ;
zwischen 1946 und 1960

UL LN

Lebensmiticlverschwendung

—-— weltweit —

=

L )

zichten mochten. Den

immer Essen sein.

iy | =

-
OF = OF ()

AL

Pro Mensch landen 180 kg

Jeder 10. Mensch 1/3 aller Lebensmittel Nahrungsmittel im Jahr in
auf der Welt hungert. werden weggeworfen. der Milltonne.

1 Welche Griinde kennen Sie fiir das Fasten? Welche SPRACHECKE
Regeln gibt es (zum Beispiel in anderen Religionen)?
Worauf kann oder soll man verzichten? Sprechen Sie Was bedeuten die Worter? Wer
im Kurs. isst was nicht? Recherchieren

Sie und vergleichen Sie.

2 Was waren CARE-Pakete? Recherchieren Sie die histo- Veganer

rischen Hintergriinde zum Foto (Herkunft, Empfinger, ‘ Flexitarier
Inhalt). Prisentieren Sie dann Thre Ergebnisse. Frutarier
Freeganer
3 Welche Ideen kennen Sie gegen Lebensmittel- Makrobiotiker

verschwendung? Sammeln Sie und prisentieren Sie.
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].0 Karriere 1]. Konsum 12 Zusammen leben

Was ist
ilo Hansen oo °
»Ich wa:\:iloch ;Ie sehr mutig.” fu r S le

Mut?

HILLER

SPRACHINSTTUT

Kain Simone Radloff
»Ich finde, Mut tut gut!“

Sabrina Krause _—

»Ich habe vor vielem Angst — d
. und muss darum besonders mutig sein.“

 /

—

b
v

1a Horen Sie, ohne die Bilder zu sehen. Was ist fiir Milo, Sabrina und Simone
Mut? Machen Sie Notizen.

b Sehen Sie die Filme an. Was hat Sie iiberrascht? Sprechen Sie im Kurs.

2 Was ist fiir Sie Mut? Machen Sie Notizen. Machen Sie dann ein kurzes Video
und beantworten Sie die Frage.
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// Kundenbewertungen verstehen

E rf()lgre iCh // ein Interview mit einem Coach verstehen

// eine Diskussion ber Starken und Schwachen im Beruf fiihren
/I Nomen-Verb-Verbindungen

°
S Chelte 1' n /[ temporale Zusammenhange: Zeitbeziige herstellen und

Zeitangaben machen

[ X www.erfolgreich-scheitern.de/start

Start | Uber mich | Kundenbewertungen | Presse | Kontakt | Impressum | Datenschutz

INSTITUT FUR ERFOLGREICHES SCHEITERN

Scheitern als Chance:
Warum Scheitern Sie zu mehr Erfolg fiihrt!

Erfolgreich

scheitern

1 Sehen Sie die Webseite an. Erinnern Sie sich noch an Milo Hansen? (= S. 49)
Was wissen Sie schon iiber ihn? Was macht er beruflich? Sammeln Sie im Kurs.

2 Was bedeuten fiir Sie Erfolg und Scheitern im Beruf ? Ergiinzen Sie Ihre Ideen jeweils im
Worternetz und sprechen Sie im Kurs.

eine Niederlage
einstecken mitssen

Ziele evreichen —

seiner Arbeit mit _—

/
Leidensehaft nachgehen gekivndigt werden
A Beruflicher Erfolg ist ich, wenn ich meine Ziele erreiche.

* Berufliches Scheiter z.B.,wenn mir geklindigt wird.

Start | Uber mich | Kundenbewertungen | Presse | Kontakt | Impressum | Datenschutz

Ich habe lan@ Eﬁﬁsﬁthl’ﬂﬁllﬁc“d];n aber im zwolften Semester

immer nochoiehthlle Priifungen bestanden hatte, habe ich das Studium aufge-

geben. Dann wusste ich iiberhaupt nicht, wie es weitergehen sollte. Ich war mit

der Situation vollig tiberfordert. Mithilfe von Milo Hansen habe ich meine Stér-
5 ken herausgearbeitet und tiber verschiedene Optionen diskutiert . Danach habe

i/ ich beschlossen, eine Ausbildung zum Tierpfleger zu beginnen. Ich habe damals

MATEO RODRIGUEZ  nhichtgewusst, dass man als Studienabbrecher eine verkiirzte Ausbildung
machen kann. Die Ausbildung habe ich relativ schnell abgeschlossen und jetzt
habe ich schon eine feste Stelle.

10 Nach dem Studium habe ich mit einem Freund eine Firma gegriindet und eine
Restaurant-App entwickelt. Zuerst lief es gut, doch nach drei Jahren waren wir
finanziell am Ende. Milo Hansen hat mich darin unterstiitzt, meinen Misserfolg
zu analysieren, die richtigen Schliisse zu ziehen und mir neue Ziele zu setzen.

i i Im Moment arbeite ich als Programmiererin bei einer grolen Softwarefirma.

NINA FISCHER 15 Aber bald werde ich es noch einmal mit einer eigenen Firma probieren.

Woran ist sie / er gescheitert? | Wie hat Milo ihr/ihm geholfen? | Was hat sich fiir sie/ ihn gedndert?

1. | Mateo | Prifungen

Nina

b Kennen Sie dhnliche Geschichten? é l

S hen Sie im K SEAN, IRLAND

Y nosieim YS.
P ?C € e urs 99 Ich habe eine Freundin, die
= Fliistergesprach  =» AB5-6 in Dublin ihre Doktorarbeit

schreiben wollte. €€
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L4a Lesen Sie den Titel des Interviews. Was bedeutet der Ausdruck zwei Seiten derselben
Medaille? Kennen Sie einen @hnlichen Ausdruck in einer anderen Sprache?

b Lesen Sie das Interview. Womit ist Milo gescheitert und womit hatte er Exfolg?
Und inwiefern sind das zwei Seiten derselben Medaille? Sprechen Sie im Kurs.

[ X J www.erfolgreich-scheitern.de/presse

Start | Uber mich | Kundenbewertungen | Presse | Kontakt | Impressum | Datenschutz

Erfahren Sie, wie meine Arbeitin der aktuellen Medienlandschaft besprochen wird.

1

1

2

2

3

3

Interview mit Daniel Braun in Karriere heute vom 28. Mai

»ERFOLG UND SCHEITERN
SIND ZWEI SEITEN
DERSELBEN MEDAILLE*

An Niederlagen wichst man®. Trotzdem gilt es
immer noch als Misserfolg zu scheitern. Dariiber
zu sprechen, ist ein Tabu. Nicht fir Milo Hansen.
Als freiberuflicher Coach hilft er seinen Kunden,
berufliches Scheitern zu verarbeiten und neue
Wege zu gehen.

w

o

Herr Hansen, Sie si
Coachund leitend
Scheitern. Sind Sie
Ja, natiirlich. Ich h
abteilungen gearbeitet, ehe i
Zuerst war ich bei einem mi
ternehmen in Bielefeld angeste

5)ahre alt, ein erfolgreicher
stitut fiir erfolgreiches

h schon gescheitert?

25 Jahre lang in Personal-

w

bin

ritheren Er
sc n- ch den Wu
.Danac

MILO HANSEN

beruflich gescheitert war. Sobald ich diese Nieder-
40 lage akzeptiert hatte, war ich bereit fiir etwas
Neues. Ich hatte tiber 25 Jahre Erfahrung in der
Personalentwicklung und wusste aulerdem, wie
es ist, wenn man beruflich alles verliert. Ich wollte
etwas Neues machen und gleichzeitig auf meinen
rung bauen. Auflerdem hatte
ch, anderen mein Wissen zur Verfii-
gung zu stellen. Also habe ich den Entschluss

ich zu einem internationalen UnterneSEE\Kg C H Iﬁ[ T . H oach selbststandig zu machen
Stuttgart gewechselt und habe dort d i ﬁa ]:E' :}j erfolgreiches Scheitern zu griin-

der Personalabteilung ibernommen. Boehrals das
o Unternehmen mit einer anderen Firma zusammen-
gelegt wurde, ging es abwirts. Zuerst musste ich
viele meiner Mitarbeiter entlassen, und dann
wurde auch mir gekiindigt. Mit 53 Jahren wurde
ich arbeitslos. Davor hatte ich mir nie Gedanken
iber so etwas gemacht. Deshalb bin ich nach der
Kiindigung in ein tiefes Loch gefallen.

[

Ich stelle es mir sehr schwierig vor, mit Anfang
fiinfzig Arbeitssuchender zu sein. Wie war das
bei lhnen?

o Eswar schrecklich. Ich war etwas tiber ein Jahr ar-
beitslos. Wahrenddessen habe ich fast einhundert
Bewerbungen geschrieben und nur Ablehnungen
bekommen. Mit 53 Jahren ist man fiir die meisten
Firmen einfach zu alt fiir eine neue Anstellung.

«

Seit einem Jahr betreiben Sie nun das Institut
fiir erfolgreiches Scheitern. Wie kam es dazu?
Irgendwann habe ich verstanden, dass ich

als Angestellter keine Chance mehr hatte und

so den. Und ich habe es nicht bereut. Ich wiirde es
genauso wieder machen.

Eigentlich mochten doch alle Karriere machen.
Wieso helfen Sie nicht dabei, erfolgreich zu sein,
sondern dabei, erfolgreich zu scheitern?

Solange jemand erfolgreich ist, geht er nicht zu
einem Coach. Aber Erfolg und Scheitern sind zwei
Seiten derselben Medaille. Eigentlich sollte jeder
iber das Scheitern nachdenken, noch ehe er in
Schwierigkeiten gerit. Wenn man scheitert, kann
einen das schon in Angst versetzen. Es ist aber
nicht das Ende. Es ist wichtig, mit anderen dariiber

55

60

zu sprechen. Man kann einiges daraus lernen und
dieses Wissen als Sprungbrett? fiir eine neue
Karriere nutzen. Dabei leiste ich Hilfe.

65 Sie meinen also, dass das Scheitern gleichzeitig
die Basis fiireinen Neuanfang sein kann?
Ganz richtig. Ich empfehle jedem, sich durch ein

gescheitertes Projekt nicht entmutigen zu lassen?.

Vielen Dank fiir das Gesprach, Herr Hansen.

1an Niederlagen wachsen: aus Niederlagen lernen // 2 etwas als Sprungbrett nutzen: etwas als Start/Ausgangsposition nutzen //
3sich nicht entmutigen lassen: sich nicht den Mut nehmen lassen; nicht aufgeben
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¢ Lesen Sie die Aussagen 1- 4 und das Interview auf S. 51 noch einmal. Was ist richtig, @ oder ()?
Markieren Sie. = as7-9

1. Aus Niederlagen kann man lernen, ...
© deshalbist Scheitern fiir niemanden schlimm.
O trotzdem will keiner dariiber reden.
2. Bevor Milo gekiindigt wurde, ...
© hatte ersich liber das Scheitern schon viele Gedanken gemacht.
O hatte er iber das Scheitern noch nie nachgedacht.
3. Beider Suche nach einer neuen beruflichen Herausforderung war es ihm wichtig, ...
© scine Erfahrung mit dem eigenen Scheitern sinnvoll zu nutzen.
© das Wissen der anderen sinnvoll zu nutzen.
4. Mansollte....
O nicht zu viel Gber das Scheitern nachdenken, das macht nur Angst.
© sich iiber das eigene Scheitern mehr Gedanken machen, um dann daraus zu lernen.

5 Lesen Sie die Aussagen 1-7 und formulieren Sie die markierten Ausdriicke um.
=% Nomen-Verb-Verbindungen

anbieten Angst machen helfen Probleme bekommen

Jeiten  Uberetwas nachdenken sich entschlieRen Al bl e

1. Ich habe dort die Leitung der Personalabteilung iibernommen. (Z. 18-19) abteilung geleitet.

2. Davor hatteich mir nigg€edanken Uber so etwas gemacht. (Z 24-25)

3. AuRerdem hatteich Wunsch, anderen mein Wissen zur Verfigung zu stellen. (Z 45-47)

4. Also habeich den En luss gefasst, mich als Coach selbststandig zu machen. (Z. 47-48)

S. Eigentlich sollte jedef@iBer das Scheitern nachdenken, noch ehe erin Schwierigkeiten gerat. (Z. 57—-59)

6. Wenn man scheitert, kann ein S gstNicBeci@en. (Z059-6
7. Dabei leiste ich Hilfe (Z. 64) H I I I R

6a Formulieren Sie die Sﬁﬁﬁi }1 S ie dieWorter in Klammern.
e n &l.t: ]e]‘nﬁgo alljusa T

Vergleichen Sie dann mit dem Inter menhinge

1. Nachdem ich bei einem mittelsténdischgﬁ%mernehmen [..] angestellt war,

wechselte ich zu einem internationalen Unternehmen [...]. (danach) (Z. 15-18) - leh war bei einem

2. Bevorich mit 53 Jahren arbeitslos wurde, hatte ich mir nie Gedanken tber so wittelstindischen
etwas gemacht. (davor) (Z 23-25) Unternehmen

3. Wdhrend ich [..] arbeitslos war, habe ich fast einhundert Bewerbungen angestellt. Danach ...

geschrieben. (wdhrenddessen) (Z. 30—-32)

b Lesen Sie die Sitze 1-3. Durch welche anderen Konnektoren kann man ehe, sobald und
solange ersetzen? Was ist richtig, @, () oder O? Markieren Sie.

1. Ich habe 25 Jahre lang in Personalabteilungen gearbeitet, ehe ich Coach wurde. (Z 13-14)
© wenn O bevor ©® nachdem
2. Sobald ich diese Niederlage akzeptiert hatte, warich bereit fiir etwas Neues. (Z. 39-41)

O als O wenn ® wihrend

3. Solange jemand erfolgreich ist, geht er nicht zu einem Coach. (Z. 55-56)

O als O bis O wenn

¢ Ordnen Sie die markierten Worter aus a und b in die Tabelle ein.

Temporale Zusammenhéange (Zeitbeziige und Zeitangaben)

Nebensatz-Konnektoren Hauptsatz-Konnektoren Prdpositionen

nachdem, bevor, wahrend nach /vor + Dativ
wahrend + Genitiv
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7 Formulieren Sie die Tipps 1-5 aus. Verwenden Sie die Worter in Klammern. Achten Sie
auf die Satzstellung in Haupt- und Nebensatz. = as10-1

Scheitern im Job: . Man sollte seine eigenen

Wie Sie Niederlagen vermeiden oder mit ihnen richtig umgehen Stirken und Sehwichen
1. seine Starken und Schwachen kennenlernen sollen —sich fiireinen Beruf kennenlernen, ehe man
entscheiden (ehe) sieh fior einen Beruf
2. vollig okay sein, sich auf einen beruflichen Weg konzentrieren —sich aber 0“@“"’“”‘
auch einen Plan B iiberlegen sollen (wdhrenddessen) 2. Esist willig okay, ..
Wihrenddessen ...

3. Teamleiter um ein Gesprach bitten sollen — Projektziele oder Aufgaben
nicht klar sein (sobald)

4.in Ordnung sein, Fehler machen —bereit sein, Fehler zu erkennen und
daraus zu lernen (solange)

5. seinen Misserfolg analysieren sollen —sich neue Ziele setzen (ehe)

8 [TIITIIZSIEIY Machen Sie eine Diskussionsrunde zum Thema Stéirken und Schwéichen
im Beruf. = ns13

Schritt1: Lesen Sie die Aussagen 1—-6. Geht es hiereher um eine Starke oder eine Schwache? Warum?
In welchen beruflichen Situationen ist das eine Starke bzw. eine Schwache? Machen Sie Notizen.

kann meine Meinung
sehr deutlich vertreten.

Ich bin ein sehr harmonischer Ich plane die Dinge sehr genau, Es fillt mir manchmal schwer,
Mensch und scheue Konflikte. daich bei Stress nervos werde. »Nein“ zu sagen.
1. sehr land iherleqen: cine Stirke 1. sehr lang Uberlegen: eine Schwdche

- man verpasst Chancen, man halt

- man nimemt sich Zeit wnd wigt
Termine nicht ein

Pro- und Kontraargumente ab

- ganz wichtig im Bereich Politik, - problematisch bei manchen Berufen
Reolid (Pilot, Notarzt usw.)

Schritt 2: Wo gibt es Unterschiede? Wo gibt es Gemeinsamkeiten?
Vergleichen Sie zu zweit.

Schritt 3: Arbeiten Sie zu viert und diskutieren Sie.

Argumente einschranken

Einerseits ist es positiv, dass ... Andererseits ist Im Prinzip ist es von Vorteil, dass ... Trotzdem darf
es aber auch problematisch, wenn ... man nicht vergessen, dass ...

Man kann zwar sagen, dass ... Allerdings muss Das stimmt schon, aber leider ist das nicht ganz so einfach: ...
man auch bedenken, dass ... Kritisch / Problematisch wird es aber, wenn ...
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KONSUM LERNZIELE

Wie wiirden Sie - = [ T o = == o=~ Was wiirde
sich in diesem - e — e Thnen gefallen?
Zimmer fithlen? AN -4t : :

B

Was wiirde
Thnen fehlen?

1 Arbeiten Sie zu zweit und beantworten Sie die Fragen @ - €. = s+

Einschatzungen formgiigren

Ich (personlich) wiirde (nicht) wohlfiihlen, weil ...
Mir wiirde gefallen, das

Was mir (auf jeden Fall) n wiirde, ware...

¢ Ich personlich wiirde mich wthn@Hll ma1 E R

2 Sehen Sie das Bild in ?2 an. Erinnern Sie sich noch an Sabrina Krause? (= S. 49)

Was wissen Sie schon iiber sie? Samsﬂﬂiﬁﬂﬂiu S TI T U T

3a Lesen Sie Teil @ des Magazinartikel&%gs erfahren Sie noch iiber Sabrina?
Wie hat sie bei ihren Eitern gewohnt und wie wohnt sie heute? Sprechen Sie im Kurs.

Weniger ist mehr

Haben Sie manchmal das Gefihl, dass lhre Wohnung zu voll ist und Sie zu viele Dinge besitzen?
So ging es auch Sabrina Krause. Sie trennte sich deshalb von vielen Sachen und lebt heute minimalistisch.

E ine Matratze als Bett, die tagsiiber zum Sofa wird, Sachen zutrennen, erzéhltsie,doch eswurde mitder

in der Mitte ein quadratischer Holztisch, der Ess- Zeit immer leichter. ,,Und schlieRlich habe ich mich
und Schreibtisch ist, darauf ein Laptop, an der Wand richtig wohlgefiihlt, irgendwie freier.“ Uber diese und
ein niedriges Regal, daneben ein schmaler Kleider- ahnliche Erfahrungen berichtet sie regelmaRig in

5 schrank: Das ist das Wohn-, Schlaf- und Arbeitszim- 20 ihrem Podcastsoeinfach und in Artikeln fiir verschie-
mer der 22-jahrigen Bloggerin und Online-Marke- dene Magazine und Blogs.

ting-Expertin Sabrina Krause. .

Begonnen hat alles vor zwei Jahren. Krause ist aus

dem Haus ihrer Eltern in Erfurt, wo sie eine ganze
10 Etage fir sich hatte, in eine kleine Wohnung in

Leipzig gezogen. ,Da habe ich gemerkt, wie viel /7
Krempel* und Krimskrams? sich tiber die Jahre ange- =
sammelt hatten sagt sie. ,Das meiste davon hatte 4'

ich lange nicht genutzt. Da wusste ich: Jetzt mussich
mal entriimpeln. Erst war es schwierig, sich von i

1

wn

1der Krempel (ugs.): Dinge, die nicht viel wert (und oft alt) sind
2 der Krimskrams (ugs.): verschiedene kleine Dinge, die wenig Wert haben
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b Lesen Sie die Fragen 1 und 2 und duflern Sie Vermutungen. Sprechen Sie zu zweit.

1. Was bedeutet Minimalismus? Und was machen Minimalisten?
2. Welche Vorteile kann Minimalismus haben?

¢ Lesen Sie Teil @ des Magazinartikels und vergleichen Sie mit Thren Antworten aus b.
Sprechen Sie dann im Kurs. = ass-6

(2]

Was flir viele ziemlich verriickt klingt, ist flr eine dem Aussortieren’ begonnen hat, bleibt dem Mini-
wachsende Zahl an Menschen normaler Alltag. malismus oft treu. Denn er hat noch andere Vorteile:
Weniger zu besitzen und stattdessen mehr Zeit und Da Minimalisten nur noch selten neue Dinge kaufen,
25 Geld zu haben, das ist flir Menschen wie Sabrina sparen sie Geld. Hinzu kommt: Wer weniger hat,
Krause wichtig. Minimalisten nennen sie sich. Sie 40 muss sich weniger um den Besitz kiimmern und
reduzieren ihren Besitz radikal, kaufen so wenig wie spart auBerdem Zeit. ,Wenn man einmal versucht
moglich neu und leihen sich vieles. Viel zu besitzen, hat, mit wenig auszukommen?, erkennt man schnell,
belastet sie. Es wird geschatzt, dass ein Europder wie wenig man eigentlich braucht®, sagt Sabrina
30 durchschnittlich 10 000 Gegenstande besitzt. ,,Das Krause.Sieisteinen Schritt weiter gegangen und lebt
meiste davon braucht man gar nicht®, sagt Sabrina 45 jetztauch moglichst umweltfreundlich und energie-
Krause. Der einfache Wunsch nach mehr Platz in sparend. Uberhaupt findet sie: Das minimalistische
der Wohnung ist fir die meisten Menschen der Leben hat sie als Person verdandert. ,Ich bin jetzt viel
Anfang. Sie denken griindlich tber ihr Konsumver- ruhiger®, sagt sie. ,,Und meine Gedanken sind klarer
35 halten nach und mochten es andern. Wer einmal mit und geordneter als frither.

1dasAussortieren: das ssuchen und Weggeben von Sachen, die man nicht mehr braucht
2 mit wenig auskomme htviel brauchen

Text horen =)

4 Nennen Si i inde, auf die Sie im Alltagverzichten konnten.
Sprechen Sie im Kurs und begr Sie. stergesprich = A7
Verzicht ausdriicken
Also, ich kbnnte auf ... verzichten. Den/Das/ﬂeF-l RA C HIN
habe ich ewig nicht mehr ... .
Die Anzahl meiner ... konnte ich reduzieren. Koln
So viele ... brauche ich sicherlich nicht.

... kdnnte ich ruhig spenden / verschenken.
Den/Das/ Die brauche ich sowieso nicht.

XANDRA, INDIEN

99 Die Teller meiner Oma
zum Beispiel habe ich
ewig nicht mehr benutzt. 66

5a Lesen Sie den Eintrag in dem sozialen Netzwerk und die Erklirungen 1-3. Welche Erklirung
passt zu welcher Methode? Auflern Sie Vermutungen und begriinden Sie.

[ X} www.vernetzt.de/s.krause

vor einer Stunde

SABRINA KRAUSE

Die neue Folge von meinem Podcast so einfach ist online!
Viele von euch haben mich gefragt, ob ich mal einen Uberblick tiber Korb-Methode
verschiedene Entriimpelungsmethoden geben kann. Darum erzdhle
ich euch heute etwas tiber die Korb-Methode, die Karton-Methode
und die Drei-Kisten-Methode. Zum Héren einfach hier klicken.

Karton-Methode

I]é GEFALLT MIR QQ KOMMENTIEREN Drei-Kisten-Methode

1. Man entscheidet sich bewusst nur fiir Gegenstande, die man behalten mdchte.

2. Man unterscheidet zwischen Gegenstanden, die man behalten méchte,
Gegenstdnden, die noch gut sind, und Gegenstanden, die man weggeben kann.

3. Man entscheidet sofort, welche Gegenstdnde man wegtun mdchte und entfernt
sie moglichst bald aus der Wohnung.
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b

C

7a

Horen Sie den Podcast und vergleichen Sie mit Thren Antworten aus a.

Lesen Sie die Siitze 1 -5 und hiren Sie den Podcast noch einmal. Was ist richtig @, () oder @?
Markieren Sie = rss-10

1. Sabrinaratdazy, ...
© beim Entriimpeln mit Gegensténden zu beginnen, die man in eine Schublade stecken kann.
© sichbeijedem Gegenstand bewusst zu fragen, welche Bedeutung er (noch) hat.
@ sich zuerstvon den Gegenstinden zu trennen, die man geschenkt bekommen

hat, aber nie gebrauchen konnte.

So
einfach
2. Sabrina empfiehlt, die Sachen aus dem Einkaufskorb ... '
0 ersteinmal in der Wohnung stehen zu lassen, wenn man sich nicht
davon trennen kann.
© sofort wegzuwerfen, damit sie nichtin der Wohnung herumstehen.
Q zu verschenken, zu verkaufen oder zu spenden.

3. Die Karton-Methode bewertet Sabrina positiv, weil man ...
© nichts zwischenlagern muss.
© alles sofort weggibt, was man nicht braucht.
© sich grundsatzlich einfacher fiir etwas als gegen etwas entscheidet.

4. Sabrina erklart am Beispiel des Biigeleisens, dass ...
© man Gegenstiande umso dfter benutzt, je gréRer sie sind.
@ man Gegenstén ie man nicht regelmaRig benutzt,
nicht unbedingt tzen muss.
O mangroRkere Ge tande grundsatzlich entrimpeln sollte,
weil man sich auch alles ausieifien
5. Viel Kleidung zu besi S C H I L L E R
© warfiirSabrina ig und kostete Zeit.
@ istkein Problem, solange man alles W'HﬂﬁH*NSTITU T

Q hatte flir Sabrina den Vorteil, dass nﬁﬁﬁiﬁfach und schnell
Kleidungsstiicke kombinieren kann.

Weiii=i Lesen Sie die Aussagen 1-5 und formulieren Sie die markierten Ausdriicke um. = az11

verloren gehen gelingeén Kleidung aussortieren sich spater dazu entscheiden ineinem guten Zustand sein

1. Das Ganze ist aber viel schwerer, als man denkt. [...]

Mit Methoden kriegt man das oft besser hin. {. Das Ganze ist aber viel
2. Alles, was noch gut in Schuss ist, kann man z.B. an Freunde verschenken. Sal’LWQWOV, als man denkt,
3. Und dann jeden Morgen die Frage: Was ziehe ich an? [..] L] Mit Methoden gelingt

Das hat schon genervt. Und dabei ist auch viel Zeit draufgegangen. das oft besser.

4. Um Klamotten auszumisten, empfehle ich euch die Drei-Kisten-Methode.
5. Anstatt es gleich auszusortieren, kann man sich noch vor der Entscheidung driicken.

I_Die markierten Worter und Ausdriicke aus 1 - 5 sind umgangssprachlich._I

TIYIISIId Was passt zusammen? Verbinden Sie. Horen Sie dann die Sitze1-3
noch einmal und kontrollieren Sie Thre Losung. =» Modale Zusammenhinge

1. Alles, was noch gut in Schuss ist, kann man z.B. © kannichjetzt auch langer schlafen.
an Freunde verschenken [...]. @ Dadurch machtihranderen sogar

2. Dadurch, dass ich nicht mehr ewig vor dem Kleiderschrank stehe, noch eine Freude.

3. Mein Leben ist durch das griindliche Ausmisten @ viel einfacher geworden.

I_De]n Konnektor indem kennen Sie schon!_I
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b Lesen Sie die Siitze 1 -4. Was passt? Erginzen Sie. Horen Sie dann die Siitze
noch einmal und kontrollieren Sie Ihre Losung.

anstattdass stattdessen _anstatt—zO statt

1. Ihrfangtam besten nicht mit wichtigen Gegenstanden an. Ihr beginnt mit Gegenstanden,
die nicht so viel Bedeutung fiir euch haben.

2. Na, seid ihreuch immer noch unsicher, was ihr weggeben wollt? [...] Dann probiert der
Korb-Methode mal die Karton-Methode.

3. ihralles sofort weggebt, kdnnt ihr all eure Sachen auch erst mal in Kartons zwischenlagern.

4. Anstatt esgleich aus zw sortieren, kann man sich noch vor der Entscheidung driicken.

¢ Ovrdnen Sie die Konnektoren und Pripositionen aus a und b in die Tabelle ein.

Modale Zusammenhange (Mittel und Umstande)

Nebensatz-Konnektoren | Hauptsatz-Konnektoren | Prdpositionen

somachtodererreicht manetwas | | + Akkusativ

eine Alternative ist moglich I X ¢1=14][4]V]

8 Lesen Sie die Satzpaare 1-6. Verbinden Sie die Siitze und verwenden Sie die Worter
in Klammern. = sz

www.soeinfach.com /tipps

rause fiir einen minimalistischen Lebensstil

. Lagert eure kaputten Elektr, dte pieht inmKeller. thrsolltetsie zu fbringen. (anstatt... zu)
Kauft unverpackt bensns sollte ’[erm en.
Ihr misst kein Auto besitze 0 sileihen.

Ihr solltet Fotos, e und Dokumente digital speichern. Ihr kdnnt Papier sparen. (dadurch)

Ihr kdnnt gemeinsame Zeit schenkenEFeRMelsﬁNﬁfﬁg‘FrHaTde! (statt)

Ihr solltet bewusst konsumieren. Thr FeEntnGeld sparen. (durch)

Tipps von Sabri

I

{. Anstatt ewre kaputten Elekivogerite i Keller zw lagern, ..

9 EITIIIASIEIW Schreiben Sie einen Kommentar zum Thema Wie viel Minimalismus
ist zu viel? (50 -60 Wiirter). =) Schreibwerkstatt = AB15

Schritt 1: Lesen Sie die Kommentare 1 und 2 und markieren Sie die Argumente.

[ N ] www.soeinfach.com /forum

Wie viel Minimalismus ist zu viel? KOMMENTARE

Was habtihralle gegen euren Krimskrams? Ich finde, Dinge erzahlen Geschichten.
Eine volle Wohnung ist doch viel spannender und interessanter als ein leerer Raum.
Also, ich mochte von meinem ganzen Krimskrams nichts weggeben. Den habe ich
doch Uber Jahre gesammelt!

Liegt das Problem mit den vollen Wohnungen nicht daran, dass alle dauernd etwas
Neues kaufen? Solange das Shoppen als Hobby betrieben wird, brauchen wir die
Wohnung gar nicht erst zu entriimpeln. Die ist sowieso bald wieder voll.

' Warum23

Schritt 2: Schreiben Sie einen eigenen Kommentar. Gehen Sie auf die Argumente in den Kommentaren ein.

Argumente einschranken

Ich denke zwar auch, dass ... Das heifSt jedoch nicht, dass...
Grundsdtzlich ist es zwar richtig, dass ... Trotzdem ...

Es stimmt zwar, dass ... Aber entscheidend ist fiir mich, dass ...
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/l ein Alltagsgesprach tiber Nachbarn verstehen

Au f gute // ein Streitgesprach tiben
/l einen Artikel Gber Nachbarschaftsnetzwerke verstehen
f ' / eine Prasentation iiber Projektideen halten
NaChbarSCha to /l mehrdeutige Worter

[/ Passiversatzformen

o

; ¢ WIE WAHRSCHEINLICH
IST ES, DASS
@ ... Sie sich mit Ihren Nachbarn

unterhalten?
9 ... Sievon thren Nachbarn ein
: Geschenk bekommen?
\ @ ... sie die Blumen Ihrer Nachbarn =57
wdhrend ihres Urlaubs gieRen?
r O ... sie sich mit Ihren
/ Nachbarn streiten?
6 Sie lhre Nachbarn zu
sich einladen?

L

SPRACHINSTITUT

1 Sehen Sie die Bilder an und lesen Sié'dié Fragen O - ©. Wie lautet Ihre Antwort auf einer
Skala von 1 (unwahrscheinlich) bis 6 (wahrscheinlich)? Stehen Sie auf und bilden Sie zu
jeder Frage eine Reihe von 1 bis 6. Zu welcher Frage gibt es grofie Unterschiede im Kurs?
Vergleichen Sie und iiberlegen Sie, was die Griinde sein konnten.

2 Sehen Sie das Bild @ an. Erinnern Sie sich noch an Simone Radloff? (= S. 49)
Was wissen Sie schon iiber sie? Sammeln Sie im Kurs.

3 Lesen Sie die Nachrichten. Wer sind Ben und Julia? Sprechen Sie im Kurs.

g BEN Hi, Schwesterherz. Lust, mituns _
am Samstag einen Kaffee zu trinken?

SIMONE Klar, gern! Eine Pause vom
‘—#  Kistenauspacken tut mir sicher gut. °°

BEN Oh, hastdu noch sehrviel zu tun—nach dem Umzug?
Brauchst du Hilfe?

SIMONE Nee, danke! Ich hab ja noch Urlaub und mach alles in Ruhe. ==
‘—+&  Treffen wir uns im Café Blau? Das ist nicht weit von der S-Bahn.

BEN Ja, machen wir. =
Um 16 Uhr?
SIMONE Perfekt. Ich freu mich! (¢

—¢ Liebe GriiRe an Julia
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L4a Horen Sie das Gespriich im Café. Wer sagt das: Simone ©, Ben © oder Julia 0?

5a

Notieren Sie.

1. O Das Angebot an passenden Wohnungen ist nicht sehr groR3.

2.(©) Ich fiihle mich kontrolliert.

3. (O Ich wiirde meine Nachbarin nicht gern um etwas bitten.

4. () Ein Gesprach mit den Nachbarn hat das Problem nicht geldst.

5. () Ich habe Versténdnis dafiir, dass die Nachbarn die Situation im Hausflur verbessern wollen.
6. () Nichtalle Leute im Viertel sind seltsam.

7. Ichwiirde gern wissen, wie man Leute in der Nachbarschaft kennenlernen kann.

8. () Eine Moglichkeit wire, online Kontakte zu Nachbarn zu kniipfen.

Wie ist die Beziehung von Simone bzw. Ben und Julia zu den Nachbarinnen / Nachbarn?
Horen Sie noch einmal und machen Sie Notizen. Vergleichen Sie dann im Kurs.

Lesen Sie die Sitze 1- 6. Welche Bedeutung haben die markierten Verben aus dem
Hortext in diesem Zusammenhang? Sie konnen ein Worterbuch verwenden. = az3-4

. Du darfst ruhig mit Jakob angeben.

. Ich bin echtfroh, dassich [..] in ein anderes Viertel ziehen konnte.
. Ich kann meine Nachbarin nicht leiden.

. Ich habe eigentlich keine Lust, mich an Frau Busch zu wenden.

. Esgibt doch diese Apps, die Nachbarn miteinanderverbinden.

. Per App kann man ganz einfach Kontakte herstellen.

-lmU‘I-PU\.)N}—‘

Worter konnen - je Kontext — unterschiedliche Bedeutungen haben:
I_mit seinem Patenkind ben # den Namen angeben

_I
Vergleichen Sie Thre ErgebniSA‘wei . H I I I E R

TIIIITSIEIN Uben Sie ein Streitgesprich mit einer Nachbarin / einem Nachbarn. = ass

Schritt 1: Arbeiten Sie zu zweit. Wahlen SIG‘SIHR_&{]E}H&IMEH%IE;EI'@[H-mIt einer Nachbarin/

einem Nachbarn aus oder Uberlegen Sie siqj;:ﬁ'wﬁn neuen Grund.

laut Musik machen  Treppen nicht putzen im Keller rauchen
Fahrraderim Hausflurabstellen ~ Miill falsch trennen

Schritt 2: Machen Sie Notizen zu lhren Rollen: Wer sind Sie? Wo wohnen Sie?
Warum argern Sie sich? Was schlagen Sie zur Losung des Problems vor?

Porson 1: Klavierlehrerin, wnterrichtet zu
Hause
Person 2: Krankenpfleger, oft Nachtdienst,
tagsiber machte er schlafen
Wohnsitwation: kleine Apartments in der
Innenstadt

Schritt 3: Spielen Sie die Streitgesprache. Einigen Sie sich auf eine Losung.

Verargerung ausdriicken sich rechtfertigen

..stort/drgert mich etwas / sehr. Aber Sie miissen doch verstehen, dass....

Es kann (doch) nicht wahr sein, dass ... Aber Sie diirfen auch nicht vergessen, dass ...
sich einigen

Konnten wir uns darauf einigen, ... zu ...
Schon, dann einigen wir uns also auf ...

* Guten Tag, Frau Prokopy! Haben Sie kurz Zeit? Ich wiirde gern mit Ihnen sprechen.
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7a Sehen Sie die Bilder an und lesen Sie die Uberschrift und die Zitate. Worum geht es in dem
Artikel? Was wissen Sie schon iiber dieses Thema? Machen Sie Notizen. = schneeballmethode

b Lesen Sie den Artikel und vergleichen Sie dann mit Ihren Ergebnissen aus a. Sprechen Sie
im Kurs. = rs6-s

Nachbarschaft 2.0 — Apps verbinden die Menschen im Viertel

] X
A’i

Man sucht sie sich nicht selbst aus. Sie sind einfach da
und sehr nah: die Nachbarn. Sie konnen nerven, wenn

man sie als soziale Kontrolle wahrnimmt. Aber die
Menschen von nebenan konnen auch sehr wertvoll

w

sein, wenn sie sich gegenseitig unterstiitzen und aufei-

nander aufpassen.

Laut einer Studie wiinschen sich zwischen 15 und 30
Prozent der Menschen in
Deutschland mehr Kontakt
zu den Nachbarn. Gerade in
den Grof3stiddten ist das Ver-

g. Hier kennen knapp 40 Pro-

»Ich habe mich nach
einer Gemeinscha
gesehnt.” S. Radl

10

héltnis noch ausbau
zent keinen einzigen Nachbarn personli
konnte bald ganz anders ausse
Menschen vernetzen sich iib
mit der Nachbarschaft.

Simone Radloffhat sich in einem NachbaS(iﬂaﬁﬁ

werk angemeldet, nachdem sie in ein neues Vier

s

w

&

gezogen ist. ,Nach dem Umzug braucht q hlimmer
20 wieder einmal Hilfe — und habe sie iiber die App
schnell und einfach bekommen. Natiirlich hétte ich
auch bei meinen Nachbarn klingeln und nach einer
Bohrmaschine fragen konnen. Aber das ist mirirgend-
wie unangenehm.” Online ist der Kontakt leichter her-
zustellen. Das gefiel auch Peter Kowski: ,, Ich habe im
Netzwerk nach einer Familie gesucht, die einen Leih-

opa braucht. Das fand ich diskreter als einen Aushang

2

%]

im Supermarkt.”

Uber die Nachbarschafts-App lassen sich leicht Grup-
30 pen mit gemeinsamen Interessen griitnden: Man kiim-
mert sich zusammen um einen Garten oder trifft
sich zum Spieleabend. Auch Projekte fiir mehr Lebens-
qualitit im Viertel sind so realisierbar. ,Wir haben uns
gestern getroffen, um den Spielplatz aufzurdumen. Da
lagen Glas und anderer Miill. Jetzt ist der Spielplatz
wieder ohne Gefahr benutzbar®, erzihlt der junge
Familienvater Omar Arifi begeistert.
Die Nachbarschaftsnetzwerke scheinen eine Antwort

3

o

auf Herausforderungen der modernen Gesellschaft zu
40 sein: auf den Trend zur Kleinfamilie, auf wenig sozia-
len Austausch und auf Vereinsamung im Alter. ,Ich bin
in einem Dorf aufgewachsen, wo jeder jeden kennt und
man sich beobachtet fiihlt", erkldrt Simone Radloff.
»Alsich fiir meine Ausbildung nach Frankfurt gezogen
bin, fiihlte ich mich endlich frei.” S 3
Der 25-Jdhrigen gefiel die Anony- i'!e:sizar:eerr‘\.‘:m

mitit in der Stadt. ,Doch nach eini- O. Arifi

4

«

it ha ach mehr

| Kontakten

h einer Gemeinschaft. Ich

t
tand

nur um Karriere, Konkurrenz und Geld geht, tut es gut,

H I Mﬂ?llﬂ'sl}?nfach so hilft.”

Omar Arifi ist der Aspekt der Nachhaltigkeit beson-

. In einer Welt, in der es oft

ders wichtig. ,Ich hoffe, dass unser Viertel da noch

ss lernfihig ist. Aber vieles klappt schon gut. Uber die

a

App teilen wir Werkzeug und Haushaltsgerite. Und
wer Essen iibrig hat oder alte Mobel nicht mehr
braucht, postet das einfach. So sparen wir Ressourcen
und bleiben in Kontakt.“
60 ,Ganz anders als in vielen anderen sozialen Netzwer-
ken kommunizieren wir in unserer Gruppe wirk-

lich nett miteinander”, lobt

Peter Kowski. ,Vielleicht auch nEs ge'h £ md?t = 7
Yeshalb il : h Selbstinszenierung!
eshalb, weil man seinenech- p " ):

65 ten Namen nennen muss.“ Bei

der Anmeldung ist nachzuweisen, dass man im Viertel
wohnt. Man kann sich also jederzeit im wirklichen
Leben begegnen. , Hier will sich niemand darstellen®,
erginzt der 69-Jihrige. ,Es geht nicht um Selbstinsze-
nierung, sondern um das Wir/“ Und der erste Schritt

zum Wir fillt vielen Menschen heute digital leichter

70

als analog.

Text horen «)

¢ Welche Griinde werden fiir den Erfolg von Nachbarschaftsnetzwerken genannt?
Markieren Sie im Text und vergleichen Sie dann im Kurs.

8 Wie ist Ihre Meinung dazu? Finden Sie Apps, die die Nachbarschaft verbinden, sinnvoll?
Sprechen Sie im Kurs. = ich-Du-wir

KB+ MODUL 4 « SEITE 60



12

9 Lesen Sie die Siitze 1-3 und ergénzen Sie -lich , -fihig
und -bar. Vergleichen Sie dann mit dem Artikel in 7b. = passiversatzformen Adjektive mit -bar,
-lichund -fdhig
1. Auch Projekte fir mehr Lebensqualitat im Viertel sind so realisier....... (Z. 32—33) driicken oft aus,
2. Ich denke, dasistverstand........(Z 49-50) dass etwas gemacht
3. Ich hoffe, dass unser Viertel da noch lern.......ist. (Z 54—55) Lwerden kann. N

10 Y75 Sehen Sie die Tabelle an und formulieren Sie die Siitze 1- 3 in Passivsiitze
mit Modalverben um. = Passiversatzformen =» aB9

1. Onlineist der Kontakt leichter herzustellen. (Z. 24—-25)

Online kann derKontakt leichter . (kdonnen)
2. Uber die Nachbarschafts-App lassen sich leicht Gruppen [..] griinden. (Z. 29— 30)
Uberdie Nachbarschafts-App leicht Gruppen . (konnen)

3. Bei der Anmeldung ist nachzuweisen, dass man im Viertel wohnt. (Z 65-67)
Bei der Anmeldung

,dass man im Viertel wohnt. (mtissen)

Passiv Passiversatzformen

mit kdnnen (etwas ist maglich) sich lassen + Infinitiv
sein + zu + Infinitiv

mit missen (etwas ist notwendig) sein + zu + Infinitiv

11 Lesen Sie die Ideen
die Passiversatzfor

und formulieren Sie die kursiven Sditze um. Verwenden Sie
in Klammern. = ag10-11

Wwiw.m ciner -ch bar < chaft.c </Ideer

EURE IDEEN -’-.ﬂﬂdv-‘vhv-V

1. Die Broschiire der Stadtverwaltung @P{R R@ Hp”ﬁfﬂd"rwélﬂen Man sollte sie dringend

Uberarbeiten. (sein + Adjektiv mit h@%h
2. Die Mieten kénnen nicht mehr bezah !Hien. Wir missen dringend etwas gegen zu hohe Mieten tun.
(sein + zu + Infinitiv)
3. Wirsollten in der Nordstadt einen Gemeinschaftsgarten anlegen. Der Boden dort kann leicht
bearbeitet werden. (sich lassen + Infinitiv)
4. Wir missen fur unseren Spielplatz Spenden sammeln. Neue Spielgerdte konnen ohne Spenden
nicht finanziert werden. (sein + Adjektiv mit -bar)
5. Esmuss deutlicher auf die richtige Miilltrennung hingewiesen werden. (sein + zu + Infinitiv)
6. Die Busanbindung am Wochenende kann ausgebaut werden. Wir sollten uns auch dafir
engagieren! (sein + Adjektiv mit -fahig)
{. Die Brosehire der 5T¢Ld+vwwalfww5
ist fiLr viele niclt verstindlich.

12 Prisentieren Sie ein Projekt fiir mehr Lebensqualitiit in Ihrem Viertel. = a5 12

Schritt 1: Wahlen Sie ein Projekt aus oder liberlegen Sie sich ein neues Projekt.

Vorlesen Spieleabend gemeinsam joggen Tauschborse Gemisegarten

Schritt 2: Machen Sie Notizen zum Projekt: Name, Ziel, Aufwand, RegelmaRigkeit, ...
Schritt 3: Prasentieren Sie das Projekt im Kurs. Welches Projekt findet der Kurs besonders tiberzeugend?

ein Projekt vorstellen

Der Name des Projekts lautet: .../ Das Projekt heifst ...

Ziel des Projekts ist .../ Damit mdchte man erreichen, dass ...
Konkret sieht das Projekt so aus: .../ Das Projekt besteht darin, ...

.. ldsst sich mit wenig Mitteln / mit wenig Geld durchfiihren.
...istin kurzer Zeit / problemlos / ohne grofSen Aufwand realisierbar.

LUCA, ITALIEN

99 Der Name des
Projekts lautet:
Unser Viertel liest vor. 66
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THEMA

Auf der
Jobmesse

LERNZIELE

/l ein Profil in einem Karrierenetzwerk und
ein Firmenportrat verstehen

/l ein Gesprach auf der Jobmesse verstehen

/l eine formelle E-Mail verfassen

EXTRA
BERUF

1 Erinnern Sie sich noch an Sabrina Krause aus Lektion 11 und dem Moduleinstieg? Was wissen
Sie schon iiber sie? Sammeln Sie im Kurs. Lesen Sie dann Sabrinas Profil in einem Karrierenetz-
werk. Was erfahren Sie noch iiber sie? Sprechen Sie im Kurs.

[ N J www.karrierenetzwerk.de /user0475832

Ubersicht - Kompetenzen - Berufserfahrung - Bewerbervideo - Karrierewiinsche - Kontakt

Uber mich

Ich bin Texterin, Schwerpunkt Blogging und Online-Marketing, und habe
Erfahrung mit Digital Storytelling in der Werbung und sozialen Medien.
Ich habe gerade mein Studium abgeschlossen und freue mich iber einen
interessanten Job im Bereich Medien und Marketing.

Ausbildung
Studium Medien- und Kommunikationsmanagement an der Universitat
Leipzig, Auslandssemester an der London Metropolitan University

Berufserfahrung
Praktikum als Texterin in der Werbeagentur Jakob & Gerner
Praktikum im Bereich Online-Marketing und Social Media bei Spinal World

Fremdsprachen
Englisch C1
Franzdsisch B2

Sabrina Krau

Interessen

i 'srﬁ bensphilgsophi in
EHIEEE
SPRACHINSTITUT

2 Lesen Sie das Firmenportrit vonA+Eﬂm!lo_q/Digital und erginzen Sie die Tabelle auf S. 63.

onlichen Erfahrungen
dRigin meinem Podcast

[ X www.analog+digital.de /iber_uns

HOME UBERUNS SERVICES KONTAKT

A+D - Auf dem Weg in die Zukunft

A+Dvereintanaloges und digitales Marketing. Web-
design und Social-Media-Auftritte geh6ren ebenso
zu unseren Kernkompetenzen wie klassische Wer-
bung in Printmagazinen oder auf Plakatwinden.
5 Wir bieten unseren Kunden Gesamtpakete, die von
Marktanalyse iiber Branding, Erstellung von Web-
seiten bis zu Suchmaschinenoptimierung (SEO) und
umfassendem Content Marketing reichen.
Heinz Schliiter griindete A+D vor 20 Jahren zusam-
10 men mit seiner Partnerin Angela Rechnitz im
10 m? groBen Arbeitszimmer seiner Wohnung und
baute es als Creative Director zu einer der fithrenden
Agenturen im Bereich Content Marketing in der
Region Karlsruhe auf. Heute hat A+D iiber 80 Mitar-
15 beiter, unter ihnen Social-Media-Profis, Designer,

Branding-Experten, Texter sowie Visual-Artists.
Zu unseren Kunden zdhlen grofle, weltweit agie-
rende Unternehmen ebenso wie kleine, lokal operie-

rende Start-ups. Und es spielt keine Rolle, ob Sie mit

20 Threm Webshop ausschliefllich im Internet aktiv

sind oder auch offline (also crossmedial) arbeiten —
unsere Experten finden in jedem Fall die ideale, indi-
viduell mafigeschneiderte Losung fiir Sie. Unsere

Philosophie ist es dabei, zeitlos giiltige Geschichten

25 in innovativer, topaktueller Weise zu erzidhlen.

A+D wurde mehrmals mit regional und landesweit
vergebenen Innovationspreisen ausgezeichnet, was
uns inunserem Tun bestétigt und motiviert, unseren

Weg auch in Zukunft kompromisslos weiterzugehen.

KB+ MODUL 4 - SEITE 62




1. Kernkompetenzen 2. Geschichte

3. Kunden

4. Auszeichnungen

- Wobdasiﬂm wnd
Social-Media-
Auftritte

auf der Jobmesse Media Fair und erginzen Sie.

1. Aspekte aus Sabrinas Profil, die sie im Gesprach erwahnt:

2. Schwerpunkt der Agentur A+D:

3a Horen Sie Teil 1 von Sabrinas Gespriich mit Arndt Wurmdobler von A+D Analog/Digital

3. Beispiele fiir Services / Leistungen, die die Agentur anbietet:

Horen Sie Teil 2 des Gespriichs und beantworten Sie die Fragen 1- 3 in Stichworten.

1. Was macht fiir Sabrina gute Werbung aus? \Werbwina sollte einfach sein: kurze Sitze ...

2. Wie passt das zu ihrer Lebensphilosophie?

3. Was ist fiir A+D in der Werbung wichtig?

Horen Sie Teil 3 des Gespriichs. Hat Sabrina vor, sich zu bewerben? Sprechen Sie im Kurs.

Schreiben Sie eine E-Mail an eine Personalchefin / einen Personalchef

(100-120 Worter).

Schritt 1: Suchen Sie im Internet ein Firmenportrat, das Sie interessiert. Machen Sie Notizen
zu den Fragen, die Sie der Personalchefin /dem Personalchef dieser Firma stellen kénnten.

Die folgenden Stichpunkte helfen.

Schwerpunkt des Unternehmens  Kunden

Bewerbungsunterlagen Karrieremdoglichkeiten

Standorte

freie Stellen

Schritt 2: Lesen Sie die Redemittel und ordnen Sie die passende Kategorie zu.

Nichtverstehen signalisieren
eine formelle E-Mail einleiten
1.

Mit grofsem Interesse habe ich ... gelesen.
.. hat mich sehr angesprochen.

3.

Konnten Sie mir bitte mehr Informationen zu ... geben?
Mich wiirde interessieren, ob / was / welch- ...

Ich méchte gern wissen, wer/wann ...

Schritt 3: Schreiben Sie die E-Mail.

KB+ MODUL 4

eine formelle E-Mail beenden

Informationen erfragen

2.

... konnte ich jedoch nicht verstehen.

... Ist mir allerdings nicht ganz klar (geworden,).
... Ist mir unklar geblieben.

4.
Uber eine Antwort von lhnen wiirde ich mich sehr freuen.
Ich danke Ihnen im Voraus.
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Schonen Feierabend!

Piinktlich @AEF' ﬁ =

Feierabend Prioritaten setzen

machen ,— auf Multitasking
SO klappt s! verzichten

n\é—” FEIERABEND

bedeutet fiir mich...
auch mal auf den eigenen

S6e oo
.Nein® sagen Rhythmus achten

AUsschalten
unqw frg'kriegel?"'
mit Bewegungan “;' |
der frischen Luft | ;
Zeitpuffer !
einplanen

- .

: :
Ordnung halten g Mit einpaar r _
2¢@Pnetten Kollegen¥™ %

ood iefe s S A% _ineiners *

1 Haben Sie noch zwei Tipps fiir SPRACHECKE
einen piinktlichen Feierabend?

Machen Sie eine Hitliste. 1 Lesen Sie die Definition. Wie sagt man Feierabend in

den Sprachen, die Sie kennen? Vergleichen Sie.

2a Was bedeutet Feierabend fiir Sie? Feierabend, der, -
Prisentieren Sie Fotos mit Thren Von mittelhochdeutsch virabent: der Abend vor einem
Aussagen. Feiertag; seitdem 16. Jahrhundert: abendliche Ruhe-
zeit nach derArbeit 1Freizeit nach einem Arbeitstag
b Welche Aktivititen gehdren noch (Zeitraum) 2 Schluss der téglichen beruflichen Arbeit
zum Feierabend? Kennen Sie Men- (Zeitpunkt)

schen, die ihren Feierabend anders

gestalten? Erzihlen Sie.
2 Welche anderen Worter mit -feier- kennen Sie?

Notieren Sie.
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VERANDERUNGEN

Das Leben neu gestalten

Fit fiir Lektion 1

1 Welches Verb passt? Ergiinzen Sie.

_aufgeben bewerben entdecken gewohnen grinden heiraten umziehen

. eine Firma —eine Familie —eine WG

. seinen Partner—aus Liebe —zum zweiten Mal
. sich um einen Studienplatz —sich um ein Stipendium —sich um eine Stelle

verabschieden

. sich an eine neue Umgebung —sich an einen Gedanken —sich an eine Situation

. sich von seinen Gasten—sich in den Urlaub —sich mit einem Kuss

. inein anderes Zimmer—in eine groRere Wohnung —in ein neues Biiro

. ein neues Talent—einen Fehler—ein Geheimnis

2 Lesen Sie die Siitze 1-7. Welche Priiposition passt? Markieren Sie.

1. Mein Partner und ich haben uns vor zwei Jahren getrennt. Heute
ist meine Beziehung(zu)/ bei ihm viel besser als friiher.

2. Ich habe viele gute Erinnerungen an/von meine Schulzeit.
Vielleicht mdchte ich deshalb Lehrer werden.

3. Manchmal denke ichgigh habe keinen groRen Einfluss fiir/auf
mein Leben. Kennst as Gefhl?

4. Ich habe mich in mei Beruf gelangweilt. Dann hat mein Chef
mir die Teilnahme a einer Fortbildung empfohlen.

5. Esgibtimmereine Chance aufl ngAn HI L L -
Verhaltens. Das machtdas Leb p

6. Oft habe ich Zweifel ‘an/vor meinen Fahigkeiten. Deshalb freue
ich mich besonders, wenn meine CheﬁnﬁiPIRoAC Hl MS'HTU T

7. Warum machst du dir Sorgen um/an dﬁlﬁflﬂjkunft?
Du hast doch alles, was du brauchst.

3 [ENNSId Welches Pronomen passt? Markieren Sie.

1. = Wirwollen gesiinder leben und nicht mehr so oft mit dem Auto
fahren. Meine Freundin hat aber kein Fahrrad. Ich tiberlege,
@/sie (1) eins zu besorgen. Was haltst du davon?

Gute Idee. Ich kann euch /uns (2) einen guten Laden fiir
gebrauchte Fahrrader empfehlen.

= Super! Abererzahlihr bitte nichts davon. Vielleicht schenke
ich es/ihm (3) ihrzum Geburtstag.

2. ¢ Ich habe gehort, dass du dir beruflich einen Neustart wiinschst,
und wiirde dir/dich (4) gern meine Hilfe anbieten.
A Dasistabernett! Danke! Brauchst du dafiir meinen Lebenslauf?
Ich kann ihn/ihm (5) dir gleich geben.

3. v Vorein paar Wochen hast du mich / mir (6) Liste mit Bewerbungs-
tipps versprochen. Erinnerst du dich?
® Stimmt, tut mir leid. Das habe ich ganz vergessen. Ich schicke
sie/ihnen (7)dirgleich zu.
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La Lesen Sie die Beitriige und schreiben Sie die Redemittel richtig. = «z1

Ich hatte eine Idee fiir ein neues Gesetz: Jeder sollte einen Tag pro Woche ohne
Internet leben. Das ware richtig gut, oder? Was haltet ihr davon?

leh halte es fir bedenklich, dass (fiir—Ich— halte — bedenklich, — es — dass) (1) das eine
Pflicht fiir jeden Biirger sein soll. Jeder muss selbst entscheiden diirfen, was er macht.
(ist—dass — Es —verstdndlich,) (2) jeder seine

Freiheit haben mochte.

(man — nachvollziehen, —
nicht—kann —dass — Ich) (3) so etwas vorschlagt. Warum? Einen Tag ohne Internet —

das ware sehr schwierig fiir mich. (es—Ich—
grofsartig,—finde) (4) im Internet zu surfen.

Ich finde deine Idee hervorragend! Ein Tag ohne Internet!
_______________________________ (sein — fantastisch — muss — Das) (5)! Man hdtte so viel mehr Zeit und Ruhe!

Aber: (habe —da —so meine —
Zweifel,—ob—Ich) (6) ein Gesetz der richtige Weg ist.

Mirist klar, was du meinst.
(kann — Ich — verstehen, — dass — schon) (7) man sich mal eine Pause vom Internet wiinscht. Das
geht mimauch so. Aber: (wenig — Es —sinnvoll, — ist) (8)
ande zu zwingen zu wollen.

b Ordnen Sie die Redemittel als. C H I I I E R
Bedenken duRern a selriicken

leh halte es fiur bedenklich, dass ...

Begeisterung ausdriicken Koln Verstindnis ausdriicken

c Verfassen Sie einen eigenen Beitrag (ca. 30 Worter). Die Redemittel aus b
helfen Ihnen.

5 Lesen Sie die Kommentare und ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben. = «s>

( \

Was glaubt
ihr:

Was ist
passiert?

mehr Sport macht.

@ Ich k6.......te. M...... gut v.....st.....en d...s (2)erjetzt
: selbststandig ist.

ﬁ V..rm.....li...... (3)hatereinen neuen Chefodereristvon der

GroRstadtaufs Land gezogen.
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6 Lesen Sie die Definitionen und schreiben Sie die Nomen richtig. = s>

. Wenn etwas anders wird, spricht man von einer Ve yinderwing.. (deVerrungdn).

. Erzieher und Lehrer sind ausgebildete (godagenPa).

. Eine spannende Idee kann eine .. (reAngung) sein, etwas zu verandern.

. Wenn etwas gar nicht gut gelingt, spricht man von einem (erMissfolg).

. Ein Ereignis, mit dem sich viel verandert, ist ein (depunktWen)im Leben.

N O vl b W N R

. Bei wichtigen Entscheidungen bitten Firmen haufig einen
(mensterUnraterbeneh) um Unterstiitzung.

7 Wie heifit das Gegenteil? Ergiinzen Sie die Adjektive in der richtigen Form. = «s>

bewusst eingesperrt vertraut vielfaltig

1. sich frei fihlen <> sich fiihlen

2. leben, ohne viel nachzudenken < leben

3. nureine oderimmerdie gleichen Moglichkeiten haben < Moglichkeiten haben

4. sichin einer fremden Umgebung befinden <> sich in einer Umgebung befinden
8a Lesen Sie den Beitrag und erginzen Sie die fehlenden Buchstaben (1-6). = «s2

so viel Angst vor Risiken oder Misserfolgen? Warum haben wir so viele

Zweifel, bevor wir etwas Neues w 2)?

die sie schon viele Jahre lang haben. Zum Beispiel ein Unternehmen

grumﬁrﬂﬂ‘_ﬂhllarHTl Naﬁh-l'llillglw-[ehrer m.. LTean (3).

Egal, mﬁljﬁrTraum genau aussieht, alle s.......n.... n ( )5|ch nach Glick.

en oder Lebensstil

h lisieren (a),

Natlrlich ist es nicht einfach, einen ganz neuen Weg in seinem Leben

zu gehen (b). Oft sehen wir nur, dass wir Stress haben (c). Uns fehlt Zeit
fliruns selbst. Wir miissen arbeiten, um unser Leben finanzieren (d) zu
konnen. Und beruflich wollen wirimmer mehr Erfolg haben. Haufig
glauben wir, die Wiinsche von anderen Menschen erflllen zu missen.
Wir finden es wichtig (e), Uberall gut anzukommen.

Doch auch wenn man sich im Alltag eingesperrt fiihlt, hat man immer
die Chance, seine Situation kritischzu h.....t....f......g.. .. (5und
etwas zu verandern. Jede Minute. Jede Sekunde. Wir kdnnen unser Leben
selbstso g..s......l...e... (6), wiewiresmochten. Wirmissen

es nurwollen. Und manchmal muss man dafiir so mutig sein, wie man
nur kann (f).

b Formulieren Sie die Sitze a - fin 2 um. Verwenden Sie die folgenden Ausdriicke.

Traumeverwirklichen Wert darauflegen all seinen Mut zusammennehmen
unter Druck stehen unseren Lebensunterhalt verdienen eine neue Richtung einschlagen

. Mancehe machten endlich Trawne verwirklichen,
die sie schon viele Jahre lang haben.

AB - MODUL1 - SEITE 3
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9 Lesen Sie den Tipp unten. Ergiinzen Sie dann die Verben in
der richtigen Form. = s>

(achten / beachten)

A Damusstdueinige Regeln (2). Ich schicke dir ein paar Links dazu.

(antworten / beantworten)
® Werkanndenn Fragen zum Thema ,,Baukredit” (3)?
Na, deine Bank! Schreib einfach eine E-Mail an deinen Berater. Er (4) dir sicher sofort.

(sprechen / besprechen)

v Mitwem (5) du deine beruflichen Plane?

¢ Darlber (6) ich mit meinen Eltern.
(raten / beraten)

A |ch mdchte eine Ausbildung zum Krankenpfleger machen. Kannst du mich vielleicht (7)?
Was soll ich dir (8)? Ich habe keine Ahnung von dieser Ausbildung!

Mit dem nicht trennbaren Prifix be- dndert sich bei vielen Verben die Struktur
des Satzes. Meistens brauchen die Verben mit be- eine Akkusativergéinzung

L(Ich achte auf die Vorschriften. - Ich beachte die Vorschriften.). B

10 he Wiinsche haben die Menschen auf den Bildern wohl? Schreiben Sie
Gedankenblasen. Schreiben Sie noch einen eigenen Wunsch. Die Redemittel helfen Ihnen. = «s3

hatte—Ich—gern g r—Mein—ware—Traum gern—Ich—wiirde wollte—schonimmer mal-Ich

11 Was passt? Lesen Sie die Horoskope und ergiinzen Sie. = «z4

far zu vor zu fur zu

Fiir wen bringt das neue Jahr besonders spannende Verinderungen?
\ M
iy L
STEINBOCK KREBS WAAGE
Esfallt hnen schwer, vertraute Lange haben Sie sich nach einem Sie spliren eine deutlich positi-
Wege zu verlassen. Der Crund Wendepunktin Ihrem Leben vere Einstellung........... (5) Ihrem
da fiur (1) isteinfach: Sie haben gesehnt. Nun ist es so weit. Leben. Die Sterne bringen vor
Angst ... (2) Misserfolgen. Aber Suchen Sie daher den Kontakt allemin den ersten Monaten des
auch die kann man lberleben! Die .. (3) @lten Freunden. Die Nahe Jahres eine neue Begeisterung
Sterne geben lhnen in diesem Jahr on.(4) liecben Menschengibt ) ... (6) thren Beruf. Das ist her-
den notwendigen Mut, eine neue Ihnen die Kraft, Ihre Traume zu vorragend, aber auch anstren-
Richtung einzuschlagen. Nutzen verwirklichen. gend. Vergessen Sie nicht, auch
Sie diese Energie! mal Pause zu machen!
e —
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12a Ergiinzen Sie die Ergéinzungen in Klammern in der richtigen Reihenfolge. = «zs

1. Die Geschichte meines Erfolgs?

Ich erzdhle gern. (lhnen —die Geschichte)
2. Der Weg zum Erfolg?

Ich zeige . (den Weg — meinen Kunden)
3. Ein Rezept, wie der Neuanfang garantiert klappt?

Ich gebe . (das Rezept—lhnen)
4. Ubungen, die Mut machen?

Ich bringe bei. (Ihnen — hilfreiche Ubungen)

b Formulieren Sie die Antworten in 2 um. Verwenden Sie Pronomen statt der Nomen.

1. leh erzihle sie

13a Lesen Sie die Nachrichten. Wer stimmt zu (+), e
wer widerspricht (-)? Ordnen Sie zu. = «s7

FELIX: Guckt mal hier. Das ist grof3artig, oder? So kann man eine Stadt total
gut kennenlernen.

6 Monate mochten gern nach Deutschland aus- 0]
Deutschland, dern, aber wir konnen uns fiir keine
. t entscheiden. Darum ziehen wir alle
6 verschiedene .. ..
Wochen in eine neue Stadt, bis wir die

JAMILA: Das ﬁndest-grorzartig? Ich halte es fiir unmoglich, eine Stadt

in vier Wochen richtig gut kennenzulerne.ﬁ Paﬁﬁﬁl’l‘!lrlﬂse-lrnlgl‘-nue-lr T

FELIX: Ich sehe das anders. Fiir mich sinm’?eIHVochen ausreichend.

LUCAS: Ich glaube auch, dass man in vier Wochen ein gutes Gefiihl fiir eine Stadt
bekommt. Alle vier Wochen eine neue Stadt erleben: Das muss fantastisch sein!
Ich bin der gleichen Meinung wie Felix! Das hangt auch damit zusammen, dass ich
immer noch auf der Suche nach meiner Traumstadt bin.

JAMILA: Ich mochte auf keinen Fall jeden Monat umziehen. Das ist doch
totaler Stress. Und man hatin jedem Fall eine Menge Kosten.

FELIX: Na ja, es kommt auch daraufan, ob man viele Sachen mitnimmt oder
nur einen Koffer ...

JAMILA: Ich bin da ganz anderer Meinung. Ein Umzug ist immer teuer.

Ich sehe das ahnlich wie Jamila, denn man muss schlieRlich
immer wieder eine neue Wohnung finden.
JAMILA: Und man brauchteinen Job!

Genau.

LUCAS: Klar, die berufliche Situation spielt sicher auch eine Rolle. Ich kann ja
zum Glick tberall arbeiten, wenn ich nur einen Laptop habe. Also, Felix, wann
gehteslos? =

AB+ MODUL1 « SEITE 5
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b Lesen Sie die Nachrichten in a noch einmal und ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben.

zustimmen
Das kann ich nur bestatigen. Ich ...

Do Sl G @b e W

widersprechen

Da muss ich wirklich widersprechen. Ich finde ...
Lo Sech i @d S For Mo
lewe b do gz a..d.....er Mei.........8

differenzieren

Eshangtauch damit zusammen, ...
E..keota.hdor...a., 0.

e Pt S €T @ €L R e

c Wie finden Sie die Idee ,,6 Monate Deutschland, 6 verschiedene Stiidte“?
Verfassen Sie einen eigenen Kommentar (80 — 100 Wérter) und gehen Sie auf die Argumente
aus a ein. Die Redemittel aus b helfen Ihnen.

Aussprache: Pausen und Melodie

1a Héren Sie das Gespriich. Ergiinzen Sie |, wenn Sie eine Pause horen.

¢ Meine Nachbarin hatsigh in ihrem hohen Alter noch ein Tablet gekauft | und jetzt surft sie dauernd
im Internet. | Ich finde'€s groRRartig, mit 80 Jahren noch so offen fiir Neues zu sein.
A Ichbin dergleichen ung wie du. Mein Opa hat erst vor zwei Jahren den Fiihrerschein gemacht.

¢ Ich halte es fiir bedenklich, das hen Adto n oder gefd rten machen.
A Warum? Heute sind viele Senioginn d renfit iehstdu d an dein achbarin.

r .. T
Pausen sind wichtig, denn sie strukturieﬁryﬁ ﬁcm}r!er,u T
besser verstanden zu werden. Bei jedem Satzzeichen'soll i

Pause machen. Auch vor und und oder isteinéiPause meistens sinnvoll.

b Héren Sie die Siitze 1-3 in zwei Varianten und ergiinzen Sie die Satzzeichen Komma oder Punkt.

1. Ich finde es groRartig . Ich finde es groRartig ...
2. Ich bin der gleichen Meinung wiedu ... Ich bin der gleichen Meinung wiedu......
3. Ich halte es fiir bedenklich ....... Ich halte es fur bedenklich .......

Die Melodie weist daraufhin, ob eine Person zu Ende gesprochen hat oder
noch weitersprechen will. Wenn man noch weitersprechen méchte, geht

I_die Stimme leicht nach oben ( 7 ). Am Satzende fillt sie ({,). |

¢ Lesen Sie das Gesprich und ergiinzen Sie notwendige Pausen mit |. Horen Sie dann das
Gesprich und achten Sie auf die Melodie. Ergiinzen Sie 7 oder |, .

+ An meinem 50. Geburtstag habe ich beschlossen, .. in Zukunft auf
Fleisch zu verzichten. .\ Aus gesundheitlichen Grinden ....und weil es
besserfurdie Umweltist. ...

A Dasistdoch nureine Mode! .....Ich kann nicht nachvollziehen, ......dass man sein Leben
komplett umstellt, ... weil es gerade modernist.........
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Selbstkontrolle

1 Lesen Sie den Beitrag und ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben.

Ich glaube, dieses Jahristein W......d...p... ......t (1)inmeinem Leben.
Ich fange an, meine Entscheidungen zu hi...t......fr.....en (2).Ich
mochte b..w.... .....1t(3) leben! Dabei merke ich deutlich, dass ich mehr
Freiheit brauche.Ich s.....n... (4) mich nach mehrRuhe und Zeit.

Ich fiihle mich in meinem Alltag e.......g...Sp...........t (5).Aberesfallt
mir schwer, etwas Neueszu w...g...n (6). Wie kann ich meine
V.ohoodl......en (7) Wege verlassen und vielleicht sogar meine
E....st.ll....g (8 zumLebendndern?ich mussall meinen Mut

z..5 Nehe ... (9).Aber wie? Daflir sucheich

noch A..r..g....gen (10).

o/ 1O Punkte 6-10 Punkte (& 0-5 Punkte

2 Erginzen Sie die Ergiinzungen in Klammern in der richtigen Reihenfolge.

Ein Unfall hat Martin Freeses Leben verandert., Ich habe immer gedacht, dass ich keinen
Mut habe. Aberin den letzten Monaten habe ich
(das Gegenteil — mir, bewiesen.” Der 35-Jahrige wollte lernen, besser mit seiner

Angst umzugehen.: um hat er angefangen zu meditieren —mit einer App. Ein Freund hat
) (2) empfohlen. ,Ich kann
(es—anderen Mens: aren, rIi

(eine neue Richtung=meinem’ n

| 4 PUNKTEE 3-4Punkte ® §—EIBn&tec H ] N sT[TUT
Koln

3 Wie kann man das anders sagen? Ordnen Sie zu. Nicht alles passt.

(a) Das kannich nur bestatigen.  (b) Es kommtauch daraufan  (c) Ich bin da ganz anderer Meinung.
(d) Ich habe da so meine Zweifel  (e) Ich halte es flir wahrscheinlich  (f) Ich wollte schon immer mal

Ich lese immer wieder: ,,Man kann alles verdndern, wenn man
nur will.“ Da muss ich wirklich widersprechen. (1 ......) Ein Beispiel:
Ich wiirde gern mal (2 ......) einen anderen Beruf ausprobieren.
Aber das kann ich mir einfach nicht leisten! Dafiir habe ich weder
die Zeit noch das Geld. Es hdngt auch davon ab, (3 ......) ob man
allein ist. Wenn man nur fir sich selbst verantwortlich ist, kann
man leichter neue Wege gehen. Ich konnte mir gut vorstellen,

(4 ....) dass diese Aussage von jemandem stammt, der allein lebt

oder sehrviel Geld hat.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, /4 Punkte © 3-4Punkte (& 0-2 Punkte
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Ein neues Zuhause finden

Wie heiflen die Nomen zu den kursiven Verben? Exginzen Sie die fehlenden

Buchstaben und die Artikel.

. Die Reise nach Deutschland hat lange gedauert.
. Nach ihrer Ankunft hat sie an einem Sprachkurs

. Mittlerweile hdit sie sich seit zehn Jahren in

. Esfiel ihr nicht schwer, sich in der neuen

. Mitihren Nachbarn und Freunden hat sie schon

. Manchmal besucht sie Verwandte und Freunde

. Samira ist aus ihrer Heimat geflohen. die Flueh t
. Sie musste sich von ihrer Familie und ihren

Freunden verabschieden.

teilgenommen. SR <1 I o I,

Deutschlandaquf. .. A.f.n.h.. ..t

Heimat zu integrieren. S o W - SO O o

viel Schones erlebt. [ =

inihreralten Heimat.

Finden Siemech fiinf Verben und ergiinzen Sie.

LKDFFUHLENOID ERBESSERNDFGSTAMMENIUZDFG

ERLASSENUZBD BENUIDFGAUFHALTEN

o U b W N R

. seine Heimat — seine Familie — nt ebung .
. Heimweh —Hoffnung —viele i .

. seine Chancen —seine Sprachkenntnisse —sein Deutsch

. aus Kolumbien —aus der Tiirkei —von defrPplippified , H M S LLTLLT

. sich fremd —sicher—wie zu Hause
. sich aufeiner Insel —in der Ukraine —in den USA

It ER

Koln

3 Welche Bedeutung haben die kursiven Modalverben?
Ordnen Sie die Sitze zu.

(@) Esistverboten. (b) Esist nicht notwendig. (c) Esist notwendig. (d) Man ist dazu aufgefordert.

_(e) Esisterfaubt.  (f) Sie wiinschen essich.  (g) Es ist nicht moglich.

. Zu diesem Termin soll man alle wichtigen i

. Viele Menschen wollen, dass ihr Antrag schnell

. Sie miissen vor der Reise nicht zur Botschaft gehen, denn sie brauchen nurihren Ausweis. (....)
. Blrger aus Nicht-EU-Staaten diirfen nicht ohne Visum nach Deutschland reisen. (.....)

. Sie kdnnen das Visum nicht erst nach der Ankunft in Deutschland beantragen. (....)

. Sie muissen den Antrag personlich bei der

Botschaftim Heimatland stellen. (...

Unterlagen mitbringen. (....)

bearbeitet wird. (...)

AB+ MODUL1 + SEITE 8



Was passt zusammen? Verbinden Sie. = «s3

1. Eine UrgroBmutter © istein Verwandter aus einer friiheren
Generation.

2. Ein Gastarbeiter © konnte nach 1945 aus Osteuropa
nach Deutschland kommen, weil ihre

3. Ein Vorfahre Familie urspriinglich deutsch war.

@ hat Enkel, die Kinder haben.
4. Eine Spataussiedlerin @ ist zwischen den 1950er- und
1970er-Jahren zum Arbeiten nach
Deutschland gekommen. Dazu gab
eseinen Vertrag zwischen seinem
Heimatland und Deutschland.

Was passt? Lesen Sie den Artikel und ergéinzen Sie die Verben
in der richtigen Form. = «s3

Auf der Suche nach der eigenen Familiengeschichte
Von Sara Hosseini

Aster H. interessiert sich fiir die Geschichte
ihrer Familie. Die 19-Jahrige ist in Deutschland
geboren und aben /bekommen) (1)
einen dthiopisch igrationshintergrund. In
dem Projekt ,Fa international® lernt sie
berihr,

nun, Information
und ien

erfinden/

SPRA

Viele Jahre, bevor Aster geboren wurdé,dstiihre Mutter vor dem Krieg in ihrem Heimat-

Verwandten zu fi
schichte zu
erforschen) (2).

@Nd . (retten/fliehen) (3). Ganz allein ist sie damals nach Europa
(aufbrechen / wegfahren) (4). Als sie in Deutschland ankam,
konnte sie als Fliichtling Asyl (beantragen / anbieten) (5). Doch

sehrviel kann sie Aster nicht tiber die alte Heimat erzahlen. Sie war damals noch zu
jung, und die Situation war sehr schwierig.
Durch das Projekt hat Aster erfahren, dass sie Verwandte in Israel hat:,,Ein Onkel
meiner Mutter, Hawi, ist vor Gber 30 Jahren dorthin ... (emigrieren/
wandern) (6) und hat sich mit seiner Familie in Tel Aviv
(gesetzt / niederlassen) (7). Es war nicht leicht, ihn zu finden, denn er hat keinen
dthiopischen Pass mehr.“ Die israelische Staatsbiirgerschaft konnte er

e (WECHSEIN / annehmen) (8), weil er durch ein wichtiges Dokument
(nachweisen / hinweisen) (9) konnte, dass er aus einer jidischen

Familie kommt.

Aster und Hawi schreiben sich regelmafSig E-Mails. ,,Er sagt, er flihlt sich in Tel Aviv
sehrwohl und hatdorteine neue Heimat ... (finden / griinden) (10),
so wie unser Teil der Familie in Deutschland®, erzahlt Aster. Manchmal schickt er
Bilder von weiteren Familienmitgliedern aus Athiopien. [mehr]

AB - MODUL1 -« SEITE9
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Lesen Sie den Tipp unten. Lesen Sie dann den Anfang der Reportage und ergiinzen
Sie die Verben in der richtigen Form. = «s:

einladen einpacken einziehen ausbrechen einsteigen auswandern

T ——
AUF IN EIN NEUES LEBEN!

Selina Chavez sitzt vor ihren Taschen und Koffern und noch

schnell ein paar Sachen flr die Reise.... (1). Heute ist der groRe Tag: Sie fliegt

nach Osterreich, in ihr neues Leben.

Bevor Selina in das Taxi zum Flughafen (2), schaut sie noch einmal E
zurlick. ,Elf Jahre habe ich in dieser Wohnung gelebt. Als ich (3)

bin, warich gerade 18 Jahre alt. Damals hatte ich nicht gedacht, dass ich einmal mein

Land verlassen und nach Europa (4) wiirde.“ Doch seitdem hat

sich in Selinas Leben vieles verandert. ,Irgendwann habe ich angefangen dariiber nach-
zudenken, wie es ware, aus meinem gewohnten Alltag (5)und

etwas ganz Neues zu machen. Und als mich letztes Jahr eine Freundin aus Salzburg
(6) hat, sie zu besuchen, ist diese Idee entstanden.” [mehr]

Die trennbaren Prifixe ein- und aus- lassen sich mit vielen Verben verbinden.
Ein- driickt in der Regel aus, dass sich eine Person oder Sache von aufien nach

I_innen bewegt. Bei aus-ist die Richtung umgekehrt, d. h. von innen nach auflen. B

Ersetzen ie kursiven Satzteile im Flyer durch die Ausdriicke.

Achten Sie auch auf die gram
Kontakte nach Hause I.3n :Ivind lgensElR

die deutsche Sprache noch nicht so gut beherrschen Schutzfinden sich in einer Stadt heimisch fiihlen

lhre Erfahrungen teilen  das Heimweh USRHIA C H | N ETl TU T
Kot
Mi. und Do. von 16 bis 21 Uhr!
Das Café International in Neustadt (Beethovenstr. 7, Neustadt)
ladt alle Menschen ein, die ...
» schon lange in Neustadt leben,
» neu in die Stadt gezogen sind,
» als Fliichtlinge hierhergekommen sind,

i

)

)

)

)

)

)

)

)

)

)

weil sie hier in Sicherheit leben (1) wollen. » 1 Sehudz finden

)

)
Das Café International ist ein Raum, in dem Sie sich bei Kaffee -

und Kuchen kennenlernen kénnen. Hier haben Sie die Moglichkeit, )

iiber Ihre Erlebnisse zu sprechen (2) und sich bei Problemen zu unterstiit- :
zen. Um in einer neuen Stadt das Gefiihl zu haben, zu Hause zu sein (3), : 3.

braucht man schliefflich auch Freunde. )
Viele Menschen mit Migrationshintergrund kdnnen nur schwer sagen, : 4
inwelcher Kultur sie sich mehr zu Hause fiihlen (4). Wir freuen uns deshalb  »

sehy, wenn Sie hier im Café Menschen treffen, mit denen Sie sich :
austauschen konnen. Vielleicht treffen Sie hier Leute, die auch noch : 5.

Verwandte und Freunde in Ihrem Herkunftsland haben (5). Das alles kann b

helfen, wenn man die Heimat vermisst (6). :
Fiir alle, deren Deutsch noch nicht so gut ist (7), bieten wir auflerdem } 6

Sprachunterricht an. Kommen Sie doch einfach mal vorbei. Wir :
freuen uns auf Sie! : 7

)

<

SRR AR S Sn Sh Sh Sh Sh Sh Sh Sh Sh S S Sh Sh Sh Sh Sh S S Sh SR S SR Sn Sh Sh S S A S o o o
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9 TINITSIA Lesen

Sitze mit den Modal

Projekt Auswanderung

Immer mehr Deutsche wandern aus, doch nicht alle
sind spater gliicklich mit dieser Entscheidung. Ich
spreche heute mit Peter Haug von der Beratungsstelle
DAIA. Sie kiimmert sich um Deutsche, die ins Ausland
auswandern wollen.

Herr Haug, was sind denn aus lhrer Sicht die wichtigsten
Voraussetzungen flir eine gelungene Auswanderung?
Haug: Esistwie bei jedem groRen Projektim Leben:
B s s e fidis sl e diiis m () iman;sich
gutvorbereitet und informiert.

Bedeutet das, dass man viel iiber das Land lesen sollte?
Haug: Das allein geniigt leider nicht. ... ...

hisieatet et e
vor allem auch Zeit in dem Land verbringt. Bevor man
so eine Entscheidung trifft, sollte man mindestens

W........tig, ..a..s (2) man

Unsere Familie ist
ausgewandert. Im
Hessen nach Russla

1. (haben—Das— wir—mit DokumenterSBrRA GMLI%

den Beitrag und schreiben Sie die

8 Lesen Sie den Anfang des Interviews und ergiinzen Sie die fehlenden
Buchstaben. = «s7

{ <t ;
einen ldngeren Aufenthalt dort planen, zum Beispiel
einen Urlaub. So kann man sich die Lebensbedingun-
gen im Land direkt ansehen.
man Kontakte mit Einheimischen knlpft.

Wie kommt man denn in einem fremden Land liber-
haupt mit Menschen in Kontakt?

o .SS (4) man die Sprache beherrscht. Dasist ein
wichtiger Schliissel zum Verstandnis der Kultur.

g
"

Das haben, wic it Dokwmen gppchweisen konnen...

N

. (haben —Anfang der 1990er-Jahre —in Deutschland ein neues Leben — wir — wollen — beginnen)

3. (haben—unsere Eltern — miissen — Deutschkurse besuchen — In der ersten Zeit)

o~

. (in die Grundschule — diirfen — gehen — haben — Wir Kinder)

5. (immer besonders gute Noten — wir— In der Schule — schreiben — haben — sollen)

o

. (wir—sprechen —Zu Hause — sollen — haben — Russisch — weiter)

7. (haben —Jeden Sommer— diirfen — bei unserer Tante — wir — verbringen —in Russland)

(o]

. (haben — Unsere Eltern — pflegen — russische Traditionen — wollen —auch in der neuen Heimat)

Wegen unserer Migrationsgeschichte haben wir als Familie ein ganz enges Verhaltnis.

Wir feiern und lachen viel!

AB - MODUL1 - SEITE11
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10 Lesen Sie den Eintrag in einem Online-Lexikon. Welche Alternativen zu den
Modalverben passen? Markieren Sie und formulieren Sie dann die Sitze um. = «z10

Deutsche Auswanderung nach Australien

Nach einer aktuellen Zahlung bilden Deutsche die sechstgrofite
Gruppe von Migranten in Australien. Bereitsim 19. Jahrhundert
sind Deutsche nach Australien ausgewandert. Landwirte und
Weinbauern wollten dort glinstiges Land kaufen @
@/ die Erlaubnis haben) (1). Wahrend der Weltkriege gab es
jedoch einen Einwanderungsstopp fiir Menschen mit deutscher
Staatsbiirgerschaft: Sie durften wahrend dieser Zeit nicht
einwandern (gezwungen sein / nicht erlaubt sein) (2).

Erst 1952 durften sich Deutsche wieder dort niederlassen

(die Erlaubnis haben / den Auftrag haben) (3).

Diese Entscheidung der australischen Regierung kam zu einer Zeit, als es im Land zu wenig
Facharbeiter gab. In den 1950er- und 1960er-Jahren konnten die Betriebe nicht geniigend
Australier mit einer guten Berufsausbildung finden (die Erlaubnis haben /in der Lage sein) (4).
Die Regierung versuchte deshalb, Einwanderer ins Land zu holen. Diese Menschen sollten
eine gute Ausbildung mitbringen (die Absicht haben / erwartet werden) (5). Viele gut ausgebil-
dete Deutsche bewarben sich auf die Stellen und wanderten in dieser Zeit aus. Am Anfang
mussten viele Einw rer sehr hart arbeiten (in der Lage sein / gezwungen sein) (6).

Doch als gelernter ler, Krankenpfleger oder Backer konnte man gutes Geld verdienen
(die Maglichkeit habeltfdie Zustimmung haben) (7). AuRerdem waren die Zukunftsperspekti-

ven gut: Man durfte daue en umnd hier
beginnen (die Absic ben /S&‘IS habHI l I ER
{. Landwirte wnd Weinbawern hatten ﬁp R A C H I MSTI TU T

Absicht, dort givnstiges Land zw kawfil@ln

11 750511 Wie kann man das anders sagen? Ergiinzen Sie die passenden Alternativen
zu den Modalverben. = «s10

inderLagesein gezwungensein die Zustimmung haben keine Erlaubnis haben erlaubtsein
erwartet werden die Absicht haben die Mdglichkeit haben  die Aufgabe haben

Modalverb Alternativen

mussen notwendig sein/

mCht mus Sen ............. mchtnotwend|g sem ..........................................................................................
dirfen erlawbt sein /[

n|chtdurfen VerbOtensem/ ..................................................................................................
kénnen /

nicht kdnnen nicht moglich sein

wollen sich wiinschen /

sollen dazu aufgefordert sein / /

AB - MODUL1 - SEITE 12



12 Ordnen Sie zu: die Herkunft einer Person angeben (a), etwas
begriinden (b), Bedingungen beschreiben (c). = ks 11

. Wegen ... istsie/er.... ....Ein weiterer Grund lag darin, dass...

... Sie/ Erist... Staatsbiirger/-in. .....5ie / Er hat die ... Staatsangehorigkeit.

........... Sie /Erkommt urspriinglich aus ... ... Unterstiitzung hat sie / er von ... bekommen.
¢ ..wurde dadurch erleichtert, dass... ... EIn Grund dafiir / flr diese Entscheidung war ...

... Bei ... hatihr/ihm geholfen, dass ...

13 Lesen Sie den Steckbrief und schreiben Sie dann ein kurzes Portriit.
Die Redemittel aus 12 helfen Thnen. = 11

DIANE KRUGER,

deutsch-amerikanische Schauspielerin

» Herkunft: Algermissen, Niedersachsen, Deutschland

» geboren als Diane Heidkriiger

» hatmit 15 Jahren einen Modelwettbewerb gewonnen und ging
dann zuerst nach Paris, weil sie dort als Model und Schauspielerin
Karriere machen wollte

» spiter in die USA gezogen, auch wegen der Karriere

» hilfreich fiir ihre internationale Karriere: spricht flieend
Franzosisch und Englisch

» Staatsangehorigkeiten: deutsch, seit 2013 auch US-amerikanisch
» lebtin N ork

Filme (Auswahl

):
Troja (2004), InglouriSsc(Hulit Nicit (zoE

SPRACHINSTITUT

1a Horen Sie die Sitze und markieren Sie das am meisten betonte Wort.

1. Mein Urgro@vaterwanderte@
Er wanderte nach Brasilien aus.
Er wanderte aus wirtschaftlichen Griinden aus.

2. Meine Eltern wanderten ein.
Sie wanderten als Gastarbeiter ein.
Sie wanderten in den 1960er-)Jahren ein.
Sie wanderten in den 1960er-Jahren als Gastarbeiterein.
Sie wanderten in den@]ahren als Gastarbeiter ein.

.
Das Wort, das am meisten betont wird, weist auf Wichtiges oder

|_Neues hin. Was wichtig ist, entscheidet die Sprecherin / der Sprecher. |

b Schreiben Sie selbst ein Beispiel wie in 2. Was soll betont werden? Markieren Sie und
lesen Sie Ihre Siitze laut.

AB - MODUL1 - SEITE 13

Erwanderte aus wirtschaftlichen Griinden nach Brasilien aus.
Er wanderte aus wirtschaftlichen Griinden nach Brasilien aus.
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1 Finden Sie fiinf Nomen und ergiinzen Sie.

LAMIGRATIONSHINTERGRUNDUZSDFLEBENSBEDINGUNGEN
ISDFEINHEIMISCHERZDFGFLUCHTLINGIUSSTAATSBURGERSDFH

1. eine Person, die aus einem bestimmten Ort kommt und auch dort lebt

2. Voraussetzungen, die man an einem bestimmten Ort hat

3. eine Person, die die Nationalitat eines Landes besitzt
4. personliche Lebens- oder Familiengeschichte, in der die Herkunft

aus anderen Landern oder Kulturen eine Rolle spielt

5. eine Person, die aus ihrer Heimat geflohen ist

../ 5Punkte  © 3-5Punkte (2 0-2 Punkte

2 Was passt? Markieren Sie.

Wenn man die Vorsicht /Absicht /Riicksicht (1) hat, sich in einem
anderen Land niederzulassen, braucht man viele Papiere. Oft kann
man anfangs nicht arbeiten, weil man dafiir noch kein Erlebnis/
kein Ergebnis / keine Erlaubnis (2) hat. Und manchmal muss man
warten, bis man die Zustimmung/Abstimmung/Stimmung (3)
einer Behorde hat, in eine eigene Mietwohnung oder ein Haus zu
ziehen oder ein Haus zu kaufen. Wenn alles gut geht, hat man nach
einigen Jahren normalefWeise die Wirklichkeit / Offentlichkeit /
Moglichkeit (4), die Sta urgerschaft zu beantragen.

.14 Punkte 4 Pun (® 02 Punkte

3 Lesen Sie die Sa 1Q HII'LLME R

Schreiben Sie sie dann im Perfekt

1. Schon als Kind wollte Teresa Jenkner um%P\/\Bt’%ing I N STITU T . Schon als Kind hat

2. Abersie sollte erst ihren Schulabschluss Faédhen.

3. Als sie die Schule abgeschlossen hatte, durfte sie endlich aufbrechen.

4. Nach einem Jahr musste sie zuriickkommen, weil sie kein Geld mehr hatte.

5. Alssie dann ihren ersten Job im Ausland hatte, konnte sie endlich wieder losfahren.

../ 5Punkte  © 3-5Punkte () 0-2 Punkte

4 Lesen Sie das Portrit und ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben.

IRINA MLAKAR Koot UNGe . (1) @us Slowenien.

Sie ist vor zwei Jahren nach Ziirich gekommen. Ein G.......... ... flrdiese
..ntsch......d....g (2)wardasssie hierstudieren wollte. E... ...

weit.... ... Grund _.......... (3)darin, dass sie ihre Sprachkenntnisse

verbessern wollte. In ZUrich hat sie sich von Anfang an wohlgefiihlt.

B... .. derintegration ... .. ihr . __hol .. .. .. (4), dasssie an der Uni

schnell viele neue Leute kennengelernt hat.

Jch holt..es Wi o ig (5), dass man schnell Kontakte kniipft.

So fuihlt man sich nicht fremd oder einsam, sondern gewdhnt sich schnell

an sein neues Zuhause.”

../ 5Punkte  © 3-5Punkte () 0-2 Punkte
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BERUFSBIOGRATFIEN

Stadtfithrungen mal anders

Fit fiir Lektion 3

1 Was passt? Lesen Sie die Aussage und ergiinzen Sie.

Abitur  Abschluss Ausbildung Karriere Praktikum Schulzeit Weiterbildungen

Kellner gejobbt. Nach dem (2) habeich ein
(3) in einem Hotel gemacht. Schnell stand
flir mich fest, dass ich Hotelkaufmann werden wollte. Also habe ich

mit der (4) begonnen. Die Arbeit hat mir

viel Freude gemacht, aberich habe gemerkt, dass mein Verdienst auch

in Zukunft recht gering sein wiirde. Deshalb habe ich nach meinem

(5) Uberlegt, ob ich Tourismusmanagement
studieren soll, um meine chancen (6) zu
verbessern. Aber das hatte zu lange gedauert. Deshalb habe ich verschiedene
(7) gemacht. Schon mit Ende 20 hatte ich

eine Fiihrungsposition.

2 |[TINIISATE Was passt? Lesen Sie die Beitriige und markieren Sie.

Lukas: Hallo Leute, iéhifahre ndchsten Monat mit Familie nach Wien. Habt ihr Tipps fiir mich?

MareikeW: Aufden Kahlenbes IAllein mLegEI (1) dEs ntsich der Weg.
Reise_Profi: Schloss Schonbrunn —auch wenn es leider oft sehrvollist. Denn/ Deshalb (2) sollte man
am besten friih am Morgen hingehen. S P RAE H I N ST'TU T

daVinci: Ich fahre auch bald nach Wieny;wgily/ darum (3) ich mir Bilder von Gustav Klimt ansehen will.
allefahrenweg: Mein Tipp: ein Hotel auRerhalb des Zentrums, denn/daher (4) dortist es preiswerter.
KaiserKarl: Da/Denn (5) du ja mit deinen Kindern féhrst, solltest du in den Prater gehen.

Lilliliest: Ich liebe die Biicher von Thomas Bernhard, deswegen /denn (6) gehe ich in Wien immerins
Café Braunerhof. Dort hat sich der Autor oft aufgehalten, Zeitung gelesen und an seinen Texten gearbeitet.

3 Formulieren Sie die Sitze 1- 6 um. Verwenden Sie die kausalen Konnektoren
in Klammern.

Endlich frei! Die Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer des

B2-Sommerkurses besichtigen die Stadt Dresden.

1. Irina ist zum ersten Mal in Dresden. Deshalb mdchte sie die Stadt bei
einer Fiihrung kennenlernen. (denn)

2. Amelie will sich die Frauenkirche ansehen, weil sie sich fiir die Architektur
des Barocks interessiert. (daher)

3. Da Amy Opernmusik liebt, geht sie am Samstagabend in die Semperoper.
(deswegen)

4. Die Dresdner Molkerei Gebriider Pfund ist der wahrscheinlich schonste
Milchladen der Welt. Darum hat Jolene vor, ihn zu besichtigen. (da)

5. Karim mdchte sich zuerst Giber die Sehenswiirdigkeiten informieren.
Deshalb hat er sich die Dresden-App heruntergeladen. (weil)

6. Murod hat sich die Dresden Museum Card gekauft, weil er viele Museen
besuchen will. (daher)

{. Irina maochte die Stadt bei einer
Fihrung kennenlernen. Denn sie
ist zwm erstene Mal in Dresden.
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Finden Sie noch vier Nomen und ergéinzen Sie. = «s>

GRALTSTADTBRUGERAUSCHEMSUKRNATIONALPARKSCH

LASTADTFUHRUNGENABSTAMMLOKALIGST

Hiihr Lieben, UBER MICH M!!!!!!!I

habt ihr genug von den immer gleichen Stadtfilrungen (1) und Lust aufeinen ganz anderen Blick auf Wien?
Dann seid ihr bei mir richtig.

Heute warich in der Lobau. Sie befindet sich im Osten von Wien und gehért zum (2)
Donau-Auen. Man geht ein paar Schritte in den Wald hinein und hort nur noch das Singen der Vogel und die

(3) der Natur. Hier kann man stundenlang wandern, baden, Rad fahren oder man liegt

einfach —so wie ich heute —unter einem grof3en Baum und tut gar nichts. Von der (4)
konntihr Gbrigens mit dem Nationalparkboot direkt in die Lobau fahren. Und ihr konnt den Ausflug dorthin prima
mit einem Besuch in einem Weinlokal kombinieren. Mein (5) stelle ich euch im nachs-

ten Beitrag vor.

Lesen Sie die Texte und ergéinzen Sie die fehlenden Buchstaben. = s>

[
L 4

Der Gestresste

er Jab, Geld, eine groRe Woh-

schonen alten Hausern und dem Dom Manchmal nung und ein schnelles Auto. Aber manchmal denke
sehe ich mirauch die Schaufensterdelgapeﬂﬁc M@T'c‘FUéﬁthch den ganzen Tag nurvon Ter-
St (2)an Wenn min zu Termin h.... e (8).Wennich nicht zehn
|ch mude werde setze |ch mich in ein ga% r}wd Tassen Kaffee am Tag trmke, kann es passieren,
beobachte die Leute. Dieses Pw __ie  (3) dassichvor M...d......k.....t (9)ineiner Bespre-
der Stadt liebe ich. Deshalb bin ich auch von Stral- chung e.....sch....f.. (10).Einfach malnur
sund nach Wien gezogen. Ich bin inzwischen im Café sitzen, das wdre schon. Vielleicht sollte ich
sehr mit dieser Stadt v.... ... ra...t (4):,Du bist mich komplett neu o...ie.... ... ([N (12).
fast schon ein Wiener®, sagen meine Freunde. Noch mal studieren zum Beispiel. Einen total
~Aberdein A... .. ....t (5 verratdich”]a,ich verrickten S... ... 8o (12) wie
bin soz..........g.. ... (6)ein Wiener mit nord- Namensforschung. Dann wiirde ich vielleicht auch
deutschem Migrationshintergrund. (& eine entspanntere S...... ..t (13)aufmein Leben
bekommen.

Was passt? Lesen Sie den Infotext und markieren Sie. = «z3

mdw — Universitit

Die mdw ist weltweit eine der gréf3ten und besten Universitéiten fiir Musik,

filr Musik und Theater und Film. Hier studieren circa 3 500 junge Menschen in den verschiedens-
darstellende ten Teams @ (1). Neben deutschsprachigen / durchschnittlichen (2)

Studierenden werden Kiinstlerinnen und Kiinstler aus iiber 70 Landern ausgebildet.

Kunst
Wien

Viele von ihnen kommen aus Fernost/Europa (3): aus China, Korea oder Japan. Auch
Liu Tian trdumt davon, eines Tages eine berithmte Pianistin / Politikerin (4) zu werden.
,Haydn, Mozart, Schubert ... In der Heimat dieser Musiker zu studieren, ist fantastisch.” Die Auf-
nahmepriifung fiir das Praktikum / Studienfach (5) ,Klavier” hat sie bereits erfolgreich

abgelegt / abgelehnt (6). Wer ebenfalls Information / Interesse (7) an einem Studium an der mdw hat,
erhilt Auskiinfte unter ... [mehr]
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7a Wie sagt man das in Osterreich? Verbinden Sie. = «s3

1. der Kaffee mit Milchschaum © dasGasthaus
2. das Café O diejause
3. das Abitur O dasKaffeehaus
4. das Hahnchen @ die Melange
5. das Lokal / Restaurant ©® dieMatura

0o

6. der Imbiss / die Zwischenmahlzeit das Hend(e)!

b Erginzen Sie die 6sterreichischen Varianten aus a. Ein Wort passt nicht.

Lena vor 5 Stunden
Sonntagvormittag: Ich sitze im _Kaffeeliaws (1) undtrinke €€ ... (2).
Vielleicht auch zwei. "= Ein Sonntag nach meinem Geschmack: ganz ohne Stress.

Lenavor zehn Minuten

Das Wetter ist so herrlich, Peter und ich kurz entschlossen eine Radtour machen. Aber Zeit fiir
.(3) muss sein. Also, schnell Halt an einem (4) gemacht.
(5) nicht lecker aus? Das teilen wir uns natiirlich ganz gerecht. >

8a L Sie die Vorstellung der neuen Mitarbeiterin und ergiinzen Sie
die fehlenden Buchs n. = s3

LLiebe Kolleginnen undKollegen, ic . moclite lhhnen (1)

heute unsere neue Teamleiterin i -Moto i

.St . (2):die Ingenie i ilva. Urs
siein |hrer He|matstadt Sao Paolo e....... Deutsch...t..
b..g..nn..... (3),abernach zwei | ahren Iﬁﬂeﬂaﬁc H ICH ST'TU T
ge......ch_......t (4),umTechnikerinim Bﬁrﬂm Fahrzeugbau zu werden.
Bereits w...h... . desStudiums h..... sie a..... wissenschaftliche \
Mitarbeiterin furverschledene Projekte derAutomdustrle g€l (5)
undein P ._.k.. ..m beieinem deutschen Unternehmen in Bra5|||en a. N1 (6).
Gleich nachdem sie |hr Sl @uSCh S (7 )hatte,hat sie 5|ch bei mehreren
deutschen Autofirmen beworben. |......... b........l.ch . K. ... (o S b

einem grofRen Autoherstellerin Stuttgart ...e..o.. .....n (8). Wirfreuen uns, dass wirsie als Mitarbeiterin
gewinnen konnten. Herzlich willkommen, Frau da Silva! Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit.”

b Verfassen Sie eine E-Mail. Die Redemittel aus a helfen Ihnen.
[ e W e® |

2014-2016: Studium zum Bau-
ingenieur in Wismar

Wahrend des Studiums: Praktika bei
verschiedenen Baufirmen, ein Semester

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich mdchte lhnen unseren neuen
Kollegen Bastian Bonnert vorstellen,

in Finnl N

i i e ) ) ; der unser Team ab ndchster Woche
2016-2018: als Bauleiter bei der Firma unterstiitzen wird. Bastian Bonnert ...
»HT Hochtiefbau® tatig

Seit 2019: Projektmanager bei der Stadt Beste Griil3e

Stralsund, Abteilung Bau und Verkehr Katrin Wimmer
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W

Lesen Sie den Tipp unten. Ergiinzen Sie dann das passende Verb in der
richtigen Form. = «s:

abbrectren legen machen hangen schlieflen

2.a. Horstdu die Gerdusche auch? Hoffentlich kein Einbrecher!
Sag mal, hast du die Haustiir ?

b.Tin@ . ihr Studium im Sommer ..
Danach macht sie erst einmal eine Reise.
3. a. Schon, Sie kennenzulernen, Frau Morales. Bitte..............Sie
doch lhre Jacke.......und nehmen Sie Platz.
b. Ich habe vor zwei Monaten die Abschlusspriifung
als StadtfUhrerin ...
4. a. Die Wasche ist trocken. Du kannst sie jetzt ..o
b. Obich zu der Party kommen kann, davon
obich einen Babysitter fiir meine kleine Tochter finde.

5. a. Wirtreffen uns um acht vor dem Kino. ?

b. Kannst du mir helfen, das Pflaster ? Ich schaffe es nicht.

Mit dem trennbaren Prifix ab- kann man sehr viele Verben bilden. Konkrete Bedeu-

tungen sind ,weg" im Sinne von ,etwas trennen/entfernen” (Er bricht ein Stiick Brot

ab.) und ,zu* (Er schli ie Tiir ab.). Haufig ist die urspriingliche Bedeutung aber nicht
I_mehr erkennbar (Er brieht sein Studium ab. - Er beendet sein Studium ohne Abschluss.).

10 Lesen Sie den TSn@Hisle PrtositEaRarkieren Sie. = «ss

BRAETRNSHiTUyau

Seit drei Jahren lebt der franzdsische Pianist Aurélien Piraultin
E enlm Im Interview mit unserer Zeitschrift erzéhlt er, wie es
dazu gekommen ist:

,Vor zwei Jahren lernte ich vor /@ (1) eines gliicklichen
Zufalls meine Freundin kennen. Sie studierte zwei Semester in
meiner Heimatstadt Nantes. Als sie nach Deutschland zurtick-
ging, konnte ich dank/vor (2) Traurigkeit wochenlang kaum
schlafen. Schliefllich beschloss ich, zu ihr nach Berlin zu zie-
hen. Diese Idee machte mich sehr nervés. Aufgrund / Vor (3)
Aufregung habe ich sogar ein paarmal eine Zigarette geraucht,
obwohl ich eigentlich Nichtraucher bin. Aus/ Aufgrund (4)
der Offenheit der Berliner habe ich mich in dieser tollen Stadt
dann aber schnell wie zu Hause gefiithlt. Dank / Aus (5) meiner
Erfahrung als Musiker bekam ich schon bald Angebote, in Jazz-
klubs zu spielen. Ich wiirde vor/aus (6) Liebe zu Jasmin auch

zum Siidpol ziehen — und dort den ersten Jazzclub eroffnen.“

Die kausale Priposition aus verwendet man bei bewussten, beabsichtigten
Handlungen (aus Interesse in eine andere Stadt ziehen), vor bei spontanen korper-
lichen Reaktionen (vor Miidigkeit einschlafen). Beide Pripositionen verwendet
man meistens ohne Artikel.

I_Die Priposition dank kann nur mit etwas Positivem verbunden werden.

AB + MODUL1 « SEITE 18



11

12

13

Was passt? Ergéinzen Sie aus, vor, aufgrund oder dank. = «ss
KATZE GERETTET! POLITISTEN ALS PITIASERVICE
Von einem 20 Meter hohen Baum rettete die Feuerwehr Pfaffing e (5) HUNGeET kONNtE €iNE
eine kleine Katze. Ihre 90-jahrige Besitzerin weinte vor (1) Freude Siebenjahrige nicht schlafen. Sie rief die
und lud die Ma@nner ... (2) Dankbarkeit zu Polizei und bestellte eine Pizza.

Kaffee und Sahnetorte ein. Ob auch die Katze etwas Sahne bekam,
ist nicht bekannt.

FROHE WEIHNACHTEN! PRUFUNG IM ZIRKUS

... (3) €iNES Einbrechers erhielten die Neustadter e (6) vo.n LR

Biirger ein besonders schones Weihnachtsgeschenk. Nicht arbeiten kor'mten Studlerendfa der Fa.ch—
..(4) Geldnot hatte er mehrere Tausend Euro aus pnenech eI e e PR cht

einem Haus gestohlen, sondern um es auf dem Rathausplatz zu in der Universitat ablegen. Die Priifung
verteilen fand in einem Zirkuszelt statt!

INIVSITd Wie kann man das anders sagen? Formulieren Sie die Sitze um. Verwenden Sie
den Konnektor weil. = s

1. AusInteresse an China nahm Franz Biermeier vor fiinf Jahren ein
Stellenangebot in China an.

Weil ex sich filll8ina interessierte, nahm Franz Biernmeier
vor filn f Jal ein. Stellenandebot aws China an.

2. Flrdiesen Arbeits0ft entschied er sich aber auch aufgrund

3. Aufgrund seiner Berufserfahrung W&EMH JNSIlIﬁI,UrIn Kollegen sehr geschatzt.

Foln

4. Dankseiner guten Dolmetscherin gibt es bei Besprechungen und Konferenzen keine Probleme.

5. Aus Zeitmangel hat er leider noch nicht sehr viele Sehenswiirdigkeiten besichtigt.

6. In China arbeitet man sehrviel und sehrlang. Haufig fallt eram Abend vor Midigkeit nur noch ins Bett.

Welches Verb passt? Markieren Sie. = «s7

.Im Urlaubistes herrlich, den Strand entlang zu flanieren/eilen.

. In GroBstadten ist das Leben oft stressig. Die Menschen trodeln /hetzen von einem Ort zum anderen.

. Ein Notfall im Krankenhaus — Arzte und Krankenpfleger eilen/bummeln herbei.

. Trodle / Lauf doch nicht so! Wir haben es eilig.

. Mein Lieblingsort? Das Einkaufszentrum! Oft schlendere /renne ich einfach nuraus SpaR durch die Geschéfte,

u M W N R

ohne etwas zu kaufen.
6. Ich liebe es, am Sonntagnachmittag im Wald zu hetzen /spazieren zu gehen .
7. Zehn Kilometer in weniger als einer Stunde sind kein Problem fiir einen Laufer, der regelmaRig flaniert/joggt.
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14 Lesen Sie die Beitrige und schreiben Sie die Redemittel richtig. = «ss
e ]

~Was ist euer Lieblingsort in Deutschland?“ Das wurden Lernende
bei der Aktion Mein Deutschland gefragt. Zwei Beispiele.

Pierre aus Frankreich

Mein Lieblingsort ist Aachen, genauer gesagt, der
Aachener Dom. Wewn ich da bin, (da—ich—
bin,—Wenn) (1) denke ich daran, dass hier vor
1200 Jahren schon Karl der GroRe gelebt und mit
dem Bau der Kirche begonnen hat. ...

(auch, —ist —sicher—dass — Interessant) (2) Aachen
im sogenannten Dreildndereck liegt. Dort treffen
sich Deutschland, Belgien und die Niederlande.

Alessandra aus Siiditalien

.................... (auf—Mir—besonders —gefdllt —es) (3) der
Insel Mainau, weil ich Blumen liebe. ...
(ich—da—

kann —Wenn — bin, — ich) (4) mich ausgezeichnet
entspannen.

mich) (5) meine Heimat im Sliden, denn es gibt

\ElmﬂeﬂH hM&FF\IWrTﬂufder Insel

i istes warmer als an anderen Orten in
Deutschland.

Aussprache: Betonung bei Verben

1a Horen Sie und markieren Sie die betonte Silbe.

1. @tellen 4. arbeiten 7. jobben 10. ablegen
2. wechseln 5. abbrechen 8. unterbrechen 11. informieren
3. (sich) orientieren 6. studieren 9. besprechen 12. losfahren

Im Allgemeinen werden Verben auf der ersten Silbe betont (arbeiten).
Bei trennbaren Verben liegt die Betonung auf dem Préifix

(brechen - abbrechen), bei nicht trennbaren Verben bleibt die
Betonung auf dem Grundwort (brechen > unterbrechen).

I_Verben auf -ieren werden auf -ie- betont (studieren). |

b Markieren Sie die betonte Silbe. Horen Sie dann die Worter und sprechen Sie nach.

1. abschlieRen 4. flanieren 7. schlendern 10. hetzen
2. pulsieren 5. einschlafen 8. bummeln 11. absolvieren
3. verraten 6. befinden 9. kombinieren 12. verteilen
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Selbstkontrolle

1 Lesen Sie den Werbetext und schreiben Sie die Worter richtig.

(®

Besuchen Sie Salzburg und nehmen Sie an einer (flihStadtrung) (1) teil. So entdecken
Sie die Sehenswiirdigkeitender...........(StadtAlt) (2) am besten. ... (melnBum) (3) Sie
durch die Gassen und probieren Sie bei einer Pause in einem Café die beriihmten Salzburger NockerIn. Wenn

SI€ (seresteln) (4) an Musik haben, ist ein Besuch von Mozarts Geburtshaus Pflicht. Doch
Salzburg ist nicht nur eine Musikstadt. Eine vdlligneue. ... (thciS) (5) auf die Stadt kdnnen Sie bei einem
Besuch des Museums der Moderne bekommen. Auch der sogenannte Creative Walk erlaubt es Touristen, die
Stadtaus einer neuen, modernen (spekuvePerti) (6) kennenzulernen. In Salzburg ist nur
eines nichterlaubt: zu ... (zenhet) (7)!

o] 7 PUNKTE 4—7Punkte (2 0-3 Punkte

2a Was passt? Ergéinzen Sie aus, vor, dank oder aufgrund.

Die Mozart-Rockband Amadé feierte bei ihrem ersten Konzert einen sensationellen Erfolg.

Das Publikum sprang..............oo........... (1) Begeisterung auf und tanzte wild mit. Die heien
Rock-Rhythmen waren in der gesamten Altstadt zu horen. ... (2) des Larms konn-
ten viele Bewohner nic hlafen. Als die Fans nach dem Konzert singend und feiernd durch die
Gassen liefen, warfein U e (3) Arger Eier aufsie. Einer der Fans fing einige
Eieraufund bot der Fra , Eierkuchen fiir sie zu backen........ww..... (4) SEINET pOSIitiven
Reaktion beruhigte sic Frau. Sie musste sogar lachen und nahm sein Angebot an.

b Formulieren Sie die Sitze aus.gHilthoEEiRy Das Publikune tanzte ..

| 8 PUNKTE 5-—8Punkte © (E-FFR]ﬂeG H I N STITU T

Koln
3 Lesen Sie das Interview und erginzen Sie. Nicht alles passt.

Danach habeich  dasStudium unterbrochen die Ausbildung abgebrochen

die Abschlusspriifung abgelegt ein Praktikum absolviert ein Studium begonnen
Heute studiereich  Meine berufliche Karriere habeich ~ Seit zwei Jahren arbeite ich
Wahrend des Studiums habe ich

Herr Kamberger, wie sind Sie eigentlich ein so erfolg- sender als Sprecher gejobbt. Da habe ich verstanden,
reicher Journalist geworden? dass ein Abschluss wichtig ist. Deswegen habe ich
Viktor Kamberger: Nach der Schule habe ich zundchst schlieRlich

(NGermManiSss -t MEtEals SN (5)

tik und Franzosisch. Aber nach zwei Jahren langweilte
ich mich und habe

e (2). Ich habe dann sechs Monate lang bei
einer groRen deutschen Zeitung

Wie ist es flir Sie danach beruflich weitergegangen?
Viktor Kamberger:

(6) als Journalist mit

Artikeln Gber franzosische Politik bei einer Wochen-

(3). zeitschrift begonnen.
Haben Sie spater weiterstudiert? (7) bei der Morgenzeitung und
Viktor Kamberger: Ja, das kam so: berichte als Leiter des Pariser Bros regelmafig aus

(4) bei einem Radio- Frankreich.

] 7 Punkte 4—7Punkte (2 0-3 Punkte
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EXTRA PRUFUNG

1 [T Sie haben eine Kopie des folgenden Zeitungsartikels bekommen. Leider ist der
rechte Rand abgeschnitten. Rekonstruieren Sie den Text, indem Sie die fehlenden Worter
bzw. Wortteile an den rechten Rand (siehe Beispiele a, b, ¢) schreiben. Es gibt fiir jede
Liicke eine Losung mit maximal 3 Buchstaben.

Deutschland -warumimmey  (a)
mehr Menschen auswand e, .(b)

Wie das Bundesamt mitteilte,

stieg die Zahl der Auswander

aus Deutschland in den letzten 20 Jahr
kontinuierlich an. Auch in den vergangen
Jahren emigrierten tber eine Million Mensch
im Jahr—das waren deutlich mehr
zurlickkamen. Die Griinde fiir eine Auswander
sind vielseitig. Eine Studie, ...

vom Bundesinstitut fiir Bevélkerungsforsch
und der Universitat Duisburg-Essen erstell

wurde, gte 1700 Auswanderer nach ihr
tiven. Ergebnis: Uber zwei Dritt
der Befragtemthoffen, im Ausland neue Erfahrun

mmeln oder ihre Berufschancen

erhohe e
Tourismusbranche sowie m eu I|
Berufe uc
auch neuere Berufe wie Da lyste (ﬁgh
Webdesigner sind g\ﬁg éﬁjd I N S-T]( T
50 % mochten ihren Leber}.ﬁﬁq?pard dlrch = e (19)

hoheres Einkommen verbessern. VieleSi....... (20)
auch unzufrieden mit dem Leben in Deutschland.

Die Liicken machen den Text etwas schwer zu lesen. Nutzen Sie dennoch den inhaltlichen Kontext!
Entscheiden Sie bei jeder Liicke: Miissen Sie eine Endung notieren oder ein ganzes Wort? Gehen
Sie systematisch vor, z. B.:

+ Liicke (1): ,Auswander" ist kein ganzes Wort - es fehlt eine Endung. Hier hilft die Grammatik:
»die Zahl der” zeigt, dass ein Genitiv folgen muss. Nach der Liicke folgt ,,aus Deutschland®, also
eine neue Wortgruppe, die keinen Einfluss auf die Liicke hat.

+ Liicke (2): ,Jahr" ist ein ganzes Wort (Singular). Die Zahl , 20“ zeigt aber, dass dieses Wort im
Plural stehen muss. Nach der Liicke folgt das Adverb ,kontinuierlich“, was sich nicht auf die
Liicke auswirken kann.

+ Liicke (5): ,mehr" ist ein ganzes Wort, konnte aber durch eine Endung ergénzt werden (z. B.
»mehrere“). Nach der Liicke folgt das Wort , zuriickkamen". Der Kontext des Satzes insgesamt
zeigt, dass es hier um einen Vergleich geht. Damit der Satz einen Vergleich ausdriickt, fehlt ein
ganzes Wort.

I_Wichtig: Denken Sie daran: In jeder Liicke diirfen nur 1, 2 oder 3 Buchstaben stehen!
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EXTRA PRUFUNG

2 [EXTIY Sie horen fiinf kurze Texte. Sind die Aussagen 1-5 richtig oder falsch?
Markieren Sie. Sie horen diese Ansagen nur einmal.

richtig falsch

1. Das Migrationsamt steht jeden Tag telefonisch zur Verfiigung. O O

2. Firdie Lesung am Samstag gibt es keine Karten mehr. O O

3. Fireinen Rabatt miissen Sie innerhalb der nachsten 12 Monate O O
Ihren Stromanbieter wechseln.

4.Ziel des Online-Kurses ist es, sich auf einen Job zu bewerben. O O

5. Das Filmfestival will Gesprache zum Thema Migration anstoRen. O O

3 BEIIETIAY Sie sind neu in Deutschland und interessieren sich fiir ein Studium (z. B. Physik)
an der Technischen Universitit Dortmund. Um sich rund um das Studium beraten zu lassen, rufen
Sie Frau Sturm von der Beratungsstelle fiir internationale Studierende an. Sagen Sie, wer Sie sind
und warum Sie anrufen. Erkundigen Sie sich nach Einzelheiten des Studiums (z. B. Studienvoraus-
setzungen, Studienbeginn, Studiendauer etc.).

Sie: Vorbereitungszeit © O (30 Sekunden
Frau Sturm: 4

ESCHILLER

4 BFIETIE Sie unterhalten sich mit EMA&MI‘HMIVH&nderungen im Leben.

Fiir den ersten Job ziehen viele Absol innen und Absolventen nach dem Studium in andere
Stédte oder sogar Lander. Max fragt Sie nach der Situation in Ihrem Heimatland.

Sie: Sprechzeit

Beschreiben Sie:
- objunge Leute nach dem Studium an einen anderen Ort ziehen.
+ und warum sie das (nicht) tun.

Sie: Vorbereitungszeit © O
Max: 4

Sie: Sprechzeit % 1 Minute

'I
Nutzen Sie die Vorbereitungszeit fiir Notizen. Sie

haben eine Minute Zeit. Sie sollten also keine Sitze

schreiben, sondern Stichworter. Beachten Sie, dass

Sie hier Informationen zu zwei Aspekten geben
Lmﬁssen. Machen Sie Notizen zu beiden Aspekten.
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EXTRA PRUFUNG

5 HBEIEZIIN Sie nehmen an einer Informationsreihe zum Thema ,,Berufswiinsche nach dem
Studium® teil. Die heutige Referentin, Claudia Loose, hat eine Grafik zum Thema ,Was macht
einen Arbeitgeber fiir Studierende attraktiv?“ mitgebracht und bittet Sie, diese zu erldutern.
Beschreiben Sie zunéchst den Aufbau des Balkendiagramms. Fassen Sie dann die Informationen
der Grafik zusammen.

Sie: Vorbereitungszeit © O
Frau Loose: 4

Sie:Sprechzeit 4 1 Minute 30 Sekunden

Wie attraktiv finden Studierende folgende Leistungen
von moglichen Arbeitgebern?

100% —
91%
81% 82% e
80% — 2]
: 73% T

“I '} SCHILLER

- SPRACHINSTITUT
B Koln

Gewinnbeteiligung Weiterbildungsmoglichkeiten  Kinderbetreuung Flexible Arbeitszeiten

MANNER FRAUEN

6 Thre Hochschule méchte ein Kennenlernprogramm fiir Zugewanderte anbieten. Ziel
ist, dass die Zugewanderten Informationen zu Inhalten und Anforderungen eines Studiums be-
kommen. Danach kdnnen sie entscheiden, ob fiir sie eine Bewerbung um einen Studienplatz infrage
kommt. Das Programm dauert zwei Semester und die Teilnehmenden konnen keine ECTS (European
Credit Transfer System)-Punkte sammeln oder Priifungen ablegen. Sie méchten sich an der Diskussion
beteiligen und melden sich zu Wort. Herr Prof. Kern fragt Sie nach Ihrer Meinung. Nehmen Sie
Stellung zu diesem Plan. Wigen Sie die Vorteile und Nachteile dieser Idee ab. Begriinden Sie Ihre
Zustimmung oder Ablehnung.

r 1
i berei L 0O Verwenden Sie in Threr Antwort
ie: Vorbereitungszeit Redemittel wie z. B.:
+ Meiner Meinung nach ist das eine
Herr Professor Kern: 4 gute /nicht so gute Idee.
« Ich sehe einen Vorteil darin, dass

/wenn...
Sie: Sprechzeit 4 2 Minuten = Ein Nachteil konnte sein, dass ... B
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FAMILIE

In die Fuflstapfen der Eltern treten?

Fit fiir Lektion 4

1 Was passt? Lesen Sie die Beitriige und markieren Sie.

Hey Leute. Ich habe gestern mit einer Freundin gesprochen. Sie hat mir Uber/@ (1)
ihren Problemen mit ihren Eltern erzahlt. Sie wollen immer kontrollieren, was sie
macht und behandeln sie wie ein kleines Kind. Deshalb streiten sie sich sehr oft.

Wie ist das denn bei euch?

Ach, das kenne ich gut. Meine Eltern haben iberhaupt keinen Respekt mit/vor (2) mir.
Darum habe ich auch tiberhaupt keine Lust mehr, mich bei/zu (3) meinen Eltern zu
melden. Tja, leider macht nicht jeder nur gute Erfahrungen zu/mit (4) seiner Familie.

Das ist bei mir ganz anders. Das Verhaltnis zu/auf (5) meinen Eltern ist super. Sie sind total
stolz fiir/auf (6) mich. Ich konnte mich immer um /auf (7) ihre Unterstiitzung verlassen.
Auch alsich noch finanziell von/mit (8) ihnen abhéngig war, hatte ich viele Freiheiten. Sie
haben mir das Gefiihl gegeben, dass ich selbst die Verantwortung Gber/flr (9) mein Leben
habe. Dafiir/ Davon (10) bin ich sehr dankbar.

man das anders sagen? Schreiben Sie konditionale Sitze ohne wenn.

2 [N Wie k

1. Wenn du Unterstlitzung brauchst, dann melde dich.
Brawehst dw Unterstictzund, dann weelde dieh.

TS PRACHINS YU ™™

. Wenn ich ohHeldéife Liebe leben misste, ware ich furchtbar einsam.

. Wenn du mir Bescheid gesagt hattest, hatte ich dir geholfen.

. Wenn ich etwas vorsichtiger gewesen wdre, ware nichts passiert.

3a Lesen Sie die Einleitung des Artikels und die Kommentare dazu (S. 26).
Ordnen Sie zu: Wer stimmt zu (+) und wer widerspricht (-)? = «s1

Eltern und Kinder sollten nicht
die besten Freunde sein

Diplom-Psychologin Isabella Dorr erklart,
warum Kinder in der Erziehung vor allem klare
Regeln brauchen —und nicht die Eltern als
Freunde. [mehr]
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I

Anke: Die Aussage der Psychologin halte ich fir falsch, weil Liebe doch das Wichtigste in der
Erziehung ist—viel wichtiger als irgendwelche Regeln.

Paul: Klar, Kinder brauchen Regeln! Die Aussage von Frau Dorr halte ich fiir richtig, weil Regeln
den Kindern Sicherheit und Vertrauen geben.

Bjorn: ,Kinder brauchen ihre Eltern nicht als Freunde.” Das halte ich fiir einen Irrtum, da es
Kindern guttut, wenn ihre Eltern sie ernst nehmen und bei Entscheidungen fragen.

Viola: Ich stimme der Aussage der Psychologin zu, weil Kinder eben Kinder sind. Sie sind nicht
erwachsen und sollten zum Beispiel auch nichts tiber die Probleme der Erwachsenen wissen.

b Ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben. Vergleichen Sie mit den Redemitteln in a.

zustimmen
D... Aus..a..e .. ha to i ... fo. .. r..ch . . gW. . ... .

widersprechen
..Das halte iclh fivr einen Irrtwme, da ..

D AeSe@ee o ho it e o oy W

c Verfassen Sie einen eigenen Kommentar zum Artikel in a (20 — 30 Worter).
Die Redemittel aus Ifen Thnen.

4 Was passt? Lesen Sie den Magazinartikel und ergiinzen Sie in
der richtigen Form. = s4

aufwachsen auswirl. die

schulden Verstandnis haben SPRACHINSTITUT
Koln
Mein Leben als Einzelkind — Von der Erfahrung,
allein mit seinen Eltern zu sein

Ich binin einem Dorf (1), wo vorallem
grofRe Familien lebten. In der Grundschule warich das einzige
Kind ohne Geschwister.

Meine Eltern wollten voll und ganz fiir mich da sein: Sie waren
der Meinung, dass Einzelkinder die besten Chancen haben.
Darum haben sie bewusst die. Entscheidwna getroffen. (2), nurein Kind zu bekommen.

Ich sollte es einmal besser haben als sie. Tatsdchlich hatte ich es auch sehr gut —und dafiir bin ich dankbar!
Meine Eltern haben alles fir mich getan. Sie (3) flir meine
Wiinsche —und immer Zeit fiir mich.

Das heilSt aber nicht, dass sie mirimmer erlaubt haben, etwas Neues auszuprobieren.
Ihre Sorge um mich war grof3. Kontrolle war fiir sie wichtig —und das hat sich bis heute stark auf mein

Leben (4).

Ich sollte meinerEltern ... (5). Diese Erwartung habe
ich mein Leben lang deutlich gespiirt. Wer, wenn nichtich, sollte das tun? Ich habe oft das Gefiihl, meinen
Eltern etwas zu (6). Zum Beispiel denke ich, dass ich beruflich erfolgreich sein muss,

um keine Enttauschung fiir sie zu sein. Wenn ich Geschwister hatte, ware der Druck sicher nicht so groR.
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5a Lesen Sie den Magazinartikel in 4 noch einmal. Welche Nomen passen zu den
folgenden Verben? Notieren Sie. = 54
entscheiden enttduschen _erfahren erlauben erwarten
s

kontrollieren meinen sorgen verstehen ipe
. ‘ -wng: die Eﬁcﬂhrwn@
Mit den Suffixen -e, -nis und -ung konnen aus Verben Nomen
gebildet werden. Nomen mit den Suffixen -e und -ung sind

I_feminin, Nomen mit dem Suffix -nis sind in der Regel neutral. B

b Bilden Sie die Nomen und ergiinzen Sie in der richtigen Form.

(erinnern) ( ) an deine ersten Lebensjahre? Welches........(erleben) (3)
..(folgen) (4) hatte es? Und: Wie ist heute das

war flir dich besonders schon? Welche positiven
(sich verhalten) (5) zu deinen Eltern?

6 Lesen Sie die Beitriige und schreiben Sie die Redemittel richtig. = s

s: Seitdem ich mich mit meiner Schwester gestritten habe, haben wir keinen
takt mehr. Lydia und ich sprechen seit finf Jahren nicht miteinander. < Nun
e ich von einer Bekannten erfahren, dass sie ein Kind bekommen hat. Das hatte

sie mir do oder? RlicAtbin ic
Was mein

Frzeda * Ich ﬁndgpﬁﬁcﬁmmwm reagierst.

(es —Aus —meiner — ﬁa‘l;’lJEIlziehbar, —Sicht—ist—dass) (1) Lydia dir nichts gesagt hat.
Ihr habt seit Jahren keinen Kontakt. Jeder lebt sein Leben. Niemand schuldet dem
anderen etwas —auch keine Information.

Sebi: Ich verstehe ein solches Verhalten nicht. ** Wie schlimm kann denn ein
Streit gewesen sein, dass man so lange nicht mit seiner Schwester spricht?

(mir—Es—vor,— kommt —dass —absurd) (2) Lydia dir nichts erzahlt hat.
Vielleicht versuchst du mal, ein Treffen zu organisieren. Ein Wiedersehen mit
ihr ware sicher gut —auch fiir das Kind.

Miriam: |ch verstehe sehrgut, dass du gern erfahren hattest, dass du Onkel wirst.
Aber es tut mir leid:

(finde — Ich — personlich —es —wenn —richtig,) (3) dir deine
Schwester nicht Bescheid sagt, was in ihrem Leben passiert. Ihr hattet ja keinen
Kontakt mehr. =

Theo:

(ehrlich —fiir— Ich — halte — dass — gesagt —es —
problematisch,) (4) deine Schwester dich nicht informiert hat. Ihr solltet euren
Streit jetzt endlich beenden. Jedes Kind braucht wahnsinnig viel Liebe.'
Die Familie ist soooo wichtig fiir die Entwicklung eines Kindes.
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7 Finden Sie noch fiinf Nomen und ergiinzen Sie die Sitze. = «s7

BSG)JGAFKABHANGIGKEIDKBSWJABSTANDLKBSQUFURSORGEL
GMSTOLZLL)QIBZUSAMMENHALTBOSHIVORBILDNBJSH

Wenn man ...
1. eine andere Person stark braucht, lebt man in einer_/sbhizngigkei,
2. sich um eine andere Person kiimmert und ihr hilft, nennt man das
3. jemandem nicht nah sein mochte, braucht man
4. ein gutes Beispiel fiirandere ist, dann ist man ein

5. sich ber einen Erfolg freut, nennt man dieses Gefiihl
6. sich auch in schwierigen Zeiten unterstiitzt, nennt man das

8 Welches Verb passt? Markieren Sie. = «s7

1. jemandem Geborgenheit@/ machen

2. jemandem Respekt stellen/zeigen

3. jemanden unter Druck stellen/setzen

4. aufjemanden Macht ausiiben/machen

5. in Konkurrenz zu anderen stehen/geben

6. jemandem Vorschriften machen/erfiillen

7. die Erwartungen anderer Menschen fillen /erfillen

9 [N Was p

Bei schlechter Planun

? Lesen Sie den Test und ergiinzen Sie. = s 9

ei Temperaturen tiber 30 Grad

falls sie mein Kind nichtausreich Iter efordert
sofern es Lust dazu ha1l lNurde$0H [&LE R
HELIKOPTER-ELPERNCHINSTITU T:?*

Testen Sie sich selbst: Gehoren Sie zu ?en : . W

Eltern, die das Leben ihrer Kinder voll und ganz ;
kontrollieren wollen?
Ja, Nein, auf
1. Ich beobachte mein Kind standig. Ich muss ja helfen, A natiirlich!  keinen Fall!
falls etwas wicht perfekt lauft . e O O
2. Ich organisiere den Tag meines Kindes genau.
verlieren wir zu viel wertvolle Zeit. O O
3. Mein Kind kann sich mitanderen Kindern zum Spielen verabreden,
O O
4.
darf mein Kind nichtim Freien spielen. O O
S.Ich habe engen Kontakt zu den Lehrerinnen und Lehrern meines Kindes.
So kannich schnell reagieren,
O O
6. Mein Kind soll Karriere machen.
,wadre ich heute erfolgreicher. O O
7. Ich wei am besten, was flir mein Kind gut ist.
, hdtte mein Kind viele Nachteile. O O

Auswertung:
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10 Lesen Sie die E-Mail und formulieren Sie die Sitze um. Verwenden Sie die
konditionalen Konnektoren in Klammern. = «ss

Hallo! Ich habe die wichtigsten Punkte von unserem Treffen gestern zusammengefasst.
Du kannst das naturlich gern auch anders schreiben. Wie du magst! LG, Silvia

Fiir alle Erzieherinnen /Erzieherin derKita

1. Bei Interesse empfehlen wir lhnen gern aktuelle Blicher zum Thema Erziehung. (sofern)
2. Wenn ein Kind einen Unfall oder Schmerzen hat, missen Sie sofort die Eltern anrufen. (falls)
3. Findet der Schwimmkurs nicht statt, missen die Eltern vorher informiert werden. (sofern)
4. Beischlechtem Wetterdirfen die Kinder nicht drauRen spielen. (sofern)
5. Scheint die Sonne, miissen die Kinder unbedingt eine Sonnenbrille tragen. (wenn)
6. Wenn sich ein Kind langweilt, braucht es mehr Anregungen. (sofern)
7. Beiweiteren Fragen konnen Sie jederzeit die Eltern anrufen. (falls)
\ J
L
Die Bedeutung von wenn, falls und sofern ist sehr dhnlich. Séitze mit falls {. Sofern Sie Inferesse
I_oder sofern driicken eine grof8ere Unsicherheit aus als Sétze mit wenn. B haben, ..

11 Erginzen Sie Bedingungen. = «zo

Was wdre, wenn...? Was wdre gewesen, wenn...?

1....wiirde ich sofort verrejsen. 4. ... hatteich dirjeden Wunsch erfiillt. . Falls ich Zeit wnd Geld
2. ...wiirde ich natirlichPh€Ifen. 5. ... hitte ich mich im Internet informiert. hitte, wikrde ieh sofort
3. ...wareich sehrstolzjauf mich. 6. ...wdére ich zu Hause geblieben. verreisen.

12a Lesen Sie a o in auf der Radio Y und
ergiinzen Sie. Nicht alles pas 0 II

Darfich da mal kurz einhaken? Entschuldigen Sie, dass ich Sie unterbreche, aber...

Ich mdchte mich fiir heute verabschiedens. FIRﬁGH |1HE T\ll-irfljjchieren heute tber die Frage:
- - i

Heute im Interview: Maria Fischer

Ich mochte Sie herzlich zu unserer Sendung ,Talk um 10“ begriiRen.

1)
.Wie viel Freiheit brauchen Kinder?“ Wie immer fragen wir zuerst
nach lhrer Meinung.

Also: Auf welchem Standpunkt stehen Sie? ,Wie viel Freiheit brauchen
Kinder?“ (2) Wirfreuen

uns auf lhre Meinung. Rufen Sie uns an.

Einen Moment bitte: (3) Ich wiirde gern noch auf
einen anderen Punkt eingehen: Was ist wichtiger bei der Erziehung: Freiheit oder strenge Regeln?

Ich bedanke mich fir Ihre Beitrage. 4)
Wenn Sie mochten, héren wir uns in der nachsten Woche zur gleichen Zeit wieder.

b Welche Reaktion passt? Markieren Sie.

1. Was sagen Sie dazu? 2. Wie ist lhre Meinung zum Thema?
© Dasseheich ganz shnlich. © Wie kommen Sie denn aufdiese Idee?
© Darfich da mal kurz einhaken? © Ichbinder Uberzeugung, dass ...
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13a [EITINTISIEIY Lesen Sie die Kommentare und ordnen Sie zu: zustimmen (a),
widersprechen (b), eine Meinung duflern (c). = «s10

Ich finde es komisch, wenn ein Paar Kinder hat und nicht verheiratet ist. Ich bin der Ansicht,

KOMMENTIEREN

dass man verheiratet sein sollte, wenn man Kinder hat.

Da kannich mich nuranschlie@en, denn (1 _a ) sonstist man keine echte Familie! Man sollte
aufjeden Fall heiraten, wenn man eine Familie griinden mochte. Das klingt vielleicht nicht sehr
modern, aber ich denke, es hat viele Vorteile. Ich bin davon Uberzeugt, dass (2 ....) man als
verheiratete Frau mehr Sicherheit hat. Wenn man verheiratet ist, trennt man sich nicht so
leicht wieder. Also: Ich bin ganz Ihrer Meinung. (3 ....)

Wie kommen Sie denn aufdiese Idee? (4 ....) Warum soll eine verheiratete Frau mehr Sicherheit
haben? Da maochte ich widersprechen, denn (5 ....) sonst ware die Zahl der Scheidungen nicht
sogroR!Ich bin der Uberzeugung, dass (6 ....) es fiir das Gefiihl in der Familie keinen Unter-
schied macht, ob man verheiratet ist oder nicht.

b Verfassen Sie einen eigenen Kommentar (ca. 50 Worter).
Die Redemittel aus a helfen Ihnen.

Aussprache: Die Konsonanten f, v und w

1a Welcher Buchstabe ? Ergi e
1...dre—_..air L L

. negati....—tie... ';
. ...arsorge—__..or Sorge S P R A C H IN T U ¢
. Er f ahrung—Er..._artung Koln = -

. Er...olg—...ollund ganz
Uni....ersitat—....erstandnis

...orschrift —die.....alsche Schrift

. negati...e Ge...lhle—tie..e Ge...lhle

©® N O A W N

b Héren Sie und sprechen Sie nach.

Der Buchstabe v wird in deutschen Woértern wie f ausgesprochen, insbesondere in den
Prifixen ver- (Verstindnis) und vor- (Vorschrift). Bei Wortern aus anderen Sprachen
wird v wie deutsches w ausgesprochen (Universitdt).

Bei Wortern mit dem Suffix -iv wird v am Wortende wie f ausgesprochen (negativ).

I_Folgt danach ein Vokal, so spricht man w (negative).

|

¢ Finden Sie noch fiinf Worter, die man mit f'spricht. Horen Sie dann und vergleichen Sie.

VIDEOPOSITIVAKTIVITATVORBILDNERVOSPRIVATVERHALTNIS
VORKOMMENVATERINTERVIEWVERTRAUEN

2 Horen Sie und sprechen Sie nach. Horen Sie zuerst ein Beispiel.

A Wennich Kinder hatte, ware ich ihnen ein gutes Vorbild.
¢ Wennich Kinder hatte, ware ich ihnen auch ein gutes Vorbild.
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Selbstkontrolle

1 Lesen Sie den Magazinartikel. Welches Nomen passt? Markieren Sie.

Das Bild der Familie verandert sich standig. Doch die Erwartungen /
Vorschriften (1) an die Familie sind immer noch grof3. Liebe und
Geborgenheit sowie Schutz und Ansicht/Flrsorge (2) gehtren dazu.
,Furein gutes Verhdltnis muss jedes Familienmitglied einen Abstand /
Beitrag (3) leisten®, meint die Familientherapeutin Dr. Eva Schramm.
»lch bin der Uberzeugung, dass man in einer Familie miteinander
im Gesprdch /Wiedersehen (4) bleiben muss. Es ist wichtig, auf die
Wiinsche der anderen einzugehen. Niemand sollte unter Druck gesetzt
werden und niemand sollte Konkurrenz /Macht (5) ausiben. Egal,
welche Entscheidung ein Familienmitglied trifft, die anderen sollten
Versténdnis und Respekt/Vorbild (6) zeigen. Das wirkt sich sehr posi-
tivaufden Druck/Zusammenhalt (7) aus.”

| 7 PUNKTE 4-7Punkte (® 0-3Punkte

2 Formulieren Sie die Sitze um. Verwenden Sie die konditionalen Konnektoren
in Klammern.

¢ Mir hat die Hochzeit
A Wirklich? Was wiirde
¢ 1. Sollteich einmal h

Fest machen. (fall

2. Bei gutem Wetterwiirde ich li n f fern)
3. Hatten meine Geschwister iifften sie n
Tag Musik machen. (wenn)

4. Bei schlechter Laune durfte man gernériigeﬁ;ﬂe& ﬁffﬂSTl : by

e | 4 PUNKTE 3-4Punkte ©@ I-Q aH’unkte

ochenende gar nicht gefallen ...
u denn anders machen?
ten, wiirde ich ein richtig grofRes

3 Lesen Sie die Beitrige und ergiinzen Sie die Redemittel.

Hallo! Meine Tochter und ihr Mann leben mit zwei Kindern (5 und 8 Jahre) in Nirnberg. Meine Tochter hat

nun das Angebot bekommen, zwei Jahre lang in Briissel zu arbeiten. Ich h..
pro ,dass (1) sie dann nuram Wochenende bei ihrer Familie ist. Das kann nicht funktio-

. . . . -
nieren. Eine Mutter muss doch bei der Familie bleiben!

e... ehrlich gesagt f....

Daha..e: S V0. T€CHL (2). Das wird nicht gehen! Die Kinder und auch die Beziehung
zu ihrem Mann werden darunter leiden. | b d
U , d (3) die Familie wichtigerist als der Beruf! Vor allem flr Frauen.

Siedenn a......d.
absurdvor,d.

Idee (4)? Warum gelten fir Frauen andere Regeln als fiir Manner?
.. (5) Frauen sich nicht fiir die Karriere entscheiden dirfen.

Damd ich wid ,d (6) das kann auch eine Chance flir die Familie sein. Der
Vater kann in dieser Zeit ein engeres Verhdltnis zu den Kindern entwickeln. Und: Es sind doch nur zwei Jahre!

e | 6 PUNKTE 4-6Punkte (@ 0-3Punkte
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Das eigene Profil schirfen

1 Wie kann man das anders sagen? Ergiinzen Sie das passende Adjektiv.

kreativ locker alternativ witzig konservativ

1. Sybille bringt andere zum Lachen. = Sie ist
2. Ahmad hatimmerviele neue Ideen. = Erist
3. Max legt grofRen Wert auf Traditionen. = Erist
4. Luis bleibtin allen Situationen entspannt. = Erist :
5. Zohra hat hdufig eine andere Einstellung zu politischen Themen als die meisten.

Umweltschutzistihr sehr wichtig. —> Sie ist

2 Lesen Sie den Artikel und ergéinzen Sie die fehlenden Buchstaben.
FAHRRAD REPARIEREN ONLINE \
DRAHTESEL- E, das beliebte Fahrradgeschift am Schwedenplatz, kann man jetzt

auchim In_ | .t (1) finden. Seit Kurzem hat der 34-jahrige Christian Poller fur
seinen Fahrradladenleine eigene W._bs... ....e (2). Wer diese anklickt, findet aber
nicht nur die neu Fahrradmodelle: In einem
B...o... (3) gibt Christiana rund

das Thema Fahrrad. Jede a

Vi.........s (4)hoch, die zeigen, wie man sein
Fahrrad ganz einfach selbst reparierg EE&Q
inden s..z. .. 1.n M. _ien (5)istédsehr

aktiv, denn es ist sein Ziel,ein Ntz ... k (6)

von kleinen Fahrradgeschiften zu grinden ...

3 Was passt? Ergiinzen Sie die passenden Frageworter.

Warum?  Womit? Mitwem? Wie? Wann? Wielange? Wohin?
Seitwann?  Wofir? _Wieoft? Wo?

1. Markus fahrt gern (..........) in die Karibik ( ).

2. Erfotografiert dann jeden Abend (\Wie oft7 ) mitseiner
Kamera ( ) den Sonnenuntergang.

3. Diese Fotos kann man schon kurz danach (...............) auf seiner
Webseite ( ) sehen.

4. AuBerdem hat Markus seit zwei Jahren ( ) mit
Freunden ( ) eine Band.

5. Nun wollen sie einen Monat lang ( ) fireinen

guten Zweck ( ) Konzerte spielen.

6. Wegen ihrer steigenden Popularitat ( )

planensie, eine Webseite zu erstellen.
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L Welches Adjektiv passt? Lesen Sie die Dialoge und markieren Sie. = «z1

1.+ Sagmal, wie findest du den neuen Kollegen? 3. v Bistdu zufrieden mit dem Steuerberater, den ich
A Sehrgut, eristvoller Energie. dirempfohlen habe?
¢ Dasstimmt. Erist sehr dynamisch./flexibel. m |a,ererledigt seine Arbeitimmer sehr ordentlich.
2.m Dein Bruder hat ja eine ungewdhnliche v Stimmt, erist wirklich sehr verriickt. / seri6s.
Frisur! 4.+ Wiefindest du Anitas neuen Freund?
© Haha,ja, erwill anders als die anderen sein. o Ach, ich weild nicht recht. Auf mich wirkt er ehrlich,
= Ziemlich alltaglich, / unkonventionell, aberauch ein bisschen langweilig.
findeich. ¢ Oje, das klingt ziemlich bieder./aufregend.

S5a Lesen Sie die Nachrichten und schreiben Sie die Redemittel richtig. = «s1

EYLOL TAMER: Was haltet ihr von diesem Bild
von einer Biobduerin fiir unseren Artikel tiber
natirliche Landwirtschaft?

AMELIE FRICKE:
(es —passend — Ich —ziemlich — finde) (1), denn es zeigt die Biobduerin in der Natur. o+

SAMUEL RIEBER:
(wenig - sie —Auf — wi

mich — natiirlich) (2), das finde ich nicht gut.

MANDY STEIN: .. 0. ... R e

(Ich—duferst—das Bil nde—

DIETER INNERM AR

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA (ganz - riiber — Die Frau — freuncEP—RrHE(H THS‘TITU T

JAN DELANO: Koln
(es —unpassend — finde — Ich —absolut) (5), da sie in einem Garten ist. Felder waren besser.

NINA NOWOTNY: Sehr gutes Bild,
(sympathisch —sieht —aus — richtig — die Frau) (6).

MIKE MERTENS:
(finde — nicht — geeignet — Ich — unbedingt — es) (7), weil jeder doch so etwas erwartet.
Wir brauchen was Neues, Interessantes.

b Wie finden die Personen in 2 das Bild: eher positiv (+) oder eher negativ (-)? Ordnen Sie zu.

¢ Lesen Sie die E-Mail. Wie finden Sie die Bilder von der Professorin?
Schreiben Sie eine Antwort pro Bild. Die Redemittel aus a helfen Thnen.

Liebe Freundinnen und Freunde,
ich brauche ein Foto von mir—
flir die Webseite der Uni.

Wie findet ihr die Fotos?
Danke fiir eure Meinung!
Herzliche GriiBe, Anne

leh finde Bild 1 ...
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6a Was passt? Lesen Sie die Tipps und ergiinzen Sie die Worter. = ks>

Abonnenten Berater Design Hintergrund Miniaturansicht Prdsenz
Textabsdtze Schriftart  Zwischenlberschriften

Mehr Klicks auf Ihrer Internetseite, mehr Besucher fiir Ihren Blog und mehr (@)
fiir Ihren Videokanal? Erfolgreich mit diesen 7 Tipps und Tricks von Daniel Diefenbacher, der von
BerufOnline-...... (b) ist.

1. Die duRere Form ist entscheidend. Lassen Sie sich beim ... (0
Ihres Blogs von einem Profi helfen und achten Sie bei Fotos auf gute
Qualitat.

2. Besonders das Profilbild spielt eine grof3e Rolle. Es muss sowohl in

(d) alsauchin normaler GroRRe gut aussehen.

3. Das Bild sollte nicht zu bunt sein. Achten Sie darauf, dass der

(e) gut zu Ihrer Kleidung passt.

4. Wdhlen Sie eine (f), die gut zu lesen ist und zu hrem
Blog passt

So kann man die einzelnen Gedanken des Textes besser verstehen.

6. Noch mehr Struktur bekommt der Text, wenn Sie mMit ...
......................................................... ... (D) arbeiten.

7. Sie sollten mindesténs einmal pro Woche einen neuen Beitrag hochladen.
RegelmaRige Onlines......... (i) ist wichtig!

b Sehen Sie sich die Abbildun \GHeIShtLEI Rche Tipps von

Daniel Diefenbacher wurden nicht beachtet? Notieren Sie die Nummer.

00 00 SERAGHIQ%TITUT W

\_/‘
Daniel Diefenbacher

MARTINS
BLOG
Ich halte euch
auf dem
( Laufenden!
L i ' [Letzter Eintrag:
- ’ b 5 ”l—- vor sechs Monaten]|
7a Was passt? Lesen Sie die Komposita und ergéinzen Sie die Wortarten. = «z2
Adjektiv+Nomen Nomen+ Nomen Praposition + Nomen Verb+ Nomen
1. :derVideokanal, die Schriftart,
2. :die Zwischeniberschrift, die Uberstunde,
3. :der Neukunde, die Hochschule,
4, :die Lesedauer, die Denkpause,
r 1

Komposita werden hiufig aus zwei Nomen gebildet (Nomenkomposita / zusammengesetzte
Nomen, z. B. Videokanal). Der erste Teil (auch Bestimmungswort) kann aber auch eine Priposition,

ein Adjektiv oder ein Verb sein.
L _I

b Kennen Sie noch weitere Komposita, die wie die Komposita in 2 gebildet werden? Exgiinzen Sie in .
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8 Was passt zusammen? Verbinden Sie. = «s2
1. hellauf © beleuchtet
2. rasend O lang
3. sparlich O schnell
4. ewig @) begeistert
9 Was passt? Lesen Sie den Anfang des Artikels und markieren Sie. = s>

ONLINE MEDIA NOW

Auf der Messe Online Media Now stellensichauch /. untereinander zu vernetzen/streiten (2) und
dieses Jahr wieder verschiedene Unternehmen Kontakt zu neuen Unternehmen aufzunehmen:
und professionelle / bestandige (1) Berater aus »Davon Uberzeugen / profitieren (3) beide Seiten.
dem Bereich Social Media vor. Wir haben Deshalb kommt es nicht selten vor, dass Berater
mit einer der Veranstalterinnen, Michaela noch am Tag der Messe damit verlinkt/
Morath gesprochen:,,Im letzten Jahr war beauftragt (4) werden, sich einen Online-
hier richtig viel los, die Besucher haben Auftritt genauer anzusehen. Doch auch
ewig lang gewartet, nurum in die Halle viele der Berater schreiben /erfassen (5)
selbst Blogs und nutzen dieses Event,
um sich gegenseitig / verspielt (6)
kennenzulernen®, so Morath.

zu kommen. Natdirlich hoffen wir
auchin diesem Jahraufein ahnliches
Interesse.” Flir die Besucher ist die
Messe eine gute Gel€g€nheit, sich

IHIFYKOMMUNIKATION BRI NS

ittel richtig. = «s4

Hallo Leute, ich heiRe Lea und griinde ﬁﬂﬁﬂn@hlwﬁeﬁﬁﬁu‘u—r

Cookies fiir dich. Ich backe Cookies uﬁ iefere sie meinen Kundinnen und
Kunden direkt nach Hause. Das Besondere daran ist: Man kann im Internet
auswahlen, welche Zutaten man in den Cookies haben will. Gefallt euch

meine Idee? Ich freue mich auf eure Tipps und Meinungen.

Anita Mahrer: (ich— Stelle—An — wiirde —
deiner) (1) Videos ins Netz stellen, die zeigen, wie du die Cookies backst. Dann konnen die
Kunden sehen, dass wirklich alles handgemacht ist.

Matthias Konsel: (dir—raten, — Ich— wiirde) (2) eine
bunte, verriickte Webseite zu machen. Das passt zu deiner kreativen Unternehmensidee.

Isabella Pancini: Ich denke,
............................................. (empfehlenswert, — es — Situation — in — wdre — deiner) (3) einen Online-Shop zu
eroffnen, damit auch Leute, die nicht in deiner Region leben, deine Cookies bestellen kdnnen.

b Geben Sie Lea Tipps fiir ihr Unternehmen. Die Redemittel aus a helfen Ihnen.

ungewohnliche Zutaten wie Chili oder Kdse verwenden
leh wikrde dir

Sonntagnachmittag gemeinsam mit Kindern backen  jede Woche ein Sonderangebot :
YATeW, ...

Kundinnen und Kunden die Mdglichkeit geben, Rezeptvorschlage zu machen
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11

Lesen Sie den Blog und ergéinzen Sie die fehlenden Buchstaben. = «s4

jedem Fall auf Ihren Auftritt in den 502|alen Medlen. Sie sollten nicht

zwei G...S.........t...r (2) haben: Hier der seridse Bewerber und dort einer,
derjeden zweiten Tag wilde Partyfotos p.....t..t (3)oderdie Bildervon
anderen unfreundlich kom........ti.....t (4). Bei Bewerbungen wird

das I..a...e (5)inden sozialen Medien immer wichtiger und ich rate
jedem, g..zi......t (6)daranzu arbeiten. Daneben ist es immer gut, sich
mit Leuten mit dhnlichen beruflichen Interessenzu v.......ne..........n (7).
Das Wichtigste bleibt aber, dass man sich vor dem Vorstellungsgesprach
a.....fuh........ch (8) mitdem Unternehmen und der Stelle beschaftigt,
furdie man sich bewirbt.

12 Ergiinzen Sie die Angaben in Klammern in der richtigen Reihenfolge. = «zs

Jungunternehmer/-innen kurz vorgestellt

RalfLinz hat vor drei Monaten in Leipziq_(in Leipzig—vor drei Monaten) (1) ein Biiro als Karrierecoach
eroffnet. Ein Freund haifiihm (kostenlos —davor) (2) mit seiner Webseite.

Cecilia Freiwald eroffr

(IlmZentrum von Tiibingen —zusammen mit einer Freundin) (3) ein Pilatesstudio. Sie sucht
5_!} ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, (wegen der
Probleme mit ihrer WeEseite dri
B
Musa Balkhair ist Koch'und probiert (aus Spaf3 —seit Neuestem) (5)

etwas sehr Ungewdhnliches. Die Gaste k@pHACH i MS T T

I_Wenn die Akkusativerginzung ein Pronomen ist, steht diese vor den Angaben.

(in der Kiiche des Rﬁtatlirants mit seiner Hilfe) (6 lFjrelgenes Meni zu berelten
oln

Die Akkusativergidnzung kann sowohl vor als auch nach der lokalen Angabe stehen:
Ralf hat vor drei Monaten in Leipzig ein Biiro erdffnet.
Ralf hat vor drei Monaten ein Biiro in Leipzig erdffnet.

_I

13 [EINIYSITA Markieren Sie die unterstrichenen Teile: Was sind Angaben, was Erginzungen? = ¢

LARS MALTE - der individuelle Sportcoach

Lars Malte gibt keine allgemeinen Tipps fir mehr Sport im Alltag, sondern
erstellt am Beginn jeder Woche fiir seine Kunden individuelle Bewegungs-
plane. Die Kunden schicken ihm danach regelmaRig Berichte iiber ihre

Erfolge.
Bei Problemen kdnnen sie ihn 24 Stunden am Tag telefonisch erreichen.

Aber sie konnen Malte auch online kontaktieren.

Zusdtzlich stellt der Coach mehrmals pro Woche Tipps flir gesundes Essen
aufseine Webseite. Er verlinkt dort auch viele Artikel zum Thema Sport und
Erndhrung.

Und es gibt seit Neuestem aufgrund des groBen Interesses seiner Kunden
auch ein Online-Forum. Dort kann man rund um die Uhr mit anderen Leuten
chatten, die sich bemihen, gesiinder zu leben und mehr Sport zu machen.
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14 [TYNITVSITA Wo miissen die Ergiinzungen stehen? Markieren Sie. = s ¢

15

1a

b

C

-
In jeder Wortgruppe wird das wichtigste Wort betont. Auch jeder Satz bildet eine Sinn-

I_Der Sprecher entscheidet individuell, was die wichtigen Informationen sind.

1. Das Essenin Ziirichs Trendrestaurant ,Goldener Kessel“ schmeckt
@ seit Kurzem besonders gut Q). (den Gésten)
2. Diejunge Kéchin Adalie Meyer kocht ausgezeichnet, und sie (berraschte ihre Fans
QO voreinem halben Jahr O. (mit einem wdéchentlichen Blog)
3. Nun hatsie O bald dank der Idee eines Freundes . (noch mehr Online-Présenz)
4. Dieser hilft O morgen O inderKiiche bei der Einrichtung einer Webcam. (ihr)
5. Viele Fanswerden (O ab Sonntag regelméaRig (O beim Kochen sehen. (sie)

Lesen Sie die Sitze aus dem Videotutorial und ergiinzen Sie
die Redemittel. = k&7

Alle sprechen. Uber Vioggen,aber wie gelit das (iberhaupt (1)? Ich gebe e.. . heutedie zehn

wi Ti f..... (2) eureneigenen Videokanal: Am b wa.. es,wenn (3) ihrein
klares Thema fiir euren Vlog hattet. Er sollte mehrals ein gewdhnliches Videotagebuch sein. Was ihr

un bea mu (4) istdie Lange eures Videos: Zu lang wird schnell langweilig, ganz
kurzistaberauch nichtgut. Pro.. do......m...., (5)ein paarVideos zu machen, und zeigt sie euren
Freunden —so bekommt ihr ein Gefiihl daflr, was den Leuten gefallt. Ich ver.......... euch no...... meine
an......... VideoszumThema (6),Videos richtig machen —die technische Seite“. Habtihr Fr_.... ...

oder an...... ld....... (7)? Dann freue ich mich auf eure Kommentare! Da f Zusch (8)

und bis zum nachsten Mal!

Horen Sie und sprechen Sie ni 3 C H I I I E [
1. [Voreinigen Monaten | | hatdi e

[ mitdem Schreiben eines Blogs begonnen |.

2. [Darin] [ berichtet sie ihren Fans | Jedeﬂpﬂﬁ[ﬂiHﬂﬂslaﬁhTsﬂ T

aufder StraRe].

3. [Die Fans| [ finden aufihrer Webseite | H'rqe(gzerrlné@ig] [ Informationen
zu Terminen |.

r T
Was inhaltlich zusammengehort, bildet eine Wortgruppe.

Diese Wortgruppe wird in einem Atemzug gesprochen und

Ldarf nicht durch Pausen getrennt werden. ;

Horen Sie einen Satz aus 2 noch einmal und achten Sie auf die markierten Worter.

1. [[Voreinigen Monaten | [ hat die Sdngerin Maria Wiese | [ aufihrer Internetseite |
[ mitdem Schreiben eines Blogs begonnen .

9

gruppe. Das wichtigste Wort des Satzes wird besonders stark betont. Die Sprecherin /

J

Horen Sie und markieren Sie die Wortgruppen | |. Horen Sie dann noch einmal und markieren
Sie die betonten Worter.

1. [ Maria ] hat@eandert

2. Maria hat das Profilbild gedndert.

3. Maria hat gestern das Profilbild gedndert.

4. Maria hat gestern das Profilbild aufihrer Internetseite geandert.
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1 Welches Wort passt? Markieren Sie.

Dennis mdchte eine tolle Webseite, aber er weils nicht, wie eresam
besten macht. Er hat viele Fragen ...

. Sollich einen professionellen Neukunden /Berater beauftragen?

. Sollich einen Blog posten/schreiben ?

. Soll meine Webseite @hnlich /unkonventionell aussehen oder serigs?
. Welche Schriftart/Webseite soll ich fiir meine Texte wahlen?

. Wie kénnen die Leser meine Texte am besten erfinden / erfassen ?

. Wie viele Zwischenuberschriften / Gesichter sind pro Text sinnvoll?

. Wie kann ich am coolsten profitieren /riberkommen ?

. Wie soll der Hintergrund /Blick meiner Webseite aussehen?

0 N O L1 AW N

../ 8Punkte © 5-8Punkte (2 0—4 Punkte

2 Erginzungen und Angaben. Korrigieren Sie die Wortstellung.

1. Die Krimiautorin Annette Daxberger schreibt im Café Sperl am liebsten.

2. Sie verkauft viele Biicher seit Neuestem dank einer guten englischen Ubersetzung.

3. Nun mochte sie eine Webseite wegen ihrer vielen neuen Fans haben.

4. Ein Freund von ihr h r Kurzem ein Biiro als Webdesigner mit einer Partnerin eréffnet.
5. Dieser Freund wird i n nachsten Wochen eine tolle Webseite ihr erstellen.

6. Mit etwas Gllck hat sie noch msre H I I I E R

../ 5Punkte  © 3-5Punkte (2 0-2 Punkte

SPRACHINSTITUT

3 Lesen Sie die Kommentare und ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben.

Wie wirkt das Bild dieses Friseurs?

1. DerMann k... £ g z gut rl... .. r.
Aberersollte vielleicht mehrin die Kamera schauen.

2. Ichfinde das Bild fiireinen Friseur z.....ml..... h
pa...... e...d, denn man sieht, dass seine Kundin
zufrieden ist.

3. IchfindedasBild n... ....tun....d.. ..gt
pa..... e...d, weil es zu dunkel ist.

4. DerMann s.......t z..jung a..s. Dadenktman
vielleicht, dass er nicht genug Erfahrung hat.

5 Auf m.. .. h wi.. .. t der Mann als Friseur
W.........g Uberzeugend,denn er hatselbst keine

besonders interessante Frisur.
6. IchfindedasBild &...... er..t Po... S d, dader
Mann sehr professionell wirkt.

/6 Punkte @ 4-6Punkte (2 0-3 Punkte
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TEAMARBEIT

Chefsache

1 Was passt? Ergiinzen Sie.

die Aufgabe derAuszubildende dieBehérde die Beschaftigung derBetrieb
die Chefin dasEinkommen die Fabrik dasGehalt derLehrling derLohn
der Meister die Praktikantin  die Tatigkeit die Teamleiterin

1. Orte, an denen man arbeitet:

die. Belrorde

2. Menschen, die in einem Unternehmen lernen und Erfahrung sammeln:

3. Menschen, die entscheiden und fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter verantwortlich sind:

4. Arbeit, die man macht oder erledigen soll:

5. Geld, das man fiir die Arbeit bekommt:

2 Welches Verb passt? Markieren Sie.

Ich @/ beobachte /fordere (1) das Unter-
nehmen seit sieben Jahren —mit dem Ziel,
gllen /

Ig haben.
Mitarbeite-

RARHINSE Tz sebs:

Nihat Giler (52) Unternehmer I standig arbeiten/einstellen/erledigen (4).

3 Welcher zweiteilige Konnektor passt? Ergéinzen Sie.
entweder...oder nichtnur—sendermauch sowohl..alsauch weder...noch

tionalen Gaste. Das ware doch was fiir dich! Sie zahlen ............nicht so
UL, (1) die Arbeitsatmosphare ist gut —sagt Michi. Er war letztes
Jahrdort. Ersagt, sie bieten wiclt nwr flexible Arbeitszeiten, sondern

einen Berufsabschluss...... (3) andere Dokumente. Wichtig sind

unterlagen per E-Mail schicken ... (5) dich

iber das Online-Formular bewerben!

Fx—

Hi Tom. Das Sommercamp Neuburg sucht Leute flr die Betreuung der interna-

dagegen............Erfahrungen im Kontakt mit unterschiedlichen Kulturen
(4) Englischkenntnisse. Du kannst deine Bewerbungs-

zwar...aber
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4 Lesen Sie die Beitriige und schreiben Sie die Worter richtig. = «s2
A —

Wie gefillt euch die Arbeit in Teams?

Esist flir mich sehrangenehm, in einem Team zu arbeiten. Wenn Menschen ihre
verschiedenen Kompetenzen und Ideen ___g_(___vg{_k__r___iyg@_jo___y_p__" (brineingen) (1), dann ist man
erfolgreicher—und kann Arbeitsauftrage schneller.....o.. (lenfiiler) (2).

Ehrlich gesagt habe ich keine guten Erfahrungen damit gemacht. Ich habe mich im
Team immer unsicher geflihlt. Ich denke, es muss ganz klar sein, wer der Chefim

Team ist. Er muss die Verantwortung (mennehiiber) (3) —und
darfsie nicht ... (geabben) (4). Sonst funktioniert es nicht.

Ich mag es, wenn sich Kollegen Wertschatzung
(gegenentgenbrin) (5). Ich denke, das ist eine Voraussetzung fiir den Erfolg! Wichtig

istauch, dass alle im Team Eigeninitiative..............(genzei) (6). Jede und jeder

einzelne muss Verantwortung ... (gentra) (7)! Man darf sich nicht darauf
verlassen, dass die anderen alles machen.

5 Welches Verb passt nicht? Streichen Sie es durch. = s>

1. Verantwortung abgeben—fiihren —haben —tragen—ibernehmen

2. einen Auftrag e n—erhalten—erledigen —treiben — iibernehmen

3. eine Idee a ben—einbringen —einstellen —entwickeln —verwirklichen
4. Wertschatzung e genbringen —erfahren —geniel3en —verlassen — zeigen

6a Lesen Sie SAGtHi IlIeibeISie EdRel richtig. = «s2

LENA: Was haltetihrﬁvon,wenn Wiris:ﬁ t tﬁms
Besprechungen spazieren gehen? ‘& Le a|§é kel T|TUT

Koln

Fiir mehr Kreativitit: Besprechungen im Gehen!

N

8 (wichtig,— Ich—es —
dass — halte —fiir) (1) wir uns mehr bewegen! Wir sitzen viel zu viel!

CHRISTELLE: Also, ich bin dafiir! ‘& Anderfrischen Luft fiihle ich mich
freier—nicht so eingesperrt. Das

(Aspekt —mich —ist —ein —entscheidender—

fiir) 2!

ALEX: Super Idee.
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA (Punkt — Ein — dass — wesentlicher—ist,) (3) man viel kreativer ist,
wenn man sich bewegt! Trotzdem kdnnen wir nicht alle Besprechungen drau-
Renmachen. « » ¢ ¥

b Verfassen Sie eine Nachricht an Lena (20 - 40 Worter). Die Redemittel aus a
helfen Thnen.
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7 Die markierten Worter stehen an der falschen Stelle. Korrigieren Sie. = kg4

Mitarbeiter/-innen Ich ibernehme gern Zufriederheit. Mich 1. Verantwortung
stellen sich vor motivieren verantwortungsvolle

Kompetenzen, bei denen ich meine Erfahrun-

gen und Aufgaben einbringen kann. Ich bin
sehrfroh, dass mein Fiihrungsstil das erkennt 4

und mir die Freiheit dafiir Iasst. Er hat eine sehr
motivierende Art, ein Team zu fihren —
sein Vorgesetzter ist modern und Uberhaupt 5.

nicht autoritar. Es ist schon, dass unseren Chefs
heute die Arbeitsatmosphare der Mitarbeite- 6.

rinnen und Mitarbeiter wichtig ist. Das wirkt
sich auch positiv aufdie Verantwortung aus. 7.

8 Lesen Sie die Erklirung zum Wort , Einzelkimpfer/-in“. Was passt?
Markieren Sie. = 6

Einzelkampfer,
Als Einzelkampfe bezeichnet man Menschen, die am liebsten sehr selbststandig

arbeiten und jede Art von e amarbeiy(1) vepmneidepsSiesi on
Uberzeugt, es selbstam be,s @%n R
ihren Kolleginnen und Kolle el unge ): Kon-
kurrenz! Sie versuchen, mitallen Hie hﬁi\g fisii unge f_)r ufallein
zurechtzukommen. Das ist ihr Weg ogé ¢ iﬁé{t k Hi/Erﬁndung (4),
mit dem sie auch oft erfolgreich sind&.ci 1 1

In zahlreichen Studien hat der Arbeitnehmer/Psychologe (5) Dr. Urs Frei das Verhalten
von Einzelkdampfern und Einzelkdmpferinnen beschrieben. Ein Kennzeichen ist ihre
geringe Flexibilitat / Wertschatzung (6): Sie sind wenig offen fiir Veranderungen und
konnen ihr Verhalten nur langsam an neue Situationen anpassen. Dafiir arbeiten sie in
der Regel sehr zuverldssig. Die Kommunikation fallt ihnen jedoch schwer. So informieren
sie ihre Teams zum Beispiel nicht ausreichend Gber den aktuellen Aspekt/Stand (7)

ihrer Arbeit. In der Mittagspause bleiben sie allein und beteiligen sich wenig an privaten
Gesprachen. Kurz: Sie sind das Gegenteil von = Teamplayern.

9a Welche Worter driicken Gegensitze (Antonyme) aus? Ergiinzen Sie. = «s6
agil autoritar flach zwanglos stabil

Antonyme Synonyme
1. unbestandig
2. nach klaren Regeln

= mit klaren Hierarchien

ohne strenge Form

17T770°¢

3. demokratisch = flexibel
4, starr e S niedrig
S.steil = fest

b Welche Worter haben eine ihnliche Bedeutung (Synonyme)? Verbinden Sie in a.
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10a Finden Sie noch sechs Nomen und ergéinzen Sie die Zusammenfassung der

Unternehmensziele unten. = «zs

DNCNFORMATIONAQORGANISATIONHAZTREAKTIONYBAPRASENTATION
LACKOMMUNIKATIONLSKXMPLHMOTIVATIONDBKAPRODUKTIONM

1. Wirsollten unsere
Waren verantwor-
tungsvoll produzieren.

2. Wir missen flexibel
auf neue Anforderun-
gen reagieren.

3. Wirsollten unsere Pro-
zesse agil organisieren.

4, Wir sollten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter
schneller informieren.

5.Wirsollten unsim
Internet moderner
prasentieren.

6. Wir miissen besser
nach aul3en
kommunizieren.

7.Wir missen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter gezielt motivieren.

Unsere Ziele
1. verantwortungsvolle unserer Waren
2. flexible auf neue Anforderungen
3. agile der Prozesse
4. schnellere |y for ion._der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
5. modernere ilnt
6. bessere : H‘ L kE R
7. gezielte er Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

SPRACHINSTITUT

Nomen, die mit dem
Suffix -(at)ion enden,
sind feminin. Zu die-
sen internationalen
Nomen gibt es oft
Verben mit -ieren,
z.B. Diskussion -

diskutieren.
L |

b Lesen Sie die Nachrichten und ergﬁnéél‘:'éﬁ die passenden Nomen und Endungen.

gratulieren kommunizieren prasentieren diskutieren integrieren reagieren

SAMIR:

(1) zum Firmenjubilaum!

Wie lduft es bei euch? Gibt es etwas Neues aus der Abteilung fiir

(2)?

FELIX: Danke! Ja, gestern war die
Website. Es gab eine lange

(3) unserer neuen

gefunden! Ich bin gespannt aufdie

(5) der neuen Inhalte ging. Wir haben eine gute Losung

(6) unserer Kunden.

(4), bei deres vor allem um die

11a Lesen Sie die Regeln und dann das Interview. Wo stehen die zweiten Konnektoren?

Erginzen Sie. = «ss

Wenn die Konnektoren nicht nur ... sondern auch, entweder ... oder, weder ... noch und sowohl ... als auch
Satzteile verbinden, stehen sie vor den Satzteilen.

Ich habe weder mit starren Hierarchien noch mit einem autoritdren Fiihrungsstil gute Erfahrungen gemacht.

Wenn die Konnektoren nicht nur ... sondern auch, entweder... oder, weder ... noch und zwar ... aber Hauptsitze
verbinden, beginnt der zweite Hauptsatz mit dem zweiten Konnektor (sondern, oder, noch, aber).

LZwar arbeiten wir vor allem fiir unseren Lebensunterhalt, aber wir sehnen uns auch nach einer sinnvollen Tdtigkeit. B
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ARBEITSPSYCHOLOGE DR. ACHIM BROGER IM GESPRACH

»Zwar arbeiten wirvor allem fiir unseren Lebensunterhalt, aber
sehnen uns auch nach einer sinnvollen Tatigkeit* (1)

Welche Rolle spielt die Arbeit in unserem Leben?

Unsere Arbeit sichert nicht nur unseren Lebensunterhalt, ... sie gibt
unserem Alltag.............auch eine Struktur (2). Das sind zwei ganz zentrale
Aspekte. Durch die Arbeit haben wir auBerdem Kontakt zu Menschen, die weder
zur Familie ... zu unseren Freunden ... gehoren (3).

Wie wichtig ist es dabei, dass unsere Arbeit einen Sinn hat?

Sehrwichtig! Wir verbringen ja schlieRlich einen groBen Teil unserer Lebenszeit mit Arbeit. Menschen, die
mitihrer Arbeit ungliicklich sind, sind haufiger krank. Sie sind dann entweder mit ihren Arbeitsbedingun-
gen unzufrieden ... sie halten ihre Arbeit ... fr nicht sinnvoll (4).

Was macht denn eine sinnvolle Arbeit aus?
Es gibt eine Reihe von individuellen Anforderungen. Sie stehen entweder mit der Tatigkeit.......... mit der
Arbeitsatmosphare ... in Zusammenhang (5). Oft auch beides!

Welche Anforderungen oder Wiinsche sind das?

Wirwiinschen unssowohl .............\Verantwortung...........eine angenehme Umgebung
zum Arbeiten (6). Weder dirfen uns die Aufgaben langweilen, ... wollen Wir ... dauernd
gestresst sein (7). Am liebsten tun wir Dinge, die wir gut konnen. Dann spiiren wir nicht nur die eigene
Kompetenz, die Wertschatzung der anderen (8).

b Formulieren Sie die kierten Sitze um. Verwenden Sie die Konnektoren in Klammern.

(. leh br[w@o nielt nwr

. Ich bin gliicklich mit meinem Job. Ic eigene Kompetenzen

inge ei ein.

Ich lerne viel von meinen Kollegen. %Pt Is.., sand T ein, sondern (ich)
2. Das istalles nicht so einfach! Viele haben ﬁ&gﬁjﬂﬂgﬂaj{; lerne aweh. viel von

Andere finden iberhaupt keine Arb@(lzﬂ/ar..., aber) e Cloag
3. Wassoll dieses Interview?! Es gibt keine wichtigen Infos. Es gibt keine

spannenden Tipps. (weder ... noch)
4. Jeder unzufriedene Arbeitnehmer hat zwei Moglichkeiten. Erverandert

etwas in seinem Job. Er kiindigt. (entweder ... oder)
5. Genau meine Erfahrung! Wichtig fiir die Zufriedenheit sind die Wert-
schatzung und der Respekt der Kollegen. Und der Fiihrungsstil der
Vorgesetzten ist wichtig! (sowohl ... als auch)

12 [EINIIITSIEIN Lesen Sie die Aussagen der Moderatorin und ordnen Sie zu. = s 10

(a) Bitte lassen Sie ihn ausreden!  (b) Mich wiirde auch Ihre Meinung interessieren.  (c) Wie meinen Sie das?

Verstehe ich Sie richtig? Sie plddieren \7
fir nurfinf Stunden Arbeit? (1....)
Konnen Sie das bitte genauer erkldaren?

Entschuldigung! Ich denke, Herr Unal 7
mochte noch etwas hinzufiigen. (2 ....)

Wie stehen Sie zu diesem Thema?

(3....), Frau Olsen, was denken Sie?
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13a Wer macht was? Ordnen Sie zu: Moglichkeiten nennen (a), Argumente
und Gegenargumente nennen (b), ein Fazit ziehen (c). = e 10

b

1a

Weniger arbeiten: Nur noch fiinf Stunden pro Tag?

Pro

Ich arbeite in einem Unternehmen, das den
Finf-Stunden-Tag getestet hat. Wir mussten uns
verpflichten, nicht langer als fiinf Stunden pro

Tag zu arbeiten. Ein entscheidender Vorteil ist,

dass (1 ...) man sich mehr auf die Arbeit konzent-
riert—beim Programmieren zum Beispiel. Dadurch
haben wir vieles schneller geschafft. Ich kdnnte

mir sehr gut vorstellen, dass (2 ....) wir das in Zukunft
so weitermachen. Wir werden im Unternehmen
dariiber abstimmen. Mein personliches Fazit lautet
(3...):Ich finde es toll: mehr Freizeit, fitter im Job!

Sascha Schulz

Kontra

Ich bin immer offen fiir neue Ideen. Der Fiinf-
Stunden-Tag kann in kreativen Berufen eine gute
Losung gegen Stress sein. Meines Erachtens ist es
moglich, (4 ....) auf diese Weise die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter besser zu motivieren. Aber ein
Problem besteht darin, dass (5 ....) es Berufe gibt, in
denen man in einem bestimmten Zeitraum arbeiten
muss, z. B.im Restaurant. Ein grofSer Nachteil ist,
dass (6 ....) dann hohere Kosten entstehen, weil man
mehr Arbeitskrafte braucht.

Zusammenfassend wiirde ich sagen, dass (7 .....)
dieses Arbeitszeitmodell nur fiir spezielle Berufe

sinnvoll ist.

Nina Briegel

Verfassen Sie ei ei um ThemagNur fiinf S ag arbeiten”
(120 - 150 Worter). Nennen iﬁ( (liIArg en argumente.
Ziehen Sie dann ein Fazit. Di d Ide

Aussprache: Melodie und Betonung bei zweiteiligen Konnektoren

Koln
Steigt die Melodie ( /) oder fillt sie (\ )? Horen Sie und markieren Sie.

1. Moderne Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer mochten nicht nureinen Sinn
in ihrer Arbeit sehen 7., sondern sich auch entwickeln kénnen. ...

2. Entweder passen sich Unternehmen an diese Anspriiche an .......oder sie verlieren
wertvolle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. ......

3. Gute Vorgesetzte sollten natirlich sowohl Vorbild sein ... als auch ihr Team
motivieren. .....

4. Das stimmt. Viele Vorgesetzte zeigen auch heutzutage weder ehrliches Interesse
an Vorschlagen ... noch Wertschdtzung fir Leistungen. .....

5. Zwar sollten Vorgesetzte offen fiir Ideen und konkrete Vorschlage ihres Teams
sein ......, aber sie treffen die endgiiltige Entscheidung. ......

Horen Sie die Fragen und antworten Sie mit den Siitzen aus a. Horen Sie zuerst ein Beispiel.

A Eswird behauptet, dass die Anspriiche der heutigen Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer an ihre
Arbeit und die Vorgesetzten hoher seien als friiher. Wie stehen Sie zu diesem Thema?

¢ Moderne Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer mochten nicht nur einen Sinn in ihrer Arbeit sehen,
sondern sich auch entwickeln kénnen.

Schreiben Sie selbst drei Beispielsiitze mit zweiteiligen Konnektoren. Markieren Sie die
Melodie und die Worter, die Sie betonen mochten. Lesen Sie die Sitze laut.
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Selbstkontrolle

1 Bilden Sie Worter und ergénzen Sie.

Anforde chien Eigen Fihrungs heit Hierar Initiative rungen stil Zufrieden

So fiihren flache 1) MEHR VERANTWORTUNG OBERNEHMEN:
und Teamarbeit zu mehr Flexibilitat So zeigen Sie (2)
Arbeitnehmer r/-innen: Selbstverwirklichung TRAINING FUR VORGESETZTE: Sofinden
furmehr (3)imJob Sie lhren 4)

Immer auf dem neusten Stand: Aktuelle (5) im Management

] 5 PUnkte 3-5Punkte (2 0—2 Punkte

2 Wo konnen die Konnektoren nicht stehen? Streichen Sie sie durch.

6 Tipps: So arbeiten Sie erfolgreich im Homeoffice

1. Ubernehmen nicht nur Sie nicht nur Verantwortung fiir die Organisation Ihrer Arbeit, sondern
sorgen auch Sie auch flirausreichend lange Pausen.
2. Geben Sie sowo rem Arbeitstag sowohl eine feste Struktur alsauch ein klares Ende als auch.

3. Sie zwar arbeit ar zu Hause, aber sie aber sollten wahrend der Arbeitszeit keine Hausarbeiten
machen.
4. Checken Sie we ach Feierabend weder berufliche E-Mails noch andere noch dienstliche

Nachrichten.
5. Sie entweder haben ent iNleigeneSArbgitszimmer @der Sigraum r lhren Arbeitsplatz

abends immer auf.

6. Achten Sie auch im Homeoffice auflﬂpﬁ!ﬁrﬂﬂ1wl§rme‘mr eine Jogginghose noch

sollten Sie noch aufeine ordentlich&Fr_i?urverzichten.
oln

| 6 PUNkTE 4—6Punkte (& 0-3 Punkte

3 Lesen Sie die Beitriige. Ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben.

A. Giiler: Flexible Arbeitsplitze in unseren Biiros. Jede / Jeder wihlt jeden Morgen, an welchem Schreibtisch

sie/erarbeiten mochte. W........ st..h..... Sie z... d.....sem Th....a (1)?
S.Kurz: Ich ke..........e mir d..rch.....s V.....St.......en, d..ss (2) wirdas mal eine Woche lang testen.
D. Lopez: Ein e..tsch.... do der V... o | ist, da...... (3) die Arbeitsatmosphare dann offenerist.

M. Wirtz: W....... m......nen Sie d..s? (4)
D. Lopez: Na ja, man sitzt dann wahrscheinlich jeden Tag neben anderen Kollegen und Kolleginnen.

N.Kvrol: Solche Verdnderungen bringen vor allem Unruhe. Das ist f...r mi..... e.n w..ch._. .. ger
A....ek... (5 Unddarumbinich dagegen.

L.Mey: E.nw.s...tli...erPu. .tist, d.ss (6)mandannleichterkommunizieren kann.
Ich bin dafir!

R.Leroy: A._.erein P.... bl..... b...st..h.. d..r..n, da..... (7) manviel Zeit verliert. Man mussja dann
abends immer seinen Schreibtisch aufraumen ...

A. Giiler: Mich w.... de a...... h thre M..... Moo G ere.... ieren (8), Herr Giese! (&2

\ J

o] 8 PUNktE 5—8Punkte () 0-4 Punkte
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EXTRA PRUFUNG

1 [EEETW Sie horen einen Nachrichtenpodcast. Dazu sollen Sie fiinf Aufgaben 1sen. Sie héren
den Podcast einmal. Entscheiden Sie beim Horen, ob die Aussagen 1-5 richtig oder falsch sind.

richtig falsch

1. Japan weigert sich, sich aktivam Klimaschutz zu beteiligen. O O
2. In letzter Zeit wurden immer weniger Sozialwohnungen gebaut. O O
3. In Baden-Wirttemberg wird am Wochenende mit starkem Riickreiseverkehr gerechnet. O O
4. In Bayern kam es durch umgestirzte Baume zu einem Unfall auf der Autobahn. O O
5. Wegen eines Brandes konnen viele Urlauber noch nicht zu ihren Campingpldtzen zuriick. O O

1
Lesen Sie zuerst die Aussagen genau durch und iiberlegen Sie:

Was ist das Thema? Unterstreichen Sie dann in jeder Aussage die
I_Informa‘cionen, auf die Sie vermutlich am meisten achten miissen.

2 [FIETIIN Sie nehmen an einer Podiumsdiskussion teil und diskutieren iiber die Frage unten.

Teamarbeit: Endlose Diskussionen o%EMMMﬁIrj?TU T

Koln
- Tauschen Sie Ihren Standpunkt und lhre Argumente aus.
- Reagieren Sie auf die Argumente |hrer Gesprachspartnerin / Ihres Gesprachspartners.

- Fassen Sie am Ende zusammen: Sind Sie dafiir oder dagegen?

Sie konnen diese Stichpunkte zu Hilfe nehmen.

Motivation nimmtim Team zu / ab?

Bessere Ergebnisse im Team?

Gerechte Aufgabenverteilung ist gegeben?
Teamtreffen und Diskussionen sind zeitlich begrenzt?

Bereiten Sie sich Kiartchen mit Redemitteln fiir die Aspekte oben vor, z. B.
+ Zu ,Tauschen Sie Thren Standpunkt und Thre Argumente aus.“
Ich bin der Meinung, dass ... / Das ist sehr wichtig, weil ...
+ Zu ,Reagieren Sie ...“: Das stimmt. / Da haben Sie recht. /
Das stimmt so nicht. / Das sehe ich anders ...
+ Zu ,Fassen Sie am Ende zusammen...“: Schlussendlich bin ich fiir / gegen ...
/ Zusammenfassend kann man sagen ... / Fiir mich ziehe ich das Fazit, dass ...
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EXTRA PRUFUNG

3 Schreiben Sie einen Text zum Thema ,,Soziale Medien und Demokratie”. Beschreiben
Sie und vergleichen Sie, welche digitalen Medien von welchen Altersgruppen besonders viel / besonders
wenig genutzt werden und welchen Einfluss soziale Medien auf das Verhalten von Wihlerinnen und
Waéhlern haben.

Lesen Sie hierzu auch die beiden Meinungstexte unten.

- Geben Sie die beiden Aussagen mit eigenen Worten wieder.

- Nehmen Sie Stellung zu beiden Aussagen und begriinden Sie Ihre Meinung.
+ Gehen Sie auch auf die Situation in Ihrem Heimatland ein.

Einfluss sozialer Medien auf die Demokratie

Welchen Einfluss haben soziale Medien auf die Demokratie? Ist man Mitglied eines sozialen Netzwerks und
beschaftigt sich intensiv damit, sto8t man Uber kurz oder lang auf diese Frage. Die ndachsten Wahlen stehen
an und Wahlwerbung wird auch Uber die sozialen Medien verbreitet. Aber warum bekommt man bestimmte
Wahlwerbungen? Aufgrund von Geschlecht oder Herkunft? Die dahinterliegenden Algorithmen sind oft
undurchschaubar und als Nutzer muss man sich fragen, ob und inwieweit man in seiner Wahlentscheidung
beeinflusst wird.

Anteil der Nutzer von digitalen Medien nach Altersgruppen

98%
100 %[—
90% 14-29 JAHRE 30-49 JAHRE [l AB50JAHRE
80%[— I I
9 S C I L L E R
60 %— 59%
48% 4co
2 SPRACHINSTITUT
40 %— :
Koln
20%|— 19% 17%
o 6% 6% 7% 9
a 2% 2% S
0% I I
Instant-Messaging- Soziale Berufliche soziale Mikro- Video- und
Dienste Netzwerke Netzwerke blogging Foto-Apps

Was den Einfluss sozialer Medien auf die Demokratie betrifft, so gibt es
unterschiedliche Meinungen:

In den sozialen Medien basiert die Auswahl der dargestellten Informationen auf dem individuellen Nutzer-
verhalten. Das heif3t, der Nutzer wird nicht mehr mit unterschiedlichen Perspektiven konfrontiert, sondern
erhdlt nurnoch Informationen, die seinen eigenen Ansichten entsprechen. Dadurch wird die eigene Meinung
immer weiter gestdrkt. Eine objektive Entscheidung wird dadurch fiir den Nutzer schwieriger.

Soziale Medien kann man fiir die Demokratie auch positiv nutzen. Parteien und Politiker sind Giber das Netz-
werk nah an den Wahlerinnen und Wahlern und kénnen direkt mit diesen diskutieren. Viele Menschen fiihlen
sich durch diesen persdnlichen Austausch in ihren Anliegen ernst genommen.

1
Die Aufgabe umfasst die Beschreibung einer Grafik und einen Teil, in dem sie argumentieren
sollen. Achten Sie darauf, einen zusammenhéngenden Text zu schreiben, der klar gegliedert ist.

LBearbeiten Sie alle Punkte der Aufgabenstellung. ;
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EXTRA PRUFUNG

4 Sie mochten sich einen Account bei einem sozialen Netzwerk einrichten und lesen
die Nutzungsbedingungen. Welche der Uberschriften a bis h aus dem Inhaltsverzeichnis passen
zu den Paragraphen 1 bis 3? Vier Uberschriften werden nicht gebraucht.

Nutzungsbedingungen
INHALTSVERZEICHNIS Detaillierte Informationen zur Nutzung
a. Beendigungder Nutzung lhrer Déten fmden Siein unseren Richt-
b. Bereitstellungvon Inhalten linien. Uber Anderungen informieren
2. Accountanlegen wir Sie umgehend schriftlich per Mail.
d. Anderungen/Speicherung
e. Haftungsbeschrankung §20
f. Allgemeine Bestimmungen Sie behalten die Rechte an den Inhal-
g. Rechtliche Hinweise ten, die Sie Uber die Dienste verdffentli-
h. Datenschutz chen, und sind Eigentiimer lhrer

Inhalte. Gleichzeitig gewahren Sie uns
§00 eine weltweite Lizenz, diese Inhalte in
Um diese Dienste nutzen zu kdnnen, samtlichen Medien, die gegenwartig
miissen Sie sich a Iden. Dazu bekannt sind oder in Zukunft bekannt
bendtigen Sie ein Itige E-Mail- sein werden, zu verwenden. Mit dieser
Adresse und ein P ort (siehe Pass- Lizenz erhalten wir die Erlaubnis, Ihre
wort-Richtlinien); Inhalte weltweit verfligbar zu machen

nd die h Dritten zu

SCHILLER
Unser Dienst ist berechtigt,
nenbezogenen Daten zu nutzen. Sie konnen lhre rechtliche Vereinba-
AuRerdem willigen Sie mit der Nutzu%P Fufig [riitdriskidn, Djengten sfets kiindi-
unserer Dienste ein, dass wir lhre Datery; | gen, indem Sie lhren Account deaktivie-
zur Speicherung in die USA oderandere  ren und so die Anwendung der Dienste
Lander Ubertragen knnen. Ihre perso- einstellen. Auf unserer Webseite finden
nenbezogenen Daten kénnen wir zur Sie eine Anleitung zur Deaktivierung
Nutzung an mit unserem Dienst ver- lhres Accounts und Informationen
bundene Unternehmen weitergeben. dariber, was danach mit Ihren perso-

nenbezogenen Daten geschieht.

r L

Bei diesem Priifungsteil miissen Sie einen schwierigen Text schnell lesen.

Gehen Sie systematisch vor:

1. Lesen Sie die Uberschriften.

2. Lesen Sie den Textbei § 1 durch. Notieren Sie bei allen Uberschriften, die vielleicht
passen konnten, die Zahl 1.

3. Arbeiten Sie so auch mit den weiteren Textabschnitten.

4, Streichen Sie alle Uberschriften durch, die auf keinen Fall passen.

5. Lesen Sie wieder den Text bei § 1 und notieren Sie den Buchstaben der Lésung,
die am besten passt.
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SPORT

Leben ist Bewegung

Fit fiir Lektion 7

1 Was passt? Lesen Sie den Beitrag und ergiinzen Sie in der richtigen Form.

abnehmen faulenzen joggen klettern _taucherm treiben

Die grofie Messe SportExpert hat wieder ihre Tiiren geoffnet!
Wir fragen: Warum sind Sie hier?

Petra: Also, ich beobachte gern Meerestiere. Daher mochte ich tauclien. (1) gehen. Ich suche Anregungen.
Cynthia: Wir wollen in die Berge fahren, wandernund .......... (2) gehen. Ich brauche Wanderschuhe.
Mike: Am liebsten wiirde ich den ganzen Tag auf dem Sofa.. e (3)V Aber meine Freundin mochte,
dass wir Sport (4). Wir suchen hier nach einer Sportart, die uns beiden gefallt.

Laura:ich ... .(5) sehroft. Ich mochte hier verschiedene Modelle von Laufschuhen testen.

Sarah: Ichmochte...e (6). Hier kann man herausfinden, welche Sportarten da am besten sind. [mehr]

2 [FIYIYSAA Bilden Sie aus den kursiven Verben Nomen und ergiinzen Sie.

1. Die Schiiler haben am Wettbewerb kostenlos teilgenommen.

Die Teilnahme d hiler war kostenlos.

[tung um 10 Uhr.

rVeranstaltung findet um 10 Uhr statt.
er eingerichtet.

.des S istteuer.
nder myi heiilichen Prablemen. :

Der Verein bietet..... flr Kinder mit

gesundheitlichen Problemen. SPRACHINSTlTUT

Kol .
3 Schreiben Sie Siitze. Verwenl}ien Sie moglichst um ... zu, andernfalls damit.

3. Das Fitnessstudio is
Di€ oo
4. Der Verein unterstiit

Das Steinstossen in der Schweiz

Die Sportart Steinstossen ist vermutlich schon
im 13. Jahrhundert entstanden.

1. Mdnner trafen sich, —ihre Krdfte — vergleichen

2. Die Grofse der Steine wurde festgelegt, —
die Bedingungen fiir alle — gleich sein

3. Heute trainieren die Sportler das ganze Jahr, —
plinktlich zum Wettkampftermin —fit sein

4. Auch die Organisatoren miissen viel vorbereiten, —

e r L
am Wettkampftag —alles klappen |_® I® 8

1. Manner frafen sich, win e Krifte zuw vafﬂlciol/wvu.
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4 Was passt? Lesen Sie den Werbetext und markieren Sie. = «z2

DER RUN AX 3000 AUS GSTERREICH -

M

Mit diesem Schuh macht das Joggen Spal3!

Nehmen auch Sie lieber den Lift oder die Rolltreppe /Fahre (1), anstatt selbst
Stiegen zu steigen? Setzen Sie sich lieber vor den Fernseher, um zu entspannen /
verstecken (2), anstattjoggen zu gehen? Damitist nun Schluss! Ab sofort miissen
Sie nicht mehr gegen den inneren Schweinehund kampfen /spielen (3). Mit dem
RunMax 3000, dem neuesten intelligenten Stiefel / Laufschuh (4), wird Joggen zum
Vergniigen! Aktivitdten/Sensoren (5) analysieren, ob Sie richtig laufen. Ist das
nicht der Fall, horen Sie einen Ton /Schweinehund (6) — und Sie bekommen iiber
die RunMax-App Tipps angezeigt, mit denen Sie Ihre Technik und Bedingung /
Kondition (7) verbessern kdnnen. Esist an der Zeit, Ihr Leben neu zu gestalten.
Mit dem RunMax 3000 haben Sie wirklich keine Moglichkeit / Ausrede (8) mehr.
Legen /Fahren (9) Sie also noch heute los und erleben Sie schon nach wenigen
Wochen eine unglaubliche Steigerung/Erholung (10) Ihrer kérperlichen Fitness!

r "
5a Wie heiflen die Worter? |_®/ @ Treppe (A Stiege 1
Sehen Sie die Bilder an und ergiinzen Sie. = «z2

Angst Lese” Nach ase Ratte Eule

Leseratte

b Lesen Sie die Definitionen und ordnen Sie die Bilder aus a zu. Eine Person, die ...

1. nicht sehr mutig ist: 3.erst abends richtig wach wird:
2.sehrgern und viel liest:

6 [TINISIA Formulieren Sie die Siitze um. Verwenden Sie die Konnektoren in Klammern. = «s3

1. Anton kauft sich einen Skianzug, um mit seinen Freunden Skifahren zu gehen. (dazu)
Anton. machte mit seinen Frewnden Skifalren aehen. Dazw kawft ex sich einen Skianzua.

2. Lissy geht jeden Morgen joggen, um fit zu bleiben. (dafiir)
Lissy mochte

3. Karl sieht sich jeden Tag Videos im Internet an, um die perfekte Sportart fir sich zu finden. (dazu)
Karl will

4. Sandra trainiert dreimal pro Woche mit ihrem Team, um ein wichtiges FuRballspiel zu gewinnen. (dafiir)
Sandra michte

5. Franz geht jeden Sonntag ins Stadion, um seine Lieblingsmannschaft spielen zu sehen. (dazu)
Franz maochte

6. Elisa bucht zwei Flugtickets in die Karibik, um mit ihrer Schwester einen Tauchurlaub zu machen. (dafiir)
Elisa madchte
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7 [EIYTYSITd Was passt? Lesen Sie das Interview und ergiinzen Sie in der richtigen Form. = «s3

flirden Aufbau fiirein gutes Ergebnis  flirdie innere Balance zur Flexibilisierung zurVerbesserung

Margot Walterist die neue Trainerin der FulRballmannschaft FC Wackerburg.
Wir hatten ein paar Fragen an sie.

Frau Walter; Sie wollen kiirzer, daftir aber 6fter.trainieren.

Was ist das Ziel dieser MalRnahme?

Nun, zwr Verbesserwna (1) der Leistungsfahigkeit ist ein kurzes Training,

das oft wiederholt wird, sinnvoller.

Die Spielerinnen des FC Wackerburg sind allerdings nicht an ein
intensives Training gewdhnt. Wie wollen Sie das andern?

Mein Motto ist, dass man (2)
viel und hart arbeiten muss.

Wir haben gehdrt, dass Sie auch ein mentales Training fiir die
Spielerinnen einfiihren wollen. Stimmt das?

Ja, die Spielerinnen stehen sehr unter Druck.

...(3) missen sie lernen, sich zu entspannen. Das ist sehr wichtig,
um erfolgreich zu sein.

Und Sie suchen junge Talente, richtig?

Ja, auch das ist mir sehr wichtig. (4) einer guten Mannschaft braucht man sowohl
erfahrenealsauchj Spielerinnen. Uns fehlen im Moment die jungen Spielerinnen. Ich sehe das auch als
einen Beitrag : (5) im Team —neue Spielerinnen bringen auch neue Impulse.

8 Formulieren Si I] Slt E R;m Klammern. = «s3
1. Am Sonntag organisiertdie Sta tltzen. (zum/zur)

2. Das Krankenhaus braucht Geld, um ein SpleI2|mmer einzurichten. (fiir)

3. Am Sonntag wird der Blirgermeister korﬁHMG IIEMN SOTFFHUE /zur)

4. Es werden mindestens 500 Laufer beno%mmlt ein neuer Rekord erreicht wird. (fiir)

. Zwr Unterstitzuna des Kinderkranken hauses oraanisiert die Stadt anme Sonntad ein. Lawf-Event.

9 Formulieren Sie die Sitze um. Schreiben Sie drei Sitze mit den Konnektoren
und Pripositionen in Klammern. = «s3

1. Ich mache jeden Tag eine Viertelstunde Yoga. Ich mochte mich entspannen. (um ... zu / dafiir / zu)

lelh moaehe V[@d@vu Tag eine Viertelstunde Yoaa, wi mich 2w entspanmen..
leh, mdehte mich entspanaen. Dafier weache ich jeden, Tag eine Viertelstunde Yoaa.

Zwr Endspanaung mache ich Viad&vu Tag.eine Viertelstunde Yodqa.

2. Ben geht dreimal pro Woche laufen. Er méchte seine Kondition verbessern. (um ... zu / dazu / zu)

3. Leon und Luca trainieren das ganze Jahr. Sie mdchten am Steinstossen teilnehmen. (um ... zu / dafir / fiir)
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Lesen Sie das Interview und ergiéinzen Sie die fehlenden Buchstaben. = «s 4+

Leben Heute: Herr Dr. Mertens, Sie haben vor
Kurzem ein Buch mit dem Titel ,,Lauf doch mal \
, - .
zum Papi erkorb (1)!“ veroffentlicht. Worum ';; G‘
gehtes lhnen in diesem Buch? 8-l
|

£

3

!«i

Dr. Mertens: Suchen Sie sich am Anfang kleine Ziele: Laufen Sie kurze Strecken im Alltag —
vom Schreibtisch zum Kopierer, von der Wohnung zur Bushaltestelle. In einem ndachsten Schritt
kénnen Sie dann beginnen, die Au... ...a....

Dr. Mertens: Ich mochte alle motivieren, die
seit Jahren keinen Sport mehr gemacht haben.
Esist nie zu spdt, damit wieder anzufangen
und seine Muskeln zu st......k...n (2).

Leben Heute: Was raten Sie diesen Menschen?

...r (3) langsam, aber gezielt aufzubauen.

Leben Heute: Wie macht man das am besten?

Dr. Mertens: |ch empfehle daflir Sportarten wie Radfahren, Laufen oder Schwimmen. Damit
aktivieren Sie lhren Kr... ..s..........F(4), trainieren Ihre Muskeln und verbessern Schritt fiir
Schrittlhre K. ...d...t......n(5). Und ganz nebenbei beginnt auch schonder F._ . t. .ab.. ..u(6).
Das Wichtigste ist aber: Suchen Sie sich eine Sportart, die Ihnen SpaR macht, sonst ist es mit der

Motivation ganz schnell wieder vorbei.

Lese

EIKE TALOS: Hallo Lucia, schau
mal, wo ich seit gestern bin ...

DOKTOR LUCIA: Wow, sehr schon.
Ich habe leider keine Ferien. Mein nachster
Patient kommt gleich rerein (1).

EIKE TALOS: Willst du nicht am Wochen-
endezu mir .. aufkommen (2)?

DOKTOR LUCIA: Hm ... weil3 nicht.

EIKE
gehen

Haus .

den Tipp und den Chat und ergiinzen Sie hin- oder her-. = «ss

r T
Das Prifix hin- verwendet mans@H I tas fixh ndet, wenn die Bewegung
vom Sprecher weg. réchers'geht.

(Der Sprecher ist im Haus und sagt: Heut, sﬁcﬁ)rﬁ I(ﬁg m im Haus und sagt: Die Tiir ist offen.
I_Wetter. Gehen wir doch in den Garten hinaus,‘s (‘_‘:I HI_I Trj"a réin!)

Koln

TALOS: Wirkonnten zum See ............ unter-
(3) und baden. Oder wir klettern einen Berg

auf (4). Und am Abend gehen wir wieder zum
e unter (5), setzen uns auf die Terrasse

und sehen zum Nachthimmel ... auf (6).

DOKTOR LUCIA: Ok, (iberredet. &,

DOKTOR LUCIA: Ich bin jetzt am Haus.
Aberdie Tlrist zu und ich finde keine Klingel.
Kommst du zu mir ............. aus (7)?

EIKE

TALOS: Ich bin unten am See.

Komm doch gleich ... unter (8).

DOKTOR LUCIA: Und mein Gepack?

EIKE

TALOS: Lass es vorder Tlr. Wir

nehmen es spater mitins Haus ... ein (9).

DOKTOR LUCIA: Ok, ich laufe jetzt

unter (10). Bis gleich ...
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b Lesen Sie den Tipp und die Dialoge. Formulieren Sie die Siitze um.

'I
Im informellen Sprachgebrauch benutzt man statt herein und hinein oft rein.

(Willst du nicht zu mir hereinkommen / reinkommen? — Ich komme gleich hinein / rein, ich muss nur noch....)

I_Ahnlich: hinauf/ herauf > rauf  hinunter / herunter - runter hinaus / heraus - raus B
1.+ DieAussicht hier oben ist toll. Sollen wir mal T K
zum Rand gehen und hinunterschauen? ;é
A Naklar! Lassuns mal ruwnterschawen.
P——— " A
2.m Ich bin am See. Kommst du zu mir herunter? e
Ja,ich

3. v Ich warte vordem Eingang. Kommst du heraus?
+ Allesklar, ich

4. A Das Tor ist offen. Gehen wir hinein?
m Ja,lassuns

5. Die Sonne scheint! Sollen wir hinausgehen?
v Findeich gut, lass uns

12a Welches Verb passt? Markieren Sie. = «s3s

nehmen liberwinden eingehen unternehmen stoBen

1.ein Risiko X

e | SCHILLER

oo e SPRACHINSTITUT
Kotn

5.eine Anstrengung aufsich

b Lesen Sie die Nachricht von Marie und ihren Textvorschlag. Formulieren Sie den Text um.
Verwenden Sie statt der kursiven Ausdriicke passende Nomen-Verb-Verbindungen aus a.

MARIE: Hallo, wie wir besprochen haben, habe ich den Text fiir die Zeitung geschrieben.
Aber er klingt noch nicht so richtig gut, zu alltaglich. Kannst du das vielleicht etwas besser
formulieren? Danke!

Warum machen wir Sport? Natirlich geht es erst einmal darum, sich zu bewegen und sich fit
zu halten. Aber Sportist auch aus einem anderen Grund sehr wichtig: Die Psychologie! Es ist
fur jeden Menschen sehrwichtig, sichimmer mal wieder besonders anzustrengen. (1) Und
etwas zu riskieren (2) —denn bei jeder neuen Herausforderung kann es ja auch passieren,
dass man zundchst nicht weiterkommt. (3) In so einer Situation dann nicht aufzugeben, son-
dern etwas noch einmal zu versuchen (4) und schlieRlich mehr zu schaffen, als man denkt (5) —
dasist das, was wir beim Sport ,nebenbei“auch lernen. Und das hilft unsim Leben weiter!

1. ... imomeexr mual wieder eine Anstrenaundg awf sich zw nelmen
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13 [EINIIZSIEIN Lesen Sie die Beitriige in einem sozialen Netzwerk und schreiben Sie
die Redemittel richtig. Verfassen Sie dann einen eigenen Kommentar. = ks o

- A DieMutige: Wow, tolles Bild! T s wilrde wiich reizewn, (reizen,—Es—mich—
wiirde) (1) das auch mal auszuprobieren. Wer macht mit?
Hans: @DieMutige Waaas? Das reizt dich?

(zu —das — beim — Mir — Risiko —

hoch — wdre — Basejumping) (2).
Mascha: @DieMutige Ich bin dabei!
(fest —Ich —vorgenommen, — mir — habe) (3) bald von
den hochsten Gebdauden der Welt zu springen. (&,

Enno: @Mascha Fallschirmspringen

(gern—ausprobieren,—ich—mal — wiirde) (4)

abervon Hausern springen? Nein,
(zu —sein — Basejumping — riskant —

scheint—zu—mir) (5).
Tim23: @DieMutige

LukaLiibeck: Wenn Risiko

so richtig Spald macht!

. 8 p. (Lust, — Prinzipiell — schon — ich — hdtte) (6) Basejumping zu machen. ...
#Basejumping #Spal ‘ ) i
#Abenteuer #Risiko (ich—dass —Aber—glaube,) (7) ich schliefRlich doch

nicht den Mut dazu hatte.
Bernd3: Basejumping ist verriickt. Jedes Jahr sterben dabei Menschen. Wer
macht denn so etwas?

Powerman @Bernd3 Na, ich zum Beispiel! =

(8) bald mit dem Training zu
s, —Ziel) (9) vor dem Ende

. (Tat —vor,—in—habe — Ich — der,

7

SPRACHINSTITUT

Aussprarcke: Lange und kurze Vokale

1a Wird der betonte Vokal lang oder kurz gesprochen? Horen Sie und markieren Sie.

lang  kurz lang  kurz lang  kurz
1. gefahrlich O O 4. Kondition O O 7. doch O O
2.verbessern O O 5. Grenze O O 8. Risiko O O
3.integrieren O O 6. stolRen O O 9. hoch O O

b Héren Sie noch einmal und sprechen Sie nach.

-
Haufig gibt die Orthografie Auskunft dariiber, ob ein betonter Vokal lang oder kurz gesprochen wird. Wenn
nach dem betonten Vokal ein Konsonant oder ein stummes £ folgt, wird der Vokal fast immer lang gesprochen
(Kondition, geféhrlich), bei zwei oder mehr Konsonanten wird der betonte Vokal kurz gesprochen (verbessern,

I_Grege). Es gibt Ausnahmen! Beispiel: Ein Vokal, auf den ch folgt, kann lang (hoch) oder kurz (doch) sein. B

2a Wird der betonte Vokal lang oder kurz gesprochen? Markieren Sie mit zwei Farben, zum Beispiel blau
fiir lang und rot fiir kurz. Die Regel aus 1b hilft Thnen dabei. Horen Sie und kontrollieren Sie.

Bew€gung — Muskeln — stérken — aktivieren — Versuch — unternehmen — schlecht — Gewissen

b Notieren Sie weitere Worter aus der Lektion.
Ein langer, betonter Vokal bleibt erhalten

betonter Vokal lang: betonter Vokal kwrz: (Papier), auch wenn durch Wortbildung weitere

Papeykor, @slegen KQnde, jougen I_I(onsonanten dazukommen (Papierkorb). |

AB + MODUL 3 « SEITE 54



Selbstkontrolle 7

1 Lesen Sie den Text und schreiben Sie die Worter richtig.

[ ee® ]
Team-Marathon der Sauber&Schnell GmbH

Am Freitag, dem 25. April heilSt es wieder einmal: ,Sauber&Schnell ist bereit!“ Um 14 Uhrgehtes
los, und wir wollen von keinem, der sich angemeldet hat,.....................(denAusre) (1) hdren!

An diesem Tag geht es um eine gemeinsame (strenAngung) (2) unseres
Teams, (spanentnen) (3) konnen Sie sich ein andermal. AuRerdem gibt es viele
tolle Preise zu gewinnen und ganz nebenbei verbessern Sielhre ................(dauAuser) (4) und
(kenstdr) (5) Ihren Kreislauf. Klingt das nicht toll? Also, los geht’s. Zusammen

konnen wir es schaffen und gegen unseren inneren Schweinehund ... (fenkdmp) (6).
Und nach dem Marathon warten Snacks und kiihle Getranke auf uns. Am 25. April heiRt es also:
(schuLaufhe) (7) anziehen und....oeeee. (genlelos) (8).

../ 8Punkte @ 5-8Punkte (%) 0—4 Punkte

2 [FINIVSITA Formulieren Sie die Sitze um. Verwenden Sie die Worter in Klammern.

1. Sie missen sich schlechten Gewohnheiten trennen, um erfolgreich zu sein. (dafiir)
Sie mochten er eich sein?

l‘—Iﬂ

2. Machen Sie sic engen
Siemochten ... %

4. Sie konnen sich jederzeit anmelden, um am Fitnessprogramm X200 teilzunehmen. (fiir)

.| 4Punkte  © 3-4Punkte () 0-2 Punkte

3 Lesen Sie die Dialoge und ordnen Sie zu: Wiinsche ausdriicken (a),
Ziele ausdriicken (b), Bedenken duflern (c).

1.+ Wolltestdu am Wochenende nicht etwas Spannendes unternehmen?

A a,ich habe in der Tat vor, (1....) Bungee-Jumping zu machen. Willst du mitkommen?

¢ Prinzipiell hatte ich schon Lust. Aber ich glaube, dass ich doch nicht den Mut dazu hatte. (2 ....)
2. ¢ Ich habe mir fest vorgenommen, (3 ....) endlich mehr Sport zu treiben.

v Anwelche Sportart hast du gedacht?

Einradhockey wiirde ich gerne mal ausprobieren. (4 ....)

v Oh!Mirwadre das Risiko beim Einradhockey zu hoch. (5 ....) Ich gehe lieber joggen.
3.m Eswiirde mich reizen, (6 ...) aufden hochsten Berg der Welt zu steigen.

A Mirscheint das zu geféhrlich zu sein. (7 .....)

m leichtistessichernicht, aberich glaube, das Risiko ist nicht so grof.

.| 7Punkte @ 4-7Punkte () 0-3 Punkte
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ERNAHRUNG

Alles unter Kontrolle?

Fit fiir Lektion 8

1 Lesen Sie die Sitze und schreiben Sie die Nomen richtig.

1. Wer abnehmen machte, kann mit einer ‘Dt (GtDi) erfolgreich sein.

2. Werviel griines Gemse konsumiert, starkt S€ine ... (chenkno).

3. Wer auf seine Gesundheit Wert legt, sollte auf ... (holAlko) verzichten.

4. Wer auf eine gesunde Erndhrung achten will, sollte den............(SumKon) von Zucker reduzieren.

5. Wersich gesund erndhren will, sollte wegender ... (miVineta) viel Obst und Gemuse essen.

6. Wer sich genau beobachtet, kann lernen, zwischen Hungerund .........occoo...... (peAptit) zu unterscheiden.

7. Wer sich besser ernahren will, sollte seine (tenzeiMahl) moglichst oft selbst zubereiten.

8. Wersich fit fiihlen mochte, braucht ausreichend viel ... (sigFliiskeit) — mindestens zwei Liter pro Tag.

2a Lesen Sie das Rezept und formulieren Sie die Sitze um. Verwenden Sie Passiv Prisens.

4 2 & SR 4 LISAS KARTOFFELSALAT

1. Die Kartoffeln in wenig Wasser gar kochen.

2. Die Zwiebeln in Ringe schneiden und in einer
Pfanne in heiRem Ol braten.

3. Die Kartoffeln in Scheiben schneiden und zu den
Zwiebeln geben.

.Rie Tomaten e
(EEER:
. ) asilikum, Pfeffer und Salz
di tﬁi; mischen.
C H Eﬁsiii ﬁt'; warm oder kalt essen!

KOMMENTIEREN

. Die Kartoffeln. werden in weniqa Wasser dar gekoeht.

b Lesen Sie den Kommentar und ergiinzen Sie die Verben im Passiv Priiteritum.

Ich habe gestern in einer Kochshow gesehen, wie ein toller Kartoffelsalat_zwbereitet wwrde

(zubereiten) (1).Da...........einigesanders.........(machen) (2) als bei Lisas Rezept.

Das finde ich NOCH besser. (' Die Kartoffeln nicht (kochen) (3).

SI€ zusammen mit den Zwiebeln im Ofen (backen) (4). Am Schluss
.Tomaten und aulRerdem Schafskdse unter die Kartoffeln ... (mischen) (5).

Sah total lecker aus!
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3 Was passt? Lesen Sie die Beitriige und ergiinzen Sie in der richtigen Form. = «z>

Aufmerksamkeit Hauptsache Kalorie Kontrolle Nahrumg Nahrstoff Sprichwort

Lukas Mayer: Vielen Menschen hilft eine strenge Didt beim Abnehmen. Anderen ist diese Art,
sich und sein Essen zu kontrollieren, unsympathisch. Wie ist eure Meinung zu Didten?

Annegret: Die beste Didt: Ich nehme mir viel Zeit fiirs Essen! Ich versuche, mich ganz darauf zu konzentrie-
ren. So kann mein Korper die Nmkmw@m (1) in Ruhe aufnehmen. Und ich spiire deutlicher, wann ich satt bin.

Lucie_M: ,Das Erste, was man bei einer Didt verliert, ist die gute Laune*, sagt ein
........................ (2). Diese Erfahrung habe ich auch gemacht. (' Wiressen halt nicht nur, um zu berleben!

Miriam Lachner: Ein paar Kilo mehr oder weniger sind doch wirklich egal. (3),
wir haben SpaR im Leben! Ich denke, wir sollten unsere (4) lieber etwas
anderem widmen als der Nahrungsaufnahme!

Tobi79: Ich halte es fir falsch, standig (5) zu zahlen! Man muss aufjeden Fall
darauf achten, dass man genug Vitamine und (6) zu sich nimmt. Sonst wird

eine Diat schnell zu einem Gesundheitsrisiko.

Hannes_G: Ich habe schon viele Diiten gemacht, aber auf Dauer war keine wirklich erfolgreich. (=2
chtunter (7). Was mich trostet: Ich weil,
e,wenn ich mehr Sport mache.

Ich habe mich einfa

dassich schnell abn

4 Lesen Sie die E-Ma

Hit SPRACHINSTITUT
Ich brauche schon wieder eine Auskunf}{ﬂ'ﬁﬁmal auf/iber (1) das Thema Selbstoptimierung.
Damit/Dazu (2) kennst du dich doch aus, oder? Geht es darum, immer bessere Leistungen zu bringen?
Oder will man sein Leben allgemein unter/ tiber (3) Kontrolle haben? Spielt bei diesem Thema auch
der Umgang mit/zu (4) sich selbst und anderen eine Rolle? Fragen tiber Fragen! Ich bin neugierig
auf/fir (5) deine Antwort.

5 Lesen Sie die Schlagzeilen und ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben. = s

Immerallesim G....... f(1) haben?

L...ch... (5) & Co.: V
Stress durch zu hohe Anspriiche Diese Fische enthalten wertvolle Fette!

Laut lachen oder zumindest breit grinsen?

Lesen Sie unsere neueK...I... ... ne(2)! | | Tt
Dauer senken?

So kann Sport dabei helfen! 22"

WAS KANN ICH (NOCH) ESSEN?
Tipps zum richtigen U..g.....g(3) mit
Lebensmittelallergien

Starke Knochen
¥ dank Vitamin D
undC..1Iz.....m(7)

Ubertriebene Kontrolle:

Wenn .....Ibst__pt.m_.__.r._.ng(4)
zur Gefahr wird
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6 [IIG55E0 [E5] Lesen Sie die Definitionen und ergiinzen Sie -arm, -reich oder -frei. = s«

1.

2.

3. mitnurwenig Fett = fett 8. mit wenigen Kalorien = kalorien

4. ohne Sorgen =sorgen...... . 9. ohne Schmerzen = schmerz

5. mitviel Erfolg = erfolg...... 10. mit nur wenigen Nahrstoffen =
nahrstoff ...

-

Zusammengesetzte Adjektive mit -arm, -reich, -frei haben meistens Nomen als
I_Bestimmungswort (das Salz + arm = salzarm).

_I

7 Die markierten Worter stehen an der falschen Stelle. Korrigieren Sie. = s+

CLEMENS NAVRATH HaMouDi * &k kK
Niitzliche Informationen, bestens prasentiert
HANDBUCH ZUR Genau das, was ich gesucht habe: Dieses Buch ist fiir
SELBSTOPTIMIERUNG mich wortreich (1)! Der Autor ist ein Experte. Man merkt — opfimeal

sofort, dass er sich mit dem Thema extrem gut auskennt.
Es gelingt ihm, komplizierte Inhalte einfach zu erklaren.
Andere Autoren beschreiben alles sehr sachlich (2) auf
vielen Seiten. Ich mag es kurz und knapp —und natdrlich

BIOHACKING FJ optimal (3). Geflihle und Meinungen haben bei diesem
ANFANGER Thema nichts verloren. Absolut empfehlenswert!
$C H I L L E Rﬁﬁﬁ
. Nur graue Theorie

Ich war i Ag,; iWWmTiteluHand— ______________________________________________________
buchzu§R§)\% mﬁjg‘ e ich erwartet, dass der

Autor gd‘ﬁﬁj'ﬂmd praktische Anleitungen liefert. Das war

wohl verstandnislos (5) von mir. Leider bleibt hierallessehr ...
theoretisch. Fiir Wissenschaftler mag das Buch interessant

sein. Ich habe oft nur neugierig (6) den Kopfgeschlttelt. ..
Flr michist das schlicht und einfach zu kompliziert.

8a Verbinden Sie. = «s5

1. fixund gut = manchmal

2. kurz un;\ fertig = vollkommen
3. hinund einfacm = ganzeinfach
4. durchund wieder = sehrerschopft

5. schlicht und durch zusammenfassend gesagt

b Was passt? Lesen Sie den Dialog und ergiinzen Sie die Ausdriicke
1-5ausa.

+ Ich bin wahnsinnig mUde—echt:___f_i_;_g__yxy_t,_d_mfg[fgj@" (a). Ich brauche dringend Schokolade.
Guck nicht so: Ja, ich esse manchmal Schokolade. Nicht oft, nur (b).
... Okay, es gibt Tage, die sind total anstrengend. (c) stressig.
Die schaffeich (d) nicht ohne Schokolade.

A (e): Du kannst nicht ohne Schokolade leben.
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9a Lesen Sie den Magazinartikel und schreiben Sie die Redemittel richtig. = «s6

] v
MEIN 6 v Heute: Natascha und ihr Projekt fiir einen positiven
4 Umgang mit sich und dem eigenen Kérper
. PROJEKT

_—

Ich glaube, dass viel zu wenige Menschen positiv tiber sich und ihren Kérper denken. ...
(dafiir, — Ich - dass — Verstindnis — habe) (1) man
dieses Problem nicht auf den ersten Blick sieht. Mein Projekt ist es, darauf aufmerksam zu
machen.

Esist nichtleicht, mit sich und dem eigenen Korper zufrieden zu sein, denn die Werbung und die
sozialen Medien sind voller Fotos, die perfekte Korper zeigen. Nur schone, schlanke und sport-
liche Menschen. (einfach — zu weit — geht — Das) (2).
Wir brauchen mehr Bilder von Kérpern, die nicht perfekt aussehen. Darum kommentiere ich seit
drei Wochen im Netz alle Fotos, von denen ich glaube, dass sie mit Photoshop oder d4hnlichen
Programmen bearbeitet wurden, mit , Das ist nicht die Realitat.”

Die Reaktionen sind unterschiedlich. Viele schreiben: ,,
(aus —mir — Von) (3)!“ Andere sind weniger nett. ,,
(nur — Wie — man — kann) (4) so negativ sein?*, lese ich. Oder: ,Was hast du denn fiir ein Problem?*

(ich — Wenn — bin, — ehrlich — ist — das — ziemlich egal — mir) (5). Wenn sich nur ein Mensch durch

meine Komment esser fithlt, habe ich mein Ziel erreicht.

Klar: (das Recht, -
Jeder — hat — zu entscheiden — selbst) (6), wie er sich in den sozialen Medien darstellen mochte.

»Lass sie doch”, horeich oft. ,, (sie — Wenn -

gliicklich — es — machg) (7)!“ Ja, osten, auf denen sie
schoner wirken, als sie in WO .
, — Bis — kann —ich —

dass) (8) man sich moglichst positiv zelﬁn mochte un d de halb Fotos bearbeltet Aber: .

;F&ZF;U ch—-Man—es) 9).

N —

b Verfassen Sie einen Kommentar zu Nataschas Projekt (80 — 100 Worter).
Die Redemittel aus a helfen Ihnen.

10a [TIYIISId Welches Bild passt? Markieren Sie. = s

1. Die Brotchen 2. Die Backerei ist 3. Die Brétchen sind 4. Die Backerei wird
werden gebacken. gedffnet. verkauft. geschlossen.

N

b Welche Bilder in 2 haben Sie nicht markiert? Notieren Sie dazu 1. Die Brotehen sind gebacken.

je einen Satz im Vorgangs- beziehungsweise im Zustandspassiv.
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11a Was ist schon bzw. noch nicht passiert? Notieren Sie Sitze im Zustandspassiv. = «ss
|

Mein Weg zum New-York-Marathon Stand: 1.3

1. Trainingsplan herunterladen \/ 4. Bewerbung abschicken  \/ {. Der Trainings-
2. Fitness-App installieren v/ 5. Fliige buchen plan ist sal/tlovz
3. Laufschuhe testen V' 6. Hotelzimmer reservieren Meitncageiaagins

b Wie war der Stand am 1. Miirz? Notieren Sie die Siitze 1-4 in der Vergangenheit.

A 1. Mirz war der Trainingsplan sehon
Morwvdor@alﬂdam Die Fitness-App ...

12 [FINIVSIIA Erginzen Sie die Verben werden oder sein in der richtigen Form. = s o

@ Wann e
A Oh,dasistlange her. st (2) das Datum nichtin lhren Unterlagen
notiert?

(1) Sie zum letzten Mal griindlich untersucht?

* Hiersteht, dass der letzte Gesundheitscheck vor drei Jahren gemacht

. (3).

A Ja,das kannsein.Da

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, (4) die Sache schon nach ein paar
digt.Undes.. e
meinem Kollegen ber die Risiken einer
odukte informiert?

Minuten vollstandig
L - ..(6) Sie
Ernahrung ohne Mil
A Nein, erhatnichtsd esagt!
durch Fachartikel gutinformie
¢ Gut.Gleich .
kontrolliert. Danach ...

(5) nichts festgestellt.

8) Ihr Blutzucker von meiner Assistentin
SPRACHINSTITUT

Koln
13 Erginzen Sie von und durch sowie die Endungen in der richtigen Form. = «s5

FAQs

1

2. WIrd . d... Produktion von Bio-Lebensmitteln wirklich Energie gespart?
3. ..welch......Firma werden die Verpackungen hergestellt?

4. Wird die Qualitat der Produkte ..............d.. ... Transport beeinflusst?

5. Werden die Produkte wirklich ... Bauern aus der Region produziert?

6

. Wie werden die Bauern................Ihnen unterstiitzt?

14 Lesen Sie die Diskussionsbeitriige auf der niichsten Seite. Was passt?
Ergénzen Sie a oder b. = «s10

1. a. Ein wichtiges Argument fir ... ist, dass ... 4. a. Ein wichtiges Argument gegen ... ist, dass....

\VCZANCANSZANCANZANANCZAN AN ZAN AN ZAN AN ANCZANN AN 7AN

b. Ein wichtiges Argument gegen ... ist, dass...
a
b. Ein weiteres Argument dafiirist, dass ...
a
b

. Das bedeutet jedoch nicht, dass ...

AB - MODUL3 -

. Das bedeutet jedoch nicht, dass... 5.

. Ein weiteres Argument dagegen ist, dass... 6.

. Zwar haben ... recht, wenn sie sagen, dass ...
. Ein weiteres Argument dagegen ist, dass....
. Ein weiteres Argument dafirist, dass...

. Dasistallerdings nicht ganz richtig, denn ...
. Das bedeutet jedoch nicht, dass...

oV o0 oo
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Fitnesstracker und Erndahrungs-Apps sind
gute Hilfsmittel fiir ein gestinderes Leben.
Sie unterstiitzen viele Menschen dabei, sich
ausreichend zu bewegen und ihr Essverhal-
ten zu verbessern.

KONTRA

... Fitnesstracker und Ernahrungs-Apps....
(4 ...) wirdurch das standige Messen und
Kontrollieren vergessen, auf unser Bauch-
geflihl zu horen. Doch gerade dieses Geflihl
ist fir unsere Gesundheit sehr wichtig.
Diese Hilfsmittel messen unsere sportlichen
Leistungen und die Nahrwerte unseres
Essens, aber sie zeigen nicht, ob wir unser
Leben genieRen.

...(5...) eine dauernde Kontrolle Druck
macht. Die Hersteller dieser Hilfsmittel
behaupten, dass die positive Wirkung iber-
wiegt. ... (6 ...) neue Studien haben gezeigt,
dass die Nutzer sich zwar motiviert, aber
auch gestresst fiihlen.

Dr. Markus Filz

... diese Hilfsmittel ... (1_a ) man das eigene
Verhalten durch eine regelmaRige Kontrolle
leichter verandern kann. Doch das ist nicht
alles....(2....) diese Gerdate und Apps uns
motivieren, weil sie schnell eine Riickmel-
dung Uber Erfolg und Misserfolg geben.
Zwar haben Arzte recht, wenn sie sagen,
dass eine solche Selbstoptimierung slichtig
machen kann. ... (3 ....) diese Hilfsmittel
prinzipiell schadlich sind. Wie immer gilt:
Bitte nicht Ubertreiben!

Dr.Simone Bauer

IR kommUNIKATION B

Das finde ich falsch.

Sie den Tipp. Ergéinzen Sie die Kommentare wie im Beispiel. = «z10

Ich stimme voll und ganz zu.

Daten von Fitnesstrackern an dSi‘nkasseH | I I :E ntexten, z. B. in Chats mit
Subjekt oder

die Akkusatlv—Erganzung, die am Satzanfang

Sele ich awelh so. (2) Bin komplett d%J]eR A C HIN STSkIIUIweggelassen
Kaln (Das finde ich falsch. - Finde ich falsch.
3) I_Ich bin komplett dagegen. - Bin komplett dagegen.) g

1a Wo horen Sie einen Vokal statt r bzw. er? Horen Sie und markieren Sie.
Hoéren Sie dann noch einmal und sprechen Sie nach.

Essverhalten — Kalorien — Korper— Nahrwert — Blutzucker — Rezept — koffeinfrei

-
Nach langen Vokalen (Nahrwert) wird r als Vokal gesprochen, ebenso in

den Vorsilben er-, ver-, zer- (Essverhalten) und am Wortende -er (Blutzucker).

I_Das vokalische r klingt wie ein schwaches a. ;g

b Lesen Sie das Gespriich und markieren Sie alle vokalischen r. Horen Sie dann das Gespriich
und vergleichen Sie.

* Eigentlich binich ,Gesundesser)". Eine bewusste Ernahrung ist mir wichtig. Ich achte darauf,
dass ich ausreichend Nahrstoffe zu mir nehme. Aber wenn ich gestresst oder traurig bin, verliere
ich die Kontrolle. Dann werde ich zum ,Frustesser und tréste mich mit Eis oder Pommes.

A Daskannich gut verstehen. Man kann sich nichtimmerim Griff haben. Ich lege auch Wert auf
vitaminreiche Speisen. Doch man sollte nicht tibertreiben. Freude gehdrt auch zum Leben.
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1 Was passt? Lesen Sie den Magazinartikel und ergiinzen Sie in der richtigen Form.

Aufmerksamkeit Bauchgefiihl Essverhalten Nahrwert Selbstoptimierung Umgang

N

Wenn Erndhrung zur Religion wird

Was esse ich (nicht)? Dieser Frage wird viel (1) gewidmet. Lingst hat

die Nahrungsaufnahme nicht mehr viel mit Appetit zu tun. Viele haben das Vertrauen zu ihrem eigenen

Korper und zu ihrem (2) verloren. Sie entscheiden sich bewusst fiir einen

bestimmten Lebensstil. Es geht darum, immer gesiinder und gliicklicher zu werden — Stichwort:
(3). Das (4) wird - wie eine Religion - zu

einem Mittel, um dem Leben einen Sinn und eine Struktur zu geben. Dabei ist der (5)

mit sich gewiss nicht immer liebevoll. Man folgt strengen Regeln. Denn wer sich mit Kalorien und
(6) auskennt, hat sein Leben optimal im Griff und fiihlt sich stark.

A 4

.../ 6Punkte  © 4-6Punkte () 0-3 Punkte

2 Was passt? Markieren Sie. Ergiinzen Sie bei (5) und (8) durch oder von.

Ich frage mich, ob vor 50 Jahren auch so viel Wert auf ein gesundes Leben gelegt war/wurde (1).
Damals war/wurde (2) einfach gegessen, was man hatte. Apps, die unsere Kdrperfunktionen

rden (3) ja noch nichterfunden. (& Heute sind /werden (4) sogarin
bletten verkauft. . ..(5) sogenannten Experten ist/wird (6) uns
in den Medien standi lart, wie wirein besseres Leben flhren. Ist/Wird (7) unser natirliches

Essverhalten.........ow ) den ee en rit rnst?‘iftgeE
] 8 PUNKEE  ©I5 =8 Pun l ] L R

3 Lesen Sie die Nachnchten}%\prlr-lmltzﬂtﬁvlva I"Bl'(!nen Siezu (a-e).

(a) Verstandnis ausdriicken (b)GIeichguItlgkeltausdrucken (c) Unverstandnis ausdriicken

kontrollieren, waren
Supermarkten Vitami

(d) Argumente nennen  (e) Argumente einschranken

Rohkdstler essen nur Lebensmittel, die nicht gekocht sind. Die Nahrung darf
nur bis zu einer Temperatur von maximal 40 Grad zubereitet werden.

Bis zu einem gewissen Grad kann ich verstehen, dass man sich so erndhrt.
AufRerdem: Jeder muss selbst wissen, was er tut. (1....)

Ein wichtiges Argument flir diese Art, sich zu erndhren, ist, dass viele Vitamine und
Nahrstoffe beim Kochen zerstort werden. (2 ...

Man kann es auch Ubertreiben. Ich bereite meine Lebensmittel auch sorgfdltig zu und denke, dass
80 Grad noch vollkommen okay sind! Nie wieder Kartoffeln und Reis? Das geht zu weit. (3 ....)

Zwar haben Rohkdstler recht, wenn sie sagen, dass Lebensmittel beim Kochen Vitamine verlieren.
Das bedeutet jedoch nicht, dass Kochen nicht auch Vorteile hat. Das Vitamin Ain der Paprika kdnnen
wir beispielsweise nuraufnehmen, wenn das Gemdise gekochtist. (4 ....)

Von miraus! Wenn ich ehrlich bin, ist es mir ziemlich egal, was andere Leute essen.
Wenn es sie gliicklich macht! Bitte! (5 ....)

.../ 5Punkte  © 3-5Punkte () 0-2 Punkte
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TAGESRHYTHMUS

So tickt unsere innere Uhr!

Fit fiir Lektion 9

1 Welche Verben passen? Markieren Sie. Manchmal passen zwei Verben.

1. Zeit verspaten /verbringen / beeilen

2. eine Frist einhalten / einsetzen / festhalten

3. eine Pause  vergroRern/verlassen /verlangern

4. den Urlaub  verschieben/kosten/unterbrechen
5. einen Termin einhalten /einnehmen /versdumen

2 Was passt? Lesen Sie die Tipps und ergéinzen Sie in der richtigen Form.

. . . anstrengend
Viele Stunden Stress —Arbeitstage konnen
sehr (1) sein. entspannend
Am Abend fiihlt man sich dann miide und erschopft

(2). Da hilft ein heil3es
Bad, am besten mit Lavendeldl. Das ist sehr
(3). Was kann man
sonst noch tun? Wj uen uns auflhre Tipps. l} j

Lavendel hat eine

beruhigende Wirkung

.Hjslv auftn KER aufwachen
W genielRen

Guter Schlafist ganz wichtig u
schonsten ist es natlrlich, wen S

VON SEIDST ..o (5). Aber das geht nichtimmer. Mein Tipp daher: ein wirken
kurzer Mittagsschlaf. Ich selbst versuch mlﬁgﬂ ﬁq %TFTr[]jc'lTen -
undich.... (6) €5! Danach fuihle ich mich immer erholt.

Koln
Noch ein Tipp: gut frihstiicken und so mit Energie in den Tag starten! Eigentlich Alltag
ist das Friihstiick die wichtigste (7) des Tages. Mittags eine Feierabend
ordentliche Pause machen und etwas Warmes essen. Ich weif3: Das ist im Mahlzeit

(8) oft schwer. Viele essen nur ein Brotchen am Schreibtisch —
und warten mit der Hauptmahlzeit dann, bis sie (9) haben.
Das habeich auch lange so gemacht, aber jetzt nehme ich mir die Zeit fur
Frihstlck und Mittagessen. Versucht es auch mal —es lohnt sich!

3 Lesen Sie die Aussage. Was passt? Markieren Sie.

LIch bin insgesamt recht zufrieden mit meiner Firma, doch /sondern (1) es
gibtauch ein paar Probleme. Arbeit und Privatleben werden nicht richtig
getrennt, aber/sondern (2) es wird erwartet, dass man z.B. auch an Freizeit-
aktivitaten teilnimmt. Das bedeutet, dass man nur flr 37,5 Stunden bezahlt

wird, aber/sondern (3) viel mehr Zeit mit den Kollegen verbringt. Klar: Manche
finden das gut, aber/sondern (4) ich nicht. Ich finde: Die Leute aus dem Biiro sind
nicht meine Freunde, doch /sondern (5) meine Kollegen. Und das ist gut so!

Oder die Mittagspause: Mittags werde ich oft sehr miide, doch /sondern (6) es
gibt keine Mdglichkeit, einen Mittagsschlaf zu machen. Wie soll man da effizient
arbeiten? Vielleicht suche ich mir einen neuen Job. Aber/Sondern (7) dasist gar

nichtso einfach. ...
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b4a Lesen Sie den Text zum Schaubild und schreiben Sie die Siitze richtig.

Welche Worter driicken aus, dass etwas niedrig oder hoch ist, sinkt oder steigt? Markieren Sie. = «s1

Haben Sie auch Tage, an denen Sie voller Energie sind und gern zur
Arbeit gehen? Und dann wieder Tage, an denen Sie am liebsten zu 80
Hause bleiben wiirden? Damit sind Sie nicht allein:

1. (das Schaubild / die durchschnittliche Leistungsfadhigkeit / deut- -
lich macht / Wie /sich verdndert /stark /im Laufe der Woche) o

2. (Am Montag / das Energielevel / ist / sehr niedrig / 20|
Dienstag /ab / die Leistungsfahigkeit / wdchst) a0l

3. (hat/man/ Das gréfSte Hoch / am Mittwoch) al

4. (die Leistungskuruve / fallt / Ab Donnerstag / wieder)
5. (am Freitag / haben / Das grofSte Tief / die meisten)

Doch die Stimmung ist am Freitag meistens sehr gut— 10
man freut sich auf das Wochenende. Sie sich auch? 0

20

Donnerstag

Dienstag

T Durchschnittliche Leistungs-
. Wie das Sehawbild dewtlich macht, verindert sich die dwrel- fihigkeit im Laufe der Woche

sehunittliche Leistungsfiligkeit i Lawfe der Woche stark.

Erstellen Sie ein Schaubild mit Ihrer eigenen Leistungskurve und beschreiben Sie es.
Was passt? Lesen Sie den Chat und ergiinzen Sie. = «s>

Ausdauersport  Hor Nobelpreis Referat Sachbuch Sauna Vortrag

Hey Leute! Was mach denn heute Abend so?

- § SCHILLER

Lernen!Ich muss bald €in ... SpﬁﬂﬁﬂqwﬁTlTUT

(4) fur Blologlkpriktlsch In einem anderen Kurs hat letz-

ten Monat eine Professorin einen . ..(5) zudem Thema gehalten. C
Entspannen! Zu Hause bleibenund ein ... (6) anhoren.
Oderindi€ ..., (7)!

Finden Sie noch sechs Adjektive und ergiinzen Sie sie in der richtigen Form. = s>

(ERHOLSAMACHLEISTUNGSFAHIGOISDOAUSGLEICHEND

ANSPRUCHSVOLLIGENETISCHOSGESELLIGENTGEISTIGS

Kennen Sie das auch: Nach einem langen Tag haben Sie keine Energie mehr fiir einen Spaziergang?
Selbst ein leichter Roman ist zu (2)? Im Gegensatz zu korperlicher Arbeit
wird die Anstrengung durch (3) Arbeit oft unterschatzt. [mehr]

Arbeit im eigenen Biiro: Wird man da nicht einsam?
Bettina Schubert hat ihr Biro fiir sich allein. ,Das genieRRe ich auch®, sagt die 53-Jdhrige. ,,Aber meine

Abende verbringe ich am liebsten in einer (4) Runde. Freunde und Familie haben
eine (5) Wirkung auf mich.“ Doch so wie Bettina Schubert ... [mehr]
Fitim Alter

Unser Korper ist (6) darauf eingestellt, sich im Laufe des Lebens zu verandern.
Doch auch im Alter konnen wir fit, wach und (7) sein. [mehr]
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9a

Welches Wort passt? Lesen Sie das Interview und markieren Sie. = «ss

[ )

Herr Trepte — Sie sind seit zehn Jahren Pilot.

Ein Traumberuf?

Fiir mich ja. Ich liebe es besonders, wenn ich nachts
fliege und es hell wird: Das Morgenlicht

scheint westlich / rotlich / dulerlich (1) durch die
Fenster hinein ... Und: Ich lerne erstaunliche /
einheitliche / eindeutige (2) Menschen und Orte
kennen.

Die Zeitverschiebung ist aber sicher eine grofie
Herausforderung, oder?

Ein Kennzeichen dieses Berufs — und das giltja fir
das ganze Flugpersonal - ist, dass man immer wieder
von einem ,normalen” Tagesablauf, also von der inne-
ren Uhr, profitieren / abweichen / handeln (3) muss.
Wenn man in einer anderen Zeitzone ist, ist der
Tagesrhythmus zeitli
setzt (4). Dasistan
Kollegin empfehle /

begrenzt / festgelegt / ver-
ngend. Aber wenn ich meiner

spreche / signalisiere (5),

dass es dazu so viele Theorien gibt. Angeblic

-

dass ich eine Pause brauche, dann tiibernimmt sie
fur mich.

Was ist fiir Sie am schwierigsten?

Wenn der Korper lange kein Tageslicht aufnehmen /
beobachten / empfangen (6) kann, dann merke ich
richtig, wie mein Gehalt/ Gen/ Gehirn (7) lang-
samer wird und ich mich nicht mehr konzentrieren
kann.

Wie hilt man das auf Dauer durch?

Wenn man jung ist, geht das. Aber ich denke,
langfristig/ stindig/ rechtzeitig (8) ist es besser,
aufkiirzere Fliige umzusteigen.

Vielen Dank, Herr Trepte,
fiir dieses Gesprich.

Hier findet ihr weitere
Interviews zu ungewohn-
lichen Berufen.

Oder einfach Hier in
unseren Podcast

anhoren / zuhoren /

reinhoren (9).

s..Il j...(2) der Schlaf vor Mitternacht der beste sein.

. in . .
Uberraschend w...r f..r m._.ch (3),dassg|eoptlma|en Zeiten vom Schlaftyp abhangen.

Unbestritten ...

st ....fj..d..n F._.ll(4),dasssichder Mensch genetisch an einen Tag-Nacht-Rhythmus

angepasst hat. Abersoviel ...ch w......R(5),gibtesdaschongrofle Unterschiede.

Was passt? Lesen Sie und ergiinzen Sie aus-, ein-, ver- und weiter-. = «s7

um wach zu werden. So hatteich ..

lernt (2), auf meinen Kdrper zu achten.“ Vor einem Jahr

passierte es immer haufiger, dass sie morgens den Wecker nicht mehrhorteund ................ schlief (3).

Ihr Korper signalisierte ihr damit, dassernoch ...

(((((( schlafen (4) wollte. Da ist ihr aufgefallen, wie

seltensierichtig ... geschlafen (5) war und erholt aufwachte. Das wollte die damals 38-Jdhrige

das genligt Greta Sollberg noch nicht:,Ich mache ...

zum Thema Schlaf auf meinem Blog.” [mehr]

b Verbinden Sie. Die Verben aus a helfen Ihnen.

© cine Handlung hat ein unerwiinschtes Ergebnis

© eine Handlung oder ein Prozess wird fortgesetzt

@ cine Handlung wird bis zu ihrem Ende durchgefiihrt

@ Beginn eines Prozesses/ einer Handlung, die dann intensiver wird

Hwn
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10 [FIYYSIIA Was passt? Lesen Sie den Eintrag und markieren Sie. = s

BLOSS NICHT

EINFACH ’(
EINSCHLAFEN! -

WIE SCHLAFEN Vol
TIERE

EIGENTLICH?

Auch Tiere missen schlafen. In der freien Natur kann Schlafen im Gegensatz zu / jedoch (1) geféhrlich sein —
Stichwort Feinde. Einige Tiere haben daher Techniken entwickelt, die sie wahrend des Schlafens schiitzen.

So schlafen zum Beispiel Pferde und Giraffen im Stehen, wenn sie sich nicht sicher fiihlen. Besteht hingegen /
wahrend (2) keine Gefahr, legen auch sie sich hin.

Bei Delfinen schlaft nur eine Halfte des Gehirns. Die andere Halfte wahrend / dagegen (3) bleibt wach —und
kann bei Gefahr reagieren. Im Gegensatz zu / Jedoch (4) Delfinen brauchen groRe Wale diese Technik nicht.

Sie schlafen meistens in einer Region im Wasser, in der sie keine natiirlichen Feinde haben.

Dagegen /Wahrend (5) die meisten Vogel zum Schlafen auf Baumen landen, kénnen andere im Fliegen schlafen.

11 Lesen Sie den Tipp und schreiben Sie die Sitze richtig.

Die fett gedruckten ter sind betont. = s s Die Konnektoren

dagegen, hingegen und
1. Nachts schlaft der KQFper. (dann — Das Gehirn — ist — aktiv — jedoch — auch) jedoch stehen oft direkt

2. Tagsliber nimmt das irn zahlreiche neue Informationen auf. (hingegen — hinter dem Wort, das

konzentriert es sich —dieser InfoS’un ufidas Nachts) I_betont werden soll.

3. Esspeichert Informationen, die \@H:WLMIEEOR
werden —geloscht — dagegen)

4. Abends kénnen sich viele schlecht konzentri lﬁﬁ ;Sajuﬁ lean das N”f&l’“s sehlaft ”{?r
Gelernte —plotzlich wieder —jedoch —AngR m—ﬂj ner —sﬁ ~man) KNPM‘,@M e

Jedoeh ist aweh

5. Schlafen hilft also, Gelerntes besser zu béhalten. (dagegen — negativ — wirkt sich — iy

auf den Lernerfolg — Schlafmangel — aus)

12 Lesen Sie den Text. Formulieren Sie die kursiven Sitze um. Verwenden
Sie die Worter in Klammern. Notieren Sie alle moglichen Versionen. = ks s

SCHLAFEN Das Fressverhalten bei Tieren ist gut erforscht, das Schlafverhalten noch nicht
SCHNECKEN? (im Gegensatz zu) (1). Bei vielen Tieren kdnnen wir sehen, dass sie schlafen: Der
Korperist entspannt, die Augen sind — normalerweise — zu. Bei Schnecken ist
die Schnecke das nicht so gut sichtbar (hingegen) (2). Sie bewegen sich insgesamt nicht viel.

Untersuchungen mit Videoaufnahmen haben gezeigt (jedoch) (3), dass auch
Schnecken schlafen. ,Stort“ man eine Schnecke mit Salz, dann wird der Unter-
schied deutlich: Schnecken zeigen, wenn sie wach sind, sofort eine Fluchtreak-
tion. Im Schlaf reagieren sie kaum (wdhrend) (4). Offenbar funktioniert Schlafen
bei Schnecken also ahnlich wie bei anderen Tieren, obwohl der Kdrper einer
Schnecke nicht sehr kompliziert ist: Eine Maus hat circa 100 Millionen Nerven-
zellen, eine Schnecke nur circa 20.000 (dagegen) (5)! Dafiir sind die Nervenzellen
von Schnecken sehr grofs—deutlich grofSer als die Nervenzellen von Mdusen

(im Gegensatz zu) (6). Auch aus diesem Grund denken Forscher, dass es sich
die Nervenzelle lohnt, den Schlafvon Schnecken weiter zu erforschen.

1. I Gegensatz zum Fressverhalten ist das Sellafverhalten bei Tieren noeh nicht gut erforseht. //
Das Schlafverhalten bei Tieren ist im Gegensatz zum Fressverhalten noch nicht gut erforseht. //

AB - MODUL 3 « SEITE 66



13 Lesen Sie die Einleitung des Artikels. Wie geht der Artikel weiter? Notieren Sie
Siitze mit den Argumenten und verwenden Sie die Worter in Klammern. = «so

Mahtreiten yu festen Touminen oden Egen nach den nenven Whi?

Studien zeigen, dass die Frage der Tageszeit beim Essen eine wichtige Rolle spielt. Dabei gibt es zwei Moglich-
keiten: Entweder wir folgen festen Essenszeiten, zum Beispiel nehmen wir eine Hauptmahlzeit am Mittag zu
uns und essen nach 18 Uhr nichts mehr. Oder wir folgen unserem ganz persénlichen Rhythmus und unserem
Hungergefiihl. Beide Méglichkeiten haben ihre Vor- und Nachteile:

Mabhlzeiten zu festen Terminen ... Essen nach der,inneren Uhr®...
1. sind besser mit anderen Menschen zu ver- <> istindividuell und passt genau zum eigenen Rhythmus.
einbaren, zum Beispiel mit der Familie. (im Gegensatz zu)

2. geben einem Struktur, wenn man die eigene <> funktioniert gut, wenn man die eigene innere Uhr

innere Uhr nicht so gut kennt oder fiihlt. gut kennt. (dagegen)

3. verhindern, dass man Mahlzeiten vergisst <> fuhrtdazu,dass man nurisst, wenn man wirklich
oder zu ungiinstigen Zeiten isst. Hunger hat. (jedoch)

4. kénnen dazu flihren, dass man auch isst, < kanndazu fihren, dass man vergisst zu essen oder dass
wenn man gar keinen Hunger hat. man zu oft am Tag Nahrung zu sich nimmt. (wéhrend)

1. lm G%M%fz zw Mahlzeiten zw festen Terminen ist das Essen nach der ,inneren Whr individwell ...

14

ezialis men Schlaf
gring@hy (1)? Daflir kann es viele

Griinde geben: Vielleicht trinken Sie nachmittags oder abends Kaffee oder schwarzen

Tee? Viele Mer&ﬂﬂgﬂp@ waﬂgreﬁmglﬂ-sie zu spatnoch Pillen/

Koffein (2) kopfﬂrnileren. Oder Sie haben unregelmafige Arbeitszeiten, missen

vielleicht sogar Teilzeitarbeit /Schichtarbeit (3) leisten, und Ihr Tagesrhythmus ist verraten/durchein-
andergeraten (4)? Vielleicht liegt es auch am Stress? Unterdriicken Sie die Bediirfnisse Ihres Kdrpers nicht
einfach mit Medikamenten. Zu schnell gewohnt man sich daran, abends zum Einschlafen Lebensmittel /
Schlafmittel (5) und tagsiiber gegen die Midigkeit Hilfsmittel /Aufputschmittel (6) zu nehmen. Doch so
viel Chemie ist auf Dauer nicht gesund. In meiner Therapie lernen Sie Ihre Schlafgewohnheiten kennen.
Dabei stoRBen/warten (7) wir hdufig auf duere Faktoren, die sich negativ auf Ihren Schlaf auswirken. Wir
sprechen iber wichtige Merkmale / Denkmale (8) einer gesunden Schlafumgebung, wie zum Beispiel das
Bett oder die Gestaltung des Schlafzimmers. AnschlieRend entwickeln wir ein Argument/Bewusstsein (9)
dafir, wie Sie Ihren Schlaf positiv beeinflussen kénnen. Dann trainieren Sie Techniken, um negative
Gefiihle und Gedanken zu erkennen und aus lhrem Denken herausgehen /herausfiltern (10) zu kénnen.

15 Lesen Sie die Aussagen. Wer stimmt zu (+), wer widerspricht (-)? Ordnen Sie zu.
Markieren Sie dann: Wer ist sicher, wer duflert eine Vermutung? = «s 10

Ich habe gelesen, dass vier Stunden Schlaf ausreichen. sicher ~ Vermutung
1. Das stimmt nicht. ... O O
2. Das ist falsch. Vélligklar! ... O O
3. Ich kénnte mir vorstellen, dass das stimmt. ... O O
4. Dasisteine Luge! ... O O
5. Das kommt mir unglaubwiirdig vor. ... O O
6. Ich vermute, dass das falsch ist. ...... @) O
7. Das kannich bestatigen. Das ist auch meine Erfahrung. ... O O
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2a

[CNNIENTIESITeIY Was passt? Lesen Sie den Werbetext und ergiinzen Sie a oder b. = ks 11

Friihes Aufstehen... 1 ).

Doch mit der App Zeit zum Aufstehen wird das
deutlich einfacher! Die App (2...) ihren besonders
natiirlichen Umgang mit dem individuellen Schlaf-
rhythmus aus.

Bei Zeit zum Aufstehen ... (3 ) eine App, die Ihre Bewegungen beim Schlafen analysiert. ... (4 ..),
dass Sie nicht wie bei einem Wecker einen bestimmten Zeitpunkt einstellen. Denn: ... (5 ....), wenn
der Wecker genau dann klingelt, wenn sie besonders tief schlafen. Die App dagegen findet inner-
halb einer bestimmten Zeitdauer selbststandig den Zeitpunkt, zu dem Sie am leichtesten schla-
fen—und auch am leichtesten aufwachen. ... (6 ....) man diese Zeitdauer selbst einstellen kann —
zwischen 15 und 45 Minuten. Ein gutes Produkt —ein fairer Preis. Jetzt in allen App-Stores!

1. a. kommtvielen unglaubwirdig vor 4. a. Unbestritten ist auf jeden Fall
b. machtvielen groRe Schwierigkeiten b. Das Besondere daran ist

2. a. dricktsich durch 5. a. Firvieleist es problematisch
b. zeichnetsich durch b. Esisterstaunlich

3. a. handeltessichum 6. a. Furviele ist es problematisch, wenn
b. steigt der Wertu b. Ein besonderes Merkmal ist, dass

Ergiinzen Sie ie oder ei. Hore

Infinitiv Prateritum RA‘
1.st el gen (sie) st....gen CH!NS.ﬁ j ﬁ'tm
2.bl.....ben (sie) bl...ben Hﬂdrtntsch ............ den (sie) entsch.... d en

Der Diphthong ei klingt wie ,ai“ oder ,ae“ und sollte nicht mit dem geschriebenen ie
Lverwechselt werden, das fiir ein lang ausgesprochenes ,i“ steht.

-

Lesen Sie das Gesprich und ergiinzen Sie ei oder ie. > o o

A Siearbeiten alsoim Schichtd......nst. Dadurch versch.......bt sich der

¢ DerFrihd....nst.Esistunh....mlich schw.....rigfir mich, frih
aufzustehen. Oft schlafe ich noch richtigt.......f, wenn der Wecker
klingelt, und wiirde gern w.......terschlafen.

A Bekommen Sie denn ausr.......chend Schlaf?

¢ Wahrsch......nlich nicht. Nach dem Nachtd.......nst fallt mir das
............ nschlafen|....cht.Aberm....stens wache ich schon nachv....rStundenw.....derauf.

Den ganzen Tag Uber binich g.....stig nicht fit.

A Siesollten Ihren Schlaft......len und am Abend noch ... nmal schlafen. AuBerdem empfehle
ich Thnen eine Lichttherap....... Damit werden oft gute Ergebnisse erz.......It, denn Licht hat
einen entsch......denden ......nfluss auf den Korper.

Horen Sie das Gesprich und vergleichen Sie. Sprechen Sie das Gespriich auch selbst und
achten Sie dabei auf ei und ie.
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Selbstkontrolle

Wie heiflen die Worter? Ergéinzen Sie.

an ar beit der durch ei fen ge geis les mal merk

nan ra schicht schla spruchs ten ter tig vol wei

1. Inder Pflege arbeitet man mal friih, mal spat und mal nachts.

istin diesen Berufen ganz normal.
2. Wenn man korperlich arbeitet, hat man in der Freizeit andere Bed(rfnisse, als wenn man
......................................... arbeitet.
3. Nach einem Flug mit Zeitverschiebung kann der Tagesrhythmus

Man wird zum Beispiel nachmittags miide und kann nachts nicht schlafen.
4. Wenn der Wecker klingelt, obwohl man nichts vorhat, kann man einfach liegen blieben und
, bis man von alleine aufwacht.
5. Ich habe ein Sachbuch zum Thema Tiere schlafen gelesen. Ganz schon schwierig, wirklich ein
Buch!
6. Das besondere. ... dieses Schlafmittels ist, dass es ausschlief3lich aus natirlichen
Inhaltsstoffen besteht.

] 6 PUNKTE 4 -6 Punkte (%) 0—3 Punkte

YNNI Formulieren Sie die Sitze um. Verwenden Sie die Worter in Klammern.

1. Im Gegensatz zu den meisten Blumen, die sich nachts
schlieBen, bliihen Na€htbliiher nachts. (hingegen)

2. Tagbliher sehen oft nders schon aus. Nachtbliiher riechen
dagegen oft besond ut. (wdhrend)

3. Viele Tagbliher habeffkraftige Farben, viele Nachtbliher

hingegen nicht. (im Gegensatz
4. Wahrend gelbe und violette Blume Tageslicht en,
reflektieren Nachtbliher das Mondlicht. (dagegen) K}
5. Wahrend Bienen nur tagsiber aktiv sin ;
Insekten die Blumen auch in der Nacht.dﬁjoaéﬁﬁlﬂ"(’i“:dFIéI NSTIg )
Koln
] 5 PUNKTE 3—5Punkte & 0-2 Punkte

[IITIITIS AN Was passt? Ergiinzen Sie a oder b.

Ein gesunder Tagesrhythmus (1 ....) aktive Zeiten und Ruhezeiten ...

(2 ....) dass so viele Menschen morgens einen Wecker brauchen. Das wundert mich.

(3....) zuviel Schlaf auch nicht gut sein. Das habe ich zumindest mal gehort.

Jemand, der nichts isst, sondern nur vom Sonnenlicht lebt? (4 .....)

Viele Menschen haben morgens schlechte Laune. (5 ....) sie morgens zu friih aufstehen missen.
(6....) Dann werde ich miide und kann mich nicht mehr konzentrieren.

1. a. steigtdurch ... an. 4. a. Das kommt mir unglaubwiirdig vor.
b. zeichnetsich durch ... aus. b. Das machtvielen grof3e Schwierigkeiten.
2. a. Ich finde es erstaunlich, 5. a. Ich finde es erstaunlich, dass
b. Unbestritten ist auf jeden Fall, b. Firviele ist es problematisch, wenn
3. a. Angeblich soll ja 6. a. Ab 16 Uhr fallt meine Leistungskurve.
b. Wie das Schaubild zeigt, soll b. Das Einmalige daran ist die Leistungskurve.

o] 6 PUNkTE 4—6Punkte (%) 0—3 Punkte

AB + MODUL 3 « SEITE 69

1)) \V//)) N[ NV)/)) N/ XV )) N/ DXV =])) XV =) ) DXV = /)) N[ XV /) NY//,



EXTRA PRUFUNG

1 Lesen Sie zuerst den folgenden Text und l6sen Sie dann die fiinf Aufgaben auf der
niichsten Seite, indem Sie die richtige Antwort (A oder B oder C) markieren. Fiir jede Aufgabe
(1-5) gibt es nur eine richtige Losung (siehe Beispiel).

1y

al

2

2

3

3

4

w

o

w

o

w

0

v

o

Guten Geschmack kann man trainieren

Schaden wir unserer Gesundheit, wenn wir immer
nur Dinge essen, die uns schmecken? Ja und nein —
denn das kommt natirlich immer auch daraufan,
was uns schmeckt. Eine gesunde Ernahrung ist vor
allem ausgewogen und vielfdltig. Sie beinhaltet
deshalb auch eine Vielzahl an Geschmacksrichtun-
gen. Wollen wir also unsere Ernahrung umstellen,
mussen wir zuerst einmal unseren Geschmack ver-
andern. Aber: Woher kommt unser Geschmack
eigentlich und wie entstehter?

Einen groRen Einfluss auf den Geschmacksinn hat
sicherlich die Genetik. Unser Verlangen nach
Stflem und Fettigem ist genetisch verankert, weil
es evolutiondr gese unseren Uberlebenstrieb
anspricht. In friiher@fiZeiten war energiereiches
Essen tiberlebenswichtig.

Doch neben der Genetik prag h ltgin-
flisse unseren Geschmack. Uﬁk nen irH
cherlei Hinsicht sogareinen g n s

as vorherrschend. Dabei sind bittere Lebensmittel
oft sehr gut fiir unseren Korper. Sie fordern eine
gesunde Verdauung, indem sie die Durchblutung
derVerdauungsorgane anregen. Die in ihnen ent-
haltenen Bitterstoffe kimpfen gegen krankma-

so- chende Mikroorganismen wie z. B. Bakterien, Pilze,
Viren und Parasiten.
Bittere Lebensmittel sind also gut fiir uns. Aber
kénnen wir auch lernen, sie zu mogen?
Geschmacksforscher sagen: Ja. Eine Moglichkeit ist

55 die klassische Konditionierung. Unser Belohnungs-
zentrum schiittet immer dann gliicklich machende
Botenstoffe aus, wenn wir etwas Bekanntes und
Leckeres zu uns nehmen. Wenn wir dazu etwas Bit-
teres essen und diese Kombination oft genug wie-

60 derholen, tricksen wir unser Gehirn aus und es

schiiget au e gewohntem bitteren
I IEsse llc e as funktioniert, weil wir
eM'an das Bekannte und Leckere

haben als die Gene. Sofort nach dercegr@ﬁtﬁn ﬁgﬂ wuﬂ\ui_nigeran den bitteren Beige-
unsere Geschmacksvorlieben beeinflusst:!Soli E HJ - ;

unsere Lust an StiRem und Fettigem aufida$Stillen
mit stiRer und fettiger Muttermilch zuriickzufiih-
ren. Dabei kann eine werdende Mutter durch die
Auswahlihrer eigenen Erndhrung durchaus Einfluss
aufden Geschmack der Muttermilch nehmen.
Mittlerweile ist aber auch bekannt, dass unser
Geschmacksinn bereits vor der Geburt, also noch
im Mutterleib, entscheidend beeinflusst wird. Die
Aromen aus dem Essen, das die werdende Mutter
zu sich genommen hat, gelangen ins Fruchtwasser
und prdagen somit auch den Geschmack des Kindes.
Isst sie beispielsweise bestimmte Gewdrze wie
Knoblauch oder Koriander besonders hdufig, zeigen
die Kinder spater oft eine Vorliebe dafir.

Esistalso ratsam, dass Schwangere und Stillende
sich moglichst vielfaltig ernahren —so kann sich das
Kind sowohl im Bauch als auch in der Phase der
Stillzeit an die Geschmacksvielfalt unserer Lebens-
mittel gewdhnen.

Wie aber reagieren wir auf unbekannte
Geschmacksrichtungen? Das sind beispielsweise
Bitterstoffe, die der Kdrper nicht kennt. Gerade in
der westlichen Kultur sind siiffe und salzige Aromen

Auch unsere Erinnerungen bestimmen also, was
wir essen. Ein bestimmter Schokoriegel mit sehr
hohem Zuckergehalt kann schone Kindheitserinne-
rungen in uns wecken. Wollen wir diese positiven
70 Erinnerungen verandern, missen wir uns bewusst
machen, wie ungesund er ist. Der Wille zur gesun-
den Ernahrung allein gentigt jedoch nicht. Hinzu
kommt, dass wir nicht nur alte Gewohnheiten
ablegen, sondern auch neue aufbauen missen. Ein
Hindernis dabei: die Angst vor dem Unbekannten.
Was wir nicht kennen, probieren wir oft nicht.
Genau das sollten wir aber tun! Wir kénnen bei-
spielsweise kleine Portionen neuer Lebensmittel
bewusst probieren und ihnen tiber mehrere
Wochen eine Chance geben.
So schulen wir unseren Geschmack und lernen
gleichzeitig, komplexere Aromen wahrzunehmen —
unser Geschmackshorizont erweitert sich.
Klarist also, dass wir an unserem Geschmack arbei-
ten und ihn regelrecht trainieren missen, um ihn
zu verbessern. Die gute Nachricht: Das kénnen wir
lernen.

7

w

80
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EXTRA PRUFUNG

Beispiel: Wer sich gesund erndahren mochte, sollte
(2) auf bestimmte Lebensmittel verzichten.

() moglichst variantenreich essen.

(¢) seinen Geschmack verandern.

1. Unser Geschmacksinn
() reagiert nur auf SiiRes und Fettiges.

Gehen Sie beim Lesen systematisch vor. Uber-
fliegen Sie zunéchst die Multiple-Choice Auf-
gaben und den Lesetext. Markieren Sie im Text
die funf passenden Textstellen, um die Grob-
struktur der Informationsreihenfolge zu
erschlieffen. Lesen Sie dann die Priifungsfra-

gen genau und markieren Sie die Schliusselwor-
ter. Suchen Sie danach die entsprechende Stelle
im Text. Beachten Sie, dass im Text nicht die

(b) wird durch unsere Gene beeinflusst.

() entwickelt sich unabhéngig von unserer Umwelt.
gleichen Worter verwendet werden wie in den
Fragen. Suchen Sie deshalb nach dhnlichen
Wortern / Wendungen. Entscheiden Sie sich
erst dann fiir die richtige Antwort.

2. Schwangere sollten daraufachten, dass sie
(a) auf Fettes und SiiRes verzichten.

(b) verschiedene Lebensmittel essen.

(c) wenige Gewiirze zu sich nehmen.

3. Unbekannte Aromen wie Bitterstoffe
(2) kann der Korper schlecht verdauen.

(b) lehnt der Kérper zunachst ab.

() schiitzen den Kérper vor Krankheiten.

4. Eine Moglichkeit, Geschmack zu schulen,istes,
(a) fiir uns leckeres mitiliibekanntem Essen zu kombinieren.
@ immer wieder gesu Essen zu probieren.

(c) moglichst viele unb nte Lebensmittel gleichzeitig zu probieren.

5. DurchdasTrainierendes GeSa‘s H I I I E R
(2) lebt man dauerhaftgesiinder.
(b) lernt man neue Geschmacksrichtungen kennen

(¢) verandert man seine Essrituale. S P RAC H I N STITU T

K.oln

2 [FFITAY Sie horen im Radio ein Gespriich mit mehreren Personen.
Sie horen den Text einmal. Wihlen Sie bei den Aufgaben: Wer sagt das?

Beispiel
Das Thema Bewegung und Erndhrung ist heutzutage sehr prasentin den Medien.
Moderatorin (b) Sportler (¢) Professor

1. Durch das richtige Essen und Bewegung kann man geslinder alt werden.

Moderatorin
() Moderatorin (b) Sportler (¢) Professor
2. Bewegung fordert die Leistung des Gehirns.
() Moderatorin (b) Sportler (c) professor 4
3. Esist allgemein bekannt, dass Bewegung und das richtige Essen
zu unserer Gesundheit beitragen. o
. r Ty
() Moderatorin (b) Sportler (¢) professor <
Sportler

4. Faulheitist ein Hindernis, wenn es um Bewegung geht.
() Moderatorin (b) Sportler (¢) professor

5. Dierichtige Ernahrung kommt mit der regelmafigen Bewegung.
(a) Moderatorin (b) Sportler (¢) Professor

6. Bewegung kann das Leben verlangern.
(a) Moderatorin (b) Sportler

! p

Professor '
@ Professor
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EXTRA PRUFUNG

3 Wiihlen Sie eine der folgenden Aufgabenstellungen (A oder B).
Schreiben Sie ca. 120 Worter.
Variante A

Sie haben im Deutschkurs iiber das Thema ,,Bewegung und Berufsalltag — wie ist das moéglich?“ diskutiert.
Dabei fielen folgende AuRerungen:

Gerade wenn man
bei derArbeitviel am
Schreibtisch sitzt, ist

Bewegung wichtig,

Sich im Berufsalltag

genug zu bewegen, finde Fitness sollte vom
ich schwierig. Wir sitzen Arbeitgeber gefordert
erstim Auto und dannim und in die Arbeit
Biro. Hinzu kommt der integriert werden.
enorme Druck.

um gesund zu
bleiben.

Schreiben Sie nun Ihre Meinung dazu und gehen Sie dabei auf folgende vier Punkte ein:
- Wie denken Sie liber diese AuRerungen?

Begriinden Sie Ihre personliche Meinung.

Beschreiben Sie eigene Erfahrungen (oder Erfahrungen von Freunden) zum Thema.
- Wieistdie Situation von Berufstatigen in Threm Land?

Variante B
Sie haben verschiede chlagzeilen zum Thema ,Kiinstliches Fleisch —ja oder nein?“ gelesen:

Le |

Laborfleisch ist umweltfreun

: RS : leisch ist ungesund:
Die Fleischindustrie verbraucht zu viel Das gilt fiir ,,echtes* und
CO?und schadet der Umwelt. Kiinst- S P Fﬁ;ﬁﬂﬁigﬁbﬂ U T »klinstliches“ Fleisch.
lich hergestelltes Fleisch ist eine .ol i kommt nicht an das Man sollte einfach mehr
Alternative. Original. Gemiise essen.

Schreiben Sie nun lhre Meinung dazu und gehen Sie dabei auf folgende vier Punkte ein:
- Wie denken Sie iiber diese AuRerungen?
Begriinden Sie Ihre personliche Meinung.
+ Beschreiben Sie eigene Erfahrungen (oder Erfahrungen von Freunden) zum Thema.
- Wieistdie Situation in Ihrem Land?

Achten Sie darauf, dass Sie beim Punkt Was denken Sie iiber diese Auferungen? alle
drei AuRerungen beriicksichtigen. Gehen Sie in Threm Text auf alle vier Punkte
ein. Denken Sie auch daran, Ihren Text zu gliedern. Lassen Sie sich am Ende
ausreichend Zeit, um den Text zu kontrollieren.

Nutzen Sie die Vorbereitungszeit und teilen Sie sie gut ein:

1. Lesen Sie die drei Aulerungen und iiberlegen Sie sich, was die wichtigste Aussage jeder Aulerung ist.

2. Machen Sie sich Notizen zu jedem Punkt. Wichtig: Schreiben Sie nur Stichworte auf, keine vollstindigen
Sitze. Sie konnen hierfiir Symbole notieren, z. B. ein Plus (+) fiir Ich stimme zu. und ein Minus (-) fiir
Ich stimme nicht zu. Schreiben Sie zu jedem Symbol ein Stichwort fiir ein Argument.

3. Nutzen Sie Thre eigenen Erfahrungen und Erlebnisse.

4. Schreiben Sie auch ein paar Stichworte tiber die Situation in Threm Heimatland / in Threr Familie und ziehen
Sie Vergleiche. Nennen Sie Vor- und Nachteile und sagen Sie Ihre eigene Meinung dazu.

5. Beginnen Sie erst danach mit dem Schreiben. Achten Sie darauf, dass Sie einen zusammenhéingenden
Text schreiben. Die einzelnen Teile sollten aufeinander aufbauen.
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KARRIERE
Erfolgreich scheitern ]_O
Fit fiir Lektion 10

Welches Nomen passt? Bilden Sie Komposita und erginzen Sie.

Erlebnis Aussichten Geschichte Geheimnis Autorin

1. Eine sehr positive Entwicklung haben: m ~
- Erfolgs 4 schreiben ' !

2. Etwas schaffen und sich dartiber freuen:

b3

- ein Erfolgs haben ﬁ A\ mg
3. Ein Rezept fiir das Erreichen der Ziele haben: » o ]
- ein Erfolgs haben
4. Gute Chancen haben, dass etwas gelingt: ‘ : ‘ [
- hohe Erfolgs haben h A
5. Eine Schriftstellerin, die viele erfolgreiche Biicher geschrieben hat:
- eine Erfolgs
Welches Verb passt? Markieren Sie.
1. Glick tun/haben/analysieren 5.einenjob halten/verabschieden /kiindigen
2. Erfolg  bestehen/haben/finden 6. Mitarbeiter entlassen/entscheiden/merken
3. Ziele erlauben/ergeighen /erleben 7. die Leitung  erstellen/abnehmen / ibernehmen
4. eine Firma  grind rsetzen /spielen 8. die Arbeitsstelle  verlieren/ausiiben /gewinnen

A INIVNATY Was passt? Lesen Sie den Artikel und markieren Sie.

Wenn /Als (1) der ITﬂn,genieuSanth hERﬁeb

er sofort Bewerbungen. Nachdem /Bis (2) er die ersten negativen Antworten bekommen
hatte, beschloss er, nicht weiter zu suchﬁ,ﬁﬁqﬂq EVH|ML§TLIS$Mmeren: eine
eigene Firma. Bevor/Nachdem (3) era%ﬁﬁ'{x kleines IT-Unternehmen griinden konnte,
musste er viele Antrage ausfillen.,, Wahrend /Nachdem (4) ich versuchte, die ganzen
Formulare zu verstehen, habe ich mich oft gefragt: Ist das wirklich der richtige Weg?*“, sagt
Herr Kowalsky. ,,Aber es hat sich gelohnt: Ich hatte vorher nie geglaubt, dass ich einmal
Unternehmer werde — bis/wenn (5) ich in der Situation war, dass ich mein Leben &ndern
musste. Heute kann ich mir nichts anderes mehrvorstellen!*

Formulieren Sie die Siitze um. Verwenden Sie die Konnektoren in Klammern.
Achten Sie auf die Zeitenfolge.

1. Der Architekt Samih war arbeitslos. Er las jeden Morgen Anzeigen fir freie Stellen. (als)

2. Er hatte sich sehr oft ohne Erfolg beworben. Er beschloss, ein eigenes Architekturbiiro zu eréffnen. (bevor)
3. Samih absolvierte einen Kurs in Unternehmensfiihrung. Er suchte einen Ort fiir sein neues Biiro. (wdhrend)
4. Ereroffnete sein Architekturbiiro. Er renovierte die Raume. (bevor)

5. Er hatte auch seine Webseite online gestellt. Er bekam sehr schnell den ersten Auftrag. (nachdem)

1. Als der Arehitekt Samih arbeitslos war, las er ieden. Norden. Anzeiden fior freie Stellen.
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Verbinden Sie. = «s3

1. sich neue Ziele © sein

2. eine Niederlage O setzen

3. finanziell am Ende O zichen

4. die richtigen Schliisse / @ nachgehen

5. seiner Arbeit mit Leidenschaft © cinstecken miissen

Lesen Sie den Beitrag und ergéinzen Sie die Ausdriicke aus a. Achten Sie auf Form und Zeit.

AUCH HEUTE WIEDER EIN FALL AUS MEINER PRAXIS:

Verena T. hat ihren Job verloren. Das ist besonders hart fir sie,
dennimmeristsie_ijurer Arbeit mit Leldensehaft nachgeaangen. (1).

Sie hat das Geflihl, gescheitert zu sein, und ist in einer Krise.

Wie geht man mit so einer Situation um? Zunachst einmal ist es wichtig, zwei Ebenen
zu trennen. Zum einen die praktische Ebene: Kein Job bedeutet kein Geld. Aber das
heilSt ja noch nicht, dass man ().

Es gibt Arbeitslosengeld und Angebote fiir Finanzberatung.

Zum anderen ist da die Geflihlsebene. Viele reagieren mit negativen Gedanken

(»Ich kann nichts!“). Nun: Es ist nie schon, wenn man (3).
Aber man sollte nich hen bleiben. Nicht aufgeben, die Situation analysieren und daraus

(4). So sollten auch Sie, liebe Leserinnen und Leser,

an die Zukunft denk ie sollten (5). Und plétzlich gibt es

neue Perspektiven! Geben Sie nicht auf.

Kamfen sie i hr dlick SC H I LL E R

Lesen Sie das Interview undatpﬂzlﬂ)elH TMBS TI T U T

App Ende Kundenbewertungen Op&ﬁﬁq Programmierer Scheitern Studienabbrecher

UNTERNEHMEN HEUTE: Frau Mariani, Sie beraten Studierende, die ein Unternehmen
griinden wollen.

MARIANI: Genau. Zu mir kommen eigentlich zwei Arten von Menschen: Studierende,
die neben dem Studium eine Firma griinden wollen. Und Studierende, die ihr Studium

nicht abschlieflen wollen, die ,klassischen“ @).

UNTERNEHMEN HEUTE: Aber beide Gruppen haben das gleiche Ziel, oder?
MARIANI: Zumindest am Anfang. Am (2) der

Beratung kann aber auch etwas anderes stehen.
UNTERNEHMEN HEUTE: Konnen Sie uns ein Beispiel geben?

MARIANT: Vor einiger Zeit war ein junger Mann hier. Er studierte Informatik und jobbte

als (3). Er wollte sein Studium abbrechen und sich
mit der Idee fiir eine neue (4) selbststindig
machen. Wihrend wir iiber verschiedene 5)

diskutierten, wurde deutlich, dass er sich Sorgen machte: Was, wenn die Nutzer negative

oder sogar beleidigende (6) schreiben und seine

App dadurch keine Kéufer mehr findet? Wir haben intensiv dariiber gesprochen und es
wurde klar, dass eine Selbststdndigkeit vielleicht keine so gute Idee wire — seine Angst

vor Misserfolgen, vor dem (7) war einfach zu grof3.

Nun ja, kurz gesagt: Er hat sich dann entschieden, das Studium erst einmal zu beenden

=
<
=
A
(D)
3=
<

| )
=
o
L
<
i
®
s

und erste Berufserfahrung als Angestellter zu sammeln.
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Lesen Sie die Buchbesprechung und schreiben Sie die Worter richtig. = «s4

Eine neue Kultur des Scheiterns — Scheitern, na und? von Elias Siebener

Scheitern,

>> Cathy Bonner aus Naperville in Illinois_war_schonlange bereit fibr

(raw reitbe frii) (1) etwas Neues. Sie verzichtete auf die Sicherheit ihrer festen
(stelAnlung) (2) und
............................................... (ichs stanselbstdig temach) (3). Kaum zwei Jahre spéter aber war klar:

Es hatte nicht geklappt, sie war gescheitert. Fiir viele wire das Grund genug fiir
eine personliche Krise — nicht aber fiir Bonner. Sie versuchte eine zweite

Firmengriindung — diesmal mit Erfolg: Heute leitet sie ein
............................................... (telschesmitdistan) (&) Unternehmen mit tiber 150 Angestellten. <«

Das ist nur eine Erfolgsgeschichte von vielen, die wenn man iiberlegt, ob man
Professor Elias Siebener von der Universitit Bielefeld  (lichbefreiruf) (10) arbeiten soll.

in seinem neuen Buch Scheitern, na und? beschreibt. g : : : i
b Ty R Bl % ,Fur den wirtschaftlichen Erfolg eines Landes ist

Ein Unternehmen zu griinden und dies nicht zu A e :
g das genau das Falsche®, erklirt Siebener. ,Wir brau-

... (enreube) (5), auch wenn man keinen : :
(c ) (5) chen eine neue Kultur des Scheiterns. Man muss

Btz Camithargida s inuiclen Landerniiblich. Misserfolgals............. (sisBa) (11) fiir einen erfolg-
In den USA beispielsweise, so Siebener, .. i
.. (beiarvertet) (6) man beruﬂlches Schel—

tern besonders schnell und ldsst sich davon nicht

reicheren nichsten Versuch sehen.” Siebener,

der nebenbei eine Beratungsagentur fiir Griinder
... (treibtbe) (12) und in diesem

Berelch auf 15 ]ahre Erfahrung ...

(aufenbau) (13) kann, will mit seinem neuesten Buch

gen ist Scheitern no

Difolzeian, o vor allem eines sagen: Risiko lohnt sich! Ein wirklich

- SCHIFTER

Lesen Sie den Artikel und e$PME}WWn -> KB4

fassen geraten _leisten machen %qﬁ versetzen

[ X ] www.naechte-des-scheiterns.com

HEUTE SCHON

¢
Sie sind mit Ihrem Unternehmen gescheitert? Aber Sie wollen trotzdem 6:9(\
nicht aufgeben? Dann sind Sie richtig bei uns! Hier leisten. (1) sich Geschei- &&
terte gegenseitig Hilfe, um beim nachsten Versuch erfolgreicher zu sein. Das /.
ist die Idee der Ndchte des Scheiterns, die es inzwischen in (iber 300 Stadten
weltweit gibt.
Keine Frage, es kanneinenin ANgst ..., (2), wenn von der
eigenen Firma am Ende nicht viel mehrbleibt als ein Berg Schulden. Aber
man lernt dabei auch etwas und kann anderen sein neues Wissen zur Ver-

figung . (3). DeNN eines ist klar: Wer etwas riskiert, kann
auch in Schwierigkeiten.......neoo....... (4). Hier finden Sie Leute, die in
einer dhnlichen Situation smd wie Sie. Vernetzen Sie sich, .. S )

Sie sich Gedanken Uber Ihre Fehler und horen Sie Vortrage von Leuten, d|e

nach einem ersten Scheitern sehr erfolgreich geworden sind. So entwickeln

Sie Ideen, wie Sie es in Zukunft besser machen kénnen —wenn Sie den Entschluss
...(6),es noch einmal mit einem eigenen Unternehmen zu
versuchen. Interessiert? Dann kommen Sie doch einfach beim nachsten Mal
vorbei! Jeden ersten Mittwoch im Monat in [mehr]
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Lesen Sie den Tipp. Ergiinzen Sie die Nomen. = s4

.-
Aus dem Partizip Prisens (iiberlebend) und dem Partizip Perfekt (vermisst) kann man auf
die gleiche Weise Nomen bilden wie aus Adjektiven. Diese werden auch wie Adjektive
dekliniert. In der Regel bezeichnen sie Personen. B
Nominativ
Partizip Prdsens, z. B. liberlebend Partizip Perfekt, z. B. vermisst
der Wherlebende der Vermisste
maskulin ;
ein. Wherlebender ein,
die die
feminin
eine eine
die die
Plural -
Wherlebende

b Was passt? Lesen Sie die Schlagzeilen. Bilden Sie aus den Partizipien Nomen und ergiinzen Sie.

el
nd

Ungliick auf der Zugspi
Drei ULberlebende

(iiberlebend, vermis

JUNGER MANN IM UNGLUCK:
dem Fenster einer Nachbarin Liebeslieder. Kalte Dusche als
,Lohn" flir den

Achten Sie bei 5 und 8 auf die richtige Endung (Akkusativ / Dativ).

(4) singt unter

(5). (verliebt, studierend)

Si@leHII ﬁﬁl der Arbeitsagentur!
ie ’ rstunden — trotzdem lange

Gefdhrlicher
(3)
auf der Flucht! Polizei

Hoin
hofft auf Hinweise. Mann verkauft
(gefangen) tiber 500

" SPRACHINSTIUY

(8) falsche Tickets fiir die Bahn! Schon
(9) im letzten Monat. (reisend, betrogen)

10 Was passt? Lesen Sie den Zeitungsartikel und markieren Sie. = «s7

Die Lampenfieberambulanz* — erfolgreich die Biihnenangst besiegen

Es ist ein bekanntes Problem:
Viele Musiker bekommen Lam-
penfieber, sobald/solange (1)
sie vor Publikum stehen. , Ehe /
Solange (2) sie nur allein fiir
sich spielen, ist alles in Ordnung.
Aber am Abend des Konzertes
wird es fir viele schwierig*,
erkldrt Dr. Irene Mattausch, die
deshalb eine Lampenfieberam-
bulanz gegriindet hat. ,Und Lam-
penfieber bedeutet nicht, nur ein
bisschen Angst vor dem Auftritt
zu haben. Es kann sehr stark

werden.” Solange / Ehe (3) ein
Kinstler dieses Problem hat, ist
es schwer, sich auf die Musik zu
konzentrieren. Dr. Mattausch
sammelte als selbststdndige
Therapeutin bereits viel Erfah-
rung mit Musikern, ehe/solange
(4) sie die Ambulanz griindete.
Nun arbeitet sie mit ihren Kun-
den auf zwei Arten: Einerseits
lernen die Musiker, ihre Angst
besser zu verstehen und mit ihr
umzugehen, ehe / solange (5) sie
wieder auf eine Bithne gehen.
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Andererseits trainieren sie ver-

schiedene Methoden, die sie
wihrend eines Auftritts anwen-
den konnen, sobald/ solange (6)

sie Probleme bekommen.

* Lampenfieber haben: bei einem Auftritt
vor Publikum sehr nervés sein / Angst
haben



10

11 Lesen Sie die Aussage von Dilara Ahmadi. Ergiinzen Sie die Zusammenfassung. = «z7

99 Nachdem ich vor zwei Jahren das Abitur gemacht hatte, habe ich zuerst einmal in
meiner Heimatstadt Bonn ein Jahr in einem Altenheim gejobbt. Dann dachte ich

mir: In der Zeit, die ich noch brauche, um mich fiir ein Studium zu entscheiden, mache
ich eine Weltreise. Bevor ich mich fiir das Fach Medizin entschieden habe, habe ich

in Stidafrika in einem Krankenhaus gejobbt. Um den Studienplatz habe ich mich be-

§ worben, wihrend ich in Namibia unterwegs war. Mit dem Studium habe ich begonnen,
gleich nachdem ich nach Bonn zurtickgekehrt war. Eins ist klar: Noch ehe ich den
Abschluss habe, mache ich ein Praktikum — und zwar in Siidafrika! €€

bevor damrach danach davor solange wahrenddessen

1. Dilara hat vor zwei Jahren Abitur gemacht. ‘Danacl hatsie ein Jahrin einem Altenheim gejobbt.

2. sie nicht sicher war, was sie studieren wollte, machte sie eine Weltreise.
3. Dilara hatsich flir Medizin entschieden. hat sie in Stidafrika in einem Krankenhaus gejobbt.
4. Sie warin Namibia unterwegs. hat sie sich um einen Studienplatz beworben.
5. Dilara kehrte nach Bonn zurtick. Gleich hat sie das Studium begonnen.
6. Flrsieistklar: Noch sie ihren Abschluss hat, macht sie ein Praktikum —und zwar
in Stidafrika.

12 Wie ist die Reihenfolge (1-6)? Nummerieren Sie. = «s7

. Wahrenddessen ch im Deutschkurs.

. Danach geheich ell noch einkaufen.
. Bevorwirzurilick n, mochte ich noch eine Weiterbildung im Bereich Schiffsreparatur machen.

1 Ichmochte gern erin meine Heimat Griechenland zuriick, Aber solange ich meine Stelle als
Ingenieurin habe, bleiben né}iilie:uH-\ itck. \llleicEthe.
. DAvor muss ich abernoch b leFnemsid i h.eh habe mir Giberlegt,

dass das so geht: Am Samstagvormittag passt mein Mann auf die Kinder auf.
. Sobald ich dann nach Hause kommeﬁlﬂMH&%ﬂ;thumem Furdie Hausarbeit ist mein

Mann zustdndig. Die Sonntage habep{wifgusammen als Familie. Das ist nicht einfach, aber wir schaffen das!

13a Lesen Sie die Beitriige und ergiinzen Sie die fehlenden Buchstaben. = s

Eine Pause im Beruf? Manche Firmen bieten sogenannte Sabbaticals an, also eine
langere Phase, in der man nicht arbeitet. Aber was bringt das? Was muss man beachten?

Emilia Lange: Ich habe vor zwei Jahren ein Sabbatical gemacht und war insgesamt zufrieden.

Einer.... . ISLE€S POS..y Qoo (1) man ein Jahrlang seine Traume verwirklichen kann.

Anderer.
und plotzlich wieder 40 Stunden pro Woche im Biiro sitzt. ©.:

...istesaberauch probl (2), wenn man danach in seinen Job zuriickkehrt

Caitlin Reebebrock: Man k... ZWar S@uey Qoo (3) man mit einem Sabbatical eine
bessere —wie sagt man so schon —Work-Life-Balance hat. Aller. m man auch
bede....ey Q. (4) man in dieser Zeit nichts verdient.

Marek Jahrer: Ja, leider i das n

Urlaub nehmen. Aber das mit dem Geld geht schon. Krit
Vorgesetzte und Personalabteilung das Ganze nicht zu 100 % unterstiitzen.

Annajulia Weber: Genau! Im Pri....... istes V... VOr..o. (7), dass man neue Dinge
ausprobiert.Tro............. da.... mannicht verg d (8) Kollegen und
Vorgesetzte es in Wirklichkeit nichtimmer gut finden, wenn man etwas ,,Besonderes® macht.
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&

b Notieren Sie weitere Argumente fiir und gegen ein Sabbatical.

iber seinen beruflichen Wegqnach-
denken und vielleicht etwas dndern

S

nach der Pause wicht meelr
zwfrieden i alten Job sein

c Was ist Ihre Meinung zu einem Sabbatical? Verfassen Sie einen Beitrag (20 — 50 Worter).
Die Redemittel aus a helfen Thnen.

Aussprache: Die Konsonantenverbindung ts

1a Héren Sie und sprechen Sie nach.

r
. . . . Der Buchstab ird ,ts“ hen.
1. seit—Zeit 2. Kun urz 3. Wissen—Witzen L er buchistabezwird,,ts- ausgesproc en_l

b Ergiinzen Sie die fe en Buchstaben. Horen Sie dann und vergleichen Sie. Sprechen Sie.

-

_ Koln
Monika Fauser, Coach
2a Horen Sie und sprechen Sie nach.
1. Ziel 4. versetzen 7. einerseits 10. Optionen
2. Prinzip 5. nutzen 8. andererseits 11. Situation
3. ziehen 6. trotzdem 9. abwarts 12. Information

Die Aussprache von z, tz und ts sowie von t(ion) ist gleich: ,ts".
I_Nach einem kurzen, betonten Vokal schreibt man tz (setzen).

b Erginzen Sie den Text mit Wortern aus a. Nicht alle passen! Horen Sie und kontrollieren Sie.
Lesen Sie den Text dann laut und konzentrieren Sie sich auf die Worter mit der Aussprache ,,ts“.

IM e, (1) ST €5 VON VOTtEIl, WENn man : - o T
sich Ziele) (2) SELZL. .. (3) darf man nicht El @ L:—\dlb - e
vergessen, dass zu grofRe Ziele einen auch in Angst bis i ]—j @ _ *& = Ve
. e (4) kONINEN. Vielen fallt es auRBerdem @g . e
schwer,ausder Menge an ... (5) Te——

realistische Ziele auszuwahlen. Manche nehmen sich
zuvielvor.Wennes ... geht (6), beginnen
sie, an sich zu zweifeln. Zum Gliick kann man aus jeder

schwierigen.....n (7) Wieder herauskommen.
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Selbstkontrolle

1 Was passt? Lesen Sie das Interview und markieren Sie.

Wir haben die Erfolgsautorin Ella Brandt (,Zuletzt lacht die Maus*, ,Die Mauer im Kopf*“) auf der
Frankfurter Buchmesse getroffen.

Frau Brandt, Sie haben erst vor wenigen Jahren, also mit 45, zu schreiben begonnen.

Das stimmt, ich hatte davor eine Basis / Anstellung (1) als Unternehmensberaterin. Ich bin diesem
Job mit Leidenschaft/ Option (2) nachgegangen. Aber etwas fehlte mir — und dann habe ich

den Entschluss / das Tabu (3) gefasst, auszusteigen.

Wie war das fiir Sie — ein Gefiihl des Scheiterns / der Ablehnung (4)?

Nein, nein! Es war nicht wie eine Niederlage / Schwierigkeit (5). Ich war frei! Ein tolles Gefiihl!

Und dann?

Ich hatte ja das erste Mal seit vielen Jahren Zeit, nachzugehen / nachzudenken (6) -

iiber mich, mein Leben, meine Plidne. Und ich habe gemerkt, dass ich auf ganz viele Erfahrungen
aufbauen / aufpassen (7) kann. Schon wihrend meiner Schulzeit habe ich Geschichten geschrieben.
Damit habe ich sowohl positive als auch negative Erlebnisse verarbeitet / geraten (8).

Inzwischen sind Sie eine sehr erfolgreiche Autorin. Wie sehen Sie die Entscheidung von damals heute?
Die Entscheidung war richtig! Ich beweise / bereue (9) nicht, dass ich diesen Schritt gegangen bin.
Ich kann allen nur empfehlen: Machen Sie das, was Sie wirklich mochten! Leben Sie Thre Traume!

o] 9 PUNKTE 9 Punkte (=) 0—4 Punkte

2 [TINISIE Was p

danach davor eh achdSoC Wa\HlvlhrerﬁE R

? Lesen Sie den Magazintext und ergéinzen Sie.

Sein Abitur machte Achim Arnholt vor fiinf Jahren. ich!“ Achim ging zu einer Berufsberatung.
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, (1) jobbteerals Staﬁ:ﬂﬂ ﬁ_ﬁH | NST'TUT (6) notierte ersich, was seine
Freunde machten Koln (2) Starken und was seine Schwachen waren.

eine Ausbildung oder studierten. Achim aber dachte Heute meint Achim: ,,Die Beratung war sehr gut.
L[l — ..(3) ich genug Geld habe, bin Aber......ue..(7)ichschlieRlich den

ich zufrieden.” (4) jedoch ein Jahr Entschluss fasste, Tourismusmanagement zu
vergangen war, wurde Achim unzufrieden: ,Immer studieren, hatteich noch {iberviele andere

nur Stadtfiihrungen. Ich bin bereit fiir etwas Neues! Optionen nachgedacht. Die Entscheidung war
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA (5) ich eine Idee habe, kiindige nicht einfach —aberich bin jetzt sehr gliicklich.”

] 7 Punkte 4—7Punkte (2 0-3 Punkte

3 Lesen Sie die Meinungsduflerungen zum Thema Sich selbststindig machen -
gute Idee oder gefihrliches Risiko? Exginzen Sie bei jeder Liicke die passende Nummer.

(a) Allerdings muss man auch bedenken, dass  (b) Trotzdem darf man nicht vergessen,

(c) Man kann zwar sagen, dass  (d) Im Prinzip ist es von Vorteil, (e) Kritisch wird es aber, wenn

Maik: (1...)dass manseine eigenen Ideen verwirklichen kann. (2 ....) dass man auch das finanzielle Risiko tragt.
(3...) man Uber langere Zeit keine Auftrage bekommt.
Tim: (4..)esvon Vorteil ist, sein eigener Chef zu sein. (5 ....) man sich dann um alles selbst kimmern muss.

e | 5 PUNKTE 3-5Punkte (%) 0—2 Punkte
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. Mir gefallt auch der Gegensatz zusische
dem eckigen Sofa und den S‘
waagerechten /runden Tische

. Du hast viel Holz und Stein, keine

. Das Bild gefallt mir. Ist es violett /wertvoll ?

Weniger ist mehr!

Lesen Sie die Dialoge. Welches Verb passt? Markieren Sie.

Bis vor Kurzem haben wir ein Ferienhaus benotigt/begriindet / besessen (1).

Aber wir haben es nicht mehr oft genossen /konsumiert/genutzt (2).

Irgendwann hat es sich nicht mehr verbessert /gelohnt /bedient (3), das Haus zu behalten,
und wir haben es verkauft.

Echt? Wir Uberlegen gerade, uns ein Ferienhaus anzuschaffen / zu greifen / zu halten (4).

Ich habe gestern ein Paar Schuhe gekauft, aber sie gefallen mir nun doch nicht. Kommst du
mit ins Einkaufszentrum, um sie zu wechseln /umzutauschen /zu verwechseln (5)?

Oh nein, das Einkaufszentrum! Hoffentlich finde ich dort nichts Schdones. Du weifst doch,
dassich gerade weniger Geld sparen /finanzieren /ausgeben (6) will.

Fiir guten Kaffee zahle ich fast jeden Preis. Da leiste/erfiille /wiinsche (7) ich mirgern mal
etwas Besonderes.
Ja, darauf mochte ich auch nicht hinweisen /warten /verzichten (8).

Lesen Sie die Aussagen. Was passt? Markieren Sie.

. Wie hell dein Zimmer ist! Aber das ist kein Wun- ¥ -
der: Das Fenster ist ich riesig. / schief. '

. Aufdem Sofa kann estimmt bequem

sitzen. Es sieht total utlich /modern aus.

kraftigen / kiinstlichen Materialien S P R
wie Plastik. Koln

6. Die Wohnung zeigt deinen ganz personlichen Stil.

Sieist sehr praktisch /individuell eingerichtet.

3 Beantworten Sie die Fragen (Hauptsatz + Nebensatz mit indem).

o U1~ W N R

. Wie kann man die 6kologische Landwirtschaft unterstiitzen? (Bio-Lebensmittel kaufen)

. Wie kann man Verpackungsmiill vermeiden? (weniger online bestellen)

. Wie kann man Energie sparen? (elektronische Gerdte nach dem Gebrauch ausschalten)

. Wie kann man Benzin sparen? (langsamer fahren)

. Wie kann man sich gesund erndhren? (natiirliche Lebensmittel kaufen und frisch zubereiten)
. Wie kann man lange Transportwege vermeiden? (regional einkaufen)

. Man kanw die skologisehe Landwirtsehaft waterstictzen, indenwe mean. Bio-Lebensnittel kawft.
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L4a [IITIASIEIN Verbinden Sie. = «s1

1. Mirwirde gefallen, dass © mannichtviel aufrdumen
2. Was mir aufjeden Fall fehlen und putzen muss.
wiirde, ware © ichkleine Rdume \
3. Ich persdnlich wiirde mich gemutlich finde. &
wohlftihlen, weil O rlatzfirGaste.

[

b Wie wiirden Sie sich in dem Minihaus fithlen?
Schreiben Sie drei Sitze. Die Redemittel aus a
helfen Thnen.

LTI

5 [IIE50171 Lesen Sie den Beitrag und ergiinzen Sie in der richtigen Form. = «:3

ansammeln auskommen aussortieren entrimpeln trennen

0000 -

Wie viele von euch wissen, haben wir die letzten Wochen genutzt, um unser Minihaus einzurich-
ten. Wirwohnen jetzt auf 12 Quadratmetern! Ganz wenig Platz flir ganz wenige Dinge: Das war
unser Ziel. Jetzt sind wir endlich eingezogen! Und tatsachlich miissen wir nun mit sehr wenigen
Sachen (1). Aber es funktioniert, und wir fiihlen uns total wohl.

Bevor wir hier ei ogen sind, mussten wir unsere alte Wohnung erst einmal griindlich ...
__________________________________________________ (2)zVieles haben wir Bekannten und Freunden gegeben, aber einige alte Sachen
auchin den Miill geworfen. \Aki ielalte Klei ) und unsvon
unserer Blichersammlung e & ... H Eg\en Haus ist: Jeder
Gegenstand hat jetzt seine z! re Ur etwas Altes ab.
Hier wird es uns sicher nicht passier§| dass SICh ......................................................................

PRACHINSTITUT
Koln

6 Lesen Sie die Werbeanzeigen und schreiben Sie die Worter richtig. = «z:

WANDBILDER, FOTOS So lasst sich der Stromverbrauch
UND KALENDER (rakaldi) (2) senken —

in der GroRe 15x15 oder 25x25 cm: diese Woche im Angebot: besonders

Quadratisely (tischdraQua) (1) (gierenspadeener) (3)
ist der neue Trend! Kiihlschranke und Waschmaschinen!

Threm (hesnuW chna) (4)
mantik sind Sie nicht allein! Auf werbistdenndu.de

Korper und Gesundheit. Mit einer
....................................................... (zetratMa) (7) von
»SCHLAFWOHL"liegen Sie nie
wieder wach: Sie passt sich dem

nen Sie Manner und Frauen aus Ihrer Gegend kennen.
1€ s (lhaZ na) (5) Paaren, die sich bei uns

SchlechterSchlaf ... (lasbetet) (6)

erlieben, steigt taglich! Korper im Schlaf individuell an. %

...auf Einkdufe und immermehr ... . (sitzBe) (8)? Du mdchtest dein
(sumKonhaltenver) (9) andern, weildt aber noch nicht genau, wie?
Dann hordoch mal rein! Hier geht es zu meinem ................ (castPod) (10).
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11

7a Lesen Sie den Beitrag und die Kommentare.
Schreiben Sie die Redemittel richtig. = s+

SonjaM.: In letzter Zeit lese ich immer wieder von digitalem Minimalismus. Die Leute
reduzieren die Zahl ihrer Apps, l6schen ihre Profile in Netzwerken, die sie nicht mehr nutzen,
oder sie verschenken alte Gerate, die sie nicht mehr brauchen. Was sagt ihr dazu? Worauf

kénntet ihr verzichten?

Marl3:

(konnte —Also, ich — verzichten. — auf mein Tablet)
(benutzt.—ewig nicht mehr—Das — ich — habe) (1) Manchmal vergesse ich sogar, dass ich es noch habe.

OnkelKarim: Die Frage kann ich sofort beantworten:

(meiner Apps — Die Anzahl — reduzieren. — ich — konnte) (ich — So viele —sicherlich — brauche — nicht.) (2)

AdriaN123:

(ruhig —verschenken.—ich —Mein —altes Smartphone — kénnte)
(sowieso —brauche — Das — ich — nicht.) (3) Und es wiirde mich freuen, wenn das noch jemand benutzen wiirde.

b Aufwelche Geriite, Apps oder Netzwerke konnten Sie verzichten? Schreiben Sie.

Die Redemittel aus fen Thnen.
HILLE

8 Welches Verb passt? Ergiinzen Sie. = «zs

bewerten sortieren spenden M&RﬂﬁﬂkﬂsﬂTUT

1. ein Mobelstlick —ein altes Handy —ein s!ﬁ%‘g Kleid, das nicht mehr passt - vvwl@&l%w
2. seine Kleidung im Schrank—alles in Kisten —seine Blicher nach Themen -
3. einen Karton im Keller—etwas in der Garage — Gegenstande in Kartons -
4. etwas negativ —eine Methode positiv —eine Situation kritisch -
5. Kleidung — Geld — Blut -
9 Was ist das? Losen Sie das Ritsel. = «ss
1

°t 2l Jo | [ |

)
© 3

- sl [ ][] ) s
e 5 _—

7] .
@ =

8 s HE

L 2]

Losung
Wenn alles an seinem Platz ist, behalt man leichter den I Uberseine Sachen.

1 2 3 4567 89

AB - MODUL 4 - SEITE 82



10 [E57] Welches Verb passt? Ergiinzen Sie in der richtigen Form. = s s

verschenken entsorgen wegwerfen entkommen
verkaufen  vermieten _weckliekemr verkaufen

1. Aufdieser Seite gibt es so viel Werbung. Da hat sich schon wieder

2. Die Werbungist uberaII. Esist wirklich schwer, |hr zZu

3. Hieristeine Anzeige von einem Unternehmen, das kleine Lagerraume

.Man zahlt monatlich einen bestimmten Betrag, und
dann kann man seine Sachen dort zwischenlagern.

4. Die Werbeprospekte sind in Plastik eingepackt. Wie

man die richtig? Im Plastikmdill oder im Papiermll? entsorgen

5. Suchst du glinstige Mdbel? Ich kenne eine Seite, auf der Leute ihre gebrauchten
Sachen ganz billig oder sogar .

6. Was machen wir bloR mit den ganzen alten Sachen? Das Haus ist voll. Vielleicht
sollten wir eine Entrimpelungsfirma beauftragen, die alles mitnimmt.

Dann missen wir uns nicht darum kiimmern, was wir vielleicht noch wegwerfen

konnen oder was wir gleich

11a Lesen Sie den Eintrag. Welches umgangssprachliche Verb passt? Markieren Sie. = s s

Hey Leute! Ich hattéja schon lange angekiindigt,

dass ich mein zweités Zimmer neu einrichten wollte.
Das war voll mit

i Sach
i ich keine Lust au frau

~ davor geschobe driickt (1). Letztes Wochenende
i habe ich es dann endlich hmgeknegstpmeCH | HST_'T
= unddasganze Zimmeran zwelTageRﬁiﬁeraumt' |
Am schlimmsten war es, die ganzen Klamotten
abzuwaschen /auszumisten (3). Dabei ist die
meiste Zeit draufgegangen /reingegangen (4).

b Ordnen Sie den umgangssprachlichen Wortern Ausdriicke mit dhnlicher Bedeutung zu.

Guckt (1) mal, hierist schon ein erstes Foto: Mein Zimmer sieht |_

jetzt so cool (2) aus! Ich habe so viel Platz! Jetzt kann ich locker (3) toll

noch ein Sofa mehr hier reinstellen. Vorher stand an der Wand ein Seht

Schrank mit Klamotten. Die habe ich alle ewig nicht mehr ange- getragen

habt (4), und es hat mich eigentlich nur noch genervt, dass sie da in Ordnung
waren. Darum dachte ich, okay (5), weg damit. Vieles konnte ich seht euch .. an

verschenken, den Rest habe ich zum Altkleidercontainer
gebracht. So, das Aufraumen war anstrengend. Ich bin total fertig
(6) und mache Schluss flr heute. Neue Videos gibt es dann ab
morgen aus dem neuen Zimmer, also checkt (7) meinen Videoka- |_
nal, ich freu mich auf euch!

ohne Probleme
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12 Was passt? Lesen Sie den Anfang des Artikels und ergiinzen Sie. = (s

durch dadurch dadurch, dass

Fee
WIE FUNKTIONIERT EIGENTLICH o‘—A%‘“

Glas soll man nicht einfach mit dem normalen Miill entsorgen, sondern zum Glascontainer bringen. (o)
Das ist allgemein bekannt. Doch wie werden die unterschiedlichen Flaschen und Glaser wieder zu ~
neuem Glas verarbeitet? '\’)
+ Wenn Sie das Glas zum Container bringen, miissen Sie weifes, griines und braunes Glas ~
trennen. (1) wird das Glas bereits ein erstes Mal sortiert. CZ)
« InderRecyclinganlage werden zunachst Metallteile von Flaschen und Glasern
entfernt. Dies geschieht (2) den Einsatz von Magneten. .
- Dann werden Dinge, die nicht recycelt werden kénnen, per Hand aussortiert.
(3) viele Menschen Glascontainer als Miilleimer benutzen, ist haufig
Abfall im Glas. Dieser ist problematisch, weil dadurch die Qualitat des Glases schlechter wird. [mehr]

13 Was passt? Lesen Sie den Artikel und ergiinzen Sie in der richtigen Form. = s

sierecyceln dieKleidung beiunslanden gute Second-Hand-Ware _etwasGutestun
die eigenen Entscheidungen  man heute oft Plastik verwenden viel billige Ware kaufen

Alte Kleidung spenden - gar nicht so einfach

Viele Menschen bringefihre getragene Kleidung zum i Kleidungsstiicke aus natiirlichen Materialien wie Wolle

Container.Sieglauben;_d'ésssie er Leder hefges eIIRen Stattdessen ...
L L E (4

_t_Mgf___(l).,,Grundsétzlic_H_'stimm S
»Kleidung, die zu 80 oder 90 % aus kiinstlichen Materi-

tim

Kastel von der Kleidersammelstelle Leipzig.
sDadurch,dass ... S8 . . ...

SPRACH

..(2), kann sie weiterverkauft oder recycelt
werden.“ Doch heutzutage funktioniert das nicht mehr
so gut wie friiher. Ein Grund dafr ist, dass immer mehr
billige Kleidung gekauft wird, die nicht lange halt.
LStatt

..(3) kommt heutzutage immer mehr schlechte
Kleidung bei uns an. Die kdnnen wir nicht mehr

-HIMEE'{TI:IT,UHFen wir nicht verwenden. Anstatt

(5), miissen wir
sie verbrennen lassen.” Und das, so Kastel, kostet Geld.
Was also rat der Experte den Kunden beim Kaufvon

Kleidung? ,Man sollte beim Kleidungskauf Qualitat

wahlen, anstatt
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, (6). Durch
(7) kann der Kunde viel zu einem

verkaufen.” Ein weiterer Grund ist, dass friiher viele

umweltfreundlichen Warenkreislauf beitragen.”

14 Lesen Sie die Beitrige. Formulieren Sie die kursiven Sitze um.

Verwenden Sie die Worter in Klammern. = zs

sam23: Findet ihres nicht auch furchtbar, dass in den Meeren so viel Plastik schwimmt?
Ich méchte keinen Plastikmdill mehr produzieren. Ich wtirde gern nattirliche Materialien
verwenden. (stattdessen) (1). Aber heutzutage ist ja alles aus Plastik! Wie macht ihr das denn?

Okoline: Ich kaufe keine in Plastik verpackten Lebensmittel im Supermarkt. Ich gehe auf den Markt.
(anstatt dass) (2).
B3wusst: Ich trinke nur Leitungswasser. Ich kaufe kein Wasser in Flaschen. (anstatt ... zu) (3).

FrauS.: Das Beste ist: Man verwendet kein Plastik. Man kann Holz verwenden. (statt) (4).

Ich habe sogar eine Zahnblirste aus Holz. - leh maehte keinen

Plastikmidl] ...
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15a [N IEIN Was passt? Ergéinzen Sie. = «s0

1a

richtig aber denke stimmt heiRt

Ll.Ich.iizwarauch, dass [...]. Das................jedoch nicht, dass....

2. Grundsatzlich istes zwar......... ,dass[...]. Trotzdem ...

3 ES e ZWA, dass [ L] e €NtSCheidend ist fir mich, dass....

Wiihlen Sie von den Aussagen 1- 6 drei Aussagen aus, denen Sie nicht zustimmen.
Entkriiften Sie die Argumente mit Redemitteln aus a.

1. Mirist es wichtig, mein Leben zu geniel3en. Darum mdchte ich auf nichts verzichten. Ich lebe nur einmal!

2. Fiirdie Wirtschaft ist es wichtig, dass wir immer mehr kaufen. Darum denke ich, dass Verzicht falsch ware.

3. Ich finde es wichtig, mit der Umwelt verantwortungsvoll umzugehen. Deshalb bin ich daftr, Autos und
Flugzeuge komplett zu verbieten.

4. Meine Elektrogerate sind alt und verbrauchen viel Energie. Um Energie zu sparen, ist es sicherlich das
Beste, sie alle wegzuwerfen und dafiir moderne Gerate zu kaufen.

5. Wirsind so viele Menschen auf der Welt. Wenn ich als Einzelner meinen Konsum verandere, wirkt sich das
doch kaum aus. Damit brauche ich gar nicht erst anzufangen.

6. Wenn sich in der Produktion und im Konsum von Waren etwas andern soll, dann muss die Politik handeln.
Wir als Kunden sind nicht daftir verantwortlich.

HILLER
u oder ii? Erginzen Sie die fel§e Q

Prateritum:  wwrde musste S P RACHIN S'Mﬁrs@ T

KonjunktivIl: wiirde e 2o 1 AUTFEE
! Koln

Horen Sie und sprechen Sie nach.

i, ie oder ii? Horen Sie und schreiben Sie die Worter. Horen Sie dann noch einmal
und sprechen Sie nach.

1.bieggen. — b o3 -
2. K - K . 4.verm - m

Markieren Sie alle ii im Text. Horen Sie und lesen Sie mit.
Sprechen Sie den Text dann selbst und
konzentrieren Sie sich auf ii.

Wenn ich nur w@sste, wo das Bligeleisen liegt.
Ich misste mal griindlich ausmisten,

wieder einen Uberblick kriegen

liberdas Zeug in den Kisten.

Ich diirfte mich nicht davor driicken,

meine Wohnung zu entrimpeln.

Vermutlich wiirde ich mich leichter fiihlen,
doch soverrickt es klingt:

Ich wiirde mein Chaos vermissen.
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1 Finden Sie neun Verben und ergiinzen Sie sie in der richtigen Form.

LKDBEWERTENOIDFGBELASTENDFGAUSKOMMENIUZDFGANSAMMELNUZBDOS
DENTRUMPELNUIDFGNERVENLKFSORTIERENDBVSVERSCHENKENQWMLAGERN

Kennen Sie das auch? Sie wiirden am liebsten das ganze Haus (1), wissen aber
nicht, wohin mit den Sachen? Sie sind (2), weil Ihre Wohnung so voll ist? Sie
nehmen sich immer wieder vor, den Keller oder die Garage aufzuraumen und alte Sachen in Kartons
zu (3), aberesisteinfach alles zu viel? (4) Sie sich nicht
mit Ihrem Besitz, sondern mieten Sie jetzt einen Lagerraum —unkompliziert und praktisch.

Unsere Vorteile:
« Wir haben Platz! Auch wenn sich bei Ihnen tber die Jahre vieles (5) hat:
Bei uns kdnnen Sie alles (6), was Sie zu Hause nicht bendtigen.
+ Wirsind flexibel: Der Preis wird individuell berechnet. Wenn Sie mit wenig Platz ...
o (7), Zahlen Sie auch weniger.

Hier geht es zu unseren Angeboten.

(8) Sie jetztein Abonnement an Freunde und Verwandte!

Wenn Sie schon Kunde sind: (9) Sie unseren Dienst und schreiben Sie Ihre
Meinung.

o/ 9 Punkte 9 Punkte (%) 0—4 Punkte

2 Was passt? Markieren Si
1. Viele Leute bummelninihrer FS‘rch diH imehEdR‘r nicht brauchen.
Stattdessen / Dadurch wird vie se ERergi€verb ]
2. AuRerdem entsteht durch den Konsum st K Gl
3. Ware es also nicht besser, dadurch /sta&Eﬁ%ﬁMﬁl!ﬂ;urweres zu machen?
4. Statt eines Einkaufsbummels / Durch eiffeftEikaufsbummel kann man zum Beispiel eine Wanderung machen.

5. Dadurch, dass/Anstatt dass man konsumiert, ist man drauf3en in der Natur.
6. Und dadurch, dass/anstatt dass man mehr Zeit hat, kann man sich viel besser entspannen.

e ] 6 PUNKTE 4—6Punkte (2 0-3 Punkte

3 Lesen Sie den Dialog und ordnen Sie zu.
Notieren Sie den passenden Buchstaben.

(@) Das heildt jedoch nicht  (b) Mirwiirde gefallen  (c) Was mir auf jeden Fall fehlen wiirde
(d) Die Anzahl meiner Klamotten konnte ich  (e) Ich personlich wiirde mich

¢ Der Film war sehrinteressant. Ich finde es sehr mutig von der Frau, ganz allein auf Weltreise zu gehen.
(1...) dabei nicht wohlfiihlen, weil ich zu viel Angst hatte.

(2 ....), dass jeder Tag etwas Neues bringt. So eine Reise allein ist bestimmt ein Abenteuer.

Ich denke zwar auch, dass es total spannend ware. (3 ....), dass es mir gefallen wiirde. Allein das

>

*

Packen muss total schwierig sein: Wie nimmt man genug Sachen fiir ein ganzes Jahr mit?

>

Soviel braucht man doch gar nicht. (4 ....) reduzieren. Unterwegs kann ich sie ja waschen.
Ich weiR nicht. (5 ....), ist die Auswahl meiner Kleidung und auch die Bequemlichkeit, zu Hause alles zu
haben, was ich brauche.

*

o] 5 PUNKTE 3-5Punkte (& 0-2 Punkte
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ZUSAMMEN LEBEN
Auf gute Nachbarschaft! 12

1 Lesen Sie die Dialoge und schreiben Sie die Verben richtig.

¢ Wirbrauchen unbedingt einen Babysitter. Wir suchen
eine Person, die unsere Tochter zwei Nachmittage in
der Woche (entreube) (1) kann und
aufdie wiruns hundert Prozent ...,
(lasversen) (2) konnen.

A Vielleicht ist das etwas flir meine Mutter. Sie beschaf-

tigt sich gern mit Kindern. Ich bin morgen mit ihr ver-
abredet. Dann kannich dasThemamal ...
(spreanchen) (3), wenn du magst.

¢ Das ware super! Danke!

= Hoffentlich achten alle hierim Viertel darauf, dass der

neue Park sauber bleibt.

Ja, daflirmissen wir unbedingt ..............(gensor) (4)!
m Esreichtaber nicht, dass nur wir beide uns darum kiimmern. Wirsolltenuns ... (mtbehen) (5),
noch weitere Helfer zu finden.
Ja, da hast du recht. Hast du denn eine Idee, wer uns dabei (zenstiitunter) (6) konnte?
v Mein Freund und seifBfuder wollen ihren kranken Vater zu Hause................o.... (genpfie) (7). Ich finde es toll,
dasssiesichso.... e (2ENSETEIN) (8).
® Ja,unddasistsicher icht so einfach.

v Nein, es gab zum Beispielerstrs ckHvIsI zu. ... e/R

2 Erginzen Sie Passiv Prisens mit Modalverben.
SPRACHINSTITUT

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn, FLail

ich habe folgende Bitten:

- Nach 22 Uhr soll die Haustiir abdeschlossen. werden, .
(abschliefSen sollen) (1) Das ist sicherer!

- Alle Fahrrader....................inden Keller

(stellen miissen) (2) Im Flur ist kein Platz dafr.

- Werbung oder Zeitungen............nichtaufdie Treppe ...

e (l€GEN ALirfen) (3) Die Treppe ist sowieso so schmal.

- Bitte achten Sie auch darauf, den Mill richtig zu trennen! Batterien

UndAkkisE e i nichtin den Hausmall ...
e (WOEfEN dlirfen) (4)! Sie ...

Tonne (entsorgen muissen) (5). Das sollte
eigentlich jeder wissen.

- Feiernim Haus und im Garten vorher

in einer besonderen

e (@nkUindigen sollen) (6) Machen Sie dazu bitte einen Aushang
im Flur. Dann wissen alle Bescheid, dass es etwas lauter werden kann!

Und noch ein Vorschlag: Kleinere Reparaturen ...........von allen selbst
(erledigen konnen) (7) Oder fragen Sie mich!
So sparen wir Kosten fiir den Hausmeister!

Viele GriiRe, Hartmut Weber (2. Stock, rechts)
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3 Welches Verb passt? Markieren Sie. = s

Ein Freund aus Griechenland sucht ein Zimmer in unserem Viertel. Er ist wahnsinnig nett. Ich kenne
wirklich niemanden, derihn nicht leiden /unterscheiden (1) kann! Wenn ihr etwas wisst, meldet euch
bitte! Ich wiirde dann den Kontakt herstellen /anstellen (2). Danke!

Toll, dass wir uns hier so unkompliziert befinden/verbinden (3) kénnen! “° Bin total begeistert. Ich
habe bei Bekannten schon damit angegeben /aufgehdrt (4), wie viele Kontakte ich im Viertel habe.

Ich bin neu hier. An wen kann ich mich bei Problemem mit der App gewohnen /wenden (5)?

Ich suche dich! Wir haben uns gestern auf der MaxstraRe getroffen und —sehr romantisch (* — iber das
Angebot an Bio-Produkten gesprochen. Wiirde mich gern mal langer mit dir unterhalten /streiten (6) ...

4 Lesen Sie den Text und die Kommentare. Welche kursiven Verben (a - f) passen in
einer anderen Bedeutung in den Kommentaren? Ergéinzen Sie. Nicht alles passt! = «ss

Wie viel Nihe mégen Sie?

Traumen Sie davon, i
Leiden (b) Sie darun
Wiirden Sie aufein

ine andere Stadt zu zietren (a) und neu anzufangen?
enn es lhnen nicht gelingt, Kontakt zu Nachbarn / Nachbarinnen herzustellen (c)?

ushang im Viertel Ihre Telefonnummer angeben (d)?
Wiirden Sie sich ein nde von Nachbarn /Nachbarinnen verbinden (e) lassen?

Stort es Sie, wenn |hre Nachba ari itih uto vor thre eWenden (f)?
[

Sebi:  Kontakte super Ich nutze eine App, um mich mit Menschen in der Nachbarschaft

ZURRSE .. §emlchﬁ§H|MSTITUT

Zoe78: Distanzist m|rW|cht|g Ich wii oblemen nie an meine Nachbarn ... e (2)-

DjaMal: Ich mochte mit meinen Nachb P‘ oglichst wenig zu tun haben. Ich kann es nlcht (3),
wenn sie nebenan streiten.

Uli: Wer keine Nahe mag, sollte daraus den richtigen Schluss : _(4)-und aufdem Land leben.

Flo: Ichwill janicht ... 2 (5), aberich habe die allernettesten Nachbarn, die ich mir
vorstellen kann!

5 Lesen Sie den Dialog und schreiben Sie die Redemittel richtig. = s ¢

¢ Entschuldigung, ich stehe mit meinem Campingwagen dort driiben. Ich wiirde Sie gern um etwas bitten.
(wir —einigen, — darauf—uns — Konnten) (1) die

Musik ab sieben Uhr leiser zu machen? Der Larm ist wirklich nervig fiir alle, die ihre Ruhe genief3en mdchten.
A Wie bitte? So friih? ... Okay, wenn es sein muss.

(dann —uns —Schon, —einigen — auf—

wir—also) (2) Ruhe ab sieben.

v (wahr—kann —Es —doch —sein, — nicht —dass) (3)
Sie lhre Sachen auf den Weg stellen! Wie soll ich denn bitte zur Dusche kommen, wenn der Weg nicht frei ist?

(mich — Das —sehr—stort) (4).

A Naja. (Sie—doch —verstehen,—Aber —
dass —miissen) (5) ich keine andere Wahl habe. Wo soll denn bitte mein Grill stehen?

v Dasweil3ich nicht.
(Sie —dass —auch nicht —vergessen, — diirfen —Aber) (6) das ein 6ffentlicher Weg fiir alle ist. Und Regeln sind
nun einmal dafiir da, dass sie eingehalten werden.
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6a [Z7] Schreiben Sie die beiden Nomen in den Komposita und ergiinzen Sie die Artikel. = «z7

. das Nachbarschaftsnetzwerk
2. die Freiheitsliebe =
3. der Mobilitatsforscher =
4. das Organisationstalent
6

5

r

Nach den Suffixen -heit, -(at)ion, -itdt, -keit, -schaft und -ung steht zwischen
I_den Nomen immer ein -s- als Fugenelement (Nachbarschaftsnetzwerk).

b Bilden Sie Worter, die zu den Umschreibungen 1- 6 passen, und ergiinzen Sie. Achten Sie auf das -s.

die Migration der Beweis
die Realitat der Traum

die Fihrung der Verlust
die Kindheit die Position

die Freundschaft
die Geschwindigkeit

. das Gemeinschaftsgefihl
. die Betreuungseinrichtung
7. das Abhangigkeitsverhaltnis

die Nachbarsehaft + s + das Netzwerk

die Begrenzung
der Hintergrund

1. Bei Menschen, die aus einem anderen Land eingewandert sind, spricht man von einem Migrationsinterarund .

2. Wenn man eine Abtejling leitet, hat man eine
3. Ein grofRer Wunsch,
4. Wenn man in einem

5. Wenn man einer Person mit se&

an als Kind schon hatte, ist ein
tel nur 30 km/h fahren darf, gibt es eine

6. Wenn man das Verstdandnis daﬁjrverliems\/PﬁﬁrEPﬂimnglem

7 Lesen Sie den Veranstaltunbg{s%mweis und ergiinzen Sie die passenden Priipositionen. = «z7

als

auf mit nach zu zu

Umweltexperten/-expertinnen im Gesprich

Der Trend geht eindeutig.................(1) mehr
Nachhaltigkeit. Machen auch Sie den nachsten
Schritt....... (2) einem bewussteren
Umgang mit Ressourcen. Suchen Sie mit uns
............................ (3) neuen Wegen fiir mehr Lebens-
qualitdt und nehmen Sie sich ... (4) Teil
der Natur wabhr.
Vielleicht finden Sie mit uns die Antworten
e (5) Ihre Fragen. Denn hier kommuni-
zieren Sie ... (6) international anerkann-
ten Umweltexperten.
Sie wollen mehr erfahren? Dann kommen
Sie doch am Donnerstag (14.5.) um 20 Uhr zu
unserer Infoveranstaltung ins Haus der Natur.
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Die markierten Nomen stehen an der falschen Stelle. Korrigieren Sie. = «s7

» Und, wieistesinder
neuen Nachbarschaft? «,

fragt mich mein Freund Mustafa. Ich bin vor sieben
Monaten in meine neue Wohnung gezogen und
muss zugeben: Ich kenne meine Nachbarn nicht.
Mustafa ist Uiberrascht:, Okay, das ist also noch
ausbaufahig. Du, es gibt doch im Internet so

viele Haushaltsgerate (1), auf denen man sich mit

Plattformen

seinen Nachbarn vernetzen kann.“,,Ich will mich
aber nicht vernetzen® antworte ich. ,Ich brauche
keinen Austausch mit den Nachbarn —weder analog noch digital.“ Mustafa

schaut so, als wiirde er sich ernsthaft Sorgen um mich machen. Er holt tief
Luft: ,Und was machst du, wenn du mal Werkzeug brauchst—zum Beispiel
eine Anonymitat (2)?“,Du weilst genau, was ich dann mache: Ich rufe dich

an. Ich habe namlich vor, mein Leben lang mit dirin Vereinsamung (3) zu
bleiben.“ Ich grinse ihn an, doch er scheint mir gar nicht richtig zuzuhoren.
»,Und wenn dein Kithlschrank oder deine Waschmaschine nicht mehrfunktio-

niert?“ ,Falls meine Aushange (4) mal kaputtgehen sollten, rufeich einen
Fachmann an.“ Mu schiittelt verstandnislos den Kopf: ,Hast du denn gar
keine Angst davor, zu sein?“,,Meinst du wirklich, dass mir Kontakt (5)

droht, nurweil ich eute, die nebenan wohnen, nicht kenne?“ Es fallt mir

nicht leicht, ernst zu bleiben. S chtha _ Freumde u ==
Bekannte —nur leben sie nich S ?i'e ichIie Kl ;
familie (6). Wenn ich jemanden treffe, sage ich ,Hallo’,—und das ist nett, aber

e
eben diskret. Das gefallt mir, weil ich z . P&eﬁf@“wrﬂs‘ﬂlﬂ t]alrn

mochte. Ich habe kein Interesse an sozialer oder gemeinsamen

Aktivitaten. Selbstinszenierungen (7)Mlﬂttel im Treppenhaus interessie-
ren mich nicht. Und auf Plattformen (8) von ach so coolen Nachbarn habe

ich schon gar keine Lust. Und ... Mustafa unterbricht mich: ,Was ist das denn
bitte? Du stellst dich so dar, als wiirdest du niemanden brauchen. Aber das ist
doch Quatsch! Wir alle leben in einer Gemeinschaft.“,Ja, sicher. Und ich lebe

mit Bommel zusammen in einer Bohrmaschine (9) —glicklich und zufrieden.”

Wie kann man das auch sagen? Erginzen Sie.
Die Endungen in Klammern helfen Ihnen. = s 10

1. Hier gibt es ein Problem. Das kann man ja wohl nachvollziehen! — Das ist ja wohl waclhvollzielibar ! (-bar)
2. Aufjeden Fall kann man die schlechte Stimmung deutlich spiiren.

—Aufjeden Fallist die schlechte Stimmung deutlich ... (-bar)
3. Das kann man nichtertragen.— Das ist un (-lich)
4. Ja, die Kommunikation unter den Kolleginnen und Kollegen kann noch ausgebaut werden.

—Ja, die Kommunikation unter den Kolleginnen und Kollegen ist noch I (-fahig)
5. Zum Gliick sind wir alle in der Lage zu lernen.— Zum Glick sind wiralle ... (-fGhIG)

Adjektive mit den Endungen -bar, -fidhig und -lich konnen ausdriicken, dass etwas gemacht werden kann.
Adjektive mit -bar bildet man, indem man die Silbe an den Verbstamm anhéngt:
nachvollziehen - nachvollziehbar.
Adjektive mit -fihig und -lich kann man mit Nomen und Verben bilden: die Verbesserung -
i verbesserungsfihig /lernen - lernféhig. Bei -lich braucht man zum Teil einen Umlaut: ertragen - ertrdglich. B
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10a [IYISIA Welche Bedeutung haben die Passiversatzformen hier? Markieren Sie. = «z11

1. Unser Nachbarschaftsprojekt ist realisierbar. Es ist gut moglich, dass die Finanzierung klappt.

- Unser Nachbarschaftsprojekt kann/soll realisiert werden.

2. Der Projektantrag ist bis zum Jahresende zu stellen. Sonst wird er nicht bearbeitet.

- Der Projektantrag kann/muss bis zum Jahresende gestellt werden.
3. Die Antragsformulare lassen sich bequem auf der Homepage herunterladen.

- Die Antragsformulare kénnen/miissen bequem auf der Homepage heruntergeladen werden.
4. Der Antrag ist auch online auszufiillen. Wir haben also die Mdglichkeit, den Antrag digital zu stellen.

- Der Antrag kann/soll auch online ausgefillt werden.

b Wie kann man das auch sagen? Markieren Sie. Manchmal passen mehrere Losungen.

1. Das Projekt kann von den Bilrgerinnen und Biirgern nicht finanziert werden. Diese Moglichkeit gibt es nicht.

(O Das Projekt ist von den Biirgerinnen und Biirgern nicht finanzierbar.
(O Das Projekt ldsst sich von den Biirgerinnen und Biirgern nicht finanzieren.
(O Das Projektist von den Biirgerinnen und Biirgern nicht zu finanzieren.

2. Die Formulare missen vollstandig ausgefiillt werden. Das ist unbedingt notwendig.

(O Die Formulare sind vollstandig ausfiillbar.
(O Die Formulare lassen sich vollsténdig auszufiillen.
(O Die Formulare sind vollstandig auszufiillen.

¢ Formulieren Sie die iven Sdtze um. Verwenden Sie die Passiversatzform in Klammern.

Hallo, Ihr Lieben!

Esgibttolle NeU|gke|ten Uns a!aufFo Iierfo |chE)R;serPr01ekt
finanziert werden! (1) (Sein + A nda

Jetzt muss natiirlich viel getan werden. (2 i:ln + zu + Infinitiv) Und dafiir brauchen wir Eure Hilfe!

Als Erstes muss ein genauer Zeitplan ers

werden. (6) (sein + Adjektiv mit -bar) Also, wer macht mit?
Viele GriiRe
Renate und Matteo

w%la @INBTH;]U/ AuflRerdem brauchen

wir Texte und Fotos flir die Presse. Dieséufgaben konnen gut verteilt werden. (4) (sich lassen + Infi-
nitiv) Im Team kann alles deutlich schneller erledigt werden. (5) (sich lassen + Infinitiv) Wichtig ist nur,
dass wir genau aufschreiben, wer was erledigt hat. Dann kann jeder Arbeitsschritt nachuvollzogen

. Dameit ist wnser

11 Formulieren Sie die Sétze 1- 6 mit Passiversatzformen um.

Benutzen Sie jeweils lassen + Infinitiv und sein + zu + Infinitiv. = 11

Projekt finanzierbar!

BER SR BER BINEE

. Wegen des Verkehrslarms ist die Situation im Viertel kaum ertraglich.

. Ohne finanzielle Unterstiitzung sind Larmschutzfenster nicht bezahlbar.
. Das Schweigen der Stadtverwaltung ist nicht erklarbar.

. Konflikte mit der Stadtverwaltung sind daher wohl kaum vermeidbar.

. Miteiner Tempo-30-Zone ist das Problem vielleicht I6sbar.

. Weniger Tempo heif3t weniger Larm: Dieser Zusammenhang ist leicht

o vl A W NP

verstandlich.

U ’\1

P N

ZONE
g

{. Wegen des Verkelrslirms lisst sich die Situation im Viertel kawm ertragen.
Woﬂw, des Verkelrslirms ist die Sitwation ime Viertel kawme zw ertragen.
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12a [EITINITINIEIY Wie kann man das auch sagen? Verbinden Sie. = «s12

1a

1. Der Name des Projekts lautet: ... © Damit méchten wirerreichen, dass ...

2. Ziel des Projekts ist, dass ... @ Esistmitwenig Geld realisierbar.

3. Esist problemlos realisierbar. @ Das Projekt besteht darin, dass ...

4. Konkret sieht das Projekt so aus: ... €@ Das Projekt heift ...

5. Eslasst sich mit wenig finanziellen Mitteln umsetzen. O Esl3sstsich ohne groBen Aufwand durchfiihren.

Formulieren Sie den Text um. Ersetzen Sie die kursiven Redemittel durch
die Alternativen aus a.

HALLO, IHR LIEBEN!

Wir starten ein neues Projekt gegen Einsamkeit! Es ist problemlos
realisierbar (1). Bitte teilt den Beitrag und macht mit! Das Projekt
heif3t (2) ,,Gesprachsbereit®. Damit mochten wir erreichen, dass (3)
die Menschen im Viertel mehr miteinander kommunizieren.

Wir wollen die Kommunikation erleichtern. Konkret sieht unser
Projekt so aus: (4) Wir verteilen kleine Anstecknadeln/Pins. Jede/

A

LoD

NI
%

Jeder, die/der eine Anstecknadel tragt, mochte gern mehr Kontakt - ——

haben und mit anderen Menschen sprechen. Das Tolle an dem

Projekt ist: Es ldsst sich mit wenig finanziellen Mitteln umsetzen. (5) . Es ldsst sich ohne gropen
Awfwand dwrehfichren .

Aussprache: Mit Emotion sprechen

Wie wirken die Personen? Hsl%Hl‘#h I R
konzentrieren Sie sich zuerst auf den Mann, dann auf die Frau.

1. Der Mann wirkt ... SPR,&CH“"JSTlTUT

QO zuerst streng, dann liberrascht, dannﬁr&llw und am Ende freundlich.
QO zuerst streng, dann wiitend, dann genervt und am Ende freundlich.
2. Die Frau wirkt ...
O zuerst freundlich-neutral, dann iiberrascht, dann beleidigt und am Ende begeistert.
QO zuerst iiberrascht, dann traurig, dann interessiert und am Ende freundlich-neutral.

Horen Sie einen Ausschnitt des Gesprichs. Woran erkennt man den Arger des Mannes?
Markieren Sie.

richtig  falsch

1. Er macht mehr Pausen. O O
2. Er spricht mit hoher Stimme. O O
3. Er spricht schnell und undeutlich. O O
4. Er betont einige Worter oder Silben besonders stark. O O

Jetzt sind Sie dran. Horen Sie das Gespriich und sprechen Sie die Rolle der Frau (+).

* . A Oh, estut mirleid, dass Ihr Gefiihl fiir Asthetik gestort
A Natrlich, Herr Mahler. Worum geht es denn? wird. Die Wohnungen sind nun einmal sehr klein.
.’ . L
A Nicht? Abervor lhrer Tiir habe ich auch A Oh, das wusste ich nicht. Tut mir leid.
schon mal Schuhe gesehen. L
. A Daswirden Sie machen? Das ware ja wunderbar!

Vielen, vielen Dank!
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Selbstkontrolle

1 Lesen Sie die Schlagzeilen. Bilden Sie dann Worter und ergéinzen Sie.

Aus einsa haltig insze keit Lebens mung Nach nierung quali Selbst tdt tausch Ver

Kontakt und Q: (3) im Netz:

Wir brauchen Feedback und suchen sich darstellen und als Star wahrnehmen

nach Antworten auf unsere Fragen

Einfache Schritte zu mehr 4):
Immer ofter allein. Geht der Ressourcen sparen, Haushaltsgeridte teilen
Trend zu Anonymitat und
@y Regeln einhalten in der Nachbarschaft: Mehr
(5) ohne grof3en Aufwand

o] 5 PUNktE 3-5Punkte () 0—2 Punkte

2 [FINIYSIIA Formulieren Sie die Sitze um. Verwenden Sie die Passiversatzformen
in Klammern.

1. Bei jedem Streit muss darauf geachtet werden (sein + zu + Infinitiv), dass man sich mit
Respekt begegnet.

2. Konflikte kénnen sch beseibi rden (sichdassengt Infinii e
in Ruhe unterhalt. ‘ H[ I ﬁ

3. Oft kann der Grund flr einen MJS;H%MWJ&MZEH L[)erden

(sein + Adjektiv mit -bar). Koln

4. Dann miissen zunachst die Probleme analysiert werden (sein + zu + Infinitiv).

o] 4 PUNkte 3-4Punkte () 0—2 Punkte

3 Lesen Sie den Dialog und ordnen Sie zu. Notieren Sie den passenden
Buchstaben.

(@) Aber Sie miissen doch verstehen,dass... (b) Dasstort michsehr. (c) Eskanndoch nicht wahrsein, dass...
(d) Konnten wiruns daraufeinigen, (e) Schon,dann einigen wir uns darauf.

¢ (1...) Sieschon wieder unter meinem Fenster rauchen!
(2 ....) Konnen Sie nicht ein bisschen Abstand halten?

A Tutmirleid. (3....) ich nichtim Regen stehen kann!

¢ (4 ..)dass Sie mir Bescheid sagen, wenn Sie rauchen wollen?
Dann kann ich vorher mein Fenster schlief3en.

A (5..)Dasistdoch eine gute Losung!

o] 5 PUNKTE 3-5Punkte (& 0-2 Punkte
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EXTRA PRUFUNG

1 [T Sie horen ein Gesprich zwischen zwei Personen, die Informationen austauschen.
Horen Sie gut zu und ergéinzen Sie entweder die fehlenden Informationen oder markieren Sie die
entsprechenden Késtchen. Sie horen den Text einmal.

Banken USN-Bank Novo Mikrobank
Schwerpunkt (Oonline Oonline Oonline

OFiliale Oriliale Oriliale
Bei Eréffnung OAufenthaltsbewilligung = OAufenthaltsbewilligung O Aufenthaltsbewilligung
notwendig (OvVideokamera Ovideokamera OvVideokamera

(O Meldebestitigung (O Meldebestitigung (O Meldebestitigung
Dauer bis zur
Aktivierung Tages sant ol i a0 Tage s nilage
des Kontos
Uberweisungen ... Ohet % e o
Ausland Wechselkursaufschlag Wechselkursaufschlag Wechselkursaufschlag
Kontogebiihren ... . ... ...

Franken /Monat Franken /Monat Franken /Monat
Abhebegebiihren

nken /Abhebung Franken /Abhebung Franken /Abhebung

Kreditkarte Inklusive O Inklusive O Inklusive

zum Girokonto Exklusj Jusiv Exklusive
Kontoausziige O Elektr C ' | tronilh I Elektronisch
O Auf Papi ufPapier Auf Papier

Zusitzliche OApp SPRAGCHINSTITUT O

Service- (O Erstkarte & (OFrstkarte OFErstkarte

i : -Holn i e - o
leistungen (O Erdffnungspra OEréffnungspramie O Eroffnungspramie
Online-Support  Von 8:00 Uhr bis Von 7:00 Uhr bis Von 8:00 Uhr bis

Uhr

1

-
@ /A Aufenthaltsbewilligung, Meldebestitigung

L® Aufenthaltserlaubnis, Meldebescheinigung E

Die Uberschriften in den drei Spalten (hier: Namen der Banken) sind sehr wichtig, weil
I_die Informationen im Hortext nicht immer in der gleichen Reihenfolge vorkommen.

2 Thre Firma ist gerade mitten in der Jahresendabrechnung und benétigt alle
Mitarbeitenden. Leider ist Ihr Kind zurzeit krank und Sie miissen zu Hause bleiben.
Schreiben Sie eine Nachricht an Ihre Vorgesetzte, Frau Kern. Uberlegen Sie sich eine passende

Reihenfolge fiir die Inhaltspunkte. Schreiben Sie mindestens 100 Worter.

. . . . o Zeigen Sie
Bitten Sieum Schildern Sie Machen Sie einen N o
. o L Verstandnis fur
Verstandnis fur Ihre momentane Vorschlag fir die ) o )
) ) ) ) die Arbeitssituation
Ihre Situation. Situation. kommenden Tage.

der Firma.
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EXTRA PRUFUNG

3 [LEIIAN Sie horen fiinf Gespriiche und Aulerungen. Sie horen jeden Text einmal. Zu jedem Text 16sen
Sie zwei Aufgaben. Wihlen Sie bei jeder Aufgabe die richtige Losung. Lesen Sie auch das Beispiel.

Beispiel
01 Die Frau fragt nach einem Computerseminar. Orrichtig ®falsch
02 Den Kurs kannman...

(2) abdem 1.9.starten.

(b) bei Kursbeginn bezahlen.

(€ nuronline buchen.

1. Ein Mann spricht dariiber, warum erin einer WG wohnt. Orrichtig - Ofalsch
2. Welche Meinung hatder Mann lber das WG-Leben?

(a) Erfindet, dass es preislich giinstiger fiir alle ist.

(b) Ihm gefillt, dass er so neue Freunde findet.

(c) Ihm st es wichtig, auch mal allein zu sein.

3. Die Journalistin berichtet Gber das Einkaufsverhalten der Gesellschaft. Orichtig Ofalsch
4. Fiir nachhaltigen Konsum ist es besonders wichtig, dass ...

(a) derVerbraucher sich mit Nachhaltigkeit auseinandersetzt.

(b) die Industrie nachhaltig produziert.

(c) die Politik neu nsumregeln / Gesetze schafft.

5. Der Mann hateinb iches Auslandsjahrin der Automobilbranche gemacht.  Orrichtig (O falsch
6. Der Aufenthalt hat ihm geholfen,...

() die Arbeitsweise in ChinaS@eH I L L E R

(b) seine Fiihrungskompete t 3

(c) seine Karrierechancen zu verbessern.

SPRACHINSTITUT

7. Der Moderator berichtet iiber neue Teﬁ%ollﬁgien zur Reinigung von Plastik. Orichtig Ofalsch
8. Die Anlage des Teenagers kann ...

(a) einen GroRteil des Plastiks im Meer herausholen.

(b) nurbesonders groRe Plastikteile aus dem Meer fischen.

@ nur mit zusatzlicher Energie gut arbeiten.

9. Die Studenten unterhalten sich Uber die Kursleitung. Orichtig Ofalsch
10. Sie sprechen tberdie ...
(2) Themenfindung fiirihre Seminararbeit.
(b) Verbesserung ihrer Leistungsfahigkeit.
(c) die Kompetenzen des Tutors.

Lesen Sie zuerst die Aussagen genau durch und markieren Sie wichtige Schliissel-
worter. So konnen Sie beim Horen die entsprechenden Stellen besser erkennen.
Lassen Sie sich nicht entmutigen, wenn Sie ein bestimmtes Wort nicht verstanden
haben. In den Hortexten werden die Worter oder Aussagen, die Sie markiert haben,
in der Regel anders formuliert.

Bei den Aufgaben mit ungeraden Zahlen (1, 3 ...) muss man die Situation erfassen.

I_Bei den Aufgaben mit den geraden Zahlen (2, 4 ...) geht es um ein Detail. E
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EXTRA PRUFUNG

b4a Sie sitzen im Stadtzentrum in einem Café und lernen dabei eine Person kennen.
Uberlegen Sie sich folgende Punkte.

- Sprechen Sie dariiber, warum Sie heute in der Stadt unterwegs sind und unterhalten Sie sich dann
liber das Thema ,Zahlen mit Bargeld oder bargeldlos®.

- Tauschen Sie lhre Erfahrungen und Ansichten aus (Wie bezahlen Sie lieber? In welchen Situationen
zahlen Sie mit Bargeld, in welchen bargeldlos? Was sind Vor- und Nachteile von bargeldlosem Bezahlen
gegeniiber Bezahlen mit Bargeld?) und geben Sie sich gegenseitig Tipps zum Thema Geld.

b Sehen Sie sich die drei Bilder auf der niichsten Seite an. Wihlen Sie eines aus und

begriinden Sie, warum Sie sich fiir dieses Bild entschieden haben,
beschreiben Sie das Bild und

- gehen Sie dann auf das Bild ein: Was ist das Thema? Was sagt das Bild aus?
AuBern Sie Ihre Meinung und stellen Sie Vermutungen an.

¢ Sieund Ihre Gesprichspartnerin / Ihr Gesprichspartner haben folgende Stellungnahmen zum
Thema ,,Zusammenleben” gelesen und sollen nun dariiber diskutieren. Versetzen Sie sich jeweils
in die Rolle einer Person und vertreten Sie deren Standpunkt. Bringen Sie weitere Aspekte und
Argumente in das Gesprich ein.

| PERSON1 PERSON 2

LAlso, ich liebe es, mit meh lich gesa meine Unab-
onen unter einem Dach zu tauch, dassicham

nie allein, kann sich.austauschen und gegen- liebsten allein wohne. Ich kann machen,
seitig helfen. Man lernt stindig etws P EA E H | N @q"i(tr]'v{i_lj,]hfréumen, wann ich will, und
Neues—gerade, wenn dltere undjijr}%erel treffen, wen ich will. Und das, ohne auf
Menschen zusammenwohnen. Und das andere Mitbewohner Ricksicht nehmen
muss noch nicht einmal die eigene Familie zu mussen. Das gefallt mir. Ich brauche
sein. Ich finde das Konzept von Mehrgenera- einen Riickzugsort. Nach der Uni habe ich
tionen-WGs groRRartig. Da profitieren die meist eh keine Lust, mich noch grof3 zu
Jungen von der Erfahrung der Alteren und unterhalten, sondern will einfach meine
die Alteren lernen von den Jiingeren z.B. Ruhe haben. Wo geht das besserals in den
etwas Uber neue gesellschaftliche Trends eigenen vier Wanden?*

und Technologien.” Sascha, 22 Jahre

Julia, 31 jahre

L L ]
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EXTRA PRUFUNG

Karriere um jeden Preis?

Als Student in einer Senioren-WG wohnen?
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EXTRA PRUFUNG

5 Lesen Sie folgenden Text. Diskutieren Sie mit Ihrer Partnerin bzw. Threm Partner

iiber den Inhalt des Textes. Bringen Sie Ihre Erfahrungen ein und duf3ern Sie Thre Meinung.
Begriinden Sie Thre Argumente. Sprechen Sie iiber mogliche Losungen.

Karriere um jeden Preis? Es gibt auch gute Griinde fiir ein ,, Nein“

Ein hoheres Gehalt? Ein Firmenwagen? Mehr Pres-
tige? Das sollten aus Sicht von Karriereberatern
nicht die Hauptgriinde fiir einen beruflichen Auf-
stieg sein. Vielmehr sollte man versuchen, méglichst
objektiv zu analysieren, ob man fiir eine Position

die notige Qualifikation und Motivation mitbringt.
In guten Firmen wird das Potenzial moglicher Kan-
didatinnen und Kandidaten analysiert und diese
werden entsprechend gefordert. Unabhangig davon
10 sollte man sich genau fragen, was der Aufstieg in
eine hohere Position bedeutet. Welche Anforderun-
gen werden gestellt? Welche Kenntnisse, Fahigkei-
ten, Eigenschaften helfen mir bei diesen Aufgaben?
Welche Chancen bnimgt so eine Position?

Auch tiber moglicheR€gative Konsequenzen sollte
man sich im Klaren .Ubernimmt man z.B.

eine Flihrungsposi muss man Entscheidungen

wn

il

wn

Manche Entscheidungen werden nicht allen Mitar-
20 beitenden gefallen. Dadurch kommtes sehr wahr-
scheinlich zu mehr Konflikten. Zusdtzlich erwarten
manche Mitarbeitende, dass der Chef/die Chefin
standig erreichbarist. Unter diesen Umstanden
kommt das Privatleben eventuell zu kurz, weil man
25 weniger Zeit flir Familie und Freunde hat. Freizeit,
Sport und Schlaf sind vielleicht nur eingeschrankt
maoglich.
Hat man alle Vor- und Nachteile abgewogen und
entscheidet sich nun fiir die Karriere, ist es wichtig,
30 sich friih Hilfe zu suchen, wenn man Gberfordert ist.
Eventuell braucht man nur die richtige Weiterbil-
dung oder ein Coaching, um dem neuen Job gerecht
zu werden. Sollte die Arbeit allerdings auf Dauer
groRere Probleme bereiten, ist es nicht schlimm,
35 einen Schritt zurtick zu machen.

treffen, fir die man serstdieStCﬁ I I I E R

r 1
Bei diesem Priifungsteil haben Sie etwa 5}E Hnﬁtg Hil,MﬁMJillebiskussion

vorzubereiten. Teilen Sie sich diese Zeit ﬁ‘&ﬁ]ﬂ Lesen Sie zundchst den Text und
unterstreichen Sie farbig die wichtigsten Informationen. Notieren Sie danach die
Stichworte, die das Thema positiv bzw. negativ beleuchten. Notieren Sie dazu auch ein

paar Argumente aus Ihrer eigenen Erfahrung.

Lernen Sie bei der Vorbereitung auf die Priifung ein paar Redemittel auswendig, die
Sie in einer Diskussion gut verwenden konnen, um das Gesprich in Gang zu halten.

Nennen Sie Aspekte des Textes, die Sie interessant finden. Achten Sie darauf, dass Sie
mit Ihrer Partnerin / Threm Partner im Gesprich bleiben und auch aufihre / seine
Argumente eingehen. Vermeiden Sie geschlossene Fragen, die nur mit Ja oder Nein
beantwortet werden konnen. Verwenden Sie in Threr Argumentation z. B. Konnekto-
ren wie sowohl... als auch, weder ... noch, nicht nur ... sondern auch, entweder ... oder.
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1Verben / Nomen / Adjektive mit fester Priposition

1.1 Verben mit Priposition

diskutieren mit + Dativ
diskutieren Gber + Akkusativ
abhangenvon + Dativ sich drehenum + Akkusativ
abstimmen Uber + Akkusativ sich driicken vor + Dativ
achten auf + Akkusativ sich eignen fir + Akkusativ
anfangen mit + Dativ eingehen auf + Akkusativ
angeben mit + Dativ sich einigen auf + Akkusativ
ankommen auf + Akkusativ einladen zu + Dativ
(sich) anmelden bei + Dativ sich einsetzen fur + Akkusativ
(sich) anmelden fur + Akkusativ sich entscheiden fur + Akkusativ
antworten auf + Akkusativ entscheiden uber + ARkusativ
arbeiten als + Nominativ (sich) erinnern an + Akkusativ
arbeiten an + Dativ erkennen an + Dativ
sich drgern tber + Akkusativ sich erkundigen nach + Dativ
aufbauen auf + Dativ erzahlenvon + Dativ
aufhéren mit + Dativ fliehen vor + Dativ
aufpassen auf +A tiv fragenn + Dativ
sich aufregen tber +;$C H I b freUE R + Akkusativ
sich auskennen mit + Dativ sichTreuen uber + ARkusativ
auskommen mit + Dativ SPRA{:HINWIWT + Dativ
sich auswirken auf + Akkusativ Kaln sich flrchten vor + Dativ
(sich) auszeichnen durch + Akkusativ gehoren zu + Dativ
sich bedanken bei + Dativ esgehtum + Akkusativ
sich bedanken fir + Akkusativ gelten als + Nominativ
beginnen mit + Dativ geratenin + Akkusativ
beitragen zu + Dativ sich gewohnen an + Akkusativ
sich bemihen um + Akkusativ glauben an + Akkusativ
berichten Giber + Akkusativ gratulieren zu + Dativ
(sich) beschaftigen mit + Dativ sich halten an + Akkusativ
(sich) beschranken auf + Akkusativ halten fur + Akkusativ
bestehen aus + Dativ haltenvon + Dativ
bestehenin + Dativ handeln mit + Dativ
sich bewerben als + Nominativ es handeltsichum + Akkusativ
sich bewerbenum + Akkusativ helfen bei + Dativ
bitten um + Akkusativ hinweisen auf + Akkusativ
danken fir + ARkusativ hoffen auf + Akkusativ
denken an + Akkusativ (sich) informieren Gber + Akkusativ
denken Gber +ARkusativ sich interessieren flr + Akkusativ
dienen als + Nominativ kampfen flr + Akkusativ
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kampfen gegen + Akkusativ sich unterhalten tber + Akkusativ
klagen tber + Akkusativ sich verabreden mit + Dativ
kommunizieren mit + Dativ verbinden mit + Dativ
sich konzentrieren auf +ARkusativ sich verlassen auf + Akkusativ
sich kiimmernum + Akkusativ (sich) vernetzen mit + Dativ
lachen Gber + Akkusativ sich verstehen mit + Dativ
lebenvon + Dativ verstehen von + Dativ
leiden an + Dativ verzichten auf + Akkusativ
leiden unter + Dativ (sich) vorbereiten auf + Akkusativ
liegen an + Dativ wahrnehmen als + Akkusativ
liegenin + Dativ warten auf + ARkusativ
sich melden bei + Dativ sich wenden an + Akkusativ
nachdenken tiber +ARkusativ zahlen auf + ARkusativ
passenzu + Dativ zuriickkehren nach + Dativ
pladieren fur + Akkusativ zusammenhangen mit + Dativ
profitieren von + Dativ zweifeln an + Dativ
protestieren gegen + Akkusativ 1.2 Nomen mit Priiposition
reagieren auf + Akkusativ

rechnen mit + Dativ
reden iiber + ARkusativ die Abhangigkeitvon + Dativ
riechen nach + Dativ der Abschied von + Dativ

scheitern an ‘ : H II iAﬂgEV'R + Dativ
schimpfen auf sa + Dativ

schimpfen mit + Dativ SPRA{h H IN rchauf +Akkusativ
schimpfen Gber +Akkusaii{; ’ i rtauf +ARRusativ
schmecken nach + Dativ oln der Appetit auf + Akkusativ
schiitzen vor + Dativ die Ausbildung zu + Dativ
sich sehnen nach + Dativ die Auskunft Giber + Akkusativ
sorgen fur + ARkusativ die Basis fir + Akkusativ
. : der Bedarfan + Dativ
sprechen mit + Dativ
sprechen iiber + Akkusativ die Begeisterung fur + Akkusativ
streiken fiir + ARRUSGtiV das Beispiel fur + Akkusativ
sich streiten mit + Dativ der Bericht tiber + Akkusativ
suchen nach + Dativ der Bewelis flr + Akkusativ
teilen mit + Dativ das Bewusstsein fir + Akkusativ
teilnehmen an + Dativ die Beziehung zu + Dativ
triumen von + Dativ der Blick Uiber + Akkusativ
sich treffen mit + Dativ die Chance auf + Akkusativ
(sich) trennen von + Dativ der Danifar +ARRusativ
- . der Druck auf + ARkusativ
iberreden zu + Dativ
(iberzeugen von + Dativ der Einfluss auf + Akkusativ
umgehen mit + Dativ die Einladung zu + Dativ
sich unterhalten mit + Dativ die Einstellung zu + Dativ
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die Erfahrungin + Dativ das Wiedersehen mit + Dativ
die Erfahrung mit + Dativ das Wissen uber + Akkusativ
die Erinnerung an + Akkusativ der Wunsch nach + Dativ
die Erwartungan + Akkusativ die Zahlan + Dativ
der Gedanke an + Akkusativ der Zugang zu + Dativ
das Gesprach mit + Dativ der Zweifel an + Dativ
der Glickwunsch zu + Dativ

1.3 Adjektive mit Priiposition
der Grund far + Akkusativ
derGrufRan + Akkusativ
das Interesse an + Dativ abhdngigvon + Dativ
der Kampfum + Akkusativ befreit von + Dativ
der Konflikt mit + Dativ begeistertvon + Dativ
der Kontakt nach + Dativ beliebt bei + Dativ
der Kontakt zu + Dativ bereit fir + Akkusativ
die Kritik an + Dativ bose auf + Akkusativ
die Liebe zu + Dativ dankbar fur + Akkusativ
die Lust auf + Akkusativ einverstanden mit + Dativ
der Mangel an + Dativ enttauschtvon + Dativ
die Meinung zu +Dativ fertig mit + Dativ
das Mittel gegen + Akkusativ geeignet fur +Akkusativ
die Ndhe zu + Dativ gewbhntan + Akkusativ

das Pech mit +§‘ H I I intt:E R + Dativ
das Problem mit + + Akkusativ

der Respekt vor + Dativ H gﬂliﬁ!- + Akkusativ
der Schritt zu + Dativ EFIIRA{U H “gaueraiu UT + Akkusativ
die Sicht auf + Akkusativ o stolzauf + Akkusativ
die Sorge um + Akkusativ stichtig nach + Dativ
der Streit mit + Dativ typisch far + Akkusativ
das Symbol fir + Akkusativ uberzeugtvon + Dativ
das Talent fur + Akkusativ verabredet mit + Dativ
die Teilnahme an + Dativ verantwortlich fur + Akkusativ
derTrend zu + Dativ verbunden mit + Dativ
der Uberblick tiber + Akkusativ verheiratet mit + Dativ
der Umgang mit + Dativ verliebtin + Akkusativ
die Verantwortung fir + ARkusativ vertraut mit + Dativ
das Verhaltnis zu + Dativ verwandt mit + Dativ
das Verstandnis fir + Akkusativ wichtig fr +ARkusativ
das Vertrauen zu + Dativ zufrieden mit + Dativ
die Voraussetzung fir + Akkusativ zustandig fur + Akkusativ
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2 Nomen-Verb-Verbindungen

Nomen-Verb-Verbindungen bestehen aus einem Nomen und einem Verb. Nicht die Verben, sondern die Nomen
tragen hier die Hauptbedeutung. Manchmal kommt ein Artikel (z. B. der Ansicht sein) oder eine Praposition

(z.B.in Angst versetzen) dazu.

Oft gibt es zu diesen Verbindungen ein einfaches Verb mit einer ahnlichen Bedeutung (z. B. eine Entscheidung

treffen = entscheiden).

Einige Nomen-Verb-Verbindungen konnen eine aktive (z. B. unter Druck setzen) oder eine passive (z.B. unter

Druck stehen) Bedeutung haben.

Nomen-Verb-Verbindung | Bedeutung | Beispiel

jdn.in Angstversetzen Angst machen Wenn man scheitert, kann einen das schon in
Angstversetzen.

der Ansicht sein meinen Ich bin der Ansicht, dass Kinder ihren eigenen Weg

gehen missen.

eine Anstrengung aufsich nehmen

sich so sehranstrengen

Warum nehmen Menschen solche extremen
Anstrengungen aufsich?

jdm. Bescheid geben

etw. mitteilen

Gib mir bitte Bescheid, ob du kommen kannst.

jdm. Bescheid sagen

etw. mitteilen

Ich wollte nur kurz Bescheid sagen, dass ich
gut angekommen bin.

zu Besuch sein besuchen Ich bin gerade bei meinen Freunden zu Besuch
in Berlin.
jdn.unter Druck setzen bedrangen Tims Vater hat ihn sténdig unter Druck gesetzt.

unter Druck stehen

gestresstsein

Tim stand jeden Tag unter Druck.

aufjdn./etw. Einfluss ha

beeinflussen

Dass Tim der Sohn des Backers war, hatte einen
groRen Einfluss auf seine Kindheit.

am Ende sein

zu Ende gehen

na Fischer finanziell

zu Ende sein

enden,Spﬁﬂt H IN%ﬂ_{m Ende war, kehrten viele Fliichtlinge

zuriick.

eine Entscheidung treffen

entschg'ri;d'-c_!'lxlﬂi

Tim trifft eine Entscheidung.

einen Entschluss fassen

sich entschlieRen

Milo Hansen hat den Entschluss gefasst, sich
als Coach selbststandig zu machen.

ein Ergebnis erzielen

ein Ergebnis erreichen

Der Langschlafer erzielt seine besten Ergebnisse
nachmittags oder abends.

Erwartungen erflllen

Erwartungen gerecht wer-
den

Tim wollte nicht immer nur Erwartungen erfillen,
sondern sein eigenes Leben leben.

eine Frage stellen

fragen

Barbara stellt beim Einkaufen kritische Fragen.

jdm. eine Freude machen

jdn. mit etw. erfreuen

Wenn ihreure alten Klamotten an Freunde
verschenkt, macht ihrihnen sichereine groRRe
Freude.

Geborgenheit geben

Sicherheit geben

Der Sohn des Backers zu sein, hat Tim viel
Geborgenheit gegeben.

aufandere Gedanken kommen

sich ablenken

Lass uns einen Spaziergang machen. So kommst
du aufandere Gedanken.

sich tiber etw. (Akk.) Gedanken
machen

iber etw. nachdenken

Davor hatte sich Milo Hansen nie Gedanken Uber
so etwas gemacht.

anseine Grenzen stofRen

einen Punkterreichen, an
dem man nicht weiterma-
chen kann

Durchschnittlich trainierte Laufer stofRen schnell
anihre Grenzen.

seine Grenzen Uberwinden

erfolgreich tiber die eigenen
Grenzen hinausgehen

Den meisten geht es darum, die eigenen Grenzen
zu Uberwinden.

etw.im Griff haben

beherrschen/
kontrollieren kénnen

Barbara hat das Essen total im Griff.
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Nomen-Verb-Verbindung

Hilfe leisten

Bedeutung
helfen

Beispiel
Dabei leistet Milo Hansen Hilfe.

aufeine Idee kommen

eine Idee haben

Wie kommen Sie denn auf diese Idee?

zujdm./etw.in Konkurrenz stehen

konkurrieren

Wir stehen immer mehrin Konkurrenz zu den
anderen Backereien.

Kontakt aufnehmen

kontaktieren

Ulla hat Kontakt zu einem Berater aufgenommen,
um mehrAbonnenten zu bekommen.

Kontakt knipfen

Kontakt herstellen

Eine Moglichkeit ware, online Kontakte zu
Nachbarn zu kniipfen.

etw. unter Kontrolle haben

kontrollieren kénnen

Gesundesser haben beim Essen alles unter
Kontrolle.

inder Lage sein

die Fahigkeit / Moglichkeit
haben

Jarowar damals gar nichtin der Lage, auf
Bosnisch zu schreiben.

Leistung bringen leisten Barbara gibt ihrem K&rper genau das, was er
braucht, um die beste Leistung zu bringen.

die Leitung ibernehmen leiten Milo Hansen hat die Leitung der Personalabteilung
tibernommen.

aufjdn. Macht ausiiben Macht nutzen Tims Vater hat sehr viel Macht auf ihn ausgeiibt.

eine Niederlage einstecken verlieren Milo Hansen hat selbst eine schwere Niederlage

einstecken missen.

ein Referat halten

prasentieren

Ich muss ndchste Woche ein Referat zum Thema
Unsere innere Uhr halten.

Respekt zeigen

sich respektvoll verhalten

Tims Vater hat so wenig Respekt gezeigt, dass
eine Zusammenarbeit keinen Sinn hatte.

ein Risiko eingehen

eine Rolle spielen

aufjdn./etw. Ricksichtn en

viel riskieren

Vor allem untrainierte Teilnehmer gehen ein
Risiko ein.

ielt eine grofRe Rolle.

fandere Teilnehmer

S S
Rlcksicht nimmt.

in Schwierigkeiten geraten

ProblemE@RAE H “'ﬁe-lu-tﬁa; Hligjeder iber das Scheitern nach-

denken, noch ehe erin Schwierigkeiten gerat.

sich um jdn./etw. Sorgen machen

sich sorgen

Tim wollte nicht, dass sich seine Eltern Sorgen
um ihn machen.

der Uberzeugung sein

meinen

Andrea Réslerist der Uberzeugung, dass sie ein
gutes Vorbild ist.

Verantwortung tragen

verantwortlich sein

Gute Chefs tragen Verantwortung firihre
Mitarbeiter.

jdm. etw. (Akk.) zur Verfligung
stellen

anbieten, bereitstellen

Milo Hansen hatte den Wunsch, anderen sein
Wissen zur Verfligung zu stellen.

Verstandnis haben

verstehen

Tims Eltern hatten kein Verstandnis fiir seine
Entscheidung.

den Versuch unternehmen

etw.versuchen

Jan unternimmt den Versuch, den Marathon bis
zum Ende durchzuhalten.

jdm. Vorschriften machen

etw. vorschreiben

Tims Vater hatihm nur Vorschriften gemacht.

einen Vortrag halten vortragen Letzte Woche hat mein Professor einen sehr
interessanten Vortrag zum Thema Schlaf und Licht
gehalten.

jdm. Vorwiirfe machen kritisieren Tim wollte nicht, dass seine Eltern ihm Vorwiirfe

machen.

aufetw. (Akk) Wert legen

etw. fir sehr wichtig halten

Barbara legt beim Kaufvon Lebensmitteln Wert
auf Umweltschutz.
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3 Wortbildung
3.1 Nomen

3.1.1 Zusammengesetzte Nomen 15,112

Zusammengesetzte Nomen (auch: Nomenkomposita) bestehen mindestens aus zwei Teilen. Der letzte Teil
(auch: Grundwort) istimmer ein Nomen, dieses Nomen bestimmt das Genus des Wortes (mask., neut., fem.).
Derandere Teil (auch: Bestimmungswort) kann ein Nomen, ein Verb, ein Adjektiv oder eine Praposition sein.

Nomen + Nomen das Video + der Kanal - derVideokanal
Verb + Nomen lesen + die Dauer - die Lesedauer
Adjektiv + Nomen neu + der Kunde - derNeukunde
Prdposition + Nomen zwischen + die Uberschrift ~ —»  die Zwischeniberschrift

Manche zusammengesetzten Nomen haben ein -s- als Fugenelement. Nach den Suffixen
-heit, -(at)ion, -itdt, -keit, -schaft und -ung kommt zwischen den Nomen immerein s,
z.B. Nachbarschaftsnetzwerk.

3.1.2 Abgeleitete Nomen

3.1.2.1 Nomen aus Adjektiven L10

Bezeichnung von Personen

Partizip Prdsens als Adjekti omen suchend - derSuchende, ein Suchender

Partizip Perfekt als Adjekti omen angestellt -  derAngestellte, ein Angestellter

3.1.2.2 Nomen mit Suffixen .4 SC—H_I‘EEEW

Nomen werden aus Verben, Adjektiven und andsfplﬁm r rlﬂ |ij
Das Suffix bestimmt das Genus des Nomens (mask!, nedt., LH § | l i
K5l

Neutrale Suffixe (das)

Verb + -nis erleben + -nis - das Erlebnis ‘ aber: die Erkenntnis
Feminine Suffixe (die)

Verb + -ung erwarten+-ung - die Erwartung

Verb + -e sorgen + -e - dieSorge

3.1.3 Internationale Nomen mit Suffixen .6

Das Genus vieler internationaler Nomen hangt von deren Suffix ab. Nomen, die mit dem Suffix -(at)ion enden,
sind feminin. Zu internationalen Nomen gibt es oft Verben mit -ieren, z. B. Diskussion - diskutieren.

Feminine Suffixe (die)

-(at)ion die Diskussion

die Organisation
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3.2 Adjektive

3.2.1 Zusammengesetzte Adjektive Lg, L12

Zusammengesetzte Adjektive (auch: Adjektivkomposita) bestehen mindestens aus zwei Teilen.
Das Grundwort istimmer ein Adjektiv. Das Bestimmungswort kann u.a. ein Nomen oder ein Verb sein.

Nomen + Adjektiv

derSinn+voll - sinnvoll

Verb + Adjektiv

lernen +fahig - lernfdhig

Einige Adjektive werden besonders haufig an andere Nomen angehangt, z. B. voll (sinnvoll),
reich (vitaminreich), arm (fettarm), frei (koffeinfrei) und fahig (leistungsfahig).

3.2.2 Abgeleitete Adjektive: Adjektive mit Suffixen (12

Adjektive werden aus Nomen, Adverbien und Verben durch Suffixe gebildet. Manche abgeleiteten
Adjektive mit Suffix erhalten einen Umlaut.

Verb + -bar

realisieren + -bar = realisierbar

Verb + -lich

ertragen +-lich - ertraglich

Adjektive aus Verben mit den Suffixen -bar und -lich driicken oft aus, dass etwas gemacht werden kann.

3.3 Verben

3.3.1 Abgeleitete Verb

3.3.1.1 Verben mit tren

Verben konnen aus Nomen,
weg- und weiter- gebildet w

ren Pri

ktiven
n. Die

CHILLER -

Prdfixe kénnen unterschiedliche Bedeutungen
SPRACHINSTITUT
Prdfix Bedeutung gy Beispiel Belsplelsatz
rL=din
ab- ...driickt aus, dass etwas von etwas getrennt | abmachen Kannst du mir helfen, das
wird oder dass sich jemand / etwas von einem Pflaster abzumachen?
Ortentfernt. = los-, weg-
...driickt aus, dass etwas zugemacht oder abschlieRen Sag mal, hast du die Haustir
beendet wird. abgeschlossen?
aus- ...driickt aus, dass jemand / etwas nach auswandern Williams UrgroRvaterist 1893 in
aufllen kommt oder gebracht wird. <= ein die USA ausgewandert.
...driickt aus, dass etwas griindlich bis zum ausschlafen Am Wochenende hat Séren
Ende getan wird. ausgeschlafen.
ein- ...driickt aus, dass sich jemand / etwas von einwandern Zelihas Eltern sind in den
aufllen herin das Innere von etwas bewegt. 1960er-Jahren eingewandert.
<> aus
...driickt aus, dass ein Prozess oder eine einschlafen Sorenist friih ins Bett gegangen,
Handlung begonnen wird, der/ die dann aberer konnte nicht einschlafen.
intensiver wird.
weg- ...driickt aus, dass man jemanden/etwas von | wegwerfen Sabrina empfiehlt, die Sachen
einem Ort oder einer Stelle entfernt. sofort wegzuwerfen, damit sie
nichtin der Wohnung herum-
stehen.
weiter- ...driickt aus, dass eine Handlung oder ein weiterschlafen Soren wollte jeden Morgen
Prozess fortgesetzt wird. weiterschlafen.
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Auch die Prafixe hin- und her- kdnnen, oft auch zusammen mit einer Praposition, trennbare Verben bilden
(z.B. hingehen, hinausgehen).

Prdfix Bedeutung Beispiel Beispielsatz
hin- ..verwendet man bei einer Bewegungvom | hinausgehen Heute ist so schdnes Wetter.
Sprecher weg. Gehen wirdoch in den Garten
hinaus.
her- ..verwendet man bei einer Bewegung auf | hereinkommen Die Tlrist offen. Komm einfach
den Sprecher zu. herein.

Wenn die Richtung in dieser Hinsicht nicht bestimmt oder bestimmbar ist, konnen beide Formen verwendet
werden, z.B. Jan geht die Treppe hinunter / herunter.

In der gesprochenen Sprache benutzt man statt herunter und hinunter oft nur runter,
z.B. Willst du nicht zu mir runterkommen? Soll ich wirklich runterspringen? Ebenso benutzt man statt
hinauf / herauf oft nur rauf, statt hinein / herein nur rein und statt hinaus / heraus nur raus.

3.3.1.2 Verben mit nicht trennbaren Priifixen 11,19, 111

Verben kdnnen aus Nomen, Adjektiven und aus anderen Verben u.a. mit den Prafixen be-, ent- und ver-
gebildet werden. Diese Prdfixe sind nicht trennbar und werden nicht betont.

Prafixe kdnnen unterschiedliche Bedeutungen haben.

Prdfix Bedeutung Beispiel Beispielsatz

be- ...dricktaus,
gemacht wird.
brauchen viel

etwas intensiver beraten Ich wiirde gern eine Ausbildung zum
dem Prdfix be- Krankenpfleger machen. Kannst du
ben eine Akkusativ- mich vielleicht beraten?

erganzung.
ent- ...driickt aus, dass etwas Wi die Werbeprospekte
oderentfernt ricEig™si n Plastik eingepackt.
ver- ...driicktaus, dass|das Erg i and- malverschlafen.

lung unerwiinscht ist.

SPRACH INET-ﬁﬂlZXg;t::den spater zur

...drickt aus,dassjemand/etwasﬁdﬁlﬁ verschenken | Sabrina hatihr Bligeleisen verschenkt.
einem Ortentfernt wird oder einen Ort Das braucht sie sowieso nicht.
verlasst. = weg-
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GRAMMATIK

1 Pronomen

1.1 Personalpronomen WIEDERHOLUNG

I Nominativ ich du er es sie wir ihr sie Sie
IAkkusatiu mich dich ihn es sie uns euch sie Sie
I Dativ mir dir ihm ihm ihr uns euch ihnen Ihnen

2 Pripositionen

2.1 Wechselpripositionen WIEDERHOLUNG

+ Akkusativ (Wohin? @ = []) an, auf, hinter, in, neben, Uber, unter, vor, zwischen
oder Dativ (Wo? [e])

2.2 Priipositionen mit festem Kasus WIEDERHOLUNG L3, L4, L7, L9, L10, L11

Zur Bedeutung von Prapositionen siehe 4.5 (Satzverbindungen und Angaben im Satz).

I + Akkusativ bis, durch, fiir, gegen, ohne, um
I + Dativ ab, aus, r, bei, dank, gegeniiber, laut, mit, nach, seit, statt (ugs.), von, wegen (ugs.), zu
I + Genitiv aufgrun Rerhalb, dank, innerhalb, laut, statt, trotz, wahrend, wegen

? verer SCHILLER

3.1 Modalverben WIEDERHOLUNG L2

SPRACHI

Modalverb Bedeutung :i\_ﬁlernatlven
diirfen Erlaubnis eﬂgmat sein, die Erlaubnis / Zustimmung haben
(nicht) diirfen | Verbot verboten sein, keine Erlaubnis haben

Modglichkeit moglich sein, die Moglichkeit haben
konnen Fahigkeit inder Lage sein, die Fahigkeit haben

Erlaubnis erlaubt sein
miissen Notwendigkeit / Pflicht notwendig sein, gezwungen sein

Erwartung erwartet werden
sollen —

Aufforderung dazu aufgefordert sein, die Aufgabe haben
wollen Wunsch / Plan / Absicht sich wiinschen, vorhaben, den Wunsch / die Absicht haben

Zeitformen:
Prdsens: Modalverb im Prdsens + Infinitiv Zelihas Eltern kdnnen sich in KéIn
niederlassen.
Prateritum: Modalverb im Prateritum + Infinitiv Zelihas Eltern konnten sich in KéIn
niederlassen.

Perfekt: Hilfsverb haben im Prisens + Hauptuverb und Modalverb Zelihas Eltern haben sich in K&In
im Infinitiv niederlassen kdnnen.
Plusquamperfekt: Hilfsverb haben im Prdteritum + Hauptverb und Zelihas Eltern hatten sich in KéIn
Modalverb im Infinitiv niederlassen kdnnen.

Firdie Vergangenheit benutzt man die Modalverben meistens im Prateritum.
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3.2 Passiv

3.2.1 Vorgangspassiv: Passiv mit werden WiEDERHOLUNG

Mit dem Passiv mit werden kann man beschreiben, was mit einer Person oder einer Sache gemacht wird.
DerVorgang stehtim Zentrum.

Prdsens: werden im Présens + Partizip Perfekt Die Kartoffelprodukte werden gebacken.

Prdsens mit Modalverb: Modalverb im Die Kartoffelprodukte konnen gebacken werden.
Prdsens + Partizip Perfekt + werden

Préteritum: werden im Prdteritum + Partizip Perfekt Die Kartoffelprodukte wurden gebacken.
Préteritum mit Modalverb: Modalverb im Die Kartoffelprodukte konnten gebacken werden.

Préteritum + Partizip Perfekt + werden

Perfekt: sein im Prdsens + Partizip Perfekt + worden Die Kartoffelprodukte sind gebacken worden.

3.2.2 Zustandspassiv: Passiv mit sein L8

Mit dem Passiv mit sein kann man ein Ergebnis oder einen neuen Zustand beschreiben.

I Prdsens: sein im Prdsens + Partizip Perfekt Die Kartoffelprodukte sind gebacken.

I Prateritum: sein im Préteritum + Partizip Perfekt Die Kartoffelprodukte waren gebacken.

3.2.3 Passivsatz mit vo, d durch WIEDERHOLUNG L8

Wenn man im Passivsatz sa mochte, welches Lebewesen (Person, Tier, ...) oder welcher Gegenstand
etwas tut oder verursacht, verwendet ielPrapesition

Wenn man die Ursache oderdas Instgam istelhen hte, das jerman Werwendet man
die Praposition durch.

I von + Dativ Barbaras FrU’hstUckSiRHﬂtGHlNﬁmij-melr]éelegt.

I durch + Akkusativ Das Angebot wird dirchl pinser Kaufverhalten beeinflusst.

3.2.4 Passiversatzformen L12

Statt des Passivs mit konnen (= Mdglichkeit) und des Passivs mit miissen oder sollen (= Notwendigkeit) werden oft
Ersatzformen verwendet.

Passiv Passiversatzformen
mit kdnnen sich lassen + Infinitiv | Uber die Nachbarschafts-App lassen sich leicht Gruppen griinden.
(et'f,uqsist sein + zu + Infinitiv Online ist der Kontakt leichter herzustellen.
moghich) Adjektiv mit -bar Projekte fiir mehr Lebensqualitdt sind leicht realisierbar.
Adjektiv mit -lich Das st verstandlich.
Adjektiv mit -fahig Ich hoffe, dass unser Viertel da noch lernfahig ist.
mit mussen sein + zu + Infinitiv Bei der Anmeldung ist nachzuweisen, dass man im Viertel wohnt.
(etwas ist
notwendig)
4 Satz

Ein Satz kann aus verschiedenen Elementen (den Satzgliedern) bestehen: Subjekt, Pradikat (konjugierte Verben,
Infinitive, Partizipien usw.), Ergdnzungen und Angaben. Das Verb ist der Kern des Satzes. Das Verb bestimmt,
welche Elemente obligatorisch sind, damit ein grammatisch korrekter Satz entsteht.
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4.1 Die Satzklammer WIEDERHOLUNG

Die Satzglieder kdnnen verschiedene Positionen im Satz besetzen. Die wichtigsten Positionen sind: Vorfeld
(auch: Position 1), linke Satzklammer (auch: Position 2), Mittelfeld, rechte Satzklammer (Infinitiv, Partizip Perfekt
oder trennbares Prafix) und Nachfeld. Nicht alle Positionen bzw. Felder miissen besetzt sein.

Vorfeld linke Satzklammer | Mittelfeld rechte Satzklammer | Nachfeld

(= Position 1) (= Position 2) (oft: Ende)

Marcel arbeitet .

Marcel wollte nurnoch schlafen .

Marcel hat den Unfall knapp lberlebt .

Marcel fing an , sein Leben zu hinterfragen.

4.2 Wortstellung: Erginzungen im Mittelfeld wieperHOLUNG L1

Die Erganzungen (oft: Objekte) hangen vom Verb ab und sind meistens obligatorisch. Mit Erganzungen kann man
z.B.den Gegenstand oder das Ziel einer Handlung angeben.

Man antwortet auf die Fragen: Wer?, Wen?, Wem?, Was? usw.

Subjekt + Pradikat + ...

Marcel arbeitet.

Nominativergdnzung

Marcels Unfall war ein entscheidender Wendepunkt.

Akkusativergdnzung

Marcel hat:den Unfall knapp Uberlebt.

Dativergdnzung

Marcels Leben kam iihm- sinnlos vor.

positionalergdnzung

ARkusativ

Marcel achtet aufseine Ernahrung.

Dativ

Marcel hat mit Yoga angefangen.

er: modal

— arcels IGS.sglrlcljl_wlgllt ils;cli_hm wichtig.
a?ﬁﬁéH‘fNa ALLA

Zur Stellung von Dativ- und Akkusativerganzungémirm Mittelfeld gibt es drei Hauptregeln:

Position 1 Position 2 Mittelfeld
bei zwei Nomen: Ich erklare den Schiilern die wichtigsten
Dativ vor Akkusativ Surfregeln.
bei Nomen und Pronomen: Ich erklare ihnen die wichtigsten
Pronomen vor Nomen Surfregeln.
(kurz vorlang!) Ich erklare sie den Schiilern .
bei zwei Pronomen: Ich erklare sie ihnen.
Akkusativ vor Dativ

4.3 Wortstellung: Angaben im Mittelfeld wiEDERHOLUNG L5

Die Angaben (auch: Adverbialbestimmungen) sind nicht vom Verb abhangig. Sie konnen freiin den Satz eingefiigt und

immer weggelassen werden. Mit Angaben kann man eine Handlung oder ein Ereignis ndher beschreiben. Man antwortet
aufdie Fragen: Wann?, Warum?, Wie?, Wo? usw.

temporale Angabe Lukas postet abends.

kausale Angabe Lukas postet aus Leidenschaft.

modale Angabe Lukas postet gern.

lokale Angabe Lukas postetin verschiedenen Netzwerken.
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Zur Stellung von Angaben im Mittelfeld gilt die folgende Regel:

temporal — kausal (auch: konzessiv und konditional) — modal — lokal (kurz: TE-KA-MO-LO). Aber nur selten findet
man Satze mit allen vier Angaben hintereinander. Die Reihenfolge der Angaben im Mittelfeld hangt auch davon ab,
was man im Satz hervorheben will.

Position 1 Position 2 Mittelfeld
temporal: wann?/ | kausal: warum?/... | modal: wie?/ lokal: wo? / woher? /
wie oft?/ ... womit? /wofiir? /.. |wohin?/...
Ich arbeite seit einigen Jahren freiberuflich auf Events in Leipzig
und Umgebung.
Die Anzahl wachst seitdem wegen derneuen | bestandig.
meiner Klicks Abonnenten

4.4 Wortstellung: Ergiinzungen und Angaben im Mittelfeld L5

Zur Stellung von Ergdnzungen und Angaben im Mittelfeld gelten die folgenden Regeln:

- Die Dativerganzung steht meistens vor der temporalen Angabe.

- Die Akkusativerganzung steht meistens nach den temporalen, kausalen und modalen Angaben. Sie kann sowohl vor
alsauch nach der lokalen Angabe stehen. Wenn es sich um ein Pronomen handelt, steht dieses vor den Angaben.

- Die Prapositionalerganzung steht meistens auch nach den temporalen, kausalen und modalen Angaben.

- Die Reihenfolge der Erganzungen und Angaben im Mittelfeld hangt auch davon ab, was man im Satz hervorheben will.

Position 1 | Position 2 | Mittelfeld

temporal kausal modal lokal

Ich habe vor Kurzem auf einen Social- kennengelernt .
einer Media-Berater

Ich habe ih gleich ei E Akkorde | gezeigt .
Ich frage ih regelmaRig, wasich
Spnﬂ[: |MS' |TL] machen soll.
Ich habe gi aufeine eigene verzichtet .
nanziellen Webseite
Griinden

4.5 Satzverbindungen und Angaben im Satz

Um inhaltliche Zusammenhange (z. B. Zweck, Grund, Bedingung, Folge, Art und Weise, Zeit usw.) auszudriicken,
verwendet man Nebensatz-Konnektoren (auch: Subjunktionen), Hauptsatz-Konnektoren (auch: Verbindungsadverbien)
und Prdpositionen.

Ein Nebensatz-Konnektor leitet einen Nebensatz ein, der vor oder nach dem Hauptsatz steht.

Ein Hauptsatz-Konnektor verbindet zwei Hauptsdtze miteinander. Er kann im Vorfeld (auch: Position 1) oderim
Mittelfeld stehen.

Prapositionen stehen vor nominalen Ausdriicken. Angaben mit Prapositionen kénnen im Vorfeld (auch: Position 1)
oderim Mittelfeld stehen.

4.5.1 Adversative Zusammenhiinge L9

Mit adversativen Satzen und Angaben kann man Gegensatze ausdriicken.

Nebensatz- Wahrend die meisten am Vormittag ausgeschlafen und aktiv sind,

Konnektor werden Menschen wie Herr Rasmussen erst am Nachmittag fit.

Hauptsatz- Ich bin Langschlafer, ich muss jedoch sehrfrith im Biro sein. ebenso: allerdings,
Konnektoren dagegen, hingegen
Ausdruck mit Im Gegensatz zu vielen Kollegen konnte ich mich nie an diese

Prdposition + Dativ Blirozeiten gewohnen.
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4.5.2 Finale Zusammenhinge WIEDERHOLUNG L7

Mit finalen Satzen und Angaben kann man Ziele und Zwecke ausdriicken. Man antwortet auf die Fragen:

Wozu?, Woflir? usw.

Nebensatz- Um eine Runde joggen zu gehen, musst du nur die Laufschuhe anziehen,
Konnektoren die passende Musik finden und loslegen.
Benutzen Sie lieber die Treppe, damit die Beinmuskulatur gestarkt wird.
Hauptsatz- Sie konnen den inneren Schweinehund einfach besiegen. Dafiir missen Sie aber nicht extra
Konnektoren ins Fitnessstudio oderin den Park gehen.

Geh doch auch eine Runde joggen! Du musst dazu nur die Laufschuhe anziehen, die passende
Musik finden und loslegen.

Prdpositionen

+ Akkusativ Fiir eine bessere Kondition und Muskulatur kénnen Sie ein paar Ubungen in den Alltag
integrieren.
+ Dativ Benutzen Sie zur Starkung der Beinmuskulatur lieber die Treppe.

4.5.3 Kausale Zusammenhinge WIEDERHOLUNG L3

Mit kausalen Satzen und Angaben kann man Griinde angeben. Man antwortet auf die Fragen: Warum?, Wieso?,

Weshalb? usw.

Nebensatz- Weil Hitomi Interesse an der deutschen Sprache hatte, besuchte sie | ebenso:
Konnektoren amG e-Institutin Tokio einen Sprachkurs. da
Hauptsatz- Hito ar oft nach Osterreich gereist. Deshalb war sie schon mit ebenso: daher,darum,
Konnektoren der Kultur vertraut. deswegen
Prapositionen
+ Dativ Ausl| essea prach
Goethe-Institutin Tokio einen Sprachkurs.
Die Leute schlafen vor N&BHACGHIINE Tl TU T
+ Genitiv Aufgrund ihres japanischemHintergrundes hat Hitomi eine andere | ebenso:
Sicht auf die Stadt. wegen
+ Dativ oder Dank vieler Reisen nach Osterreich war Hitomi schon mit der Kultur
Genitiv vertraut.

Die Praposition wegen kann in der Umgangssprache auch mit dem Dativ verwendet werden,
z.B. Wegen ihrem japanischen Hintergrund hat Hitomi eine andere Sicht auf die Stadt.

4.5.4 Konditionale Zusammenhiinge WIEDERHOLUNG L4

Mit konditionalen Satzen und Angaben kann man Bedingungen ausdricken.

Nebensatz-Konnektoren Wenn ich die Ausbildung woanders gemacht hdtte, hatten mich meine Eltern

nicht unterstiitzt.

Fallsich den Betrieb ibernehme, will ich mitentscheiden.

Du kannst den Betrieb iibernehmen, sofern du keine anderen Plane hast.

Prdposition + Dativ

Bei einer so engen Zusammenarbeit braucht man Respekt voreinander.

ohne Konnektor

(= uneingeleiteter Nebensatz)

Ware ich zu Hause geblieben, hatte das nicht funktioniert.
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4.5.5 Modale Zusammenhinge WIEDERHOLUNG L11

Mit modalen Satzen und Angaben kann man Mittel und Umstande beschreiben. Man antwortet auf die Fragen:
Wie?, Wodurch?, Auf welche Weise?, Womit? usw.

Aufdiese Art und Weise macht oder erreicht man etwas.

Nebensatz- Dadurch, dass ich nicht mehrewig vor dem Kleiderschrank stehe, kann ich ebenso:
Konnektoren jetzt auch langer schlafen. indem
Hauptsatz- Alles, was noch gutin Schuss ist, kann man z.B. an Freunde verschenken. ebenso:
Konnektoren Dadurch machtihranderen sogar noch eine Freude. so
Préposition + Mein Leben ist durch das griindliche Ausmisten viel einfacher geworden.

Akkusativ

Eine Alternative ist moglich.

Nebensatz- Anstatt dass ihralles sofort weggebt, kdnnt ihr eure Sachen in Kartons ebenso:

Konnektoren zwischenlagern. statt dass
Anstattesgleich auszusortieren, kann man sich noch vor der Entscheidung ebenso:
driicken. statt...zu

Hauptsatz- Ihr fangt am besten nicht mit wichtigen Gegenstanden an. lhr beginnt

Konnektoren stattdessen mit Gegenstanden, die nicht so viel Bedeutung haben.

Prdposition + Dann probiert statt der Korb-Methode mal die Karton-Methode.

Genitiv

Die Praposition statt kann i Umgangssprache auch mit dem Dativ verwendet werden.

Mit temporalen Satzen und abenSeGHel hh ERen Man antwortet auf

die Fragen: Wann?, Wie oft?, ann?, Wie lange?, Bis wann? usw.

Ein Ereignis passiert vor einem anderen. S P RAC H INSTlTU T

4.5.6 Temporale Zusa

Nebensatz- Ich habe 25 Jahre lang in Personalabtellungen gearbeitet, eheich ebenso:
Konnektoren Coach wurde. bevor
Hauptsatz- Mit 53 Jahren wurde ich arbeitslos. Davor hatte ich mir nie Gedanken | ebenso:
Konnektoren lber so etwas gemacht. vorher
Praposition + Dativ | vor meiner Tatigkeit als Coach

Zwei Ereignisse passieren zeitnah oder gleichzeitig.

Nebensatz- Sobald ich diese Niederlage akzeptiert hatte, war ich bereit fiir etwas
Konnektoren Neues.
Solange jemand erfolgreich ist, geht er nicht zu einem Coach. ebenso:
wahrend, wenn
Hauptsatz- Ich war etwas Uber ein Jahrarbeitslos. Wahrenddessen habe ich fast
Konnektor einhundert Bewerbungen geschrieben.
Praposition + wahrend meiner Arbeitslosigkeit
Genitiv
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Ein Ereignis passiert nach einem anderen.

men nach Stuttgart.

Nebensatz- Nachdem ich bei einem mittelstandischen Unternehmen in Bielefeld
Konnektor angestellt war, wechselte ich zu einem internationalen Unternehmen
nach Stuttgart.
Hauptsatz- Zuerst war ich bei einem mittelstandischen Unternehmen in Bielefeld | ebenso:
Konnektoren angestellt. Danach wechselteich zu einem internationalen Unterneh- | anschlieRend,

dann, daraufhin,
nachher

Praposition + Dativ

nach meiner Tatigkeit bei einem mittelstandischen Unternehmen in

Bielefeld

4.6 Zweiteilige Konnektoren

4.6.1 Bedeutung WIEDERHOLUNG

Einschrdnkung Man trifft sich zwar jeden Tag, aber die Besprechungen sind kurz.

(= obwohl)

positive Aufzdhlung Mitarbeiter und Chefs besprechen sich nicht nur zwanglos auf den Fluren,
(= und) sondern [sie] kommunizieren auch in sozialen Netzwerken.

offen sein.

Die Mitarbeiter miissen sowohl fir Kritik als auch fiir pl&tzliche Plandnderungen

negative Aufzdhlung
(=nicht...und nicht ...

Hier konnen Angestellte in der Regel weder selbst entscheiden noch diirfen sie
ohne Termin mit den Vorgesetzten kommunizieren.

(= oder)

alternative Aufzdhlung

hat

4.6.2 Wortstellung wi

Mit zwar ... aber verbindet man zwei Hauptsétzs P RAC H INST'TU T

RHOLUNG L6

Entweder braucht man bestimmte Funktionen nicht mehr oder die Konkurrenz

LER

Koln

I Hauptsatz Hauptsatz

I Position 1 Position 2 Position O Position 1 Position 2 Ende
I Man trifft sich | zwarjeden Tag, aber die Besprechungen sind kurz.
Mit sowohl ... als auch verbindet man Satzteile. Satzteile werden verbunden, wenn die Verben identisch sind.

I Hauptsatz

I Position 1 Position 2 Ende

I Die Mitarbeiter mussen sowohl fir Kritik als auch fiir plétzliche Plandnderungen offen sein .

Mit weder ... noch, nicht nur ... sondern auch und entweder ... oder kann man Hauptsatze oder Satzteile verbinden.

Hauptsatz Hauptsatz
Position1 | Position2 Position O | Position1 | Position2
Hier konnen Angestellte in der Regel noch dirfen sie ohne Termin mit
weder selbst entscheiden den Vorgesetzten
kommunizieren .
Man kann weder mit starren
Hierarchien noch mit
Einzelkdampfern schnell auf
Anderungen reagieren .
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KOMMUNIKATION

Begeisterung ausdriicken 11
Das muss toll / fantastisch sein!
Ich finde es grofartig / hervorragend, ... zu...

Bedenken duRern 11,7

Ich halte es fiir bedenklich, dass ...

Ich habe da so meine Zweifel, ob ...

Mir scheint ... zu gefdhrlich / riskant zu sein.

Mir wdre das Risiko ... zu hoch.

Das Risiko, ... zu ..., wiirde ich nicht eingehen.

Prinzipiell hdtte ich schon Lust, ... zu ... Aber ich glaube,
dass ...

Verstdndnis ausdriicken
Esist verstdndlich, dass...
Ich kann schon verstehen, dass ...

Bis zu einem gewissen Grad kann ich verstehen, dass...
Jede/r hat das Recht, selbst z scheiden, ...

Ich habe Verstdndnis dafiir, d

L1, L8

Unverstandnis ausdriicke
Esist wenig sinnvoll, ... zu....
Ich kann (liberhaupt) nicht na
Das geht einfach zu weit.
Wie kann man nur ...?
Man kann es auch libertreiben.

1

SPRA(

Koln

Vermutungen duflern (und begriinden)

Vermutlich hat/ist ...

Ich konnte mir gut vorstellen, dass ...

Ich halte es flir wahrscheinlich, dass ...

Ich vermute, dass ...

Ich konnte mir vorstellen, dass ..., weil ...

.. Rommt mir unglaubwiirdig / seltsam / .. vor.
Ich wiirde vermuten, dass ...

L1, L9

Wiinsche ausdriicken
Ich hdtte / wiirde gern ...
Ich wollte schon immer mal ...

Mein gréfSter Traum wadre ...

Ich hétte mal Lust, ...

Es wiirde mich reizen, ...

... wirde ich gern mal ausprobieren.

L1, L7

ta
L

zustimmen
Ich sehe das dhnlich wie ...

Ich bin der gleichen Meinung wie ...

Das kann ich nur bestdtigen. Ich ...

Die Aussage ... halte ich fiir richtig, weil ...

Ich stimme der Aussage ... zu, weil ...

Ich bin ganz Ihrer Meinung./ Da haben Sie véllig recht.
Da kann ich mich nur anschlief3en, denn ...

L1, L4

widersprechen 11,4

Ich sehe das anders. Fiir mich ...

Ich bin da ganz anderer Meinung.

Da muss ich wirklich widersprechen. Ich finde ...

Die Aussage ... halte ich fiir libertrieben / falsch, weil ...
.. Das halte ich fiir einen Irrtum, da....

Wie kommen Sie denn auf diese Idee?

Da méchte ich widersprechen, denn ...

differenzieren 11
Es kommt auch daraufan, ob ...
Es hdngt auch damit zusammen, ...

~SCHILCLER

Wichtigkeit ausdriicken 12,16

ngist, dass...
H!ﬂ)ﬁi‘i{%ﬁ dass...

Ich halte es flir wichtig, dass ...

Entscheidend ist, dass ...

Ein bedeutsamer / wesentlicher Punkt ist, dass ...
...iSt flir mich ein wichtiger / entscheidender Aspekt.

die Herkunft einer Person angeben 12
Sie / Er kommt urspriinglich aus ...

Sie/Er hat die ... Staatsangehdrigkeit.
Sie/Erist... Staatsblirger/in.

etwas begriinden 2

Wegen ... istsie/er...

Ein Grund dafir / fiir diese Entscheidung war ...
Ein weiterer Grund lag darin, dass ...

Bedingungen beschreiben 2

Bei... hat ihr/ihm geholfen, dass ...
Unterstiitzung hat sie /er von ... bekommen.
..wurde dadurch erleichtert, dass ...
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den Lieblingsort beschreiben 13

Mir gefiillt es besonders an /in / auf ..., weil / da / denn ...
...erinnert mich an ... Deshalb ...
An/In/Auf...binich/kannich../istes..

Wenn ich da bin, werde ich / kann ich / denke ichan/ ...
Interessantist ... auch....

Mansieht ..., dass .../ Man kann ... auch ...

etwas positivbewerten 14,15

Aus meiner Sicht ist es nachvollziehbar / verstdndilich,
dass...

Ich persdnlich finde es gut /richtig, wenn ...

Ich finde ... absolut / duferst / ziemlich passend, da /
denn...

etwas negativbewerten 4,15

Ich halte es ehrlich gesagt fiir falsch / problematisch,
dass...

Es kommt mir komisch / absurd vor, dass ...

Ich finde ... absolut / dufSerst / ziemlich unpassend /
nicht unbedingt passend / geeignet, da / denn / weil ...

die Wirkung einer Person hreiben s
Auf mich wirkt ... sehr / wenig

.. kommt recht/ganz ... riibe

... Siehtrichtig /zu ... aus.

Ratschlage geben s
An ... Stelle wiirde ich ...

Ich denke, in ... Situation wdre es wichtig / sinnuolg P R A(

niitzlich /empfehlenswert, ... .
Ich wiirde ... raten, ... Koln
Probiert doch mal ...
Was ihr unbedingt beachten miisst, ist ...
Am besten wire es, wenn ...

Ziele ausdriicken L7

Mein Ziel ist es, ...

Ich habe in der Tat vor, ...

Ich habe mir fest vorgenommen, ...

Gleichgiiltigkeit ausdriicken s

Wenn ich ehrlich bin, ist mir das ziemlich egal.
Von mir aus.

Wenn es sie / ihn gliicklich macht!

Uberraschung ausdriicken Lo
Uberraschend war fiir mich ...
Mich hat liberrascht, dass ...

Ich finde es erstaunlich, dass ...

Wissen wiedergeben 9

Soviel ich weifs, ...

Angeblich sollja ...

Sicher / Unbestritten ist auf jeden Fall, dass ...

ein Problem darstellen 19
... macht vielen grofSe Schwierigkeiten.
Fiir viele ist es problematisch, wenn ...

Einschatzungen formulieren 111

Ich (persdnlich) wiirde mich (nicht) wohlfiihlen, weil ...
Mir wiirde gefallen, dass ...

Was mir (auf jeden Fall) fehlen wiirde, wiire ...

Verzicht ausdriicken 111

Also, ich konnte auf ... verzichten. Den / Das / Die ... habe
ich ewig nicht mehr ...

Die Anzahl meiner ... konnte ich reduzieren. So viele ...
brauche ich sicherlich nicht.

... Rbnnte ich ruhig spenden / verschenken. Den / Das / Die
brauche ich sowieso nicht.

Ein Bewerbungsschreiben verfassen

ein Bewerbungsschreiben einleiten

TRABERUF M
S ‘ H I Ihr girte /E/ Rihrter Herr...,
ellen flichen Herausforderungen

flihlte ich mich von ... besonders angesprochen.

CHINSTITUT

liber Berufserfahrungen berichten
EXTRA BERUF MODUL 1

Nach langjahriger Tétigkeit als ... ibernahm ich ...

In meinen Aufgabenbereich fallen neben ... auch ...
Ich arbeite leidenschaftlich gern mit ...

Besonders intensiv habe ich mich mit ... beschdftigt.

liber Freizeitbeschaftigungen berichten
EXTRA BERUF MODUL1

Auch in meiner Freizeit beschdftige ich mich gern mit ...

ein Bewerbungsschreiben beenden
EXTRA BERUF MODUL1

Aufgrund meiner Kiindigungsfrist wdre mein friihester
Eintrittstermin der ...

Uber eine Einladung zu einem persénlichen Gesprich
wiirde ich mich sehr freuen.

Mit freundlichen Griifsen

ANHANG - SEITE 18



Eine Diskussion fiithren

eine Diskussion moderieren 14,16

Ich méchte Sie herzlich zu der Sendung ... begriifsen.

Wir diskutieren heute (iber die Frage ...

Wie ist Ihre Meinung zum Thema ...? / Was sagen Sie dazu?

Wie stehen Sie zu diesem Thema?

Mich wiirde auch lhre Meinung interessieren.

Bitte lassen Sie ... ausreden.

Ich denke, ... mdchte noch etwas hinzufiigen.

Ich bedanke mich fiir Ihre Beitrdge. / Ich mdchte mich fiir
heute verabschieden.

eine Meinung duflern
Ich bin der Ansicht / Uberzeugung, dass ...
Ich bin (davon) liberzeugt, dass ...

L4

Argumente und Gegenargumente nennen s, L8
Ein grofSer / entscheidender Vorteil / Nachteil (von ...) ist, ...
Aber ein Risiko / Problem besteht darin, dass ...

Ein wichtiges Argument fiir / gegen ... ist, dass ...

Ein weiteres Argument dafiir / dagegen ist, dass ...

Argumente einschranken L10, L11

... behauptet, dass ... Das ist al
denn...

ings nicht ganz richtig,

ein Fazit ziehen
Mein personliches Fazit lautet: ...
Zusammenfassend wiirde ich sagen, dass ...

L6

Ein Videotutorial erstellen

ein Videotutorial einleiten s

Alle sprechen liber .., aber wie geht das liberhaupt?

Habt ihreuch schon einmal liberlegt, wie ...? Nein?
Dann zeige ich euch in ... Minuten, wie ihr ...

Ich gebe euch heute die zehn wichtigsten Tipps fiir ...

einVideotutorial beenden s

Habt ihr Fragen oder andere Ideen? Dann freue ich mich
aufeure Kommentare!

Ich verlinke euch noch meine anderen Videos zum Thema....

Danke fiirs Zuschauen!

Ein Vorstellungsgesprich iitben

Griinde fiir die Wahl des Unternehmens ausfiihren
EXTRA BERUF MODUL 2

Besonders schdtze ich an lhrem Unternehmen / der
ausgeschriebenen Position, dass ...
Ihr Unternehmen ist zweifellos das interessanteste, weil ...

Zwar hat ... recht, wenn sie /
jedoch nicht, dass ...
Einerseits ist es positiv, dass ..
aber auch problematisch, .
Man kann zwar sagen, dass ... Allerdings muss maEJFHR A (
bedenken, dass ... Kol
Im Prinzip ist es von Vorteil, dass ... Trotzdem darf m'c%w n
nicht vergessen, dass ...
Das stimmt schon, aber leider ist das nicht ganz so
einfach: ...
Kritisch / Problematisch wird es aber, wenn ...
Ich denke zwar auch, dass ... Das heifSt jedoch nicht, dass...
Grundsdtzlich ist es zwar richtig, dass ... Trotzdem ...
Es stimmt zwar, dass ... Aber entscheidend ist flir mich,
dass...

-SCH
erers iSt e

Moglichkeiten nennen
Ich konnte mir sehr gut /durchaus vorstellen, dass ...
Meines Erachtens ist es maglich, ...

L6

das Wort ergreifen

Entschuldigen Sie, dass ich Sie unterbreche, aber .../
Darfich da mal kurz einhaken?

Ich wiirde gern noch auf einen anderen Punkt eingehen.

L4

sich riickversichern
Wie meinen Sie das?
Verstehe ich Sie richtig? Sie plddieren fiir ...

L6

iin hsel / Arbeitgeberwechsel

sfi ODUL 2

d@fiir d
1} n B
] i nttickeln. Die neue Stelle

wdre [ﬁr mich eine Herausforderung, weil ...
e

: HILN& hTMc;Fkonnte ich nicht ...

liber Qualifikationen und Berufserfahrungen

berichten

Meine Ausbildung / Mein Studium / Meine Lehre als ...
habeich ... erfolgreich abgeschlossen.

Berufliche Erfahrung als ... sammelte ich bei ...

EXTRA BERUF MODUL 2

berufliche Ziele nennen
Ich erwarte, dassichin...Jahren ..
In...Jahren sehe ich mich selbst ...

EXTRA BERUF MODUL 2

Starken und Schwachen nennen
Eine meiner Stdrken / Schwdchen ist sicher ...
Meine Stdrke / Schwidche liegt in ...

EXTRA BERUF MODUL 2

Gehaltsvorstellungen nennen

Meine Gehaltsvorstellung ist ...

Aufgrund meiner Qualifikationen und Erfahrungen wdren
... Euroim Jahr/Monat angemessen.

EXTRA BERUF MODUL 2

liber besondere Erfolge berichten
EXTRA BERUF MODUL 2

Besonders stolz bin ich auf ...

Sehr gut gelungen ist mir zum Beispiel ...
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Einen Kurzkommentar schreiben

zustimmen
Sehe ich auch so.
Stimme voll und ganz zu.

L8

widersprechen
Bin komplett dagegen.
Finde ich falsch.

L8

Eine Prisentation halten

eine Person vorstellen 13

Ich mdchte lhnen /euch ...vorstellen.

[Jahr] hat sie/ er die Schule / die Ausbildung / das Studium
begonnen / abgeschlossen.

Wdhrend ... hat sie /er als ... gejobbt / gearbeitet.

Nach ... Jahren hat sie / er die Ausbildung / das Studium
unterbrochen /abgebrochen / das Studienfach
gewechselt.

Dann/Danach hat sie/er die ...-Priifung abgelegt. /
bei ... ein Praktikum gemacht / absolviert.

Ihre / Seine berufliche Karriere hat sie / er [Jahr] als ...
bei ... begonnen.

Heute / Seit ... studiert sie / er

Heute/Seit ... arbeitet sie / er

... Semester.

ein Projektvorstellen 12
Der Name des Projekts lautet: .../ Das Projekt heifst ...
Ziel des Projekts ist .../ Damit mdchte man erreichen,

dass...

Konkret sieht das Projekt so aus: .../ Das Projekt besteht
darin, ...

... ldsst sich mit wenig Mitteln / mit wenig Geld durch-
flihren.

...ist in kurzer Zeit / problemlos / ohne grofsen Aufwand
realisierbar.

Ein Streitgesprich iiben

Verdrgerung ausdriicken 12
... stort/ drgert mich etwas / sehr.
Es kann (doch) nicht wahr sein, dass ...

sichrechtfertigen 12
Aber Sie miissen doch verstehen, dass ...
Aber Sie dlirfen auch nicht vergessen, dass ...

sich einigen
Konnten wir uns daraufeinigen, ... zu...
Schon, dann einigen wir uns also auf ...

L12

ein Schaubild beschreiben
Wie das Schaubild zeigt / deu

“SCH

Das grofSte Hoch ...
Ab ... steigt /wdchst ... S P R A (
Das grofSte Tief ... Koln

Ab...sinkt/fdllt...

ein Produkt vorstellen
Bei ... handelt es sichum. ...
Ein besonderes Merkmal ist ...

... zeichnet sich durch ... aus.

Das Besondere / Einmalige daran ist ...

L9

eine Stellenanzeige beschreiben
EXTRA BERUF MODUL 3

Das Unternehmen ... ist im Bereich ... tétig.

Bei dieser Stellenanzeige handelt es sich um ...
Die Aufgaben in diesem Job sind ...

Der Aufgabenbereich umfasst ...

Eine wichtige Voraussetzung flir diesen Job ist ...
Als Qualifikationen werden ... erwartet.

Das Unternehmen bietet...

Eine ‘orm-iie E- via ] verfassen

I ; 3 iten
Mit grofsem Interesse habe ich ... gelesen.

: H'lwﬁﬂwﬁﬁewmchen,

Nichtverstehen signalisieren
... konnte ich jedoch nicht verstehen.

... Ist mir allerdings nicht ganz klar (geworden,).
... Ist mir unklar geblieben.

EXTRA BERUF MODUL 4

EXTRA BERUF MODUL 4

Informationen erfragen
Konnten Sie mir bitte mehr Informationen zu ... geben?
Mich wiirde interessieren, ob / was / welch- ...

Ich mdchte gern wissen, wer/wann ...

EXTRA BERUF MODUL 4

eine formelle E-Mail beenden
Uber eine Antwort von lhnen wiirde ich mich sehr freuen.
Ich danke Thnen im Voraus.

EXTRA BERUF MODUL 4

Den/ Die Bewerber/in erwartet...

ANHANG - SEITE 20



METHODEN

Fliistergespriich

Schritt 1: Unterhalten Sie sich mit der Person, die neben
Ihnen sitzt, Gber das Thema bzw. die Aufgabe. Achten Sie
darauf, leise zu sprechen.

Schritt 2: Sie kdnnen Notizen machen und lhre Ideen
festhalten.

Schritt 3: Nehmen Sie am Kursgesprach teil, indem
Sie Ihre Meinungen oder Ideen prasentieren. Die Liste
im Anhang hilft (= eine Meinung
duflern, etwas positiv / negativ bewerten, Verstdndnis /
Unverstdndnis ausdriicken).

Diese Methode eignet sich zum Einstieg in ein neues Thema, zur Aktivierung von Vorwissen und
Vorerfahrungen sowie zur Vorbereitung von Diskussionen im Plenum.

Galerierundgang

Schritt1: Jede Gruppe stelltihr Produkt (Plakat, Karten,
Infografik usw.) gut sichtbarim Kursraum aus (z.B.an
der Wand oder auf einem Tisch). Der Kursraum soll zu
einer Galerie werden.

ittzIEin d ruppe hadltsich bei dem
h f, prasentie d steht fiir Fragen zur
erflgung. Alle anderen Mitglieder der Gruppe rotieren
P RAC II'TIﬂSTJTg -Minuten-Rhythmus von Produkt
z kt Und geben Feedback: Was ist der Gruppe
In besonders gelungen? Was kénnte die Gruppe verbessern
' und wie?

Schritt 3: Jede Gruppe Uberarbeitet mithilfe des Feed-
backs ihr Produkt.

Diese Methode eignet sich zur Prasentation und Auswertung von Ergebnissen aus Gruppenarbeiten.

Ich-Du-Wir
Schritt1: Arbeiten Sie allein. Notieren Sie Ihre Ideen,
Meinungen oder Losungen zum Thema bzw. zur Aufgabe.

4~

Schritt 2: Arbeiten Sie zu zweit. Tauschen Sie sich aus
und besprechen Sie lhre Notizen.

Schritt 3: Prdsentieren Sie einem anderen Paar oder
dem gesamten Kurs lhre Ergebnisse.

Diese Methode unterstiitzt Meinungsbildungs-, Entscheidungs- und Problemlésungsprozesse.
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Kugellager

Schritt1: Teilen Sie sich in zwei gleich groRe Gruppen
auf:Aund B. Gruppe A bildet den Innenkreis, Gruppe B
den AuBBenkreis. Stehen Sie so, dass lhnen eine Person
zum Gesprach gegenlbersteht.

Schritt2: Wenn ein Signal (z.B. eine Glocke) ertont,
sprechen Sie mit der Person, die lhnen gegenibersteht.

Schritt 3: Beim ndchsten Signal riickt der AuRBenkreis —

im Uhrzeigersinn —einen Platz bzw. eine Person weiter
nach rechts. Wiederholen Sie den Vorgang so oft wie notig.
Die Personen im Innenkreis bleiben stehen.

Diese Methode eignet sich zum Meinungsaustausch bzw. als Einstieg in ein leichtes, bereits bekanntes
Thema oder zur Erarbeitung und Festigung bereits eingefiihrter Inhalte (neue Wortfelder, Grammatik-
strukturen, Redemittel).

Kursspaziergang

Schritt 1: Gehen Sie im Kursraum herum. Wenn ein
Signal (z.B. eine Glocke) ertont, suchen Sie sich eine
Gesprachspartnerin / einen Gesprachspartner aus. Fiihren
Sie mitihr/ihm ein kurzes Gesprach zum Thema bzw.

zur Aufgabe.

Schritt 2: Wenn das Signal wieder ertont, gehen Sie

weiter zur nachsten Gesprachspartnerin / zum néchsten

Gesprachspartner und fiihren Sie das nachste Gesprach.
derhglen Sieden Valigang so oft wie notig.

Thema oder zur Erarbeitung und Festigung bereits eingefu nhalte{neue Wortfelder, Grammatik-

Diese Methode eignet sich zum Meinungsa$ \l 3 faori efir leichtes, bereits bekanntes
: ﬁ“ﬁcﬂbﬂﬁ Ttﬂer sﬁﬁl:y'lf
oln

strukturen, Redemittel).

Kursstatistik

Schritt 1: Eine Person stellt eine Frage und prasentiert
die Antwortmaoglichkeiten (z.B. A, B oder C). Die Anzahl
der Antwortmaoglichkeiten muss begrenzt sein, damit eine
statistische Auswertung moglich ist.

Schritt 2: Die Kursteilnehmerinnen /Kursteilnehmer
antworten per Zuruf/Handheben oder schriftlich, indem
sie z.B. einen Fragebogen ausfillen.

Schritt 3: Werten Sie die Ergebnisse aus: Wortmeldungen
bzw. schriftliche Antworten werden gezahlt. Alternativ
konnen Sie auch eine Umfrage-App nutzen und digital
(und anonym) abstimmen lassen.

Schritt 4: Wahlen Sie ein oder mehrere Arbeitsmittel
(Foto, lllustration, Plakat, Prasentationsprogramm usw.)
aus und stellen Sie die Ergebnisse anschaulich dar (z.B.
mithilfe eines Sdulen-, Balken- oder Tortendiagrammes).

Schritt 5: Prdsentieren Sie die Ergebnisse im Kurs. Die

Liste im Anhang hilft (- Ein Schaubild
beschreiben).

Diese Methode eignet sich zur Abfrage von Meinungen, Stimmungsbildern usw.
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Schneeballmethode

Schritt1: Notieren Sie aufein Kartchen Stichpunkte
(z.B. Begriffe, Vorschldage usw.) zum Thema bzw. zur
Aufgabe.

Schritt 2: Arbeiten Sie zu zweit und einigen Sie sich auf
die wichtigsten vier Stichpunkte. Halten Sie sie auf einem
weiteren Kartchen fest.

Schritt 3: Suchen Sie zusammen mit lhrer Partnerin/
Ihrem Partner ein weiteres Paar und einigen Sie sich zu
viert auf die wichtigsten sechs Punkte. Halten Sie sie auf
Kartchen fest.

Schritt 4: Prasentieren Sie lhre Ergebnisse im Kurs.

Die Liste im Anhang hilft

(= Wichtigkeit ausdriicken).

Diese Methode unterstiitzt Meinungsbildungs-, Entscheidungs- und Problemlosungsprozesse.

Schreibwerkstatt

Schritt 1: Bilden Sie Gruppen (3—5 Personen). Zeigen
oder schicken Sie dann Ihrer Gruppe lhren Text.

Schritt 2: Die anderen Kursteilnehmerinnen /Kursteil-
nehmer lesen Ihren Text und geben Ihnen Feedback:
Was ist Ihnen besonders gelungen? Was konnten Sie
verbessern (Aufbau des Textes, Wortwahl, Wortstellung,

Orthografie usw.)? Machen Sie Notizen.
It Ube i Rren Text.
Schritt 4: Prasentieren Sie den Giberarbeiteten Text

JACHINSTITUT

Diese Methode eignet sich zur Auswertung von Texten.
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LERNWORTSCHATZ

« Akk. = Akkusativ
- Gen.=Genitiv
- Dat. = Dativ

- etw. = etwas + Prap. = Praposition

- jdm. = jemandem; jdn. = jemanden
« (hur Sg.,)/ (nur Pl) = kommt so nur
im Singular / Plural vor

- ugs. = umgangssprachlich
+ @ = 0Osterreichisches Deutsch
- €® = schweizerisches Deutsch

MODUL1

1 Das Leben neu gestalten
1

das Unternehmen, —

grolRartig

hervorragend

bedenklich

halten fiir Ich halte es fiir bedenklich, dass...

2

die Veranderung, -en

wagen +Akk. =riskieren;eineVeranderung wagen
der Weg, -e einen neuen We en

gestalten dasLeben neu gest

schwer|fallen (fallt schwer, hwer, ist schwer-

der Unternehmensberater, —/ die Unternehmens-
beraterin, -nen

die Fiihrungsposition, -en

der Druck (nurSg) unter Druck stehen

Uberleben

der Schock (nursg.,)

entscheidend

der Wendepunkt, -e derentscheidende Wendepunkt
in meinem Leben

meditieren

die Einstellung, -en seine Einstellung zu etw. &ndern

bewusst

um|stellen seine Erndhrung umstellen

anlkommen (kommt an, kam an, ist angekommen)
Nein zu sagen, kommt nicht immer gut an.

gefallen) Esfallt mirschwer,néue Wege
vertraut vertraute Wege S H [ /sichvan|li Rg an, hatangelogen)
ein|schlagen (schlagt ein, sc ein, h C L

schlagen) eine neue Richtun
der Grund, “e fur +Akk.
vielfaltig Die Griinde sind vielfaltig. Koln
die Angst,“evor +Dat.
der Misserfolg, -e
hinterfragen
der Padagoge, -n / die Pddagogin, -nen
die Grofstadt, -e
sich sehnen nach + Dat.

schlagen

verwirklichen einen Traum verwirklichen

die Begeisterung (nurSg,) flr +Akk.

die Anregung, -en

verbunden mit + Dat. Ichfiihle mich mit der Natur
verbunden.

die Welle, -n

die Ausbildung, -en zu +Dat. Sie machteine Ausbildung
zur Blrokauffrau.

eingesperrt sich eingesperrt fiihlen

der Mut (nur Sg.)

zusammen|nehmen (nimmt zusammen, nahm zusam-
men, hat zusammengenommen) all seinen Mut
zusammennehmen

der Lebensunterhalt (nurSg) sichseinen Lebensunterhalt
verdienen

die Nadhe (nursg) zu +Dat. die Néhe zur Natur

etw. zu|geben (gibt zu, gab zu, hat zugegeben)
S P RAC ngﬁhﬁd%n + Dat. (hangt zusammen,

hing zusammen, hat zusammengehangen)

2 Ein neues Zuhause finden
2

der Beitrag,“e =BerichtoderAufsatzinden Medien

erforschen

der UrgroRvater, die UrgroRvater

wirtschaftlich

emigrieren

der Migrationshintergrund (nurSg,) einen Migrations-
hintergrund haben

der Gastarbeiter,—/ die Gastarbeiterin, -nen

ein|wandern

ehemalig

fliehen (flieht, floh, ist geflohen)

dasAsyl Asylbeantragen

zuriicklkehren nach + Dat.

die Heimat (nurSg,) eine Heimat finden

die Staatsbirgerschaft, -en die Staatsbiirgerschaft
annehmen

nach|weisen (weist nach, wies nach, hat nachgewiesen)

derVorfahr, -en/die Vorfahrin, -nen deutsche
Vorfahren haben
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der Spataussiedler,—/ die Spataussiedlerin, -nen

die Lebensbedingung, -en

das Fernweh (nurSg) Fernweh haben

auf|brechen (bricht auf, brach auf, ist aufgebrochen)

sich nieder|lassen (lasst sich nieder, lieB sich nieder,
hat sich niedergelassen)

4

der Fllichtling, -e

sich zu Hause fiihlen

der Kontakt, -e nach +Dat. Sie haben heute keinen
Kontakt mehrnach Bosnien.

6

Uiberwinden (Uberwindet, iberwand, hat iiberwunden)
die Tradition, -en

pflegen Traditionen pflegen

hin-und hergerissen sein

die Erfahrung, -en eine Erfahrung teilen

der Nachfahre, -n / die Nachfahrin, -nen

der Schutz (nurSg,) Schutzfinden

beherrschen eine Sprache beherrschen

sich heimisch fiihlen

7
der/die Einheimische, -n
kniipfen Kontakte kntipfen

Stud ngan
be||br|ngen (bringt bei, brac ei, ha d

derDom, -e
der Heiratsantrag, “e jdm.einen Heiratsantrag machen

2

ablbrechen (bricht ab, brach ab, hat abgebrochen)
das Studium abbrechen

der Studienabschluss, “e

Fernost (ohne Artikel) = der Ferne Osten; Sie ist vor finf
Jahren aus Fernost nach Wien gekommen.

derBlick, -e Liebe aufden ersten Blick

bummeln

die Gasse,-n =eine schmale StraRe

die Altstadt, “e

das Einkaufsviertel, —

das Pulsieren (nursg.,)

die Melange, -n ® = Kaffee mit Milchschaum

der Akzent, -e

fehlerfrei

der Pianist, -en / die Pianistin, -nen die Konzertpianistin
begeistertvon + Dat.

die Denkpause, -n eine Denkpause brauchen

sich orientieren Ich musste mich neu orientieren.
aus (Prdp., kausal) + Dat.

dasInteresse an +Dat. AusInteresse anderdeutschen
Sprache besuchte sie einen Sprachkurs.

ab||egen eine Priifung ablegen

ismusmanagement
an (Prap kausal) + Dat. oder Gen. Dankvieler Reisen nach

hon die Kult
zuruck|lassen (lasst zuriick, liel zuriick, hatzurt5<P RAC erﬂ§:”wrrsc e

gelassen) Koln
die Lage,-n inderLagesein

11

heutzutage

bei|tragen zu + Dat. (tragt bei, trug bei, hat beigetragen)
die Staatsbirgerschaft, -en

der Staatsbiirger,—/ die Staatsblrgerin, -nen

liegenin +Dat. (liegt, lag, hat gelegen)

3 Stadtfithrungen mal anders

1

die Perspektive, -n

der Stadtfuihrer,—/ die Stadtfihrerin, -nen

die Stadtfiihrung, -en

das Stammlokal, -e

fein feine Kiiche

kombinieren

stundenlang

der Instrumentenbauer,—/die Instrumenten-
bauerin,-nen

der Nationalpark, -s

das Gerausch, -e

hetzen

ein|schlafen (schldftein, schlief ein, ist eingeschlafen)

Vor (Prip., kausal) + Dat. Ich habe mal vorAngsteine Prifung
nicht bestanden.

die Midigkeit (nursg.,)

deutschsprachig

aufgrund (rép., kausal) +Gen. Aufgrund ihrer Deutschkennt-
nisse konnte sie als Stadtfuhrerin arbeiten.

der Hintergrund, “e Aufgrund ihres japanischen Hinter-
grundes haben sich die Leute flir sie interessiert.

die Sicht auf + Akk. (in dieser Bedeutung nur Sg,) AlsJapanerin
hatsie eine andere Sicht aufdie Geschichte.

3

ablschlieRen (schlieRt ab, schloss ab, hat abge-
schlossen) das Studium abschlieRen

das Studienfach, zer

absolvieren ein Praktikum absolvieren

5

der Auslandsaufenthalt, -e

die Geldnot, “e Aus Geldnot habe ich als Kellnerin
gearbeitet.
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der Zeitmangel (hurSg,) Aus Zeitmangel konnte ich nicht
an der Stadtfihrung teilnehmen.
die Aufregung, -en

6
die Architektur (nursg,)
die Saule,-n die Pestsdule in Wien

7

flanieren
schlendern
trédeln

MODUL 2

4 In die Fuf8stapfen der
Eltern treten?

1
es besser haben Siesollen es einmal besser haben als wir.
entscheiden tber +Akk. (entscheidet, entschied,

hat entschieden)
schulden jdm.etw.schulden
Ubertreiben etw. fir tibertricB@Mhalten
derIrrtum, “er

2
das Verstandnis (nur Sg.) fr
furihre Kinder haben.

das Gesprach, “e mit + Dat.
die FuRstapfe, -n indie FuRstapfen der Eltern tretgn ..

. P Raéin
die Erwartung, -en

der Druck (hurSg) Der Druck seiner Eltern wurde ihm zu groR.

die Entscheidung, -en eine Entscheidung treffen

4

auf|wachsen (wachst auf, wuchs auf, ist aufgewachsen)

sich auswirken auf +Akk. Die Erwartungen der Eltern
haben sich negativ auf ihn ausgewirkt.

5
reagieren auf +Akk.
das Wiedersehen,—mit + Dat.

6

die Sicht (nurSg) aus meiner Sicht
nachvollziehbar

ehrlich ehrlich gesagt
problematisch

7

die Konkurrenz (nurSg,) zuetw./jdm.in Konkurrenz stehen
der Zusammenhalt (hur sg.)

der Stolz (nursg,)

der Respekt (nurSg) Respekt zeigen

die FUrsorge (nurSg.)

die Erwartung, -en Erwartungen erfiillen
die Macht,“e Machtausiiben

die Vorschrift, -en jdm.Vorschriften machen
das Vorbild, -er ein gutes Vorbild sein

die Geborgenheit (hurSg,) jdm.Geborgenheit geben
jdn.unter Druck setzen

der Abstand, -e

die Abhangigkeit, -en

hin|gehoren

erfillen

aus|iben

8

sofern (Nebensatz-Konnektor, konditional) = wenn
bei + Dat. (Priip., konditional)

10

die Erwartung,-enan +Akk. Erwartungenanetw./
jdn. haben

die Idee, -n aufeine Idee kommen

der Beitrag,“e = Leistung oder Mitarbeit

sich bedanken bei + Dat.

die Ansicht,-en derAnsichtsein

die Uberzeugung, -en der Uberzeugung sein

A in/haken Darf} 7 einhaken?
. Elter, n is
S‘ : H Fiigeheiauf @%gingein,isteingegangen)

SPRAC Ihagﬁﬁgﬂerl’rofil schirfen

dynamisch

serios

natdrlich ein nattrlicher Mensch

bieder

unkonventionell

dulRerst

riberlkommen (kommt riber, kam riber, ist riber-
gekommen) (ugs.)

der Kabarettist, -en / die Kabarettistin, -nen

der Steuerberater,—/ die Steuerberaterin, -nen

2

die Présenz,-en Online-Prasenz
der Abonnent, -en / die Abonnentin, -nen
hellauf hellauf begeistert
der/das Event, -s

das Design, -s

professionell

der Berater, -

der Absatz,“e Textabsatz

die Zwischentiberschrift, -en
erfassen
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die Lesedauer (hurSg)

verspielt

die Schriftart, -en

der Hintergrund, “e der Hintergrund eines Fotos

beauftragen

der Neukunde, -n / die Neukundin, -nen

derVideokanal, =e

der Kontakt, -e Kontaktaufnehmen

der Einstieg, -e

weg|klicken

das Intro, -s

ewig ewiglang

sparlich sparlich beleuchtet

beleuchtet

die Miniaturansicht, -en

sich vernetzen mit + Dat.

profitieren von +Dat. vonder Fangemeinde des anderen
profitieren

gegenseitig

verlinken

bestandig

rasend rasend schnell

4

posten inverschiedenen Net
kommentieren

der Berufseinstieg, -e
empfehlenswert

das Image, -s

das Gesicht, -er zwei Gesichter haben

ausfuhrlich .
gezielt Koln

5
iberraschend

ken posten

6 Chefsache

2

ablgeben (gibt ab, gab ab, hat abgegeben)

die Kompetenz, -en

ein|bringen (bringt ein, brachte ein, hat einge-
bracht) Ideen, Kompetenzen einbringen

die Wertschatzung, -en

entgegen|bringen (bringt entgegen, brachte entgegen,
hat entgegengebracht) jdm. Wertschatzung entgegen-
bringen

der Auftrag,“e Arbeitsauftrag, Arbeitsauftrage erfillen

die Verantwortung (nurSg,) Verantwortung iibernehmen,
die Verantwortung abgeben

die Eigeninitiative, -n Eigeninitiative zeigen

bedeutsam

SCHIELE

wesentlich
der Aspekt,-e einentscheidender Aspekt

3
die Zufriedenheit, -en
der/die Vorgesetzte, -n

4

autoritar

der Fihrungsstil, -e
motivieren

5

verantwortungsvoll

6

starr

die Hierarchie, -n starre Hierarchien
agil agiles Management

an|passenan +Akk. Vorgesetzte passen ihren Fiihrungsstil

andie Erwartungen der Kunden an.

die Anforderung, -en

der Psychologe, -n / die Psychologin, -nen Arbeits-
psychologe

die Flexibilitat (nurSg.)

der Einzelkdmpfer,—/ die Einzelkampferin, -nen

programmieren

flach flache Hierarchien

= Ritnehmerin, -nen

das Stichwort, “er

SPRACH#5E T Fitdidung. en

offen fiir +Akk.
die Teamarbeit, -en
der Stand (hier nur Sg) deraktuelle Stand der Arbeit

10

das Argument, -e

aus|reden Bitte lassen Sie ihn ausreden.

hinzu|fligen Ich méchte noch etwas hinzufiigen.

pladieren flr +Akk. Sie pladieren firdie Einfihrung von
agilem Management.

bestehenin + Dat. (besteht, bestand, hat bestanden)
Aberein Problem besteht darin, dass...

durchaus

das Erachten (nhurSg) Meines Erachtens ist es moglich, ...

das Fazit,-e und -s ein Fazit ziehen

lauten Mein personliches Fazit lautet:....

zusammenfassend Zusammenfassend kann man
sagen, dass...
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MODULS3 uberwinden (liberwindet, iberwand,
hat iberwunden) seine Grenzen tiberwinden

7 Leben ist Bewegung 9
1 balancieren aufeinerSlackline balancieren
um|gestalten die Achterbahn, -en Achterbahn fahren
derSgensor —en das Achterbahnfahren (nursg)

’ das Freiklettern (nursg,
derTon,-e (nursg)

hinauf|gehen (geht hinauf, ging hinauf, dasT!efseetauchen (nur3g)
— das Eisbaden (hursg,)

ist hinaufgegangen) das Fallschi . .
hinunter|gehen (geht hinunter, ging hinunter, as Fallschirmspringen (nur sg)

- reizen
ist hinuntergegangen) )
. aus|probieren
die Rolltreppe, -n .
riskant
2 prinzipiell
der Schweinehund, -e derinnere Schweinehund die Tat,-en inderTat
kdmpfen gegen +Akk. sich vor|nehmen (nimmt sich vor, nahm sich vor,
die Ausrede, -n hat sich vorgenommen)
der Laufschuh, -e
los|legen ugs. Dumusstdazu nurdie Laufschuhe anziehen, 8 Alles unter Kontrolle?
die passende Musik finden und loslegen.
sich entspannen 1
besiegen deninneren Schwei nd besiegen die Hauptsache, -n
die Kondition, -en kdrperlich
3 2
dazu (Hauptsatz-Konnektor, final das Sprichwort, “er

dafiir (Hauptsatz-Konnektor, fina men
4 Aufmeérksamkeit ef. .Aufmerksamkeit widmen

neugierig auf +Akk.

de.!’ Pkapierkorb, e S P RAC HTNSTPWT +Dat. Der Frustesserversucht,
starken LR L

-, sich mit Essen zu trosten.
der Fettabbau (hursg,) Koln die Nahrung, -en
der Kreislauf, =e

die Nahrungsaufnahme, -n
die Ausdauer (nurSg.)

die Kalorie, -n
5 der Nahrstoff, -e
der Marathon, -s die Kontrolle,-n etw./jdn. unter Kontrolle haben
binnen =innerhalb (temporal); binnen 24 Stunden A

hinauf|laufen (lduft hinauf, lief hinauf, ist hinaufgelaufen)
hinunter|laufen (lauft hinunter, lief hinunter,
ist hinuntergelaufen)

die Kolumne, -n
durch und durch = hier: von Kopf bis FuR

sorgenfrei
zusammen|rechnen der Umgang (hur Sg) mit + Dat.
8 wortreich
riskieren senken
die Grenze, -n der Blutzucker (nursg.,)
durch|halten (halt durch, hielt durch, hat durchgehalten) sich aus|kennen mit +Dat. (kenntsich aus, kannte
derVersuch, -e den Versuch unternehmen sich aus, hat sich ausgekannt)
das Risiko, die Risiken fettarm
ein|gehen (geht ein, ging ein, ist eingegangen) das Calcium (nurSg,)
ein Risiko eingehen der Lachs, -e
stoRen an +Akk. (stoRt, stiel, ist gestoRen) an seine fettreich
Grenzen stoRen naiv
die Anstrengung, -en Anstrengungen aufsich nehmen die Selbstoptimierung, -en
optimal
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die Leistung, -en Leistung bringen
verstandnislos

sachlich

hin und wieder =manchmal

die Auskunft, e Uber +Akk. Auskunftgeben iber
kalorienarm

vitaminreich

schlichtund einfach =einfach nur
koffeinfrei

kurzund gut =kurz gesagt

der Griff, -e etw.im Griff haben
fixund fertig =vélligerschopft
grinsen

6

gewiss

8

der Ndhrwert, -e

10
das Essverhalten (nurSg)
das Bauchgefiihl, -e

9 So tickt unsere iffere Uhr!

1
das Timing, -s

[schlafen (sghld
geistig S‘ H ichla , bis i mide ist
anspruchsvoll

5 P R A C Iﬁj&gﬁnﬂlp:gat, (Prép., adversativ)

das Sachbuch, =er

das Referat, -e ein Referat halten
derVortrag,“e einenVortrag halten Kaln
der Ausdauersport

erholsam

gesellig

ausgleichend

die Sauna, -s/die Saunen

das Horbuch, =er

sichan|hdren =aufmerksam zuhoren

das Hoch, -s

das Tief, -s

leistungsfahig

2

der Nobelpreis, -e

genetisch

der Rhythmus, die Rhythmen

bestimmen

der Friihaufsteher,—/ die Frithaufsteherin, -nen
der Langschléfer,—/ die Langschlaferin, -nen
der Normaltyp, -en

4

rein|horen

5

langfristig

das Tageslicht (nur Sg.)

das Gehirn, -e

die Zeitverschiebung, -en

das Gen, -e

das Flugpersonal (nursg.)

der Tagesrhythmus, die Tagesrhythmen

versetzt DerTagesrhythmusistversetzt.

auf|nehmen (nimmt auf, nahm auf,
hataufgenommen) Tageslichtaufnehmen

signalisieren

rotlich

erstaunlich

ablweichenvon +Dat. (weicht ab, wich ab,
ist abgewichen)

6
angeblich
unbestritten

7
weiter|schlafen (schldft weiter, schlief weiter,
hat weitergeschlafen)
verschlafen (verschlaft, verschlief, hat verschlafen)
= nicht plinktlich aufwachen
lief aus, hat ausgeschlafen)

wahrend (Nebensatz-Konnektor, adversativ)
hingegen (Hauptsatz-Konnektor, adversativ)
dagegen (Hauptsatz-Konnektor, adversativ)

9
energiegeladen
erzielen ein Ergebniserzielen

10

das Glashaus, “er

der Forscher,—/die Forscherin -nen
das Bewusstsein flr +Akk.
die Schichtarbeit, -en
heraus|filtern

das Schlafmittel, —

die Schlafstorung, -en

das Aufputschmittel, -
das Koffein (nurSg.)
pharmazeutisch
unglaubwiirdig

11

das Merkmal, -e

sich aus|zeichnen durch +Akk.
einmalig
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MODUL 4 geraten inSchwierigkeiten geraten

versetzen jdn.in Angstversetzen
das Sprungbrett, -er etw.als Sprungbrett nutzen
leisten (Erste) Hilfe leisten

10 Erfolgreich scheitern

1 die Basis fir +Akk.

das Scheitern (nursg) entmutigen sich nichtentmutigen lassen
2 7

die Leidenschaft, -en die Schwache, -n

nach|gehen +Dat. (geht nach, ging nach, der Teamleiter,—/ die Teamleiterin, -nen

ist nachgegangen) einerArbeit nachgehen
die Niederlage, -n

8

arbeitenan +Dat. aneinerSache arbeiten

ein|stecken eine Niederlage einstecken miissen )
vertreten (vertritt, vertrat, hat vertreten)

3 eine Meinung vertreten

die Bewertung, -en die Kundenbewertung harmonisch

die Starke, -n scheuen Konflikte scheuen

heraus|arbeiten Mithilfe von Milo Hansen habeich ablwégen (wagt ab, wog ab, hat abgewogen)
meine Starken herausgearbeitet. Pro und Kontra abwagen

die Option, -en ein|halten (hilt ein, hielt ein, hat eingehalten)

der Studienabbrecher, -/ die Studienabbrecherin, -nen Termine einhalten

verkirzt bedenken (bedenkt, bedachte, hat bedacht)

die App, -s

das Ende,-n am Ende sein 11 Weniger ist mehr!

der Schluss, =e einen Schluss ziéfien

das Ziel,-e sichein Ziel setze 1

der Programmierer,—/ die P mmiererin, -ne sich wohl|fGhlen

scheiternan + Dat. §C H ELLE R

4
i ille,-n zwei Seiten derselben Medaill uadratisch

j;esf\?aeslill_lse, N zweiSeiten derselben Medaille S P RAC IQJNSIHH (];U;rgg)

freiberuflich Kaln der Krimskrams (ugs, nur Sg.)

der Coach, -(e)s an|sammeln

verarbeiten Er hilftseinen Kunden, ihr Scheitern zu entrimpeln

sichtrennenvon + Dat.
der Podcast, -s

verarbeiten und neue Wege zu gehen.

ehe (Nebensatz-Konnektor, temporal) = bevor

mittelstindisch die Zahl,-enan +Dat.
angestellt der Besitz, -e
zusammen|legen radikal
der Gedanke, -n sich iiber etw. Gedanken machen belasten
das Loch, =er in ein tiefes Loch fallen der Wunsch, “e nach +Dat.
wahrenddessen (Hauptsatz-Konnektor, temporal) das Konsumverhalten (hur sg)
die Ablehnung, -en das Aussortieren (nurSg.)
die Anstellung, -en hinzulkommen (kommt hinzu, kam hinzu, ist hinzuge-
betreiben (betreibt, betrieb, hat betrieben) kommen) Hinzu kommt: Wer weniger hat, ist gliicklicher.
bereit fir +Akk. umweltfreundlich
auf|bauen auf +Dat. aufden eigenen Erfahrungen aufbauen energiesparend
die Verfligung, -en jdm.etw. zur Verfiigung stellen das Weggeben (nur Sg)
der Entschluss, “e auslkommen (kommt aus, kam aus, ist ausgekommen)
fassen den Entschluss fassen 4
sich selbststandig machen als +Akk. spenden
bereuen verschenken
nach|denken Gber +Akk. (denkt nach, dachte nach,
hat nachgedacht) 5

die SChWierigkeit, -en die F0|ge, -n Podcastfolge
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der Uberblick, -e liber + Akk.

die Entriimpelung, -en

der Korb, =e

der Karton, -s

weg|geben (gibt weg, gab weg, hat weggegeben)
weg|tun (tut weg, tat weg, hat weggetan) (ugs,)
die Schublade, -n

bewerten

zwischen|lagern

das Blgeleisen, —

grundsatzlich

nervig

sortieren

6

hin|kriegen (ugs) =gelingen

der Schuss,“e gutin Schuss sein (ugs.) = in einem guten
Zustand sein

nerven (ugs) =aufdie Nerven gehen

drauf|gehen (geht drauf, ging drauf, ist draufgegangen)
(ugs,) etw.gehtdrauf=etw.wird verbraucht oder geht
verloren

die Klamotten (ugs, nurPl) = digdkleidung

aus|misten (ugs,) =aussortier

sich driicken vor + Dat. (ugs)
was man eigentlich (gleich) tu lite

w. spater oder nicht tun,

: HE
anstatt dass (Nebensatz-Konnektor, modal)

anstatt... zu (Nebensatz-Konnektor, modal)
dadurch (Hauptsatz-Konnektor, modal)
dadurch, dass (Nebensatz-Konnektor, modal) Kaln
die Freude (nurSg,) jdm.eine Freude machen

stattdessen (Hauptsatz-Konnektor, modal)

8

lagern

das Elektrogerat, -e
der Wertstoffhof, e
unverpackt

9
liegenan +Dat.(liegt, lag, hat gelegen) DasProblem
liegt daran, dass...

12 Auf gute Nachbarschaft!

1

sich unterhalten mit + Dat. (unterhalt, unterhielt,
hat unterhalten)

sich streiten mit + Dat. (Streitet, stritt, hat gestritten)

3

das Schwesterherz, -en = Kosename fiir Schwester

4

das Angebot,-ean + Dat.
die Nachbarschaft, -en

5

an|geben mit +Dat. (gibt an, gab an, hat angegeben)
mit etw./jdm. angeben

leiden (leidet, litt, hat gelitten) jdn.nichtleiden konnen
=jdn. nicht mogen

sichwendenan +Akk.

verbinden mit + Dat. (verbindet, verband, hat verbunden)

her|stellen Kontakte herstellen

6

ab|stellen ein Fahrrad abstellen

der Nachtdienst, -e

sich einigen auf +Akk. Kénnenwirunsdaraufeinigen, ...

7

wahr|nehmen als +Akk. (nimmt wahr, nahm wabhr,
hat wahrgenommen)

in Kontakt bleiben (bleibt, blieb, ist geblieben)

ausbaufahig

die Plattform, -en

die Bohrmaschine, -n

suchen nach +Dat.

der Leihopa, -s

diskret

der Aushang, =e

der Spieleabend, -e

die Antwort,-en auf +Akk.

SPRAC Héh&T{Z Lok

die Kleinfamilie, -n

der Austausch, -e

die Vereinsamung, -en

die Anonymitdt (hurSg.)

die Nachhaltigkeit (nur sg.)

das Haushaltsgerat, -e

die Ressource, -n

kommunizieren mit + Dat.

die Selbstinszenierung, -en

sich dar|stellen

der Schritt, -e zu + Dat.

leicht|fallen (fallt leicht, fiel leicht, ist leichtgefallen)
Dererste Schritt fallt vielen Menschen schwer.

analog

11

die Busanbindung, -en

12

die Tauschborse, -n
der Aufwand, “e
durch|fiihren
problemlos
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IM DEUTSCHKURS ..

positive Beziehungen gestalten

Das hért sich groBartig/ Das klingt spannend / Das finde ich Ich bin beeindruckt. Das ist wirklich
hervorragend an! fantastisch! bewundernswert/ mutig von Ihnen gewesen!
/ beeindruckend /
berlhrend!

erfolgreich miteinander kommunizieren

Meinen Sie, dass...? /
Verstehe ich Sie richtig?
ie meinen ...

Vielleicht habe ich mich
falsch ausgedriickt.

Das kann ich nicht
so gutverstehen/
nachvollziehen.

Was ich meinte /
sagen wollte, ist ...

33

eine Diskussion / eine Gruppenarbeit organisieren

Sie sind fir... zustandig /

verantwortlich. Wer machte sich

dazu dulern?

=

[==]
[:=]

|

Il
(J

Ich wiirde gern
noch aufeinen
Konnten wir anderen Punkt

/ )
uns darauf eingehen.
einigen,
.. 2u..? H ]
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